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Ansokan om projektbidrag for lokalféreningen Man for
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Forvaltningens forslag till beslut

Forvaltningen foreslér att organisations- och foreningsutskottet
beslutar att bevilja foreningen Min for Jamstélldhet Stockholm
250 000 kronor for projektet Killfragor for perioden

1 juli — 31 december 2017.

Peter Svensson Eva-Lotta Elmér
Administrativ chef Enhetschef

Sammanfattning

Lokalforeningen Mén for jimstélldhet Stockholm anséker om
327 000 kronor i projektbidrag for Killfragor for andra halvaret
2017.

Killfrdgor &r en stodjour pd nétet for killar. P4 webbplatsen erbjuds
chatt- och mejlkontakt med utbildade vuxna volontérer. Projektet
syftar till att fora stottande, normkritiska samtal for att frimja
jamstilldhet och forebygga vald och psykisk ohélsa hos unga killar.
Machofabriken ér ett komplement till Killfragor med uppsokande
verksamhet med metodmaterialet Machofabriken som grund. Syftet
med Machofabriken ir att diskutera och utmana skadliga
maskulinitetsnormer, motverka vald och frdmja jadmstilldhet hos
unga man.

Projektet dr inriktat specifikt mot Stockholm och har som mal att na
drygt 750 unga killar. Det finns flera etablerade verksamheter 1
staden inom omradet. Forvaltningen gor beddmningen att arbetet
med maélgruppen unga killar bor utvecklas och forstarkas ytterligare
ur ett valdspreventivt perspektiv.
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Bakgrund

Min for Jdmstélldhet Stockholm ansokte i december &r 2012 hos
organisations- och foreningsutskottet, OFU, om 430 000 kronor i
projektbidrag for att driva projektet “Killfrdgor.se” en
stodverksamhet for unga killar pa nétet. OFU avslog ansdkan, dnr:
10.1- 0484/2012. Bedomningen gjordes att verksamheten var av
rikstackande karaktér, av begrdnsad omfattning samt att flera
likande verksamhet fanns etablerade.

Foreningen ansokte dven ar 2013 om 569 000 kronor frén OFU for
verksamheten “Killfragor Stockholm — nétstod och uppsdkande
verksamhet for unga killar och transpersoner”. Utskottet beslutade
att avsla ans6kan med motiveringen att verksamheten bedrevs 1
begransad omfattning utan mojlighet till direkt individstdd samt att
liknade verksamheter fanns etablerad. (OFU 2013-10-24; dnr 10.1-
782/2013).

Vidare ansokte foreningen hos OFU i juni 2015 om 226 000 kronor
1 projektbidrag for projektet “Killfrdgor Stockholm”, dnr: 8.1.1-
166/2015. OFU beslutade vid sammantriadet den 9 juni 2015 att
bevilja projektet 226 000 kronor for ett ars verksamhet. Bifallet
motiverades bland annat med att projektet utvecklats till att
innefatta ett mer stddjande perspektiv, samt att verksamheten i stor
utstrackning nér en prioriterad malgrupp, unga killar.

Foreningen ansokte och beviljades hos OFU, 1 juni 2016, om

500 000 kronor for ett irs verksamhet i projektbidrag for projektet
”Killfragor Stockholm”, dnr: 8.1.1- 273/2016. Beslutet motiverades
bland annat med att projektet har ett individstddjande perspektiv
och att det 1 stor utstrackning nér en prioriterad malgrupp, unga
killar.

Arendet

Foreningen Mén for jdmstélldhet Stockholm anséker om

327 000 kronor i bidrag till projektet ’Killfrdgor Stockholm” for
perioden 1 juli — 31 december 2017. Foreningen har tidigare fétt
beslut om projektbidrag for ar tva och ansdker nu om bidrag for
ytterligare ett halvér tills en provning kan ske av en ansdkan om
verksamhetsbidrag for 2018.

Sokande forening
Foreningen Man for Jamstalldhet Stockholm &r en ideell och
partipolitiskt obunden forening som har 281 medlemmar.
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Foreningen ér en lokalforening till riksorganisationen Mén for
Jamstdlldhet som registrerades 1999. Foreningen verkar for
jamstalldhet och mot vald. Féreningen sitter fokus pa strukturella
och sociala manlighetsnormer och ideal, och pd hur dessa paverkar
manniskor och samhille. Det finns dven etablerade lokalféreningar i
Umea och Goteborg.

Killfragor och Machofabriken

Killfragor &r en stodjour pa nitet {for killar. P4 webbplatsen erbjuds
chatt- och mejlkontakt med vuxna volontérer. Killfrdgor har cirka
70 volontérer. Volontirerna utbildas inom foreningen. Inom
projektet vill man dven bygga upp ett stodprogram dir en
stodsokande kille far mdjligheten att fora regelbundna samtal, dver
nétet, med samma volontér 1 upp till 10 samtal.

Som ett komplement till Killfrdgor driver foreningen uppsdkande
verksamhet pa till exempel skolor och fritidsgérdar med
metodmaterialet Machofabriken. Metodmaterialet bestar av

17 filmer med tillhdrande dvningar som togs fram ar 2011 med
finansiering fran Allménna Arvsfonden. Syftet med verksamheten
ar att diskutera och utmana skadliga maskulinitetsnormer, motverka
vald och framja jimstéilldhet hos unga min. Ett annat syfte med den
uppsokande verksamheten &r att marknadsfora Killfrdgor inom
Stockholms stad eftersom Machofabriken vicker fradgor hos unga
killar som de kanske inte vill diskutera infor sina klasskamrater.

Killfrdgor.se har utvecklats och drivits inom riksorganisationen
sedan 2008. Under tre ar finansierades uppbygganden av
webbplatsen av Allménna Arvsfonden. Under perioden augusti

2011 till december 2012 hade Killfrdgor.se finansiering frdn World
Childhood Foundation for projektet “Reaching out to boys about
sexual abuse”. Ungdomsstyrelsen finansierade Killfrigor.se under
ar 2013 for en 6versyn av metoder med fokus pa hur man stodjer
och samtalar med killar om normer.

Killfragor.se har utvecklats av riksorganisationen men frin ar 2012
har volontéransvaret for verksamheten overforts till
lokalféreningarna. Overgripande ansvar for metodutveckling,
mediakontakter och opinionsarbete ligger fortsatt hos
riksorganisationen.
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Aktuell anstkan

Malgrupp

Unga killar och transpersoner i1 aldrarna 10-18 &r. Foreningen har ett
sarskilt fokus pa killar med erfarenhet av valdsutsatthet och eller av
att utsétta andra for vald.

Mal

Ett 6vergripande mal dr att nd ut till forévare och framtida forovare
men dven brett, till dvriga killar. Verksamheten vill genom
personliga samtal 1angsiktigt forandra attityder i samhillet som
uppmuntrar till och sanktionerar vald. Syftet &r att skapa ett béttre
samhaéllsklimat och forhindra att vald uppstér.

Metod
Inom Killfragor.se anvinder man sig av sa kallade normkritiska,
stottande, bekriftande och utmanande samtal via nétet.
Samtalsmetoden grundar sig pa evidensbaserade MI (Motivational
Interviewing) och ACT (Acceptance and Commitment Therapy).
Négra exempel pa forhéllningssitt foljer nedan.
- Attreflektera kring egna erfarenheter och kring bemétande av
killarna.
- Attundvika att reproducera normer for dominant maskulinitet.
- Att stotta och stérka killar som drabbas av fortryckande normer.
- Att tydliggora vad normer &r och diskutera kring dem pé ett
pedagogiskt sétt.
- Attreflektera kring och utmana normer som inforlivats hos
killen.
- Att uppmuntra till jimstéllda beteenden.

Dokumentation/uppféljning

Projektet foljs upp genom l6pande dokumentation av webbplatsens
besok och chattar samt den uppsdkande verksamhetens antal
tillfallen och deltagare. Stodsokande erbjuds dven ldmna
betyg/kommentarer efter varje natkontakt och pappersbaserade
utvirderingar efter informationstillfdllena.

Genomforda aktiviteter i projektet
e Drivit en chattverksamhet med fokus pa unga killar i
Stockholm.
e Marknadsforing mot Stockholm har bedrivits via exempelvis
Facebook och andra sociala niatbaserade arenor.
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e Samordning av stod- och uppsdkande verksamhet. En
deltidstjanst har rekryterats for projektledning och
volontdrsamordning.

e Volontérutbildningar har genomforts varav en ér
fortbildning. Regelbundna handledningstillfallen har
erbjudits.

e Uppsokande volontdrer som utbildas for att kunna méta och
informera grupper med killar pa exempelvis fritidsgérdar
och liknade plattformar. Samtalen utgar frén frdgor om sex,
vald och killnormer med ett problematiserande fokus pa
vald, samtycke och normer kring maskulinitet.

Sedan ar 2015 har bdde antalet besdkare pa hemsidan och
genomforda chattar dkat, forsta kvartalet 2017 har néstan lika
manga stodsamtal genomforts som under hela 2015.

Besok pa Unika besokare Antal unika
Ar hemsidan pa hemsidan Stodsamtal stodsamtal
2015 1160 748 889 471
2016 5736 3836 1702 961
Kv. 12017 2229 1392 800 465

Aktiviteter andra halvaret 2017
Chattverksamhet fem kvillar i veckan med fokus pé killar i
Stockholm.
Samordning av stodverksamheten.
Utbildningar och workshops genom Machofabrikens
organisation med hjélp av Machofabrikens metodmaterial.
Samordna utbildningar och workshops samt utvéirdera dem.
Kommunikation och marknadsforing via sociala medier och
riktad marknadsforing pd nétet for att nd stddsdkande inom
Stockholm.
Utbyten och relationsbyggande med andra ideella organisationer
samt med skolor och ungdomsmottagningar inom Stockholm
stad for bland annat kunskapsspridning.
Fordjupad utbildning 1 MI av volontérer.

Aktivitetsmal
Malet for projektet den aktuella perioden ir att nd minst

750 unga killar 1 Stockholm och att samtliga stddsokande som s&
onskar far uppfoljningssamtal med samma volontdr. Genomfora
mellan 1 000 och 1 300 stodjande samtal/mottagna chattar 6ver
natet.
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Kostnadsfritt genomfora 10 utbildningar/workshops med fokus pa
maskulinitetsnormer och psykisk ohdlsa samt véld 1 skolor,
fritidsgérdar och andra verksamheter inom Stockholms stad.
Socioekonomiskt utsatta omraden kommer att prioriteras. Under
alla utbildningar ska tydlig hdanvisning ske till Killfragor samt
Tjejjourerna.se for vidare samtal.

Tidplan
Projektperioden ér 1 juli — 31 december 2017.

Budget
Budget for 6 manaders verksamhet
Intékter
Socialndmnden/OFU 327000
Totalt 327 000
Kostnader
Personalkostnader 250 000
IT-tianster 22000
Information- och annonsering 30 000
Revisionstjanster 20000
Administration och lokaler 5000
Totalt 327 000

Delar av kostnaderna for lokal och ekonomiadministration béars av
riksorganisationen.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid enheten for juridik, upphandling och
foreningsstod inom administrativa avdelningen. Forvaltningens
handldggning utgér frdn “Riktlinjer for bidrag till ideella
foreningar”, beslutade av socialndmnden 26 mars 2013.

Bedomning

Nedanstdende bedomning har gjorts utifran de kriterier som framgar
av “Riktlinjerna for bidrag till ideella foreningar”, beslutade av
socialndmnden 26 mars 2013.
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Beddmning

Verksamheten ska vara 6ppen for och besdkas av invanare
fran hela staden

Killfragor.se ér ett projekt som genom chatt- och mejlverksamhet ér
rikstdckande. Den lokala verksamhet som bedrivs i Stockholm
riktar sin uppsokande verksamhet specifikt till olika plattformar
inom eller med anknytning till Stockholms stad. Projektet uppfyller
saledes riktlinjernas krav om stadsdvergripande verksamhet.

Verksamheten ska komplettera den verksamhet som
socialnamnden bedriver i egen regi eller har upphandlat och
aven annan verksamhet som far bidrag

Min {or Jdmstélldhet Stockholm vinder sig genom projektet
Killfragor till en malgrupp, unga killar, som i liten utstrackning
soker stod och rddgivning. Flera verksamheter har erfarenhet av att
det dr svart att na fram till just denna mélgrupp. Killfrdgor
Stockholm avser att viinda sig brett till unga killar generellt men
med sérskilt inriktning mot killar med egen erfarenhet av
véldsutsatthet eller av att ha utsatt andra {for vald. Det langsiktiga
syftet dr att genom stddjande och radgivande insatser 0ka
jamstilldheten och minska vdldsamma monster.

Inom staden finns ett antal verksamheter som erbjuder nétbaserat
stod. Socialrddgivning pd ndtet ar en webb-plats dit man kan vdnda
sig med fragor som rdr socialtjinstomradet och BRIS viander sig till
barn i behov av stéd. Aven ungdomsmottagningarna inom staden
bedriver ett forebyggande och direkt individstddjande arbete for
killar generellt. OFU stddjer 4ven verksamhet specifikt for unga
killar genom foreningen /000 mojligheter. Foreningen fér
projektbidrag frén OFU {or att bedriva ett forebyggande och
individstodjande arbete till unga utsatta killar genom chatt och
direkt individstod.

Det finns flera etablerade verksamheter 1 staden inom omrédet.
Trots detta gor forvaltningen bedomningen att arbetet med
malgruppen unga killar ytterligare bor utvecklas och forstérkas.
Detta utifrén ett valdspreventivt syfte. Forvaltningen anser att Mén
for Jamstilldhet genom sitt projekt Killfragor bidrar till att bryta
destruktiva valdsspiraler. Under de senaste aren har antalet besokare
och antalet chattkonversationer okat, vilket visar att projektet ar
framgangsrikt. Killfragor fortsitter att na procentuellt fler killar dn
likande verksamheter.
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Verksamheten ska svara mot rimliga kvalitetskrav pa en ideellt
driven verksamhet inom det aktuella omradet

Forvaltningen anser att projektet har utvecklats till att innefatta ett
mer stodjande perspektiv. Projektet har en tydlig, genomarbetad och
lamplig metod for arbetet med chatten. Volontérerna utbildas
regelbundet.

Machofabrikens metodmaterial dr testat over tid och har goda
resultat. Metodmaterialet vann ar 2013 &ven pris som arets
arvsfondsprojekt.

Verksamhetskostnaderna ska vara rimliga i forhallande till
mal/uppdrag och planerade aktiviteter samt omfattningen av
verksamheten

Utifran att verksamheten utformas pé liknande sétt som de tva
foregaende projektaren gor forvaltningen bedomningen att
projektkostnaderna bor ligga 1 samma niva som ansdkan for
projektar 2. Forvaltningen bedomer dérfor att ett projektbidrag pa
250 000 kronor ar rimligt for en forldngd projektperiod pa sex
méanader.

Forvaltningens synpunkter och forslag till beslut

Samlad beddmning

Antalet stodsokande okar kontinuerligt vilket visar att projektet
Killfrdgor lyckas nd mélgruppen med sin uppsdkande verksambhet.
Med hanvisning till ovanstaende gor forvaltningen beddmningen att
projektet bor ges majlighet att utvecklas ytterligare under en
halvérsperiod tills en provning kan ske av en eventuell ansdkan om
verksamhetsbidrag for 2018.

Forvaltningen foreslar att organisations- och foreningsutskottet
beslutar att bevilja féreningen Min for Jimstilldhet Stockholm
250 000 kronor for projektet KillfrAgor for perioden

1 juli — 31 december 2017.



