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Motion om ett pilotprojekt med japanska toaletter pd vard- och omsorgsboenden

Att bli dldre medfor ofta stora anpassningar i vardagslivet och att 1ta andra ménniskor
komma mycket ndrmare #n vad man egentligen ofta skulle vilja. Om vi ska utveckla vélférden
méste vi viga ta intryck frin andra branscher och véga ta till oss nya arbetsséit dven inom
omraden som vi inte alltid tinker pa. For att stiirka ménniskors mojlighet att i s& stor
utstrackning som mojligt klara sig sjiilva och viirna deras integritet bor Stockholm pa forsok
installera japanska toaletter som gér att boende pa vérd- och omsorgsboende kan klara storre
delen av toalettbestken sjilva utan hjilp fran personal.

En japansk toalett 4r hogteknologisk och assisterar anvéndaren med allt ifr&n automatisk upp-
och nedfillning av lock till tvétining och torkning av intima kroppsdelar. Danmark och Norge
har under senare &r satsat pd en utbyggnad av japanska toaletter inom bl.a. dldrevérden. En
studie frén Danmark visar t.ex. att installation av sddana toaletter gav personalen en biitire
arbetsmiljé och brukarna en storre sjdlvstindighet. Personal kommer dock sannolikt
fortfarande att behéva nirvara for att hjdlpa till med bland annat av- och péklidnad.

En kategorisk forutsattning for projekiet dr att den boende sjdlv samtycker till att en japansk
toalett installeras, och att det dr mdjligt att byta tillbaka till en vanlig toalett om man skulle
vilja. Det #r ocksé viktigt att betona att varje boende som si nskar vid varje tillfille ska ha
ritt att f4 samma hjilp och assistans vid toalettbestk som idag.

Med anledning av det ovan anforda foreslar jag:

Att kommunfullmiktige uppdrar &t #ldrendmnden att som ett pilotprojekt installera japanska
toaletter pa ndgra utvalda vérd- och omsorgsboenden.
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