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Sammanfattning

Socialférvaltningen fick i uppdrag att under perioden 2013-2016 1
samverkan med utbildningsférvaltningen satsa pa
familjehemsplacerade barns utbildning genom att replikera och
utvirdera samverkansmodellen Skolfam. Mélet med projektet var
att forbéttra familjehemsplacerade barns méjligheter till en positiv
framtid genom att fokusera pa goda utbildningsresultat. I projektet
ingick 26 barn i dldern 6-12 ar. Fran Hésselby-Villingby deltog fem
barn. Skolfam utgar frin ett tvérprofessionellt team kring varje barn
bestdende av specialpedagog, psykolog, barnets socialsekreterare
och familjehemssekreterare. Teamet samverkar med barn, skola,
familjehem och vardnadshavare.

Projektet visar pa goda resultat. Sedan 2016 &r Skolfam en
permanent verksamhet inom socialtjanstforvaltningen och
verksamheten har utokats sa att fler familjehemsplacerade barn far
del av dessa resurser.
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Bakgrund

Socialférvaltningen fick i uppdrag att under perioden 2013-2016 i
samverkan med utbildningsforvaltningen satsa pé
familjehemsplacerade barns utbildning genom att replikera och
utvirdera samverkansmodellen Skolfam. Mélet med projektet var
att forbéttra familjehemsplacerade barns majligheter till en positiv
framtid genom att fokusera pa goda utbildningsresultat.
Socialférvaltningen har i samverkan med utbildningsforvaltningen
varit ansvarig for Skolfam.

Skolfam &r en manualbaserad svensk arbetsmodell som visat att
familjehemsplacerade barns skolresultat och dvriga utveckling kan
forbattras genom ett systematiskt och aktivt samarbete mellan
socialtjdnst, skola och familjehem. Skolfam har utviirderats av
forskare sedan 2008 och resultaten #r positiva. Bo Vinnerljung,
professor i socialt arbete och expert inom Socialstyrelsen har f5ljt
arbetet inom Skolfam pa nationell niva och dven arbetet med
Skolfam i Stockholm.

Arendet

I projektet Skolfam Stockholm ingick 26 barn i ldern 6-12 &r nér
projektet startade. Barnen var placerade i familjehem i staden och
hade sin skolgang i en kommunal eller fristdende skola. Nio
stadsdelsforvaltningar och 26 skolor deltog i projektet. Hisselby-
Villingby stadsdelsforvaltning har deltagit med fem barn.

Skolfam utgdr fran ett tvérprofessionellt team kring varje barn
bestdende av specialpedagog, psykolog, barnets socialsekreterare
och familjehemssekreterare. Teamet samverkar med barn, skola,
familjehem och vardnadshavare.

Resultatredovisningen omfattar barn som medverkat vid tva
pedagogiska och psykologiska testtillfillen under projekttiden.
Barnen i projektet har hojt sina resultat i matematik, ordférrad och
verbal formaga. Barnens generella kognitiva formaga visade ocksé
en positiv utveckling.

Inga barn har &nnu gatt ut &rskurs nio men barnens skolresultat
pekar dock i en mycket positiv riktning. Minst 75% av barnen
berdknas fa behorighet till gymnasiet. Enligt senast tillgéinglig data
frén Socialstyrelsen 2016 var behorigheten till gymnasiet cirka 40%
for pojkar och 50% for flickor i gruppen familjehemsplacerade
barn.

Anmadlan av slutrapport Skolfam 2013-2016
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Malet med att forbéttra familjehemsplacerade barns framtid genom
att fokusera pa goda utbildningsresultat dr uppnatt genom de goda
skolresultat som barnen visat.

Skolfam &r sedan 2016 en permanent verksamhet inom
socialtjanstforvaltningen. Verksamheten har utdkats fran ett till tre
team under 2016. Ytterligare tva team tillkommer under 2017.
Maélgruppen har ocksa utékats fran att inledningsvis omfatta barn
inom staden till att idag &ven omfatta barn som &r
familjehemsplacerade i lénet och har sin skolgang 1 linet.

Arendets beredning
Arendet har utarbetats inom avdelningen f6r individ- och
familjeomsorg.

Forvaltningens synpunkter och férslag

Fran Hisselby-Villingby har fem barn fatt mojlighet att delta 1
Skolfam under perioden 2013-2016. Forvaltningen har foljt

barnens skolgéng och ser att resultaten har forbéttrats. Det dr av stor
betydelse att de familjehemsplacerade barnens skolgéng
uppmérksammas och att barnen erbjuds sérskilda insatser 1
samverkan med socialtjénst, skola och familjehem for att avsluta
grundskolan och vara behorig till gymnasieskolan.

Forvaltningen &r positiv till att Skolfam idag dr en permanent
verksamhet och att fler barn och unga kommer att fa del av dessa
resurser.

Forvaltningen foreslér att stadsdelsndmnden godkénner
redovisningen och lagger den till handlingarna.

Bilagor
1. Protokoll socialndmnden 2017-02-28.
2. Slutrapport Skolfam 2013-2016, tjansteutlatande.
3. Skolfam slutrapport 2016.
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Slutrapport Skolfam 2013-2016
Dnr 3.2-697/2012

Socialnimndens beslut

1. Socialnimnden godk#nner slutrapport i projekt Skolfam

2013-2016.
2. Arendet Sverldmnas for kinnedom till
stadsdelsnimnderna.
Siarskilt uttalande

Vice ordféranden Andréa Strom m.fl. (M) och ledamoten Frida
Johansson Metso m.fl. (L) ldmnar f6ljande sirskilda uttalande:

Vi vilkomnar att slutrapporten dver projekt Skolfam visar pa de
positiva resultat som vi hoppades pd nir projektet initierades av
Alliansen under féregiende mandatperiod. Det har inneburit att
barn som vixer upp i utsatta forh&llanden har fatt stérre mdjligheter
att kunna forverkliga sina drémmar.

Det #r ocksd bra att projektet har implementerats i ordinarie
verksamhet och att fler team nu héller pa att rekryteras. Vi foljer
ocksd med intresse den fortsatta utveckling av konceptet som
redogdrs for i rapporten.

For att s& manga barn som mdojligt ska kunna ta del av Skolfam-
konceptet krdvs att det pd sikt utvidgas till att dven innefatta
familjehemsplacerade barn placerade utanfér ldnet. Detta
underléttas sannolikt om fler kommuner bérjar arbeta med Skolfam.
De positiva resultat som Stockholm kan visa pa blir dé ytterligare
en inspiration fér andra kommuner.

P4 lidngre sikt vill vi se &ver vilket stod som dr ldmpligt att erbjuda
till familjehemsplacerade barn i hogstadie- och gymnasicaldern
utifrdn deras behov. Det kommer sannolikt att krdva ett mer
omfattande arbete med kartliggning, behovsinventering och
utveckling av fungerande metoder.

Arendet
Samstimmig forskning visar att familjehemsplacerade barn oftare
#n andra barn underpresterar i skolan trots att deras

begivningsresurser i genomsnitt 4r normala. Barn i familjehem
[imnar skolan med ofullstindiga betyg eller betydligt ldgre betyg dn
sina  jimnériga. Forskning visar att den nuvarande
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familjehemsvérden behdver kompletteras med andra insatser for att
barnet ska fa den skolgang som ger en skyddande effekt.

Socialftrvaltningen fick i uppdrag att under perioden 2013-2016 i
samverkan med utbildningsférvaltningen satsa pa
familjehemsplacerade barns utbildning genom att replikera och
utvérdera samverkansmodellen Skolfam.

Malet “att forbéttra familjehemsplacerade barns framtid genom att
fokusera pd goda utbildningsresultat” &r uppnétt genom de goda
skolresultat som barnen visat samt den prognos som tyder pa en
fortsatt positiv utveckling.

Forvaltningen hade redovisat drendet i ett tjéinsteutlatande daterat 26
januari 2017.

Beslutsordning

Ordféranden konstaterar att det finns ett forslag till beslut och det &r
torvaltningens. Ordforanden finner att nimnden beslutar enligt
forvaltningens forslag,
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Slutrapport Skolfam 2013-2016

Sammanstallning och utvardering av projektet Skolfam

Forvaltningens forslag till beslut

1. Socialndmnden respektive utbildningsndmnden godkénner
slutrapport i projekt Skolfam 2013-2016.
2. Arendet 6verlimnas fér kéinnedom till

stadsdelsnimnderna.
Gillis Hammar Tony Mufic
forvaltningschef forvaltningschef

Sammanfattning

Samstdmmig forskning visar att familjehemsplacerade barn oftare
dn andra barn underpresterar i skolan trots att deras
begévningsresurser i genomsnitt 4r normala. Barn i familjehem
limnar skolan med ofullstédndiga betyg eller betydligt ldgre betyg én
sina jamnariga. Forskning visar att den nuvarande
familjehemsvarden behdver kompletteras med andra insatser for att
barnet ska fa den skolgang som ger en skyddande effekt.

Socialférvaltningen fick i uppdrag att under perioden 2013-2016 1
samverkan med utbildningsforvaltningen satsa pa
familjehemsplacerade barns utbildning genom att replikera och
utvirdera samverkansmodellen Skolfam.

Malet att forbéttra familjehemsplacerade barns framtid genom att
fokusera pa goda utbildningsresultat” ér uppnétt genom de goda
skolresultat som barnen visat samt den prognos som tyder p4 en
fortsatt positiv utveckling.
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Bakgrund

Samstdmmig forskning visar att familjehemsplacerade barn oftare
dn andra barn underpresterar i skolan trots att deras
begévningsresurser i genomsnitt r normala. Barn i familjehem
lamnar skolan med ofullstéindiga betyg eller betydligt ligre betyg én
sina jimndriga. Barnen har som grupp hogre risk for allvarlig
psykisk ohilsa, missbruk, tonarsforildraskap och langvariga
forsérjningsproblem. Forskning visar att den nuvarande
familjehemsvarden beh6ver kompletteras med andra insatser for att
barnet ska {4 den skolgdng som ger en skyddande effekt.

Skolfam &r en forskarstédd manualbaserad svensk arbetsmodell
som visat att familjehemsplacerade barns skolresultat och Gvriga
utveckling kan forbéttras genom ett systematiskt och aktivt
samarbete mellan socialtjinst, skola och familjehem. Skolfam har
utvérderats sedan 2008 i Sverige med goda resultat. Bo
Vinnerljung, professor 1 socialt arbetet och expert inom
Socialstyrelsen har f6ljt arbetet inom Skolfam nationellt och dven
Skolfam satsningen inom Stockholms stad.

Socialfrvaltningen fick i uppdrag att under perioden 2013-2016 i
samverkan med utbildningsférvaltningen satsa pa
familjehemsplacerade barns utbildning genom att replikera och
utvdrdera samverkansmodellen Skolfam.

Arendets beredning

Arendet har utarbetats inom socialforvaltningens
socialtjédnstavdelning. Socialndmndens forvaltningsgrupp har
behandlat drendet 22 februari och radet for funktionshindersradet
har haft mgjlighet att behandla &rendet 23 februari. Tva delrapporter
har tidigare anmélts till socialndmnden och utbildningsndmnden.

Arendet

I projektet Skolfam Stockholm ingick 26 barn som var 6-12 &r vid
projektstart. Barnen var placerade av stadsdelsforvaltningarnas
familjehemsvard i familjehem i staden och hade sin skolgéng i en
kommunal eller fristdende skola i staden. Nio stadsdelsforvaltningar
och 26 skolor deltog 1 projektet.

Enligt Skolfams nationella ramverk omfattas samtliga
familjehemsplacerade barn som vid arbetets start &r i ldern 6-12 &r
och vars placeringar forvéntas bli langvariga. Vidare omfattas barn
med utvecklingsstorning inte av insatsen Skolfam enligt samma
ramverk.
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Malet med Skolfam &r att barnen nar behorighet till gymnasiet och
att varje barn utvecklas utifran sina forutsittningar for ldrande.

Resultat

Resultatredovisningen omfattar barn som medverkat vid tva
pedagogiska och psykologiska testtillféllen under projekitiden. De
pedagogiska och psykologiska testerna tydliggjorde barnens
utvecklingsniva och potential for larande. Utifran barnets
individuella behov uppriittades dédrefter stegvisa mél. Mélen har
sedan kontinuerligt f6ljts upp i skolan och revideras vid behov.

Barnen i projektet har hijt sina testresultat i matematik, inom
ordférrad och verbal férméaga. Barnens generella kognitiva forméaga
visade ocksé en positiv utveckling.

Inga barn inom projektet har &nnu gatt ut &rskurs nio men barnens
skolresultat pekar dock i en mycket positiv riktning. Minst 75 % av
barnen beriknas fa behorighet till gymnasiet. Enligt senaste
tillginglig data fran Socialstyrelsen 2016 var behérigheten till
gymnasiet cirka 40 % for pojkarna och cirka 50 % for flickorna i
gruppen familjehemsplacerade barn. Barnen hade
familjehemsplacerats under grundskoletiden och hade varit
placerade 1-5 &r i familjehem.

Maélet att forbittra familjehemsplacerade barns framtid genom att
fokusera pa goda utbildningsresultat” &r uppnatt genom de goda
skolresultat som barnen visat samt den prognos som tyder pa en
fortsatt positiv utveckling.

Effekter for barnen

Den samverkan som Skolfam bidragit till att upprétta har lett till att
barnen har getts mojlighet att utvecklas utifran sina frutséttningar.
Barn med kunskapsluckor och en ojamn kognitiv férméga har
identifierats och insatser har tillsatts. Barn som &r tysta och tar
mindre plats har uppmérksammats da utvecklingsomradena blivit
synliggjorda. Barn med forutséttningar att na mer &n E-nivé
betygsméssigt har hojt sina betyg. Barn som hade svérigheter med
sociala relationer till vuxna och barn har idag aldersadekvata
kamratrelationer. Barn med problematisk stressproblematik har fatt
hjalp att hitta fungerande strategier for att klara sin skolgéng.
Skolfrdnvaron har minskat.
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Elever inskrivna i Skolfam far under grundskoleperioden dven
fortur vid intag till skolor kommande l4sar, vilket kommer att ha en
positiv betydelse fér barnens skolgéng.

Slutsatser

e Skolfam har synliggjort familjehemsplacerade barns styrkor
och behov pa de skolor som berdrts av projektet, bidragit
med en helhetssyn pé barns inldrnings- och kénsloméssiga
utveckling.

e Bokpaket har stimulerat ldslusten hos flertalet barn och
kontaktperson med studieinriktning (studiecoach) efter
skoltid har varit en betydelsefull insats som paverkat
barnens goda resultat.

e Samverkan med utbildningsforvaltningen, rektorer,
bitrddande rektorer och skolpersonal har fungerat mycket
bra.

e Socialtjénsten har fatt mer fokus pa skola, ldrande och dess
betydelse.

e Projektet har genererat kunskap som socialtjénsten kan
tillimpa for andra familjehemsplacerade barn som inte
ingétt i mélgruppen.

e Manga familjehemsforildrar har vuxit i sin roll som
skolforilder och dédrmed tagit aktiv del i barnens skolging

Utvecklingsomraden

Flera faktorer paverkar barnens forutséttningar att lyckas i skolan.
Det ér bland annat kognitiva forutséttningar, exekutiva fosrmégor,
motivation, sjélvkénsla och psykisk hilsa. Barnen behéver dven ses
i sitt sammanhang dér boende- och skolmiljé och familjehemmets
forméga att ge stod i skolsituationen dr nddviindiga forutséttningar
f6r en lyckad skolgang. Ett viktigt utvecklingsomréade for Skolfam
blir dérfor att hitta former for att stodja familjehemsforildrar i att
utvecklas som skolforildrar samt att efterstriiva att
familjehemsplacerade barn har en skolplacering som gynnar
barnens kunskapsutveckling.

En forutséttning for en fungerande samverkan dr en kontinuerlig
implementering av Skolfam. Det bér ske genom utbildning riktad
till socialsekreterare och arbetsledare inom familjehemsvarden.

Nuldget

Skolfam &r sedan 2016 en permanent verksamhet inom
Socialtjanstavdelningens enhet Resursteamen barn och ungdom.
Verksamheten utdkades frén ett team till tre team under 2016.
Under 2017 kommer ytterligare tvd nya team att rekryteras.
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Malgruppen barn har utvidgats fran att omfatta barn inom staden till
att &ven omfatta barn som dr familjehemsplacerade i lanet och har
sin skolgéng i lénet.

Kring de utvecklingsomraden som framkommit i projektet har ett
utvecklingsarbete paborjats i samverkan med
utbildningsforvaltningen och stadsdelsforvaltningarnas
familjehemhemsvard.

Elever inskrivna i Skolfam far under grundskoleperioden fortur vid
intag till skolor kommande lédsar. Detta &r ett exempel for att frimja
en lyckad skolgdng for familjehemsplacerade barn som skett i
samverkan med utbildningsférvaltningen. Former for att utveckla
stodet till familjehemsforéldrar i att utvecklas som skolforéldrar &dr
pagaende.

Forvaltningens synpunkter och férslag
Forvaltningen foreslar att socialndmnden godkénner slutrapporten
Skolfam.

Bilagor
1. Slutrapport Skolfam 2016
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Sammanfattning

Skolfam &r en svensk forskarstodd arbetsmodell som syftar till att
stidrka familjehemsplacerade barns skolging.

Skolfam Stockholm har bedrivits i projektform under perioden
2013-2016. 1 projektet ingick initialt 26 barn som var placerade i
familjehem i Stockholms stad och hade sin skolgéng i staden.

Resultatredovisningen innefattar 16 barn som medverkat vid bada
testtillfillena. Den pedagogiska och psykologiska kartldggningen
tydliggjorde barnets utvecklingsniva och potential f6r lirande.
Utifran barnets individuella behov uppriittades stegvisa mél. Dessa
har sedan kontinuerligt féljts upp tillsammans med barnet, Skolfam,
familjehem, socialtjinst och skola. Barnen har hojt sina testresultat i
matematik, inom ordférrad och verbal forméga. Barnens generella
kognitiva forméga visade ocksa en positiv utveckling.

I Skolfam Stockholm har inga barn &nnu gatt ut &rskurs 9. Barnens
skolresultat pekar dock i en mycket positiv riktning. Som det ser ut
idag, kommer troligtvis 18 av 24 barn né behorighet till gymnasiet.

Mot bakgrund av de ovan redovisade resultaten &r malet med
Skolfam i Stockholm stad att forbéittra familjehemsplacerade barns
mojligheter till en positiv framtid genom att fokusera pa goda
utbildningsresultat vppfyllt.

Strukturella faktorer som inverkar pa barns forutsdttningar for
skolframgéng dr skol- och boendemiljd, familjehemmets formaga
att ge stod i skolsituationen och socialtjénstens maojlighet att erbjuda
familjehem och barn stéd. Faktorer som ocksé paverkar
familjehemsplacerade barns mojlighet att lyckas i skolan &r barnets
psykiska hilsa, kognitiva och personliga forutséttningar.

Erfarenheter av projektet ér att implementeringen av Skolfam har
varit en utmaning beroende pd den higa personalomséttningen inom
familjehemsvéarden.

D& en malsittning med Skolfam &r att barnet skall uppna behorighet
till nationellt program pa gymnasiet bor fortsittningsvis betyg frén
grundskolan anvéndas som utfallsmatt.




Rapport Skolfam
December 2016

Utgivare: Eva Lindstrém, Mait Svanstrém. Marianne Quist
Kontaktperson: Eva Lindstrém
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Inledning

Familjehemsplacerade barn dr en riskgrupp
Samstdmmig forskning visar att familjehemsplacerade barn oftare
dn andra barn underpresterar i skolan trots att deras
begdvningsresurser i genomsnitt 4r normala. Svenska registerstudier
visar att barn i familjehem oftare ldmnar skolan med ofullstéindiga
eller betydligt 14gre betyg &n sina jamnariga. Vidare har barnen som
grupp hogre risk for allvarlig psykisk ohélsa, suicid och
suicidférsok, missbruk, tondrsforildraskap och langvariga
forsorjningsproblem. Jamfors icke placerade barn med placerade
barn med samma betyg fran arskurs nio uppnar de
familjehemsplacerade barnen lagre utbildningsniva totalt.
Forskning visar att den nuvarande familjechemsvérden inte rédcker
for att kompensera pé lang sikt (Socialstyrelsen 2010). Den behover
kompletteras med andra insatser for att barnet ska fa den skolgéng
som ger en skyddande verkan.

Vad ar Skolfam?

Skolfam, skolsatsning i familjehemsvard, vénder sig till barn som &r
placerade i familjehem. Barnen som omfattas av Skolfam far
konkret stid till goda skolresultat. Skolfam &r en f6rebyggande
forskarstodd svensk arbetsmodell som har visat att
familjehemsplacerade barns skolresultat och 6vriga utveckling kan
forbittras genom ett systematiskt arbete och ett aktivt samarbete
mellan skola, socialtjinst och familjehem. Grundprinciperna for
Skolfam #r att i samverkan mellan socialtjénst, skola och
familjehem kartldgga och individanpassa insatser for placerade
barns ldrande.

Skolfam har genomforts och utvérderats 1 ett flertal kommuner
bland annat i Helsingborg (2005-2008) och i Norrképing (2009-
2012) med mycket goda resultat. Utvdrderingarna visar att det gar
att paverka barnens utbildningsresultat i positiv riktning med hjilp
av ritt insatser. Sedan 2013 har ett 30-tal kommuner bland andra
Géteborg, Uppsala och Malmé replikerat och infort Skolfam i sina
kommuner.

Skolfam Stockholm ett samverkansprojekt
Socialforvaltningen fick 2013-2016 i uppdrag att i samverkan med
utbildningsférvaltningen satsa pa familjehemsplacerade barns
utbildning genom att replikera och utvérdera samverkansmodellen
Skolfam.
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Skolfam Stockholms mal

Milet med projektet var att forbétira familjehemsplacerade barns
mojligheter till en positiv framtid genom att fokusera p4 goda
utbildningsresultat. Detta skulle ske med forskning och praktik i
samspel, skola och socialtjanst i samverkan,

Organisation

Projektet ingick i Strategiska enhetens verksamhet vid
Socialférvaltningens stadsovergripande avdelning under tiden 2013-
2015. Projektet tvergick dérefter till en ny avdelning inom
Socialforvaltningen. Skolfam har sedan 2016-01-01 varit en del av
Socialtjdnstavdelningens enhet Resursteamen barn och ungdom.

Arbetet 1 projektet har kontinuerligt f6ljts av en styrgrupp bestdende
av avdelningschefer, grundskolechef, enhetschef och forskare.
Utover styrgrupp har dven en arbetsgrupp bestidende av enhetschefer
och bitrddande enhetschefer fran stadsdelsforvaltningarnas
familjehemhemsvérd sammantritt terminsvis. Vidare har en grupp
social- och familjehemssekreterare fran familjehemsvérden triiffats
regelbundet or erfarenhets- och kunskapsutbyte.

Metod och genomférande

Inledande férankring

Skolfam projektet startade 2013 med utbildningsdagar riktade till
samtliga rektorer, bitrddande rektorer, berdrda chefer inom
socialtjénsten, handléggare inom familjehemsvérden och
elevvardspersonal. Temat var ”Vad &r Skolfam, vad séger forskning
och utvirdering och vad kan vi géra? Det gavs éven goda exempel
pé hur familjehemsplacerade barns lirandeutveckling kan paverkas
av skolsatsningen. Sammanlagt deltog 500 personer frin skola och
socialtjdnst under utbildningsdagarna.

Samtliga stadsdelsforvaltningars familjehemsvéard erbjods
deltagande i projektet, fick information om Skolfam, metod och
resultat samt kriterier for barns deltagande. Det var nio
stadsdelsftrvaltningar som hade placerade barn enligt kriterierna for
projektet.

Alla berérda stadsdelsforvaltningar deltog i en uppstartskonferens
med inriktning “Min roll i teamet runt barnet”. Skolfam broschyrer
pé svenska, arabiska och somaliska riktade till vardnadshavare,
familjehemsforildrar och skolpersonal togs fram och anvindes
under férankringprocessen.
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Arbetsprocessen

Skolfams arbetsmodell #r reglerat av ett ramverk och en manual.
(Stiftelsen Allménna Barnhuset, 2016) dér vissa delar ar
obligatoriska och andra kan anpassas efter kommunala
forutsattningar.’ Utgangspunkten &r att ett tvéirprofessionellt team
bestaende av specialpedagog, psykolog, barnets socialsekreterare
och familjehemssekreterare bildar ctt team kring varje barn. Teamet
samverkar med barn, skola, familjehem och vardnadshavare.

Arbetet 1 Skolfam har pagatt under tre ar (for 6versikt dver
arbetsgangen olika steg se bilaga 1)

Ar 1 september 2013-november 2014

Arbetet inleddes med att socialtjansten inhdmtade samtycken frén
barnens vardnadshavare. Det inledande samverkansarbetet med
barn, familjehem och skolor startade. Déarefter genomf6rdes den
forsta kartldggningen (T1), en psykologisk och pedagogisk
utredning av barnet med stod av normerade och standardiserade
tester samt klassrumsobservation. Teamet analyserade resultaten
och aterkopplade dessa till barn, familjehem, skola och
vardnadshavare och en utbildningsplan togs fram. Teamet {6ljde
dérefter upp planen regelbundet i skolan flera ginger per termin.
Uppféljningarna startade kort efter genomford kartldggning.

Fortbildningsdagar:

e Pedagoger och skolpersonal inom Skolfam erbjéds en
utbildningsdag om *” Forvintningarnas betydelse, placerade
barns ldrande och senaste hjdrnforskning om barns lirande™.
Professor Bo Vinnerljung och lektor Eva Tideman forelédste.

e Barnsekreterare och familjehemssekreterare erbjods en
utbildningsdag i metoden Paired Reading. En utvirderad
metod som visar att familjehemsforéldrar kan paverka
barnens lasformaga pa ett lustfyllt sétt. Forskningsresultat
och metodgenomgang presenterades av professor Marie
Sallnds och praktiker i studien.

Ar 2 november 2014- september 2015

Under ar tva foljdes insatserna upp och reviderades var dftonde
vecka tillsammans med rektorer, skolpersonal, familjehem,
vardnadshavare och barn. Handledning/konsultation till familjehem
och ldgrare/ldrarlag gavs vid behov. Barnens delaktighet blev ett
prioriterat omrade och barnen inkluderades mer i sin
larandeutveckling.

! Skolfam manual och Ramverk Skolfam
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Nagra barn erbjods kontaktperson med studieinriktning efier
skoltid. Studiestddet utformades och planerades med barn, ldrare
kontaktperson och Skolfampersonal. Lisstdd i form av bokpaket
inférdes och gavs till samtliga barn for att stimulera l4s- och
sprakutveckling.

Ar 3 september 2015-november 2016

En fornyad kartlaggning (T2) med samma instrument gjordes efter
tva ar for att mojliggora effektmétning och kvalitetssikring.
Kartldggningen f6ljde samma tidsschema och turordning som tva ar
tidigare. Parallellt med detta holls uppféljningsméten kring varje
barn flera ganger per termin.

Kriterier for medverkan i projektet

I projektet ingick barn som var i dldern 6-12 ar nér projektet
startade. De var placerade av Stockholms stad i ett familjehem i
Stockholms kommun och de hade sin skolgéng i en kommunal eller
fristdende skola i staden. Projektet omfattade inte barn i aldern 13-
19 &r och barn som omfattades av Lagen om stod till vissa
funktionshindrade personkrets 1 och 2.

Gruppens sammansattning
Det ingick 26 barn vid projektets start, 12 flickor och 14 pojkar i
aldrarna 8-12 ar. De gick i arskurs 2 — 6.

e 8 av barnen var placerade enligt lagen om vérd av unga
(LVU).

e 16 barn var placerade enligt socialtjénstlagen (Sol.).

e 2 barn var privatplacerade enligt 6 kap. 6 § SoL.

e 18 barn var placerade i sldkting- eller nérstaendehem.

8 barn var placerade i rekryterat familjehem.

Av samtliga barn i projektet hade 9 barn en annan sprakbakgrund 4dn
svenska. Av dessa var 7 barn placerade i familjehem som talade ett
annat sprak @n svenska och familjehemmet hade otillrdckliga
kunskaper 1 det svenska spraket och bristfillig kéinnedom om det
svenska skolsystemet.

Vid projektets start hade 12 av 26 barn ndgon diagnos. Ytterligare 4
barn fick diagnos under projekttiden (dar utredning initierades av
Skolfam).

e Dyslexi: 3 barn, 1 flicka och 2 pojkar

e ADHD: 10 barn, 2 flickor och 8 pojkar

e Obesitas (fetma): 1 pojke
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o Posttraumatiskt stressyndrom, PTSD: 2 pojkar
e Autismspektrumstdrning: 2 pojkar
e Intellektuell funktionsnedséttning: 1 flicka
e Emotionell stérning i barndomen: 2 pojkar.
7 av barnen hade flera diagnoser.

Efter den forsta kartldggningen (T1) avslutade ett av barnen sin
medverkan pa grund av hemflytt och ett barn pa grund av allvarlig
psykisk ohilsa. Saledes aterstod 24 barn i projektet.

Medverkande skolor

Under projekttiden medverkade totalt 23 skolor inom Stockholms
stad varav tvé var friskolor. Nagra barn har bytt skola under
projekttiden pé grund av dndrade forhéllande i familjehemmet eller
pé initiativ av familjehemmet. Pé rekommendation av Skolfam och i
samarbete med Utbildningsforvaltningen har tvé av barnen bytt
skola.

Medverkande stadsdelsférvaltningar

Det var nio stadsdelsforvaltningar som ingick i projektet.
Fordelningen av barn i stadsdelarna sag ut enligt foljande:
Hisselby-Villingby (5 barn), Spanga-Tensta (5 barn), Rinkeby-
Kista (3 barn), Skérholmen (5 barn), Skarpnéck (1 barn),
Alvsjo (1 barn), Ostermalm-Norrmalm (1 barn), Hégersten-
Liljeholmen (1 barn), Sédermalm (4 barn).

Sammantaget har 96 socialsekreterare arbetat med de 26 barnen och
deras familjehem. Barnen har bytt socialsekreterare mellan 2-6
génger, 13 barn har haft fler &n 3 socialsekreterare. Aven
arbetsledare inom familjevarden har bytts ut. Alla medverkande
stadsdelsforvaltningar har bytt arbetsledare en eller flera gdnger
under projekttiden.

Prioriterade omraden Skolfam
Stockholm

En utveckling av Skolfams arbetsmodell har skett inom féljande
omréden.

Barnets delaktighet

Barnets delaktighet var ett prioriterat omréde i Skolfam Stockholm.
FN:s barnkonvention och Socialstyrelsen skriver bland annat att
barnet har ritt att fora sin egen talan, bli taget pa allvar och lyssnat
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pa. ”Det finns starka skil att sld vakt om barns intressen i allménhet
och familjehemsplacerade i synnerhet”. (Socialstyrelsen 2015)

Infor varje uppféljningsmdéte har barnet dérfor deltagit i ett formote
tillsammans med psykolog, specialpedagog och barnets
socialsekreterare. Barnet fick dir mojlighet att framféra dsikter om
sin egen skolsituation och ge synpunkter pa insatserna och forslag
pa eventuella fordndringar.

Kontaktperson med inriktning studiestod

Av projektets samtliga barn har 9 barn haft kontaktperson med
mriktning studiestdd. Alla barn som fitt insatsen, férutom ett, var
placerade i slikting- eller nérstdendehem. De barn som fatt insatsen
har av Skolfam bedémts behova stéd med lixor och att utveckla sin
sprakliga formaga. Skolfam har sett till familjehemmets méjligheter
och férutsittningar att fungera som skolférilder.”

Specialpedagog 1 Skolfam har tillsammans med barnets lirare och
kontaktpersonen planerat studiestédets utformning.

For att ytterligare 6ka barnens sprakliga utveckling och
omvirldsorientering har kontaktpersonen dven bidragit med att
initiera och utveckla barnens fritidsaktiviteter.

Kontaktpersonerna har rekryterats av stadsdelsférvaltningarna och
fatt sedvanligt stod.

Bokpaket

Skolfam har inspirerats av studien Letterbox Club, Stockholm — en
bokklubb foér barn i familjehem. Letterbox Club handlar om att ge
barn béttre tillgang till bocker i hemmet. Mélet dr att forbéttra
barnets lasférmaga och instéllning till ldsning. Det finns ocksé en
forhoppning om att familjehemsforildrarna ska fa stdd i att hjilpa
barnen att lisa.>

For att stimulera barnens ldslust, ordforrad, lds- och sprakutveckling
har barnen under projektiden fatt en bok vid varje uppf6ljningsméte
1 skolan. Bockerna var individuellt valda utifrn barnens intressen
och svérighetsnivdn pd bdckerna anpassades till barnens ldsniva.
Under projektet har varje barn fatt 2 bécker per termin.

Forutsittningar ati stidja barnets skolgdng och vid behov kunna stéilla krav pé skolan, hjdlpa till
med léixldsning, att Idisa bocker for och tillsammans med barnen.
Letterbox Club for barn i familjehem-Resultal fréin ett pilotprojekt i Stockholn.



Skolfam slutrapport
13 (37)

Arbetsminnestraning

D4 flertalet av de 26 barnen fick ldga resultat pa testet arbetsminne
genomfordes Cogmeds arbetsminnestréning med 20 barn.
Arbetsminnestriningen genomfordes i skolan med stdd av skolans
personal. (5 veckor 50 minuter dagligen). All personal som
medverkade erbjods utbildning i Cogmed via Pearson Assessment.

Resultat

Vid forsta testtillfdllet (T1) har psykolog i Skolfam anvént olika
skattningsskalor for att fa en bred bild av barnets fungerande 1 sin
vardag. Barn, ldrare och familjehem har besvarat olika
skattningsformulér. 4 Resultatet har anvints for att formulera
atgirder i samrdd med skola, socialtjinst och familjehem. Dessa
atgérder har sedan kontinuerligt f6ljts upp.

Resultat av skattningarna redovisas inte i denna rapport da de har
varit underlag for atgirder och inte i syfte att visa resultat.

Av 24 barn deltog 16 barn vid det uppfoljande testtillfillet (T2). 8
barn genomforde séledes inte testtillfille 2.

e [6r 3 barn 6vergick vardnaden till familjehemmet och
barnen avslutade ddrmed sin medverkan 1 Skolfam. De
ingick 1 projektet fram till T2.

e 3 barn hade en allvarlig psykiatrisk problematik och deltog
diirfor inte vid det uppfoljande testtillfillet. 2 barn ingick 1
projektet fram till T2 och 1 barn medverkar fortfarande i
projektet.

e 1 barn fick diagnosen intellektuell funktionsnedséttning och
bytte skolform efter nédstan 2 ars medverkan.

e TFor 1 barn avslutades medverkan i Skolfam efter drygt 1 &r
pé grund av sjukdom i familjehemmet.

Av de 16 barn som genomforde testtillfille 1 och 2;
e 6 av barnen hade en annan sprakbakgrund &n svenska.
e 10 av barnen var placerade i slikting- eller nérstdendehem.
e 8 barn hade nigon diagnos, varav 4 hade dubbeldiagnoser.

Resultatredovisningen bygger pa de 16 barn som genomfért bade
T1 och T2.

Data har sammanstéllts i ett kalkylark Excel. Detta har anvénts {or
berikningar av medelviirden, differenser av medelvérden och
differensernas standardavvikelse.

4 ge bilaga 2
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For en beskrivning av de tester som anvénts, se bilaga 2.

Kognitiv formaga

Syftet med WISC-1V ér att méta intellektuell kapacitet hos barn.
Testet méter fyra aspekter av kognitiv forméga; verbal funktion,
perceptuell funktion, arbetsminne och snabbhet. Resultatet pa hela
skalans vérde utgor ett samlat métt pd barnets kognitiva formaga;
forstaelse, logiskt tinkande, problemldsningsfirdigheter,
kunskapstilldgnande samt minne och férmégan att arbeta snabbt.

130 WISC-TV
i P 107 107
~
@
S 100
=
g
B 85
70

Verbal  Perceptuell Arbetsminne Snabbhet Hela skalan
funktion funktion

mT] mT2

Figur 1 visar testresultat pa gruppniva av WISC-1V vid testtillfiille 1 respektive 2. Det genomsnittliga
resultatet pa gruppniva (n=16) visar att det har skett en positiv forbdttring mellan forsta och andra
testtillfillet pa skalorna Verbal fumktion och Hela skalan. Pé Verbal funktion ér skillnaden
signifikant. Pa gruppnivd ligger barnens resultat bade vid T1 och vid T2 inom genomsnittligt omréde
pa alla skalor, utom arbetsminne som ligger i genomsnittets nedre del.

Ett genomsnittligt resultat ligger mellan 93-107.

Pé gruppniva har det inte skett ndgon statistiskt signifikant hojning
av hela skalans virde, det vill sdga den generella kognitiva
formégan. Det finns naturligtvis skillnader mellan barnens resultat
pa individniva. Detta dr nodvéndigt att poédngtera, eftersom
genomsnittssiffror pé gruppniva déljer dessa skillnader. Se figur 2.
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Figur 2 visar testresultat pé individniva av WISC-1V Helskala vid testtillfille 1 respektive 2. Tio barn
héjjde sitt vesultat pi Hela skalan. For tre av dem var hijningen signifikant. Tre barn hade elt
likvéirdigt resultat vid T1 och T2. Tre barn siinkte sitt resultat och fér tva av dem var sinkningen
signifikant.

En héjning/sénkning av resultatel for det enskilda barnet betraktas som signifikant om barnefs

resultat ligger inom icke-éverlappande konfidensintervall.

P& gruppniva, (se figur 1) har det skett en signifikant hojning av
resultatet inom verbal funktion. Det finns naturligtvis skillnader
mellan barnens resultat pa individniva. Detta dr nodvéndigt att
podngtera, eftersom genomsnittssiffror pa gruppniva doljer dessa
skillnader. Se figur 3.

140
120
100 -~
80
60
40
20
0 o

Yerbal funktion

1

12 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16

mTI mT2

Figur 3 visar testresultat p& individniva av WISC-IV Verbal funktion vid testtilifiille 1 respektive 2.
Tretton barn hade hojt sitt vesultat inont verbal funktion. For dtta av dem var hdiningen signifikant,

Tre barn hade scinkt sitf resultat och for ett av dem var sdnkningen signifikant.

P4 gruppniv4, (se figur 1), har det inte skett ndgon hojning av
resultatet inom funktionen arbetsminne. Det finns naturligtvis
skillnader mellan barnens resultat pa individniva. Detta &r
nddvindigt att poéngtera, eftersom genomsnittssiffror pa gruppniva
doljer dessa skillnader. Se figur 4.
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Figur 4 visar testresultat pa individnivéa av WISC-IV arbetsiinne vid testtillfille 1 respektive 2. Atta
barn hade hijt sitt resultat inom arbetsminne. Fér tvé av dent var hijningen signifikant. 6 barn hade
scinkt sitt resultat. For tre av dem var siinkningen signifikant,

Av de 16 barn som genomfort béda testtillfillena genomférde 10 barn Cogmed arbetsminnestrining.
(nr1,2,3, 4, 5,6, 7,8, 12, 15) Av dessa hade 5 barn héjt sitt resultat (nr 1,2,3,4,5) och 3 barn hade
scinkt sitt resultat (nr 8, 12, 15)inom arbetsminne vid T2. Tva barn lag kvar pé samma nivé vid T1 och

T2,

Las-skrivtester

Barnens resultat i samtliga pedagogiska tester anges 1 ett viirde
mellan 1-9 enligt stanineskalan. Stanine 1-3 ligger under
genomsnittsvirdet for dldern, stanine 4-6 ligger inom
genomsnittsvirdet och stanine 7-9 ligger 6ver genomsnittsvirdet for
aldern. Resultatet bedéms i jamforelse med aktuell drskurs. En
fordndring definieras som signifikant om den motsvarar minst tva
steg pa skalan.

Ett dilemma i de pedagogiska bedémningarna av barnets lis- och
skrivutveckling dr att testerna &ndras beroende pa elevens alder och
arskurs. Resultatet fréan testtillfélle 1 och 2 kan dérfor inte alltid
jdmforas med varandra, For en forteckning 6ver vilka tester som
genomfors och i vilken arskurs, se bilaga.

Nedan redovisas resultat fran testen Liskedjor och Diagnostiskt
material for analys av l4s-och skrivformaga (DLS). Syftet med
laskedjor dr att bedéma elevernas avkodningsforméga, lasférméga i
forhallande till 6vrig visuell 8ga-hand koordination samt hur snabbt
eleven kan identifiera ordbilder. DLS syftar till att analysera l4s-
skrivformaga.
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Figur 4 visar testresultat pa gruppnivi av testel Liskedjor vid testtillfiille 1 respektive 2. Resultat
anges i staninevérde 1-9. Observera att antalet barn som genonifort de tre deltesterna varierar.

Teckenkedjor n=8, Ordkedjor n=14, Meningskedjor n=8

Resultaten i de tre olika ldskedjorna, det vill sdga, Tecken-, Ord,-
och Meningskedjor lag stabilt pa gruppniva, inom genomsnittligt
omrade, utan négra signifikanta héjningar eller sénkningar.

DLS

4,36 423 4,38 4,36
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Figur 5 visar testresullal pé gruppniva av testet DLS vid testtillféille I respektive 2. Resultat anges i
staninevéirde 1-9. Observera att antalet barn som genomfort deltesterna varierar.

Ordforstaelse n=12, Lésforstdelse T1 n=6, T2 n=0, Rdttstavning n=13, Léshastighet n=8

Pé testet Ordforsidelse dr resultatet signifikant pa gruppniva. Testet Lisforstdelse vid T1 ersattes av

testet Léishastighet vid T2.

Ordforstaelse

Ordférstaelse var vid projektets start, inte ett rekommenderat test i
Skolfams manual. Dérfor genomfordes inte detta test med de fyra
forsta barnen som ingick i1 projektet.
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Figur G visar testresultat pa individnivé av testet Ordforsidelse vid testtillfille 1 respekiive 2. Resultat
anges i staninevdrde 1-9. Tolv barn genomforde Ordforstaelse vid béde T1 och T2. Atta barn hade
héjt sitt resultat pé ordférstielse. Av dessa hade sex barn en signifikant héining. Tre barn hade
samma resultal vid bada testtillféillena. Eif barn hade scinkt sitt resultat.

En fordandring dr signifikant om den motsvarar minst tva steg pa skalan.

Matematiktest

Syftet med Olof Magnes matematikdiagnoser &r att kartligga
probleml&sning, taluppfattning, formuppfattning, geometri,
huvudrékning och algoritmer. Testet genomférdes av 16 barn vid
béda kartldggningarna.

g Magnes matematikdiagnos
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Figur 7 visar testresultat pd gruppniva vid testtilfdlle | respektive 2 i Magnes Matematikdiagnos.
N=16. Resultatet anges i staninevéirde 1-9. Resultate! visar att fordndringen pé gruppniva dr

signifikant.
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Det finns naturligtvis skillnader mellan barnens resultat pa
individniva. Det dr nédvindigt att podngtera, eftersom
genomsnittssiffror pa gruppniva déljer dessa skillnader. Se figur

Magnes matematikdiagnos

L L Y B e = - - =]

1 2 3 4 5 6 7 8§ 9 10 11 12 13 14 15 16

mT] mT2

Figuren visar testresultat pd individniva av testet Magnes matematik vid testtillfille 1 respektive 2.
Resultatet anges i staninevdrde 1-9. Femton barn hade hijt sitt resultat. Av dessa hade elva barn en
signifikant hojning av sitt resultat. Ett barn hade samma resultat vid T1 och T 2. Inget av barnen hade
scinkt sitt vesultat.

En fordndring dr signifikant om den motsvarar minst 1va steg pd skalan.

Betyg och ldararbedémning av kunskapskrav
Vid projektets start inhdmtade Skolfam inte betyg och
lararbeddmning av kunskapskrav, da det inte ingick i den
foreskrivna arbetsmodellen.

Vid varterminens slut 2016, gjordes en genomgéng av de 16 barn
som genomfort bada kartldggningarna. 11 av 16 barn hade
godkénda resultat 1 samtliga kdrndmnen.
7 barn gick i arskurs 6-8 och fick séledes betyg.

o 4 fick godkinda betyg i samtliga kidrndmnen (matematik,

svenska, engelska).

o 2 fick godkinda betyg i 2 kdrndmnen.

e 1 barn fick godként betyg i 1 kéirndmne.
De 6vriga 9 hade erhallit lirarbeddmningar av kunskapskraven (dé
de gick i arskurs 5 eller lagre).

e 7 barn naddde kunskapskraven 1 alla 3 krndmnen.

e 1 barn naddde kunskapskraven i 2 kdrndmnen.

e 1 barn nadde kunskapskrav i 1 kirndmne.
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Av de 8 barn som inte genomférde T2 hade 4 barn godkiinda
resultat i samtliga kédrndimnen. 4 barn hade inte godkinda resultat i
nagra kdrndmnen.

Resultatdiskussion

Kognitiv formaga

Barn som ér familjehemsplacerade har ofta utsatts fér omsorgssvikt
och/eller trauma. Omsorgsbrister och en lidgre grad av stimulans har
en negativ paverkan pa hjdrnans utveckling, med bland annat
forsamrad impulskontroll och sprakutveckling, simre forméga till
emotionell reglering, mentalisering och en ldgre kognitiv formaga
som foljd. °

Vid det uppfoljande testtillfillet har det, pd gruppnivé, skett en
positiv utveckling av barnens kognitiva formaga. Den psykologiska
och pedagogiska kartlaggning som barnet genomforde vid Skolfams
start bidrog till att skola, socialtjénst och familjehem fick en tydlig
bild av barnets starka sidor och omraden som barnet behévde
utveckla. Det &r rimligt att tinka sig att den positiva utvecklingen av
barnens kognitiva formaga beror pa en 6kad grad av samverkan
mellan skola och familjehem, dér barnets inldrning och utveckling
varit i fokus. Barnet har genom Skolfam getts 6kade insatser och
stimulans i bade skola och familjehem.

Vid det uppfoljande testtillfillet hade 2 barn en sdnkning av sin
generella kognitiva férmaga. Ett barn hade ett resultat som lag klart
under genomsnittet vid bada testtillfillena. Skolfam
rekommenderade skolan att f6lja upp barnets kognitiva utveckling
for att se om barnet var i behov av sérskola.

Ett barn hade dubbeldiagnoser ADHD och Dyslexi. Resultatet vid
testtillfiille 2 visade en pataglig sdnkning inom funktionerna
arbetsminne och snabbhet, men inte inom verbal och perceptuell
funktion. Nagra orsaker till sdnkningen av resultatet kan vara att
barnets uppmérksamhetssvarigheter hade 6kat i omfattning sedan
testtillfille 1och skolan har haft svart att genomfora de extra
anpassningar barnet var i behov av.,

Bland de barn som genomfért bada testtillfidllena hade 8 barn en
eller flera diagnoser. Vid en jimfo6relse av resultaten mellan barn
med och utan diagnos noteras inga signifikanta skillnader i resultat

Almqvist Kerstin, Barn, unga och trauma. Foreldsning 2015.
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pé gruppniva, varken pé de pedagogiska eller psykologiska testerna.
Det dr dédrfor inte av vérde att redovisa deras resultat separat.

Spraklig férmaga

En majoritet av barnen hade hojt sitt resultat pa det pedagogiska
testet ordforstaelse och inom verbal funktion. Flertalet av dessa barn
var placerade i familjehem som var aktiva skolforéldrar. De gick
ocks4 i skolor med hog méluppfyllelse dér deras behov tillgodoségs.
Se nedanstaende fallbeskrivning.
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IF6r ndgra barn var resultatet of6riandrat, de hade 1aga resultat pa
ordforstaelse och verbal funktion vid bida testtillfillena.
Gemensamt for dessa barn var att de hade ett annat modersmal dn
svenska, de bodde i segregerade omréden och gick i skolor dér
maluppfyllelsen var ldgre 4n genomsnittet i Stockholm och dir
andelen elever med annan sprikbakgrund var hog.

Barnen var ocksa placerade i sldkting- eller nirstdendehem som
hade en annan spraklig bakgrund, otillridckliga kunskaper i det
svenska spraket och bristfillig kiinnedom om det svenska
skolsystemet.

Det ér skolans uppdrag att se till att alla barn far det de behdver for
att utveckla ett gott ordférrad. ®Fér de ovan beskrivna barnen, som
var i behov av extra spraklig stimulans, kunde skolorna inte fullt ut
kompensera for det.

Det var en prioriterad fraga for Skolfam att barnen fick spraklig
stimulans och stéd 1 sin skolgéng. En insats var att barnen fick
kontaktperson med sérskild inriktning studiestdd efter skoltid. En
hypotes &r att denna insats bidragit till att barnens testresultat inte
sinktes, vilket i sig kan betraktas som en framgang,

Utveckla ordférrad och lasforstaelse

For ordforradets utveckling dr den tidiga uppvéxtmiljon av
avgorande betydelse. Ett barn i sprakligt stimulerande miljé har
under sina forsta tre levnadséar hort ca 45 miljoner ord, eller 30 000
per dag, medan ett barn i en sprékligt fattig milj6é har hort knappt en
tredjedel s& manga ord under samma period i livet.”

Vikten av ett stort ordforrad for lasforstielsen har belysts 1
forskning. Ordférradets omfattning har ocksa en avgérande
betydelse for larandet i olika &mnen. Det giller bade det aktiva och
passiva ordforradet. Insatser for att utéka ordforridet bor goras s
tidigt som maojligt.

Som en del i projektet ingick att utveckla barnens ordf6rrad och
vicka ldslusten. Barnen fick anpassade bécker, som var fint
inslagna, vid varje uppféljningsméte pa skolan.

Flera av pojkarna hade till en borjan ett starkt motstand att lisa
bocker. Faktabdcker blev en bra ingéng for att viicka lislusten hos
dem.

"Tack for den underbara kartboken som
Kalle fick, den var jéttefin och verkligen bra
giord f6r barn. Han dr superndjd”

S —
® Alatalo T, Lasundervisningens grunder
1'FIIwér A, Early Predictors of Reading Comprehension Difficulties
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Familjehemsforildrarnas engagemang och std har sett olika ut vad
giller att stimulera barnens ldsning. Nagra familjehemsforildrar har
ldst med barnen dagligen, andra har samtalat med barnen om
bockerna eller pa olika sétt uppmuntrat dem att lisa. Nagra har i 1dg
utstriickning intresserat sig for barnens ldsning.

"Om ni bara visste hur mdnga ganger vi har
léist " Djur i djupen”, han dlskar den boken™
(familjehem)

Matematisk férmaga

Den positiva utvecklingen av barnens resultat i matematik &r vérd
att kommenteras. Vid forsta testtillfillet hade ménga barn
kunskapsluckor i grundldggande matematik. Vid testtillfille 2 hade
samtliga barn (utom ett som 1ag kvar pa samma laga nivé), hojt sitt
resultat.

Vid en genomgang av betlyg och lirarbeddmningar av de 16 barnen
hade 13 av barnen natt godkind niva i matematik.

En hypotes till det goda resultatet &r att Skolfam har bidragit till att
uppméirksamma barnens kunskapsluckor och féreslagit olika
atgrder. Skolorna har genomgéende tillgodosett barnens behov
genom extra anpassningar, specialundervisning och extra
matematiktimmar. Flera skolor har dven haft mycket kompetenta
matematikldrare.

Nagra familjehem har ocksé varit mycket engagerade och drivande i
att utveckla barnens matematikkunskaper. For ndgra barn har ocksa
kontaktperson med studieinriktning varit ett stéd i sprak- och
matematikutveckling.

Studier har visat p4 samband mellan lasférméaga, matematikformaga
och problemlﬁsningsstrategier8. Barnens forbittrade resultat i
matematik kan ocksé bero pa att de har utvecklat sin ordfrstielse,
vilket underléttar l#sforstaelsen och ddrmed
problemldsningsforméagan.

Av de 3 barn som inte nddde godkind niva i matematik hade ett
barn specifika inldrningssvarigheter i matematik och ett barn hade
generella inldrningssvarigheter. Det tredje barnet hade, trots goda

8 Alatalo T , Lisundervisningens grunder
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kognitiva forutsitiningar, insatser fran skola och studiecoach inte
godkint betyg i matematik. En hypotes &r att personlighetsfaktorer,
konflikter i familjehemmet och en oro for biologisk forilder,
bidragit till att eleven inte orkade mobilisera energi for dmnet
matematik.

Arbetsminnestraning

Som beskrivits inledningsvis fick flertalet barn i projektet Cogmed
arbetsminnestraning, dd de hade laga resultat inom funktionen
arbetsminne. Arbetsminnestrining var ndgot som rekommenderades
av skolor och andra Skolfamteam. Av de 16 barn som
resultatredovisningen bygger pa genomférde 10 barn Cogmed
arbetsminnestrining,

Vid det uppftljande testtillfillet hade det inte skett ndgon
forbattring av resultatet inom funktionen arbetsminne pa gruppniva,
resultatet lag kvar i genomsnittets nedre del.

En slutsats som dras &r att arbetsminnestrianing inte forbittrat
barnens resultat inom funktionen arbetsminne.

Ny forskning *visar att det inte finns ett enkelt samband mellan
bristande arbetsminne och svarigheter inom matematik eller ldsning.
For barn med svarigheter inom dessa omraden rekommenderas
ocksa andra insatser &n arbetsminnestrining. Planerings-
organisationsférmaga spelar en viktig roll i ldrandet. Dessa s&
kallade metakognitiva formégor &r ofta utmanande for en del av
familjehemsplacerade barn pé grund av sociokulturella faktorer och
uppvéxtvillkor.

Samverkan

Enligt Skolfams manual, &r en av de viktigaste framgéngsfaktorerna
for att barnet ska na méaluppfyllelse i skolan, att goda relationer
upprittas savil mellan de professionella som med familjehemmet
och barnet.

Projektets erfarenhet &r att organisationsfaktorer i hog grad
paverkade forutsittningarna for samverkan och ddrmed samarbetet
kring barnen. En sddan faktor var det stora antalet inblandade
stadsdelsforvaltningar och socialsekreterare. En del
stadsdelsforvaltningar hade periodvis en mycket hég
personalomsitining, vilket innebar att ett stort antal social- och
familjehemssekreterare kom att medverka i Skolfam under

? Partanen P, Assessment and Remediation for Children with Special Educational Needs: The role of
Working Memory, Complex Executive Function and Metacognitive Strategy Training.
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projekttiden. Det var dven hdg omsittning bland chefer inom
familjehemsvérden.

Skolfam har samverkat med 9 stadsdelsfoérvaltningar, dér antalet
barn som ingétt i Skolfam har varierat i antal. Det har inneburit att
forankringen av Skolfam i familjehemsgrupperna sett olika ut pa de
medverkande stadsdelarna.

Utifran de forutsittningar som projektet hade var det en utmaning
for psykologen och specialpedagogen att, 1 enlighet med
intentionerna i Skolfams manual, f4 till stind ett fungerande
samarbete kring varje barn. Mycket tid har gétt at till att beskriva
och forankra arbetsmodellen for nya socialsekreterare och nya
arbetsledare samt att forsoka f2 till stind en gemensam bild av vad
som forvintades av respektive part. Det limnade mindre utrymme
for att p& djupet skapa samsyn kring behov, mal och insatser.

Nar samverkan fungerar

En forutsittning for en fungerande samverkan #r en kontinuerlig
kontakt med samma grupp handldggare inom familjehemsvéarden
och dir arbetsmodellen dr implementerad pé chefsniva och
inarbetad i den ordinarie verksamheten. Se fallbeskrivning Didrik.
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Skolornas och bostadsomradenas betydelse
Elever i ett omrade med socioekonomiskt ogynnsamma
forutséttningar, som byter till en skola i ett socioekonomiskt
gynnsamt omrade, har hogre skolresultat dn genomsnittet p& den
skola som de lamnar'®. Inom Stockholm finns stora skillnader
mellan skolor och stadsdelar vad géller maluppfyllelse och
behorighet till gymnasiestudier pa nationellt program.

Ilera av barnen bodde i omraden med sdmre strukturella
{orutsittningar. Elever i dessa skolor hade ldgre (och ibland mycket
ldgre) prestationer &n landets och kommunens genomsnitt, det vill
sdga en ldgre andel som var behoriga till gymnasiets nationella
program.,

Fér tva barn i projektet blev det uppenbart att deras behov inte
kunde tillgodoses pé den aktuella skolan. Det handlade om skolor
ddr manga andra elever behévde likvirdigt eller mer stéd. Skolfam
bedtmde att elevernas mdjlighet att f4 adekvat stimulans som sa
smd att skolbyte var den enda 16sningen. Se fallbeskrivning Maria.

% Andersson A, Jansson P, Nilsson H, Tealohi S (2015), En skola déir alla ska lyckas.
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Barnets delaktighet
I Skolfams manual beskrivs foljande, ”Bortsett fiin att barnet har
kontakt med sin socialsekreterare ska hon eller han egentligen inte

mdrka av teamet scirskilt mycket mellan kartldggningarna. 2]

" Skolfam manual (2016), Stiftelsen allménna barnhuset
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Ovanstdende bild illustrerar en pojke som formulerade sin
besvikelse till skola och familjehem, efter ett uppféljningsméte dir
han inte getts mojlighet att delta.

I barnkonventionen, socialtjédnstlagen och skollagen beskrivs
barnperspektivet, vilket bland annat innefattar att barnet blir lyssnat
pé och att det utifrdn alder och mognad ges mojlighet att bidra med
sina erfarenheter, synpunkter och forslag,

For att 6ka barnens delaktighet beslutade Skolfam tillsammans med
socialtjinsten att barnen skulle erbjudas méjlighet att delta vid
Jformadte innan uppfoljningsméotet.

De #ldre barnen har deltagit vid vuxenmétet efter eget intresse och
mognad.

Projektets erfarenhet &r att barnen har kommit med viktiga
synpunkter och forslag till forbattringar av sin skolsituation. Flera
konkreta atgérder har genomforts i skolan utifran barnets
synpunkter.

Nér barnen kéinde sig delaktiga 6kade motivationen for skolarbetet.

Flera socialsekreterare har uttryckt positiva erfarenheter av barnens
delaktighet.
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Har Skolfam Stockholm gett
effekt?

Mot bakgrund av de ovan redovisade resultaten dr malet med
Skolfam i Stockholm stad, ”att forbittra familjehemsplacerade
barns mdjligheter till en positiv framtid genom att fokusera pa goda
utbildningsresultat” uppnatt.

Socialstyrelsens ligesrapport 2016 visar i sin analys av barns
behorighet till gymnasieskola att cirka 88 % av den totala
populationen nar behérighet till gymnasieskola. Fér placerade barn
var behorigheten till gymnasiet cirka 40 % foér pojkarna och cirka
50 % for flickorna. Barnen hade familjehemsplacerats under
grundskoletiden och varit placerade 1-5 ér i familjehem.

Skolfams nationella statistik visar att 75 % av de barn som hittills
medverkat 1 Skolfam och gatt ut arskurs 9, nér behérighet till
gymnasiet.

I Skolfam Stockholm har dnnu inga barn gétt ut arskurs 9. Barnens
skolresultat pekar dock i en mycket positiv riktning. Som det ser ut
néir rapporten skrivs, kommer troligtvis 14 av 16 barn som
genomfort bada testtillfillena na behorighet till gymnasiet. Av
samtliga barn (24) som medverkat i projektet bedéms 18 barn na
behorighet till gymnasiet.

Flever som #r inskrivna i Skolfam har fortur vid intag till skolor
kommande ldsar. Detta har nyligen genomforts och tendensen é&r att
det paverkar barnen positiv riktning.

Det forsta testtillfillet som genomfordes tydliggjorde barnets
utvecklingsnivé och potential. Utifrén individuella behov
upprittades stegvisa mél. Dessa har sedan kontinuerligt f6ljts upp
tillsammans med Skolfam, familjehem, socialtjdnst och skola.

e Den samverkan som Skolfam bidragit till att upprétta mellan
skola, familjehem och socialtjdnst, har lett till att alla barn
har fatt mojlighet att utvecklas utifran sina férutséttningar.

e Barn som hade forutsittningar att nd mer &n E-niva
betygsmissigt har uppmérksammats och hojt sina betyg.

i Socialstyrelsen, Individ- och familjeomsorg, Lagesrapport 2016
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e De barn som tidigare var tysta och osynliga” i skolan har
uppmérksammats da de fatt sina utvecklingsomriaden
synliggjorda.

e Barn som hade kunskapsluckor och en ojimn kognitiv
formaga har identifierats och insatser har tillsatts.

e Barn som visade en ojdmn kénslomissig utveckling har
utvecklats dé skola och familjehem har fatt en stérre
forstéelse for barnet.

e Barn som hade svarigheter i sociala relationer till vuxna och
jdmnériga har idag aldersadekvata kamratrelationer.

e Sjdlviortroendet har 6kat hos ménga av barnen och de tar
mer utrymme 1 skola och i kamratgruppen.

e Barn med bekymmersam stressproblematik har fétt hjélp att
hitta fungerande strategier och klarar nu skolan bra.

e Barn med tidigare hog franvaro i skolan har genom ett
mycket titt samarbete mellan skola, familjehem och
socialtjénst brutit det negativa monstret.

Slutsatser

Utifradn ovanstiende resultatdiskussion kan ett antal slutsatser dras:

e Skolfam har synliggjort familjehemsplacerade barns
styrkor och behov pa de skolor som har berérts av
projektet.

e Skolfam har bidragit med en helhetssyn p barnets
inldrnings- och kénsloméssiga utveckling.

e Skolfam genererar kunskap som socialtjdnsten kan
tillimpa for andra familjehemsplacerade barn, som
inte tillhor Skolfam.

e Socialtjénsten beskriver mer fokus pa skola och
larande och mindre fokus pa social problematik nér
Skolfam é&r inkopplat.

e Pamiljehemsplacerade barn behver, forutom stod i
sin skolgang ocksa tillgang till stimulerande
fritidsaktiviteter som bidrar till omvirldsorientering
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och utvecklar barnets sjélvkénsla. Det dr viktigt att
dven uppméirksamma barnets behov av exempelvis
koloniverksamhet och simskola.

e Bokpaket har stimulerat ldslusten hos flertalet barn.
Négra barn som inte alls ldste bicker, 1idser nu
frekvent och har borjat lana bécker pa bibliotek.

o Kontaktperson med studieinriktning har varit en
betydelsefull insats for barnens goda skolresultat.

e Minga familjehem har vuxit i sin roll som
skolforilder och tar aktivt del i uppfGljningsmdten.

e Flera familjehem har borjat ldsa hogt tillsammans
med barnen vilket har bidragit till gemenskap och
samtal kring det man l4st och utvecklat
allménbildningen hos barnet.

e Tidiga insatser gynnar barnens skolutveckling.
Forskola och familjehem kan stimulera barnens
sprék, begrepp - och matematikutveckling.

e Flera barn saknade stéd fran familjehemmet 1 sitt
skolarbete. For att kompensera eventuella brister i
familjehemmet méste darfor socialtjdnsten tillsétta
insatser tidigt under placeringen.

e En forutsittning for en fungerande samverkan &r en
kontinuerlig implementering av Skolfam. Det bor
ske genom utbildning av socialsekreterare och
arbetsledare inom familjevarden.

Behov av fortsatt utveckling

”Skolfam dr en pedagogisk arbetsmodell och ett salutogent
forebyggande arbete for barn i riskzon. Genom att lyckas i skolan
dkar barnens majligheter till en god framftid”. 13

Skolfams manualbaserade arbetsmodell foreskriver att de barn som
ingér i Skolfam genomf{dr tester med psykolog och specialpedagog
med tv drs mellanrum, i syfte att visa om insatsen Skolfam ger
effekt.

13 .
Skolfam manual sidan 10.



Skolfam slutrapport
32 (37)

I Stockholm har barnen i projektet hojt sitt testresultat pa ordférrad,
verbal f6rméaga och matematik. Det dr svért att bedéma om dessa
resultat aterspeglar en hojning av barnens faktiska prestationer i
dmnet matematik och svenska, da Skolfam vid projektets start inte
hade uppdraget att systematiskt inhdmta ldrarbeddmningar och
betyg. Det fanns saledes ingen insamlad information om barnen
nadde kunskapskraven i matematik och svenska da projektet
startade.

Barnens generella kognitiva férméga visade ocksé en positiv
utveckling. En frdga som bor stiillas &r om en métning av barnens
generella kognitiva formaga &r ett relevant matt for att utviirdera
samverkansmodellen Skolfam, déa forskning visar att begdvning
predicerar skolframgang bara till cirka 50 % pé gruppnivé och en
sdnkning eller en hojning i generell begévning, har ett relativt
begrinsat egenvirde.

I enlighet med effektutvirderingen av arbetsmodellen Skolfam,'*
foreslas, att istéllet for att anvéinda resultat av generell kognitiv
forméga som ett utvirderingsmatt, inhdmta och direfter
kontinuerligt folja upp och redovisa resultat av Nationella prov,
kunskapskrav och godkénda betyg.

"Da en malsdttning med Skolfam dr att barnet ska uppnd
behorighet till gymnasieskolan bér fortsatta studier inom omrdadet
anvénda betyg firan grundskolan som utfallsmart.”

Flera faktorer paverkar familjehemsplacerade barns forutsittningar
att lyckas i skolan. Barnets kognitiva forutsittningar, men dven
exekutiva formégor och personlighetsegenskaper som motivation,
drivkraft, sjdlvkénsla och psykisk hélsa &r viktiga faktorer.

Barnet behdver ocksa ses 1 sitt sammanhang, ndgot som belysts i
rapporten. Strukturella faktorer som paverkar barnet dr skol- och
boendemiljo, familjehemmets forméaga att ge stéd i skolsituationen
och socialtjidnstens mdjlighet att erbjuda familjehem och barn stdd.
Viktiga utvecklingsomraden for Skolfam blir dérfor att hitta former
for att stodja familjehem att utvecklas som skolférildrar och
efterstriiva att placerade barn har en skolplacering som gynnar
barnets kunskapsutveckling.

1 Durbeej N, Hellner Gumpert C (2016), Effektutvirdering av arbetsmodellen Skolfam bland
familjehemsplacerade bamn i Sverige, Centrum for psykiatriforskning,

1 Sidan 44-45 i ovanstaende rapport
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Nulaget

Skolfam &r sedan 2016 en permanent verksamhet inom
socialtjdnstavdelningens enhet Resursteamen barn och ungdom.
Verksamheten uttkades fran ett team till tre team under 2016.
Under 2017 kommer ytterligare tva nya team att rekryteras.
Malgruppen barn har utvidgats fran att omfatta barn inom staden till
att iven omfatta barn som dr familjehemsplacerade i ldnet och har
sin skolgéng 1 lénet.

Kring de utvecklingsomraden som framkommit i1 projektet har ett
utvecklingsarbete pabérjats i samverkan med
utbildningsforvaltningen och stadsdelsforvaltningarnas
familjehemhemsvard.

Elever inskrivna i Skolfam far under grundskoleperioden fortur vid
intag till skolor kommande ldsar. Detta ar ett exempel for att framja
en lyckad skolgang for familjehemsplacerade barn som skett 1
samverkan med utbildningsférvaltningen. Metoder for att utveckla
stodet till familjehemsforéldrar i att utvecklas som skolforildrar &r
pagéende. Utbildning i Skolfammodellen till samtliga
socialsekreterare och arbetsledare inom familjehemsvarden sker
kontinuerligt vid flera tillféllen arsvis.
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Bilaga 1: Arbetsgangen i Skolfam

SkolFam - Arbetsgingen steg for steg
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Bilaga 2: Psykologiska och
pedagogiska tester

Psykologiska tester

« WISC-1V (Wecsler intelligence scale for children)

Syfte: Att mita allménbegdvning och fé en profil som visar styrkor
och svérigheter. Miter fyra aspekter av kognitiv férmaga: verbal
funktion, perceptuell funktion, arbetsminne och snabbhet.
Vialmaende/psykisk hélsa, sjélvbild och prosocial formaga

* Beck ungdomsskalor

Syfte: Att fa en bild av egenupplevd dngest, depression, ilska,
normbrytande beteende och sjdlvbild.

* Lirar-SDQ respektive Fordldra-SDQ — Strengths and Difficulties
Questionaire

Syfte: Att fa en bild av psykiskt méende genom lérar- och
fordldraskattningar. Skattningarna aterspeglar fem omraden:
emotionella symptom, uppférandeproblem, hyperaktivitet och
kamratproblem samt prosocialt (socialt gynnsamt) beteende.

o Léirar-ABAS-II respektive Fordldra-ABAS-11 — Adaptive
Behaviour Assessment System I1

Syfte: Att miita anpassningsfirdigheter i olika vardagsmiljoer
genom lédrar- och forédldraskattingar.
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o Relationsskala for barn respektive ldrare (VAS — Visuell Analog
Skala)
Syfte: Att skatta och beddma kvalitet i relationen mellan elev och
larare.

Pedagogiska tester

De pedagogiska kartliggningsinstrumenten varierar ndgot beroende
pé vilken &rskurs barnet gér i. Nedan listas de tester som har
anvints samt syftet med respektive test.

Lisa/skriva

* DLS

Syfte: Att analysera lds- och skrivférméaga.

For elever 1 arskurs 1-2 anvinds DLS Bas, deltesterna Lisning och
Lislust. For elever 1 arskurs 2-3 anvinds DLS Bas, deltesterna
Rittstavning, Ordforstdelse och Lisforstaelse. I'or elever 1 drskurs
4-9 anvinds DLS, deltesterna Riittstavning, Ordforstaelse och
Lishastighet.

* LasKedjor

Syfte: Att bedoma elevens avkodningsférmaga, lisformaga i
forhallande till Gvrig visuell ga-hand-koordination samt hur snabbt
eleven kan identifiera ordbilder. For elever i drskurs 2-3 anvinds
deltesterna Bokstavskedjor och Ordkedjor. For elever i arskurs 4-9
anvinds deltesterna Teckenkedjor, Ordkedjor och Meningskedjor.
o LiiSt, deltesten Avkodning ord och Avkodning nonord

Syfte: Att kartligga och diagnostisera grundldggande fardigheter i
lds- och stavningsforméga.

For elever i arskurs 2-5 anvinds deltesten Avkodning ord och
Avkodning nonord.

Matematik

* Olof Magnes matematik

Syfte: Att kartligga problemldsning, taluppfattning,
formuppfattning, geometri, huvudrékning och algoritmer.
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