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Pensiondrsradets protokoll den 22 mars
2017

Néarvarande:

Ledamdéter

Sievert Balkestahl, ordférande, PRO
Karin Baad, PRO

Yvonne Zettergren, SPF

Mats Hellberg, SPF

Kerstin Illervik, PRO

Ersattare

Kerstin Friman-L6fgren, PRO
Cecilia Gjerdrum, SPF

Britta Thunberg, SPF

Tjansteman

Gunilla Davidsson verksamhetsomradeschef
Annika Ekengren sekreterare

Sekreterare

Datum for justering

Justeras: 19/4 2017

Sievert Balkestahl, ordférande

Mats Hellberg, vice ordférande
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Sammantradets 6ppnande

Ordforande Sievert Balkestahl halsade alla valkomna till sam-
mantradet.

82
Foregadende protokoll
Foregaende protokoll godkéndes och lades till handlingarna.

83
Faststallande av dagordning.
Dagordningen godkandes.

84

Val av justerare och dag for justering.

Till justering av dagens protokoll utsags Sievert Balkestahl och
Mats Hellberg. Protokollet justeras elektroniskt och undertecknas
vid nasta sammantréde den 19/4 2017.

85

Besok av Maria Carlander fran Aldrekontakt

Maria informerade om Aldrekontakt, en ideell forening vars syfte
ar att bryta ensamma aldres isolering genom att ordna fikatraffar
en gang per manad. Traffarna dger rum hemma hos frivilliga vo-
lontérer och en fikagrupp bestar av ca sex- atta aldre som traffas
regelbundet en gang i manaden. Vardskapet cirkulerar bland vo-
lontérerna. Foreningen har 2,9 personer anstéllda samt ett stort
antal volontarer knutna till sig, Verksamheten finansieras genom
gavor och bidrag frdn kommuner och foretag, dven Socialstyrel-
sen bidrar med medel. Aldrekontakt som startades 2008 finns nu
pa manga platser i Sverige och har ca 300 fikagrupper igang. En
grupp haller pa att etableras i Kista och kommer att ha sitt forsta
fikamote kommande séndag 26/3. Fyra aldre ingar i gruppen f.n.
sa plats finns for nagra fler aldre. For att kunna delta bor man
kunna ta sig in i en bil, ganghjalpmedel som képp och rollator &r
inga hinder men rullstol kan vara svart. Syn- och horselnedsatt-
ning samt lattare minnesproblem ar inte heller nagot hinder for
deltagande.

86
Besok av Gabriel Ulug, Claes L6fstrom och Roger Orneholm
fran forvaltningens lokalavdelning
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Gabriel och Claes ar lokalstrateger. Roger ansvarar for den yttre
miljon i stadsdelsomradet. Han informerar om att man under
detta &r kommer att ga igenom alla de parkvéagar som faller under
forvaltningens ansvarsomrade och atgarda de s.k. potthalen.
Radet papekar att det ar svart for enskilda att halla reda pa vad
forvaltningen ansvarar for och vad Trafikkontoret respektive fas-
tighetsvardar ansvarar for nér det galler den yttre miljon. Gabriel
informerar om en Tyck till app. som dr anvandbar i detta sam-
manhang. Dar kan man skriftligt framfdra synpunkter och klago-
mal pa saker som behover atgardas i yttermiljon och da hamnar
det direkt hos den instans som har ansvar for just den biten.

Radet efterlyser en bankinventering i stadsdelsomradet, detta har
tidigare tagits upp med Gunnar Hornfeldt men verkar inte ha bli-
vit genomfort. Det rader brist pa bankar att vila pa framforallt dar
det ar backigt. Till viss del beror pa att manga bankar i omradet
sagats ner och anvants som bréansle. En del bankar ar ocksa ut-
satta for skadegorelse och ar farliga pa sa satt att de brister om
man satter sig pa dem. Ett gott rad &r darfor att titta pa hur ban-
ken ser ut innan man slar sig ner for att undvika att ramla i
backen. Ett forslag fran radet ar att bankar i annat material &n tra
satts upp.

Sievert har nyligen fatt reda pa att Trafikkontoret har sagt upp ar-
rendet pa Hasta gard till den 31/12. Det &r uppseendevackande att
ingen information till narboende gatt ut om detta. Claes informe-
rar om att dven forvaltningen varit ovetande om detta anda tills
helt nyligen. Forvaltningen som bedriver verksamhet pa Hasta
gard och &r angelagen om att den kan fortsatta kommer nu att titta
over det har. Hasta gard har ocksa ett stort vérde for de kringbo-
ende som utflyktsmal och som en mojlighet att kdpa néarproduce-
rade produkter och bekanta sig med djurskotsel.

Yvonne tar upp det stora problemet med den nedskrépning som
ar i omradet. Matrester och hushallssopor slangs i papperskorgar
eller stalls bara ut pa marken. Roger informerar om att stadning
gors dagligen i stadsdelsomradet men da bara Rinkeby produce-
rar tva ton sopor i veckan som ska forslas bort sa ar det nastan
hopplost att halla efter. For att komma till ratta med problemet
behdvs en beteendeférandring hos manga av de boende.

87
Rapporter
a. Rapporter fran forvaltningen
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Gunilla informerar om att hon under dagen kommer att aka och
traffa personalen pa Akalla aldreboende som gar dver till egen
regi till hosten. De flesta av vardpersonalen véljer att stanna kvar
och det innebér att de boende inte kommer att paverkas namnvart
av forandringen.

Det lutar alltmer at att det inte &r 16nsamt att bygga om toalet-
tutrymmena pa Akalla aldreboende utan att boendet i sin nuva-
rande form avvecklas. Det nya aldreboendet som byggs i Rinkeby
med 90 lagenheter har en 6verkapacitet och fyller behovet av
platser.

En 6versyn och utvardering av de 6ppna matesplatserna kommer
att ske under aret. Ett frageformular ska skickas ut till de olika
verksamheterna. Bl.a. kommer man att titta pa den uppsokande
verksamheten som bedrivs med fragestéallning hur man nar de
som inte deltar i verksamheterna. Inga nya lokaler eller andra for-
andringar kommer att ordnas innan Gversynen ar klar.

IT-utbildningen for aldre som pagar pa Kista servicehus har ront
ett stort intresse. Vldigt manga ringer och vill anméla sig.

| Osterakers kommun finns ett forslag om att pa forsok testa en
modell som anvands i Finland med gott resultat. Det hela gar ut
pa att lata ungdomar fa bo billigt i lagenheter i anslutning till
aldreboende mot att de forbinder sig att ett visst antal timmar i
veckan traffa och umgas med de &ldre pa boendet. Gunilla tycker
att idén &r intressant och vard att titta narmare pa.

Projektet med observatérer som varit ute pa olika verksamheter
och studerat hur varden fungerar i praktiken har nu permanentats.
| &r kommer fokus ligga pa observationer av hur hemtjansten fun-
gerar.

Nasta vecka kommer Gunilla och nagra medarbetare att gora ett
studiebestk pa Silverpark som ar ett relativt nydppnat aldrebo-
ende i Taby. Syftet &r att fa uppslag och idéer till det nya éldrebo-
endet som byggs i Rinkeby.

b. Statistikuppgifter beslut och domar
Statistik hade delats ut till radet fore sammantradet.

88

Arenden till nasta namndsammantrade samt inkomna remis-
ser och motioner

Sievert gick igenom nagra av de arenden som tas upp pa nasta
namndsammantrade.

Forslag om att anstélla ordningsvakter for demokratipengar.
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Trygghetsvardar med ordningsvaktsforordnande ska finnas i
Husby under en forsoksperiod om tre manader. Radet ser positivt
pa detta och vill veta om det kommit igang. Har det inte det sa ar
det angelaget att det gor det sa fort som majligt.

Etablering av Community Center i budgeten. Mats papekar att
hér skulle pensionarer kunna vara en resurs att utnyttja t.ex. som
hjélp med laxl&asning.

89

Lokalfragor for 6ppna motesplatser

Gymmet i Akalla ar mycket uppskattat och nyttjas av manga.
Yvonne framfor i ssmmanhanget att hon har funderingar pa att
kontakta Sisab for att fa klarhet i om det inte gar att anvanda den
del av huset i Rinkeby som &r avstangd och uppges vara angripet
av mogel. Om det inte ar sa skulle lokalen kunna r6jas ur och ett
gym inréttas aven i Rinkeby.

En gang i manaden ar det underhallning pa Kista servicehus. Sie-
vert beréttar att fikat i samband med det har ordnats s att beso-
karna far en femkrona och koper kaffe i automaten och caféet
bjuder pa brod som satts fram.

810

Ovriga fragor

Mats berattar kort om att han nu blivit intervjuad av forskaren
fran Linkopings universitet angdende deras pagaende studie kring
dementas situation. Ett stort problem &r de dementa som bor ute i
samhéllet utan att vara kanda av myndigheter och som riskerar att
fara illa pa olika satt. Ett annat problem &r bristande kunskap hos
vissa hemtjanstutférare om demenssjukdom.

Forslagsvis ska aprilsammantradet dgnas at djupare diskussion
runt ett angelaget tema. Mats har foreslagit att radet skulle kunna
diskutera kvalitetsindikatorerna for hemtjanst och vard och om-
sorgsboende som finns i arets budget.

Ett annat forslag som framkom &r att diskutera Den nationella
planen for &ldreomsorg som Socialstyrelsen ska presenteras den
31/3.

Radet vill pa det bestamdaste framfora att bankarna i receptionen
pa forvaltningshuset bor bytas ut. De ar fula och obekvama.
Aldre och funktionshindrade personer har svart att bade sitta pa
och komma upp fran dem.
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Né&sta sammantrade

Né&sta sammantrade dger rum onsdagen den 19 april kl. 10:00.
Lokal: Oppna motesplatsen i Husby, Oslogatan 16.

812

Avslutning
Ordforande Sievert Balkestahl tackade alla och avslutade métet.



