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Skarpnéacks stadsdelsforvaltning

Boendeplanering for aldre 2017, 2018-
2019 med utblick mot 2030/2040 for
region Ostra Soderort

Region Ostra Séderort bestar av stadsdelsomradena Farsta,
Skarpniick och Enskede-Arsta-Vantor. Regionens boendeplan ér
framtagen utifran sdrskilda anvisningar fran Aldreforvaltningen'.
Boendeplanen for dldre uppdateras arligen av dldrendmnden i
samband med flerarsbudgeten. Till denna boendeplan finns en
tabellbilaga. Under vissa avsnitt 1 planen hénvisas till tabell-
bilagan.

Vard- och omsorgsboenden

Befintligt bestand per 1 december 2016

Totalt fanns 845 platser i kommunala (inklusive upphandlade
entreprenader) vird- och omsorgsboenden i regionen 2016. Av
dessa var 23 korttidsplatser. Fordelningen mellan platser med
inriktning mot demenssjukdom och somatisk inriktning var 62 —
38 procent (exklusive korttidsplatser).

Utover dessa kommunala boendeplatser var sammanlagt 571
platser lokaliserade inom regionens grinser i privata boenden,
upphandlade enligt LOV?. Storst 4r Stora Skondals dldreboende i
Farsta stadsdelsomréde, med plats for sammanlagt 214 dldre.

1 Anvisningar for boendeplanering for dldre 2017, 2018-2019 med utblick mot
2030/40. (Aldreférvaltningen 2015-10-15)

* Lagen om valfrihetssystem (LOV)
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Staden har ocksa handlat upp platser i privata boenden utanfor
kommunen, som kan vara tillgédngliga for regionens invanare som
beviljats vard- och omsorgsboende.

Gemensamt for platser upphandlade enligt LOV ir att de ocksa ar
tillgdngliga for andra &n regionens och stadens invénare.

En forteckning 6ver regionens kommunala vérd- och
omsorgsboenden (i kommunal regi och drivna pé entreprenad)
finns 1 tabellbilagan. En forteckning dver privat drivna vard- och
omsorgsboenden beldgna i regionen finns dven i tabellbilagan.

Antal kommunala platser i vard- och omsorgsboende i Ostra
Séderort per 1 december 2016 (inklusive upphandiad entreprenad)

Antal Antal

Antal
el Bt L) korttidspla Totalt
omrade inriktning | inriktning
: tser
somatik

EAV 316 185 7 508
Skarpnéack 57 72 0 129
Farsta 139 53 16 208
Totalt 512 310 23 845

Antal lediga lagenheter, méjliga att hyra i vard- och
omsorgsboende i Ostra Séderort per 1 december 2016 (inklusive
upphandiad entreprenad)

Stadsdels- Antal lediga  Antal lediga
2 platser platser Totalt
omrade .
- demens — somatik

EAV 5 11 6
Skarpnack 6 6 12
Farsta 2 5 2
Totalt 13 19 22




Stockholms Region Ostra Séderort Boendeplanering
o i
ida

Fastigheternas skick och planerade ombyggnader

Enskede Arsta Vantor

Arbetsmiljoverket har fordndrat sitt stillningstagande till vad som
kravs for godkdnnande av hygienutrymmen inom servicehus.
Detta innebér att om individuella handlingsplaner f6r hur
medarbetarna ska hantera tranga hygienutrymmen finns
underkdnns inte de servicehus som har tranga hygienutrymmen.
For servicehusen i stadsdelsomradet innebér det att det
forndrvarande gar att f4 samtliga servicehus godkinda utan
ombyggnation.

Det finns i1 dagsldget en dverkapacitet av 1dgenheter inom
servicehus och flera ldgenheter star tomma medan andra
verksamheter har behov av lagenheter. Inom Enskededalens
servicehus har darfor 27 lagenheter avskilts och dverlatits for
verksamhet inom Socialforvaltningen under 2016.

Inget av servicehusen dr under ombyggnad och inga ldgenheter &r
1 dagslaget aktuella att anvéndas for evakuering.

Elva av 77 badrum pa Arsta vérd- och omsorgsboende &r
godkdnda av Arbetsmiljoverket. P4 Hogdalens vérd- och
omsorgsboende &dr 32 badrum av totalt 158 godkidnda. Eventuella
ombyggnationer kommer att bli omfattande.

Farsta

Ed6 vérd och omsorgsboende &r under ombyggnad efter fore-
laggande fran Arbetsmiljoverket som innebdr att brister i
hygienutrymmen mdste vara atgérdade senast i januari 2019 {for
att det ska vara tillatet att fortsétta bedriva verksamhet i huset.
Det finns 1 dagsldget inga ytterligare foreldgganden fran
Arbetsmiljoverket gillande befintliga kommunala boenden inom
stadsdelsomrédet.

I november 2015 beslutade Farsta stadsdelsnimnd om om-
strukturering av Ed6 véard- och omsorgsboende och servicehus.
100 servicehusplatser omstruktureras till utokad vard- och
omsorgsboende om totalt 108 platser (c-huset). 49
servicehusplatser och cirka 80 vard- och omsorgsplatser (hus B)
planeras pa sikt bli ett trygghetsboende med aktivitetscenterfor
dldre utan bistandsbedomning.
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Skarpnack

Arbetsmiljoverket kommer troligen inte att godkénna boende 1
den gamla delen av Hemmet for Gamla vard- och omsorgsboende
med 66 platser. Lagenheterna uppfyller inte kraven for ett
fullvardigt boende.

Framskrivning av aldreomsorgsbehov
Sweco EuroFutures AB har pd uppdrag av dldrendmnden gjort en
uppdatering av fjolérets framskrivning av dldreomsorgsbehovet i

staden som helhet, regionvis och per stadsdelsomrade for
perioden 2017-2040°.

Behov av platser i vard- och omsorgsboende, Ostra Séderort
2017 — 2040
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Som en f6ljd av befolkningsutvecklingen forvintas behovet av
platser i dldreboende minska. Efter &r 2026 forvéntas efterfragan
bli ungefir lika stor som i dag for att sedan oka (ar 2030 till 1420
platser och &r 2040 1830 platser).

? Aldreforvaltningen Stockholms stad; Aldreomsorgsprognos 2016 -
Rapportering avseende framskrivning av dldreomsorgsbehovet perioden 2017
—2040



Stockholms
stad

Region Ostra Séderort Boendeplanering
2017
Sida 5 (14)

Aldreomsorgsbehov pa kort sikt, 2017-2020
Behov av platser i vard- och omsorgsboende, Ostra Séderort
2017-2021, enligt Swecos framskrivning.

2017 2018 2019 2020 2021

Ostra 1290 1270| 1240| 1220| 1230°
Soderort

EAV 520 510 510 500 500
Farsta 520 500 490 470 480
Skarpniick 250 250 250 250 240

Pa kort sikt forvéantas behovet minska succesivt, totalt sett med
70 platser fran 2017 till 2021. Behovet minskar i alla
stadsdelsomraden, dock mest i Farsta (med 40 platser) och minst
i Skarpnéck (10 platser.)

Aldreomsorgsbehov pa lingre sikt, 2021-2040
Behov av platser i vard- och omsorgsboende, Ostra Séderort
2021-2040, enligt Swecos framskrivning

‘ 2021 ‘ 2023 2025 2030 2035 2040

Ostra 1230| 1230| 1260| 1420| 1630| 1830
Soderort

EAV 500 510 520 570 650 750
Farsta 480| 470l a70| 520 s90| 660

Skarpnack 240 250 260 330 380 410

Efter ar 2023 forvantas utvecklingen vinda mot ett 6kat behov.
Prognosen ir att dagens niva nds ar 2026. Mellan dren 2023 och
2040 forvintas platsbehovet i regionen 6ka med 600 platser (540
platser jamfort med 2017). Behovet av platser forvéntas dka fram
till &r 2040 med 240 platser i Enskede-Arsta-Vantor (230 platser
jdmfort med 2017). I Farsta forvéntas behovet 6ka med 190
platser (140 platser jamf{ort med 2017). I Skarpnéick forvéntas
behovet 6ka med 160 platser (160 platser jaimfort med 2017).

* Totalsummorna for Ostra Soderort ar himtade fran Swecos framskrivning av
dldreomsorgsbehovet och stimmer inte alltid med summan av behovet for de
tre stadsdelsomradena, vilket beror pa avrundningar.
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I Enskede-Arsta-Vantor och Skarpnick minskar behovet fram till
2021 och borjar ater oka fran 2022. I Farsta borjar 6kningen forst
ar 2026.

Vard- och omsorgsboende i forhallande till behov

I analysen utgér forvaltningarna frén att 65 procent av det
forviantade behovet tillgodoses av kommunala boenden i egen
regi eller upphandlade p4 entreprenad. Ovriga 35 procent
forvintas vélja boenden upphandlade enligt LOV. Det motsvarar
pa ett ungefar fordelningen i dag mellan boenden som handlats
upp enligt LOV och kommunala boenden.

Berédknat behov 2017 — 2040 i relation till befintligt antal platser i
vard- och omsorgsboende i Ostra séderort

2017 2020 2030 2040
65 procent av
beriknat behov 838,5 799,5 923 1189,5
Tillgang till
845 838 838 838
antal platser
Over/underskott 6,5 38,5 -85 -351,5

Tabellen visar att det &r 2017 finns ett Gverskott pa 6,5 platser vid
kommunala boenden i regionen, under forutsittning att 35
procent av de dldre viljer privata boenden upphandlade enligt
LOV. Efterfragan minskar fram till 2020 da det kommer finnas
ett 6verskott péd 38,5 platser i regionen. Direfter okar efterfragan
och 2030 kommer regionen inte att kunna tillgodose behov av
platser d4 ett underskott beréknas till 85 platser. Darefter 6kar
behovet av platser markant vilket medfor att underskottet 2040
berdknas uppgé till -351,5 platser.

Situationen ser ndgot olika ut i de tre stadsdelsomrddena. Det dr
viktigt att beakta att manga andra faktorer dn stadsdelsgrianser
styr de dldres val av boende. Som en f6ljd av valfriheten inom
dldreomsorgen kan framskrivningen inte direkt dversittas till att
det finns ett visst behov av boenden i det egna nimndomradet
eller regionen.
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I tabellbilagan redovisas mer detaljerat det forviintade behovet
fram till 4r 2040, fordelat pa stadsdelsomride och totalt for Ostra
soderort.

Behovet av platser i regionen beréknas minska med 60 platser (65
% motsvarar 39 platser) under perioden 2017-2020, med f6ljande
fordelning mellan stadsdelsomrédena: Ingen fordndring i
Skarpnédck, 50 platser 1 Farsta (65 % motsvarar 33 platser) och 20
platser i Enskede-Arsta-Vantor (65 % motsvarar 13 platser).’

Nedan foljer en sammanfattande beskrivning for
stadsdelsomradena:

Enskede-Arsta-Vantoér

Fram till &r 2040 kommer stadsdelsomradet ha ett 6verskott av
platser pa vard- och omsorgsboenden. Overskottet minskar
successivt under aren for att a&r 2040 motsvara 13 platser.

Farsta

Farsta stadsdelsomrade har ett underskott pé platser. Underskottet
fluktuerar 6ver tid men dkar fran ar 2030, for att ar 2040
motsvarar ett underskott pa 221 platser.

Skarpnack

Framskrivningen pdvisar ett underskott pd boendeplatser i
Skarpnéck. Fram till ar 2020 &r underskottet oforéndrat, for att
direfter 6ka. Ar 2040 motsvarar underskottet 137,5 platser.

Planerad nybyggnation

Enskede-Arsta-Vantor

Aleris planerar att starta ett dldreboende om 80 platser i Rigsved
1 en befintlig lokal. Verksamheten berdknas starta juli/augusti
2019.

Aleris planerar nybyggnation av ett dldreboende med 54 platser 1
privat regi pa Arstafiltet. Verksamheten skulle enligt planen tas i
drift 2020 men berdknas nu starta forst ar 2025.

For Arsta vird- och omsorgsboende har en bestillning for
forstudie om mdjlig nyproduktion av ett vard- och
omsorgsboende inom fastigheten ldmnats till MICASA. Denna

> Totalsumman stimmer inte med summan av stadsdelsomradena pga.
avrundning.
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forstudie har resulterat i en inplaceringsritning och visar att
mojligheter finns att placera ett nytt boende med 72 lagenheter pa
befintlig mark i anslutning till det nuvarande véard- och
omsorgsboendet. Bedomningen blir att boendet vara fardigt for
inflyttning ar 2022 - 2025. Forvaltningen har enligt beslut fran
stadsdelsndmnden 2016-10-20 bestillt ett fortsatt uppdrag fran
MICASA gillande planindring for bygganade av ett nytt vard-
och omsorgsboende i Arsta.

Forvaltningen har fran MICASA &dven bestillt en forstudie for
nyproduktion av ett vrd- och omsorgsboende i Hogdalen pa det
nuvarande vard- och omsorgsboendets befintliga mark.
Forstudien har resulterat i en inplaceringsritning som visar att
mojligheter finns att placera ett nytt boende med 90 ldgenheter i
anslutning till det befintliga vérd- och omsorgsboendet. Efter
nddvéndiga beslut tar en plandndring mellan tva till fem &r och
bygg-nationen av huset ca tva ar. Detta ger en tidigaste
inflyttning fyra ar efter beslut. Bedomningen blir att boendet kan
sta fardigt for inflyttning &r 2023 - 2026.

MICASA undersoker mojligheten till att bygga ett nytt
dldreboende inom Slakthusomradet som kan sté klart cirka ér
2030 och omfatta 72-90 boendeplatser.

Samtliga vard- och omsorgsboenden som byggs ska vara byggda
pa ett satt som gor att de kan anvindas flexibelt for andra
dndamal om behoven foridndras.

Farsta
Edo vérd- och omsorgsboende kommer efter ombyggnaden att
oka antalet platser till 107.

Stiftelsen Stora Skondal bygger ett annex till boendet Solgarden
och utokar antalet demensplatser med 18 som ska vara
inflyttningsklara i september 2017. Stiftelsen planerar ocksé att
fram till 2019 genom byggnation utoka platserna pa
Johannesgérden fran 25 till 74 lagenheter. Dédrutdver har
Stiftelsen meddelat att man rdknar med att 6ppna ytterligare tre
nya dldreboenden i1 Farstaomradet inom 10-15 &r.

Skarpnack
Forvaltningen undersoker mdjligheten att bygga ett nytt
dldreboende med 72 platser pa omréadet dar Bergholmsskolan
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tidigare legat, for att ersétta de platser som troligen inte kommer
att godkinnas av Arbetsmiljoverket pa Hemmet for Gamla.
Forvaltningen har dven foreslagit exploateringskontoret att ett
nytt vard- och omsorgsboende byggs i Hammarbyhdojden.

Planerad avveckling

Enskede-Arsta-Vantor

Arsta och Hogdalens vard- och omsorgsboenden uppfyller inte
arbetsmiljoverkets krav pa hygienutrymmen. Dessa vard- och
omsorgsboenden kan ersittas genom planerad nybyggnation, se
ovan.

Forvaltningen ser 6ver mojligheten att inom befintligt bestdnd
omvandla tvd sma vard- och omsorgsboende till mindre
boendeenheter till boende for personer under 65 ar enligt
LSS/SoL. Under 2017 planeras for en omstrukturering av sju
platser inom Poppelgarden till boende enligt LSS. Poppelgérden
ar en av tre enheter som ingar 1 Skogsglantan.

Driftsformer

Enskede-Arsta-Vantor

I Enskede-Arsta-Vantér finns de i egen regi drivna vard- och
omsorgsboendena Stureby, Hogdalen, Mértensgérden och
Skogsgliantan. Alla utom Hogdalen och Skogsgléntan drivs pa
intraprenad. Dessutom finns Arsta vird och omsorgsboende
inklusive Skedvikens gruppboende som drivs pa entreprenad av
Norlandia AB. Dérutover finns 204 ldgenheter 1 privat regi
fordelat pa fyra vard- och omsorgsboenden, det vill sdga
Arstabergshemmet och Oasen som drivs privat av Attendo,
Mariahemmet som drivs av Ersta diakoni och Finskt
dldrecentrum som drivs av foreningen Suomikoti.

Farsta

I Farsta finns Ed6 vard och omsorgsboende som bedrivs i egen
regi. P4 entreprenad finns Postiljonens vird och omsorgsboende,
Veckobo vérd och omsorgsboende samt Angsd vard och
omsorgsboende. Det finns dven privat drivna vérd och
omsorgsboenden, dels Stiftelsen Skondals dldreboende med plats
for 214 boenden och dels Vardaga vard och omsorgsboende med
plats for 69 boende.
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Ed6 dr under omstrukturering och planen r att antal platser ska
utokas fran 88 platser till 107 platser vilka ska vara 1 bruk 2019.
Hyresvérd dr Micasa.

Veckobo bestar av 11 platser for personer med demenssjukdom.
Drivs idag av Stiftelsen Stora Skondal till och med oktober 2017.
Stadsdelsndmnden har beslutat att verksamheten darefter ska
atergd 1 egen regi. Hyresvérd dr Stockholmshem.

Postiljonen drivs pa entreprenad av Attendo och hyrsvird ar
Micasa. Inga ombyggnadsbehov finns i dagsléget.

Angs6 vard och omsorgsboende har 13 platser for personer med
demenssjukdom, verksamheten drivs pé entreprenad av Attendo.
Hyresvird dr HSB. Angso ér for nirvarande foremal for en
pagaende central upphandling.

Skarpnack

Skarpnécks stadsdelsndmnd driver i dagsldget inga vard- och
omsorgsboenden i egen regi. Véard- och omsorgsboendet Hemmet
for Gamla drivs pa entreprenad av Vardaga, men kommer att
drivas i egen regi fran och med 2017-10-01. Dérutdver finns tva
privata vird- och omsorgsboenden, Flygarhdjden som drivs av
Attendo och Judiska Hemmet som drivs av Foreningen Judiska
Hemmet.

Privata vard- och omsorgsboenden inom LOV

Antal Antal
Stadﬂsdels- Pla_tser. pla_tse:: Totalt
omrade inriktning | inriktning

demens somatik
EAV 49 134 183*
Skarpnack 36 48 84
Farsta 161 122 283
Totalt 246 304 550

*EAV: Finskt dldrecentrum omfattar totalt 54 ligenheter. 40 av
dessa upplats for Stockholms stads rikning. Arstabergshemmet
omfattar totalt 55 lagenheter. 48 av dessa upplats for Stockholm
stads rikning.
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Vard- och omsorgsboenden som bedoms lampliga for
centralupphandling

Enskede-Arsta-Vantor

De vard- och omsorgsboenden som beddms som mojliga att
upphandla &r Martensgarden och Stureby nir gillande
avtalsperiod 16pet ut. I dagsléget ar det svart att bedoma
mojligheten att upphandla vard- och omsorgsboendena Arsta och
Hogdalen. For dessa bor bedomning ske forst nér
ersittningsobjekt i form av nybyggnation fardigstills.

Skarpnack

I och med att Hemmet for Gamla &tergér i egen regi finns inte
langre nagra vard- och omsorgsboenden i stadsdelsomradet som
kan vara aktuella for centralupphandling.

Korttidsvard

Nulage och behov av utveckling

Totalt har stadsdelsnimnderna tillgéng till 23 korttidsvardplatser
for personer dver 65 ar i regionen, sju pa Arsta vard- och
omsorgsboende och 16 pa Postiljonen.

Utdver det anvinder Enskede-Arsta-Vantdr ssmmanlagt 12
lagenheter pd servicehus till korttidsboende for personer for
beddmning av ritt boendeform och vardniva.

Forvaltningarna ser inget behov av ytterligare platser for
korttidsvard.

Profilboende och sarskilda inriktningar
Inom region Ostra Sdderort finns vard- och omsorgsboenden med
foljande profiler eller inriktningar:

e Husdjur

e Mgjlighet for make/maka att bo nira véard- och

omsorgsboendet genom samlokaliserat servicehus

e Judisk profil

e Finsksprikig profil

e Inriktning mot psykiatri (Stora Skondal)

I dagsliget ser forvaltningarna att det finns behov av boenden
med inriktning mot dldre med psykiska problem. Det finns ocksd
ett behov av boenden for dldre som blir bostadslosa genom
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vrakning. Det handlar om dldre med sdrskilda behov, till exempel
som en f6ljd av missbruk eller psykisk ohilsa.

Aldrefdrvaltningen tillsammans med representanter frin nigra
stadsdelsomrdden arbetar med att utreda behovet av
profilboenden for dldre.

Utover det finns inga sérskilda behov av nya inriktningar.
Déaremot ar det viktigt att nytillskott av boenden planeras
flexibelt, for att mojliggora dndrad inriktning om efterfragan
forédndras.

Servicehus

Antal lagenheter i servicehus per 1 december 2016
i Ostra Séderort

Antal .
Stadsdelsomrade lagenheter i Ant?l Iedl_ga gh
; i servicehus
servicehus
EAvV 308* 12
Skarpnéck 0 0
Farsta 47 0
Totalt 355 12

* varav 12 platser nyttjas for korttid

Totalt finns 355 ldgenheter i servicehus i regionen. I dagslaget
finns lediga ldgenheter 1 Enskededalens- och Enskede nya
servicehus.

Enskede-Arsta-Vantor

I december 2016 fanns 12 tomma lagenheter i stadsdelsomradets
servicehus, varav sju inom Enskededalens servicehus och fem
inom Enskede Nya servicehus.

Under 2017 kommer en successiv fordndring av Enskede Nya
servicehus att ske genom att erbjuda svensk/finsk inriktning.

Farsta
I november 2015 beslutade Farsta stadsdelsndimnd om
omstrukturering av Ed6 vard- och omsorgsboende och
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servicehus. 100 servicehusplatser omstruktureras till utdkad vard-
och omsorgsboende om totalt 108 platser (c-huset). 49
servicehusplatser och cirka 80 vard- och omsorgsplatser (hus B)
blir pa sikt en ny typ av mellanboende for dldre utan
bistandsbedomning.

Servicehus som beddoms vara lampliga att omvandlas
till trygghetsboende med aktivitetscentra

Enskede-Arsta-Vantor
Enskededalens servicehus bedoms som lamplig for omvandling
till trygghetsboende med aktivitetscenter

Farsta

Planerna ar att omstruktureringen vid Ed6 vard och
omsorgsboende och servicehus ska resultera i ett utokat vérd och
omsorgsboende och att hela servicehuset omvandlas till ett
trygghetsboende med aktivitetscenter.

Skarpnack

Hammarbyhdjdens trygghetsboende (som inte ar ett servicehus)
vore ldmpligt att omvandlas till trygghetsboende med
aktivitetscentra.

Ovriga planeringsforutsittningar

Okat kvarboende

Utvecklingen inom hemtjénsten har bidragit till att dldre kan bo
kvar hemma langre dn tidigare, bland annat med hjélp av olika
stodteam. Det kan innebéra att efterfrigan och medelboendetiden
pa vard- och omsorgsboende minskar.

Forvaltningarna samarbetar med primédrvarden, geriatriken och
akutsjukvérden. Ett 6kat kvarboende forutsitter en utvecklad
samverkan med landstinget och en vél fungerande vardkedja, till
exempel for rehabilitering och geriatrisk vérd.
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Sokande fran andra kommuner

Stadsdelsomrade Antal Antal Antal Antal
ansoknin bifall ansoknin bifall

gar 2015 2015 gar 2016 2016

EAV 22 3 29 5
Skarpnack 22 5 19 5
Farsta 13 6 15 4
Totalt 57 14 63 14

Stadsdelsndmnderna far automatiskt kostnadsansvar for édldre fran
andra kommuner som beviljas boende i regionen. I omradet finns
flera attraktiva boenden. Under 2016 beviljades 14 dldre fran
andra kommuner boende 1 regionen. Det innebdr 6kade kostnader
for samtliga stadsdelsomraden.

Sammanfattande analys

De tre forvaltningarna rdknar med att efterfrdgan pa vard- och
omsorgsboende kommer att minska nigot de nirmaste aren.
Forklaringen &r att antalet dldre 1 de dldsta aldersgrupperna
minskar.

Jamfort med foregdende ar har prognoserna for det framtida
behovet av platser skrivits upp, vilket innebér att det
prognosticerade underskottet av platser &r 2040 har okat fran 247
till 345 platser.

Samtidigt uppfyller en stor del av regionens boenden inte
Arbetsmiljoverkets krav. Det kommer att krdvas omfattande
atgéarder for att tillgodose behovet av moderna dldreboenden i
regionen.

De tre forvaltningarna har ett nira samarbete med Micasa och
kommer de ndrmaste aren att ta fram atgardsplaner for att mota
fordndrade behov.



