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Konsekvensutredning – förslag till föreskrifter om 
legitimation för yrke inom hälso- och sjukvården vid 
utbildning från tredjeland 

 
Bakgrund 
 
Det viktigaste kompetensbeviset inom hälso- och sjukvården är legitimationen. 
Legitimationen är en personlig behörighet och ett uttryck för att den legitimerade 
står under samhällets tillsyn och har godkänts för yrkesverksamhet inom det 
område som legitimationen avser. Den ska vara en garanti för en viss kunskaps-
nivå och för sådana personliga egenskaper hos yrkesutövaren att han eller hon är 
förtjänt av allmänhetens och myndigheternas förtroende.1 

Bestämmelser om legitimation finns i patientsäkerhetslagen (2010:659), PSL, 
och i patientsäkerhetsförordningen (2010:1369), PSF. Det är Socialstyrelsen som 
prövar behörighetsfrågor, bl.a. ansökningar om legitimation.2   
 
Regler om svensk legitimation för dem med utbildning från tredjeland 
 
Bestämmelser om förutsättningar för svensk legitimation för personer med ut-
bildning från tredjeland finns i 6 kap. PSF. Det rör sig om yrken inom hälso- och 
sjukvården, tandvården eller detaljhandel med läkemedel för vilka det finns be-
stämmelser om legitimation eller annan behörighet i Sverige.  

Enligt 6 kap. 1 § PSF ska den enskilde efter ansökan få ett behörighetsbevis 
om han eller hon 

1. har genomgått den kompletterande utbildning och fullgjort den praktiska 
tjänstgöring som behövs för att kunskaperna och färdigheterna ska mot-
svara de svenska kraven, 

2. har för yrket nödvändiga kunskaper i svenska författningar, och 
3. har för yrket nödvändiga kunskaper i svenska, danska eller norska språ-

ket. 
Kapitlet gäller inte för dem som omfattas av det s.k. yrkeskvalifikationsdirekti-
vet.3  

                                                      
1 Prop. 1983/84:179 s. 12 
2 Se 4 kap. 10 § PSL och 5 § förordningen (2015:284) med instruktion för Socialstyrelsen. 
3 Europaparlamentets och rådets direktiv 2005/36/EG av den 7 september 2005 om erkännande av yrkeskvalifikation-
er, i lydelsen enligt Europaparlamentets och rådets direktiv 2013/55/EU. Direktivet gäller för dem som har yrkeskvali-
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Socialstyrelsen får enligt 6 kap. 4 § PSF meddela ytterligare föreskrifter om 
kraven på utbildning, praktisk tjänstgöring, kunskaper i svenska författningar 
och språkkunskaper för dem som har genomgått en utbildning i tredjeland. 
Några sådana föreskrifter har inte meddelats, förutom när det gäller psykologer.4  
 
Socialstyrelsen utvecklar legitimationsprocessen 
 
Socialstyrelsen har tagit initiativ till att utveckla legitimationsprocessen för dem 
med utbildning från tredjeland. Det övergripande syftet är att skapa en tydlig och 
enhetlig process som gäller för samtliga yrken. Därigenom ska också processen 
bli mer effektiv.  

Det finns olika vägar fram till legitimation. En möjlighet är att gå en komplet-
terande högskoleutbildning. En annan möjlighet är att följa en process som inne-
håller flera delar, som granskning av utbildningen, kunskapsprov, kurs i svenska 
författningar samt praktisk tjänstgöring. Den sökande ska dessutom visa att han 
eller hon har tillräckliga språkkunskaper. 

Utgångspunkten i Socialstyrelsens arbete med att utveckla processen är att sä-
kerställa att sökanden uppfyller kraven på kunskaper och färdigheter som behövs 
för att få legitimation samtidigt som myndigheten ger god service till den sö-
kande genom en effektiv ärendehandläggning. Utvecklingen av processen inne-
bär bl.a. att sökanden i högre utsträckning ska få möjlighet att göra ett kunskaps-
prov för att visa att han eller hon har de kunskaper och färdigheter som krävs för 
att få utöva det aktuella yrket i Sverige. Det innebär samtidigt ett minskat fokus 
på granskningen av den sökandes dokumentation. På så vis får fler sökande möj-
lighet att visa att han eller hon har de kunskaper och färdigheter som krävs sam-
tidigt som patientsäkerheten upprätthålls. Den förenklade granskningen av 
dokumentationen kommer sannolikt också att leda till att Socialstyrelsen begär 
in färre kompletteringar i ärendena och handläggningen kommer därför att gå 
snabbare. Kunskapsprov kommer att finnas för de flesta av yrkena under år 2017 
och för flertalet sökande finns redan prov på plats.  

Parallellt med arbetet kring kunskapsproven pågår ett arbete med att ta fram 
riktlinjer och checklistor för den praktiska tjänstgöringen för respektive yrke. 
Den praktiska tjänstgöringen är en form av lämplighetskontroll samt ett kom-
plement till kunskapsprovet.  

Socialstyrelsen har dessutom tagit fram en webbaserad kurs i svenska författ-
ningar. Kursen som ges löpande under året är gemensam för samtliga yrken och 
deltagarna examineras under kursens gång. De sökande får genom kursen i 
svenska författningar kunskaper om de regler som gäller i svensk hälso- och 
sjukvård. 

I den nya processen är ett flertal olika aktörer involverade. I arbetet med den 
nya legitimationsprocessen samråder Socialstyrelsen därför med lärosäten, Sve-
riges Kommuner och Landsting (SKL), branschorganisationer, arbetstagarorga-

                                                                                                                                   

fikationer vilka förvärvats eller erkänts i en annan stat inom det Europeiska ekonomiska samarbetsområdet (EES) eller 
i Schweiz. 
4 Bestämmelser om praktisk tjänstgöring för psykologer med sådan utbildning som avses i 6 kap. 1 § PSF finns i 5-
6 §§ Socialstyrelsens föreskrifter (SOSFS 2008:34) om praktisk tjänstgöring för psykologer. 
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nisationer och intresseföreningar. Syftet med detta är att skapa en så effektiv och 
ändamålsenlig process som möjligt.   

Socialstyrelsen arbetar även fortsatt aktivt med att effektivisera handläggning-
en. Exempelvis har resursförstärkningar gjorts med fler medarbetare. Vidare har 
myndighetens processer och rutiner setts över. Ett annat exempel är att informat-
ionen på myndighetens webbplats har gjorts tydligare och översatts till flera 
språk (svenska, engelska och arabiska). Resultatet av detta arbete har visat sig 
genom att handläggningstiderna har förkortats avsevärt. I oktober 2016 var tiden 
från det att en ansökan inkom till myndigheten till att handläggningen påbörja-
des två månader jämfört med 16 månader i december 2015. 

Parallellt med Socialstyrelsens förändringsarbete fick myndigheten i februari 
2015 i uppdrag av regeringen att anordna medicinska kunskapsprov, kurser och 
prov i samhälls- och författningskunskap för personer med en vårdutbildning 
från tredjeland.5 Socialstyrelsen skulle även ansvara för viss administration an-
gående praktisk tjänstgöring. Syftet med kunskapsproven m.m. är, enligt rege-
ringen, att säkerställa att kunskaperna och färdigheterna hos utlandsutbildade 
yrkesutövare motsvarar de svenska kraven och att patientsäkerheten därmed 
säkerställs. 

Socialstyrelsen fick vidare i maj 2015 i uppdrag av regeringen att vidta sär-
skilda insatser för att korta handläggningstiderna för den inledande prövningen 
av om den sökande har en utbildning som kan ligga till grund för ett legitimat-
ionsyrke.6 Socialstyrelsen skulle också förbättra informationen för dem från 
tredjeland som ansöker om legitimation i Sverige. Slutligen skulle Socialstyrel-
sen se över myndighetens rutiner och processer i syfte att se om handläggningen 
kunde effektiviseras ytterligare. 

Socialstyrelsen har fått ett utökat förvaltningsanslag för att kunna genomföra 
de förändringar som beskrivs ovan. Det har även gjorts en ändring i Socialstyrel-
sens instruktion, som tydliggör myndighetens ansvar för behörighetsprövningar 
enligt 6 kap. 1 § PSF.  

 
 
Beskrivning av problemet i dag och vad Socialstyrelsen vill uppnå med de 
föreslagna föreskrifterna 

 
År 2016 togs en promemoria fram inom Regeringskansliet med bedömningar om 
en effektiv valideringsprocess för hälso- och sjukvårdsyrken.7 I promemorian 
anfördes att Socialstyrelsen i ökad utsträckning bör meddela föreskrifter om 
vilka krav på utbildning, praktisk tjänstgöring, kunskaper i svenska författningar 
och språkkunskaper som gäller för att få legitimation. Behovet av föreskrifter på 
området har även tidigare framhållits i en proposition och i flera andra offentliga 
publikationer.8 

                                                      
5 S2015/972/SAM (Socialstyrelsens dnr 8955/2015) 
6 S2015/3850/FS (Socialstyrelsens dnr 14577/2015) 
7 Validering med mervärde (Ds 2016:24).  
8 Se prop. 2008/09:175 s. 76 samt publikationerna Vägen till svensk legitimation för personer med hälso- och sjuk-
vårdsutbildning från tredjeland (Ds 2007:45), Statliga insatser för akademiker med utländsk utbildning (RiR 2011:16) 
och Rapport 13-01-31 Processerna för att nå arbetsmarknaden inom de reglerade yrkena för personer med utbildning 
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Efter överklaganden har allmänna förvaltningsdomstolar tagit ställning i frå-
gor som rör tillämpningen av 6 kap. 1 § PSF, bl.a. vilka krav som Socialstyrelsen 
kan ställa på sökanden. I många fall har domstolen gått på Socialstyrelsens linje. 
Det finns dock även exempel på motsatsen, t.ex. ett fall där Förvaltningsrätten i 
Stockholm ansåg att om Socialstyrelsen vill kunna besluta att individer ska ge-
nomgå kunskapsprov, krävs det att myndigheten utnyttjar sitt bemyndigande att 
utfärda föreskrifter om kraven på utbildning, praktisk tjänstgöring m.m.9 

Högsta Förvaltningsdomstolen har i ett avgörande funnit att Socialstyrelsen är 
oförhindrad att pröva om den utbildning sökanden åberopar är sådan att den är 
jämförbar med de krav som ställs på en examen inom EES-området eller i 
Schweiz.10 Rättfallet är ytterligare ett exempel på att avsaknaden av myndighets-
föreskrifter kan ge upphov till ett osäkert rättsläge.     

Socialstyrelsen anser, bl.a. sett mot bakgrund av det ovanstående, att det är 
angeläget att ta fram föreskrifter med de krav som den sökande ska uppfylla för 
att få legitimation i Sverige. En icke författningsreglerad process bedöms inte 
vara optimal, vare sig när det gäller effektivet eller rättsäkerhet. Det är viktigt att 
rättsläget klarläggs så att det inte längre framstår som oklart vad Socialstyrelsen 
kan ställa för krav när det t.ex. gäller kunskapsprov och språkkunskaper.  

De föreslagna föreskrifterna ska, så långt det är möjligt i dagsläget, klargöra 
förutsättningarna för att få legitimation enligt 6 kap. 1 § PSF. Socialstyrelsen 
eftersträvar genom detta en enhetlig och effektiv legitimationsprocess för den 
aktuella målgruppen samtidigt som patientsäkerheten värnas. För sökanden är 
det givetvis en fördel om det i föreskrifter framgår tydligt vilka krav som han 
eller hon ska uppfylla för att få legitimation. Tydliga krav på de sökande, t.ex. 
vad gäller kunskaper och färdigheter, gynnar även patienternas säkerhet.  

Socialstyrelsen bedömer att föreskrifterna kan komma att förkorta tiden för 
den enskilde från ansökan till yrkesutövning samt även effektivisera myndighet-
ens handläggning av dessa ärenden. Genom föreskrifterna får även de som inte 
uppfyller förutsättningarna information om detta. De kan då anpassa och förhålla 
sig till detta förhållande snabbare än vad som är fallet för närvarande.    
 
Alternativa lösningar och effekter om ingen reglering kommer till stånd 
 
Om ingen reglering kommer till stånd blir förutsebarheten och rättssäkerheten 
för den enskilde lidande och det i viss mån oklara rättsläget kvarstår. Det blir 
även svårare att effektivisera och kvalitetssäkra legitimationsprocessen. Social-
styrelsen bedömer därför att detta inte utgör ett lämpligt alternativ. 

En alternativ lösning till den nu föreslagna regleringen skulle kunna vara att i 
vissa delar besluta om allmänna råd i stället för föreskrifter. Exempelvis skulle 
bestämmelserna som anger specifika språkprov och kurser kunna utformas som 
allmänna råd. Fördelarna med detta skulle vara att Socialstyrelsen ger vägled-
ning om hur de sökande kan möta de krav som ställs upp i PSF, utan att utesluta 
andra sätt för en sökande att visa att han eller hon har tillräckliga språkkunskaper 

                                                                                                                                   

och erfarenhet inom hälso- och sjukvården från tredjeland. En analys av förutsättningarna för att få svensk legitimation 
samt förslag till utveckling. Socialdepartementet 2013. 
9 Förvaltningsrätten i Stockholm, mål nr 9338-16. 
10 HFD 2011 ref. 18. 
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för att kunna utöva yrket. Socialstyrelsen bedömer dock att det inte är tillräckligt 
att besluta om allmänna råd. Det är lämpligt att i föreskiftsform ange de kurser 
eller prov som krävs för att den sökande ska kunna styrka att han eller hon har 
tillräckliga språkkunskaper. Detta resonemang gäller även för kravet på genom-
förande av en kurs i svenska författningar.  

Ytterligare en alternativ lösning till nuvarande förslag är att vara än mer detal-
jerad och specifik i föreskrifterna, vilket skulle öka förutsebarheten ytterligare. 
Exempelvis kunde genomförandet av ett kunskapsprov kunna göras till ett obli-
gatoriskt moment och även regleras ytterligare. Socialstyrelsen bedömer dock att 
detta inte är möjligt i nuvarande skede. Under 2017 kommer det att finnas kun-
skapsprov för de flesta yrken och redan i dag finns prov på plats för flertalet 
sökande. Den allmänna målsättningen är att kunskapsprov kommer att utarbetas 
för samtliga yrkesgrupper. 

Socialstyrelsen anser inte heller att det är lämpligt att, i vart fall i detta skede, i 
föreskrifterna ange exakt under hur lång tid den praktiskta tjänstgöringen ska 
genomföras. Därigenom lämnas ett utrymme för att kunna anpassa tiden för den 
praktiska tjänstgöringen efter yrket.  

Framtida utvärderingar av den föreslagna regleringen kan komma att visa att 
det är möjligt att vara mer specifik i vissa delar av föreskriften. För närvarande 
anser Socialstyrelsen dock att fördelarna med att inte behöva skjuta upp ikraft-
trädandet överväger och att eventuella kompletteringar kan ske senare. 
 
Berörda av regleringen 

 
Författningen vänder sig till dem som har genomgått en utbildning i tredjeland 
och som vill få legitimation i Sverige för sådant yrke som anges i tabellen i 4 
kap. 1 § PSL. Förutom dessa personer är självfallet Socialstyrelsen berörd, ef-
tersom det är myndigheten som handlägger de aktuella ärendena och prövar 
förutsättningarna för legitimation.  

Ytterligare indirekt berörda aktörer är: 
- verksamheter som tar emot personer för praktisk tjänstgöring 
- vårdgivare (i sin egenskap av arbetsgivare) 
- anordnare av kunskapsprov 
- anordnare av språkprov 
- anordnare av författningsprov 
- Arbetsförmedlingen 
- domstolar 

 
Barnkonsekvensanalys 
 
Socialstyrelsen har bedömt att den föreslagna författningen inte har någon sär-
skild påverkan på barn. De sökande i legitimationsärendena är alltid vuxna per-
soner. 
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Bemyndiganden som myndighetens beslutanderätt grundar sig på  
 
De föreslagna bestämmelserna grundar sig på bemyndigande för Socialstyrelsen 
att meddela föreskrifter enligt 6 kap. 4 § och 8 kap. 5 § andra stycket PSF. De 
aktuella bemyndigandena ser ut på följande vis: 

6 kap. 4 § PSF 

Socialstyrelsen får meddela ytterligare föreskrifter om kraven på utbildning, 
praktisk tjänstgöring, kunskaper i svenska författningar och språkkunskaper för 
dem som har genomgått sådan utländsk utbildning som avses i 6 kap. 1 § PSF.11 

8 kap. 5 § andra stycket PSF 

Socialstyrelsen får meddela ytterligare föreskrifter om verkställigheten av pati-
entsäkerhetslagen och av patientsäkerhetsförordningen. 

 
Kostnadsmässiga och andra konsekvenser 

 
Socialstyrelsen har sedan lång tid tillbaka en legitimationsprocess för dem med 
utbildning från tredjeland. Processen utvecklas löpande och myndigheten har 
relativt nyligen vidtagit åtgärder för att förbättra och effektivisera processen och 
ytterligare åtgärder är på gång. En redogörelse för utvecklingsarbetet finns ovan 
under rubriken Socialstyrelsen utvecklar legitimationsprocessen.  

Den nuvarande legitimationsprocessen är sparsamt reglerad. Socialstyrelsens 
förslag innebär att den regleras mer genom föreskrifter. Socialstyrelsens bedöm-
ning är att den ytterligare regleringen av legitimationsprocessen komma att leda 
till en effektivare handläggning och reducerade ledtider samt en mer kostnadsef-
fektiv process. På sikt medför detta att de sökande snabbare kan komma i arbete. 
Detta kommer att leda till positiva konsekvenser för hälso- och sjukvårdens 
kompetensförsörjning.  

Det som föreslås regleras i föreskrifter innebär inget nytt, utan är en kodifie-
ring i efterhand av den nuvarande legitimationsprocessen. De förändringar som 
redan har genomförts eller kommer att genomföras inom ramen för legitimat-
ionsprocessen som helhet är inte en följd av den föreslagna författningen. Social-
styrelsen anser dock att det finns ett värde i att kortfattat beskriva vissa kostna-
der kopplade till kunskapsprov och praktiskt tjänstgöring.  

 
Kunskapsprov 

 
Kostnader relaterade till kunskapsprov är inget som följer av den föreslagna 
författningen. Socialstyrelsen har fattat beslut om en ny legitimationsprocess för 
den som har en utbildning utanför EES/Schweiz, som beskrivs på myndighetens 
webbplats. Författningen i sig ändrar inte de olika stegen som måste genomföras 
för att en person ska få legitimation.  

                                                      
11 Bestämmelserna i 6 kap. 1 § PSF redogörs för ovan under rubriken Regler om svensk legitimation för dem med 
utbildning från tredjeland. 



 
 

 

SOCIALSTYRELSEN 2017-01-17 Dnr 26869/2016 7(8)

 

Att sökande genomför kunskapsprov inom ramen för legitimationsprocessen 
är således inte någon nyhet. Författningen innebär heller inte att det är obligato-
riskt att genomgå ett sådant prov. Beslut om kunskapsprov fattas i enskilda fall 
och endast då Socialstyrelsen bedömer att det är nödvändigt att den sökande 
genomgår ett prov.  

Kunskapsproven innebär en kostnad för de högskolor som anordnar proven. 
Socialstyrelsen har dock upphandlat dessa prov och utger ersättning till högsko-
lorna genom enskilda avtal.  

Synergieffekter uppstår när Socialstyrelsen samordnar kunskapsproven med 
de lämplighetsprov som Sverige enligt yrkeskvalifikationsdirektivet är skyldigt 
att erbjuda för dem som är utbildade inom EES eller Schweiz och som fått ett 
beslut om en kompensationsåtgärd. Detta leder till en ökad kostnadseffektivitet. 

 
Praktisk tjänstgöring 
 
Praktisk tjänstgöring förekommer redan i dag för många yrken. Ordningen har 
flera fördelar, bl.a. skapas en rekryteringsbas för vårdgivarna. Systemet får posi-
tiva konsekvenser för hälso- och sjukvårdens kompetensförsörjning och gör det 
lättare för vårdgivarna att rekrytera den personal de är i behov av. 

Det är troligt att den praktiska tjänstgöringen medför vissa administrativa 
kostnader för vårdgivarna och det utgår ingen ersättning från Socialstyrelsen till 
vårdgivarna. Det finns dock ingen skyldighet för vårdgivarna att ta emot sökande 
för praktisk tjänstgöring, utan varje vårdgivare kan välja om de vill ta emot en 
sökande eller inte.  

Innehållet och omfattningen av den praktiska tjänstgöringen tas fram för re-
spektive yrke i samarbete med SKL, lärosäten och branschorganisationer. 
 

Bedömning av om regleringen överensstämmer med eller går utöver de 
skyldigheter som följer av Sveriges anslutning till Europeiska unionen 

 
Av yrkeskvalifikationsdirektivet12 följer att tredjelandsmedborgare kan åtnjuta 
likabehandling i fråga om erkännande av examensbevis, utbildningsbevis och 
andra yrkeskvalifikationer i enlighet med relevanta nationella förfaranden. På så 
vis kan en person som får legitimation i Sverige även ges möjlighet att vara yr-
kesverksam inom Europeiska ekonomiska samarbetsområdet och i Schweiz. Den 
föreslagna författningen kan ändå inte anses vara en följd av en EU-reglering 
eller anpassning till EU-rättsliga krav. Socialstyrelsens förslag utgår från nation-
ell reglering och bedöms inte få någon EU-rättslig påverkan. 

  
Överväganden enligt 14 kap. 3 § regeringsformen 

 
Socialstyrelsens bedömer att förslaget inte innehåller några bestämmelser som 
innebär en inskränkning i den kommunala självstyrelsen. 

                                                      
12 Punkt 1, Europaparlamentets och rådets direktiv 2005/36/EG av den 7 september 2005 om erkännande av yrkeskva-
lifikationer, i lydelsen enligt Europaparlamentets och rådets direktiv 2013/55/EU. 
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Effekter för företags arbetsförutsättningar, konkurrensförmåga eller 
villkor i övrigt 
 
Socialstyrelsen bedömer att förslaget inte kommer att få effekter av betydelse för 
företags arbetsförutsättningar, konkurrensförmåga eller villkor i övrigt. 

 
Ikraftträdande och informationsinsatser  
 
Avsikten är att författningen ska träda i kraft den 1 juni 2017.  

Vid tidpunkten för ikraftträdandet kommer det att finnas ett antal sökande som 
befinner sig mitt i legitimationsprocessen. Socialstyrelsen anser därför att det är 
lämpligt att meddela övergångsbestämmelser som innebär att författningen inte 
gäller för ärenden som har inletts hos Socialstyrelsen före ikraftträdandet, men 
ännu inte avgjorts.  

Socialstyrelsen bedömer att den nya författningen föranleder informationsin-
satser. Detta kan t.ex. ske genom information på Socialstyrelsens hemsida och 
genom riktade insatser mot de berörda aktörerna. 
 
Kontaktperson 

 
Jonas Widell 
075 - 247 41 57 
jonas.widell@socialstyrelsen.se 
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sjukvården vid utbildning från tredjeland; 

beslutade den XX XX XX. 

Socialstyrelsen föreskriver följande med stöd av 6 kap. 4 § och  
8 kap. 5 § andra stycket första meningen patientsäkerhetsförordning-
en (2010:1369). 

Inledande bestämmelser 

Tillämpningsområde 

1 §   Dessa föreskrifter ska tillämpas vid Socialstyrelsens prövning 
av förutsättningarna för den som har genomgått sin utbildning i tred-
jeland att få legitimation i Sverige för ett sådant yrke som anges i 
tabellen i 4 kap. 1 § patientsäkerhetslagen (2010:659).  

Föreskrifterna gäller inte för den som har yrkeskvalifikationer 
vilka förvärvats eller erkänts i en annan stat inom det Europeiska 
ekonomiska samarbetsområdet (EES) eller i Schweiz i enlighet med 
5 kap. patientsäkerhetsförordningen (2010:1369).  

Författningens innehåll 

2 §   I föreskrifterna finns bestämmelser som kompletterar kraven i 6 
kap. 1 § första stycket patientsäkerhetsförordningen (2010:1369) om 

 
 kompletterande utbildning och praktisk tjänstgöring,  
 nödvändiga kunskaper i svenska författningar, och  
 nödvändiga kunskaper i svenska, danska eller norska språket.  

Definitioner och uttryck 

3 §   De definitioner och uttryck som används i patientsäkerhetslagen 
(2010:659) och patientsäkerhetsförordningen (2010:1369) har 
samma betydelse i dessa föreskrifter. 
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I föreskrifterna används beteckningen tredjeland för ett land utan-
för EES. Beteckningen används dock inte för Schweiz. 

Förutsättningar för att få legitimation 
 
4 §   Den som har genomgått sin utbildning i tredjeland ska efter 
ansökan få legitimation för yrket i Sverige, om han eller hon upp-
fyller kraven antingen i 5–9 §§ eller i 10 §.  

Legitimation utan kompletterande högskoleutbildning 

Jämförbar utbildning 

5 §   Sökanden ska ha genomgått en utbildning för yrket i tredjeland 
som till sin längd, nivå och innehåll väsentligen överensstämmer 
med den svenska utbildningen för motsvarande yrke.  

Kunskapsprov 

6 §   Om Socialstyrelsen har beslutat att sökanden ska göra ett kun-
skapsprov, ska han eller hon ha genomfört provet och fått godkänt på 
det.  

Praktisk tjänstgöring 

7 §   Sökanden ska ha fullgjort praktisk tjänstgöring i svensk hälso- 
och sjukvård under den tid, i den omfattning och på det sätt som 
Socialstyrelsen har beslutat om för honom eller henne. 

I de fall Socialstyrelsen har beslutat att sökanden ska göra ett kun-
skapsprov enligt 6 §, ska han eller hon fått godkänt på det innan ett 
beslut om praktisk tjänstgöring fattas och tjänstgöringen påbörjas.     

 För kiropraktorer finns särskilda bestämmelser i 6 kap. 2 § pa-
tientsäkerhetsförordningen (2010:1369) om praktisk tjänstgöring 
för den som har examen som Doctor of Chiropractic vid en ut-
ländsk högskola eller motsvarande utbildning.  

Kunskaper i svenska författningar 

8 §   Sökanden ska ha genomgått och fått godkänt i den kurs i 
svenska författningar som Socialstyrelsen har beslutat om för honom 
eller henne. 

Språkkunskaper 

9 §   Sökanden ska ha fått  
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1. godkänt i Svenska 3 eller Svenska som andraspråk 3, eller 
2. godkänt i en kurs eller på ett prov i svenska, danska eller norska 

språket som ger behörighet till högskolestudier, eller 
3. godkänt i svenska, danska eller norska på nivå C1 enligt den 

gemensamma europeiska referensramen för språk (GERS). 

Legitimation efter kompletterande högskoleutbildning 

10 §   Sökanden ska ha genomgått och fått godkänt i en utbildning 
enligt förordningen (2008:1101) om högskoleutbildning som kom-
pletterar avslutad utländsk utbildning.  

Läkare och psykologer ska därutöver ha fullgjort praktisk tjänst-
göring enligt 3 kap. 5 respektive 9 § patientsäkerhetsförordningen 
(2010:1369).  
__________ 

 
1. Denna författning träder i kraft den 1 juni 2017.  
2. Författningen gäller inte för ärenden som har inletts hos  
    Socialstyrelsen före ikraftträdandet, men ännu inte avgjorts. 

 
Socialstyrelsen 
 
 
OLIVIA WIGZELL 

Jonas Widell  
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Utkom från trycket 
den xx xx 2017 

Socialstyrelsens föreskrifter  
om ändring i föreskrifterna (SOSFS 2008:34) om 
praktisk tjänstgöring för psykologer; 

beslutade den xx. 

Socialstyrelsen föreskriver med stöd av 3 kap. 9 § tredje stycket, 5 
kap. 19 § 5, 6 kap. 4 § och 8 kap. 5 § andra stycket första meningen 
patientsäkerhetsförordningen (2010:1369) i fråga om Socialstyrel-
sens föreskrifter (SOSFS 2008:34) om praktisk tjänstgöring för psy-
kologer1 

dels att 5 § och bilagan till föreskrifterna ska upphöra att gälla, 
dels att rubriken närmast före 5 § ska utgå,  
dels att 7 § ska ha följande lydelse, 
dels att det ska införas en ny paragraf, 7 a §, samt närmast före 7 a 

§ en ny rubrik av följande lydelse. 
 
7 §2   Den praktiska tjänstgöringen som psykolog ska fullgöras under 
handledning av en legitimerad psykolog som har minst tre års erfa-
renhet av yrket. Handledningen ska omfatta minst en timme per 
vecka. 

Handledaren ska 
 

1. kontinuerligt och i dialogform stödja och vägleda psykologen i 
dennes professionella utveckling, 
2. i samråd med den praktiskt tjänstgörande psykologen utforma en 
individuell skriftlig tjänstgöringsplan snarast efter påbörjad tjänstgö-
ring, och 
3. tillsammans med psykologen regelbundet utvärdera tjänstgöring-
en. 
 

                                                      
1 Senaste lydelse av  
5 § HSLF-FS 2016:39 
rubriken närmast före 5 § HSLF-FS 2016:39. 
2 Ändringen innebär att tredje stycket tas bort. 
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Intyg om den praktiska tjänstgöringen 

 
7 a §   Psykologen ska vid ansökan om legitimation för yrket ge in 
ett intyg om den praktiska tjänstgöringen som har utfärdats av hand-
ledaren. 

Intyget ska innehålla 
 
1. en beskrivning av tjänstgöringens innehåll,  
2. ett utlåtande om psykologens lämplighet för att arbeta som psyko-

log i självständig ställning,  
3. uppgifter om tjänstgöringens omfattning angiven i kalendertid och 

procent, och  
4. uppgifter om hur stor del av tiden som psykologen har ägnat åt 

individinriktat psykologarbete i enlighet med 4 § andra stycket re-
spektive övrigt psykologarbete i enlighet med 4 § tredje stycket.  

__________ 
 
Denna författning träder i kraft den 1 juni 2017. 
 
Socialstyrelsen 
 
 
OLIVIA WIGZELL 
 

Jonas Widell 
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