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Ansdkan om bidrag till
Féreningen Fordldravandring pa Ostermalm

Inledning
Efter att ha drivit foraldravandringen i manga ar har Ulrica Stadlhem och Marie Jansson

lamnat 6ver driften av foreningen till en ny konstellation, bestaende av oss, Barbro
Vivien och David Wall, som driver det praktiska och administrativa arbetet. Till var
hjalp har vi Henrik Avander och Henrik Lokh, som assisterar oss i vart arbete med att
bygga néatverk och utveckla tankarna kring foreningens verksamhet. Vi ar alla féraldrar
till barn i den aktuella malgruppen, spridda pa de flesta av skolorna pa Ostermalm.

Vi har atagit oss uppdraget utifran vart engagemang for sociala fragor och i synnerhet
ungdomars maende. David &r dramapedagog och Barbro &r beteendevetare med

fordjupning i barnpsykologi.

Vart forsta steg har varit att sétta oss in i verksamheten och dess olika natverk, for att i
nasta steg kunna vidareutveckla foraldravandringen, séka nya funktioner och
samarbetsformer. Vi ser fram emot ett aktivt ar 2017.

Sokande )
Foreningen Foraldravandring pa Ostermalm. Féreningen har sitt séte i Stockholm.

Organisationsnummer: 802438-9358.

Andamal
Foreningen har till uppgift att vara ett stod for ungdomar som bor och vistas pa

Ostermalm i Stockholm.
Féreningen ska ocksd framja foraldrasamverkan och stérka foraldraskapet genom
vandringar, natverk, kontaktskapande aktiviteter och féraldratraffar.

Verksamhet
Foreningens verksamhet omfattar

o att férdldravandra
att vara ett stéd for ungdomar som vistas eller bor inom Ostermalm
att vara kontaktskapande och samverkande mellan foraldrar pa Ostermalm
att vara ett komplement till faltassistenter och néarpolis
att medverka vid olika métesforum sdsom GASKEFF och BRA
att skapa ett nara samarbete med skolor, narpolis, faltassistenter, foraldrar,
stadsdelsforvaltningens olika enheter som arbetar med ungdomsfragor,
forsamlingar, olika ungdomskaféer, narliggande féréldravandrare i dvriga
innerstaden samt andra liknande organisationer.
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Vara mal ar

att skapa trygghet fér ungdomar som bor och vistas pa Ostermalm

att minska férekomst av alkohol och droger pa Ostermalm

att genomfora och vidareutveckla alkohol- och drogférebyggande insatser
riktade till ungdomar genom aktivt arbete med féréldrar pa Ostermalm

att skapa foraldranatverk for samverkan i ungdomsfragor

att 6ka antalet narvarande foraldrar som engagerar sig i egna och andras
ungdomar

Malen nas genom

att utveckla samarbetet med var stadsdelsforvaltning

att utveckla vart ndra samarbete med skolor, féltassistenter och nérpolis

att utveckla foraldrakontakten i natverket

att utveckla foraldrar i deras foéraldraskap och ledarskap

att vandra alla fredagar under skolterminerna

att vandra andra tillfallen nar speciella insatser kravs, t.ex. skolavslutningar
att medverka vid stora evenemang inom stadsdelen

att utoka samarbetet med andra vandringsorganisationer i staden

en val uppbyggd och fungerande organisation, struktur och administration
aktiv marknadsféring

tata och regelbundna kontakter med foraldrar, faltassistenter, narpolis, skolor,
stadsdelsforvaltningen m.fl.

kontinuerlig uppdatering av information pa hemsidan, bloggen och Facebook
informationsspridning via e-postutskick, artiklar i lokalpress, hemsidor

ett driv och en gladje av att vilja utveckla var verksamhet

Bidragsansékan .
Féreningen har sedan 2008 erhallit arliga bidrag fran Ostermalms stadsdelsnamnd

och férvaltning. Malet med bidragen ar att uppratthalla och vidareutveckla var
verksamhet.

Var bidragsansokan fér 2017 uppgar till 250 000 kr och redovisas i bifogad budget.

Hur gor vi detta?
Var unika metod bygger pa nagra grundstenar!

En ansvarig person

Samverkan

Natverk av foraldrar 6ver skolgranser
Liten insats kravs per féralder
Sjalvklar aktor i stadsdelen

Ansvarig
En grundforutsattning for framgéangen &r att féreningen har en person som &r ansvarig

for samordning, koordination, marknadsforing, information, struktur, organisation,
genomfdra aktiviteter och hantera all administration.

Ansvarig person lagger ca 50 % arbetstid pa detta arbete. Féreningen har ca 460

medlemmar och ett stort antal medlemmar byts varje ar, da man som férélder oftast &r

aktiv i foreningen nar barnen &r ca 12 — 17 ar.
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Det kraver mycket struktur, tid och praktiskt arBBte-dagtid-fér-att-uppiatthalla och
utveckla verksamheten. For att den stabilitet som skapats ska fortlépa dven framover,
kravs det att nagon eller nagra fa personer tar ett stort ansvar for verksamheten och
dess drift. | veckorna administrerar ansvarig person listor, rapporter, uppdaterar
scheman, uppratthaller dialogen med féréldrarna i natverket, skickar e-post och sms
infor vandringarna, skickar e-post till nya och gamla vandrare, uppdaterar hemsidan,
skickar material till skolor och féraldraféreningar for inférande pa deras respektive
hemsidor, medverkar i moten, uppratthaller kontakten med samarbetspartners m.m.

Samverkan
Vi ar ocksé ett mycket bra komplement till dem som arbetar med ungdomar sasom

faltassistenter, poliser och skolpersonal och de ar ocksa tydliga med att var insats har
stor betydelse for deras eget arbete. Vi har byggt upp var samverkan i stadsdelen
vilket genererat bra kontaktytor och méjligheter till snabba insatser.

Néatverk

Vid vandringstillfallet blandar vi foraldrar fran olika skolor, vilket &r unikt fér var modell.
Detta bygger bredare natverk av foréldrar som skapar kontaktytor med nya féraldrar.
Och féraldrarna gér ett aktivt val att vilja delta i féreningen. Det skapar en organisation
som bygger pa frivillighet med ett aktivt deltagande. Var absoluta instélining ar att
natverket och framfér allt vandringarna ska fortsatta bygga pa frivillighet och ideelit
engagemang.

Liten insats krévs per forédlder

Foraldrarna behdver bara vandra sitt tilifalle — resten skéter ansvarig person, vilket gor
att det ar en liten anstrangning for foraldrarna. Vi ar sa manga att man dessutom bara
behéver vandra en gang per termin — endast 4 timmar per termin och féréalder.

Sjélvklar aktér i stadsdelen

Efter sju ars aktivt arbete ar féreningen en sjélvklar aktér i stadsdelen vilket standigt
bekraftas av politiker, stadsdelsférvaltning, faltassistenter, nérpolis, skolledare och —
inte minst — foraldrar och ungdomar.

Ungdomar séker numera aktivt kontakt med foréldravandrarna pa kvéllarna.

Hur gar vandringarna till?

Vi samlas alltid kl. 21.00 i Humlanhuset, Humlegarden och avslutar ca kl. 01.00. Vi
vandrar i grupper om tre pa Ostermalm med omnejd. | huvudsak centrala Ostermalm,
Gardet, Engelbrekt samt hela Djurgarden den varmare éarstiden.

Vi har alltid en ansvarig samordnare som tar ansvar for kvallen.
Samordnarens uppgifter ar att:

o Starta vandringen.

» Méta upp vandrare, faltare och ev. polisen i Humlanhuset kl. 21.00.

» Ge alla vandrare ett informationsblad.

o Se till att faltassistenterna och ev. polisen informerar om sitt arbete och ger tips
infor kvallen.
Fragar om nagon hort nagot om foraldrafria hemmafester eller liknande.
Delar in i grupper om ca tre och tre. Blandar nya vandrare med vanal!
Ser till att det ev. blir en cykelgrupp.
Delar ut vastar samt en ficklampa/grupp.
Delar ut kartkort fér tips pa vandringsrunda samt stéllen att besoka.
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Ser till att man byter telefonnummer mellan cguppema sa man kan pa varandra.
Samordnaren har vandringsmobilen, 070 — 334 :

Koppla upp sig mot Polisens Deskfunktion samt halla dialog med dem.

Haller kontakt mellan grupperna och med faltarna under kvallen!

Atersamlas fér en fika pa McDonalds, Karlaplan kl. 22.30. Dom bjuder pa kaffe.
Byter rundor mellan grupperna skickar ivég grupperna igen.

Ser till att atersamlas senast kl. 01.00 for att avsluta kvéllen. Samordnaren
aterlamna véstar, ficklampor, kartkort, mobil m.m. i Humlanhuset och skriver en
rapport om kvallen.

Vad har vi gjort under 20167

Under hésten besokt vi de flesta av vara skolors foraldramoten i ak. 6 och 7.
Blivit inbjudna och medverkat pa andra foréldraméten med t.ex. speciell
inriktning pa teman ungdomar, alkohol och droger.

Vi har medverkat i olika sammanhang inom stadsdelen som t ex GASKEFF,
BRA, Trygghetsvandringar, Ténk om!, Polisens synlighetsdagar m.m.

Vi har upptackt flera langningssituationer dar vi ringt 112.

Vi har vi flera tillfallen levererat nummer och tips till polisen vid
langningstillfallen.

Vi har vi flera tillfallen levererat nummer och tips till polisen pa langare som vi
fatt fran foraldrar.

Vi har hittat kraftigt berusade ungdomar som féltassistenterna eller polisen kort
till Maria Ungdom.

Vi har hittat foraldrafria hemmafester som sparat ur dar vi har kallat pa polis och
faltassistenter.

Forhindrat och forebyggt valdsbrott.

Fatt samtal fran foréldrar som kanner en oro eller faktiskt upptéackt att deras
barn missbrukar cannabis. De sdker stdd och rad hos oss dér vi fungerar som
lank till faltassistenterna, Maria Ungdom, narpolis m.m.

Effekter av insatserna
Genom att féraldravandra far vi féljande effekter:

ungdomarna ser att vuxna engagerar sig och vandrar for deras skull

lugnande verkan pa ungdomar

foraldrar som vandrar tillsammans ges majlighet att under fyra timmar diskutera
ungdomar och tonarsfragor sdsom alkohol, tider, gréanser, vanner m.m.
foraldrar som vandrar far insikter i hur ungdomarnas verklighet ser ut, vilket ger
kunskap och 6kad forstaelse for deras liv

foraldrarna ges mojlighet att skapa natverk med foraldrar fran olika skolor
vuxna blir synliga ute pa gatorna vilket férebygger problem och incidenter samt
skapar en lugnare stadsdel

kontakt skapas mellan foraldrar och faltassistenter

kontakt skapas mellan ungdomar och vuxna

Vi har ocksa en lugnande inverkan nar det uppstar konflikter mellan ungdomar. Nar
foraldravandrarna kommer brukar det lugna ner sig mellan ungdomarna och man
tycker att det ar skont att det kommer vuxna som gér att man maste bryta och inte ga
vidare i konflikten till ett eventuellt slagsmal. Man far en urséakt att sluta for att vi
kommer och man kan skylla pa var narvaro och slipper hamna i en prestigeforiust
gentemot kompisarna.
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Liten insats av manga foraldrar gor en stor skillnddl.Detta.far.vi-ocksa.ofta hora fran
polisen och vara faltassistenter. Vart samarbete &r viktigt!

Var erfarenhet dr ocksa att engagerade vuxna imponerar pa ungdomarna.

De flesta reagerar mycket positivt pa att vi &r ute i kyla och regn fér deras skull!

Vi har nu ca 480 féréldrar i vart ndtverk! Alla dessa forédldrar paverkas av - och
lyssnar mycket aktivt pa — filtassistenterna, polisen, férédldravandringens
samordnare och varandra vid varje vandringstillfille.

Dessutom marker vi ett stort intresse pa alla de féraldraméten som vi medverkar vid
inte minst genom alla nyanmalningar vi far efter varje mote.

Med det sokta bidragen kan vi langsiktigt sékerstélla verksamheten sa att vi pa ett
enkelt och synligt satt kan vara ett stéd fér ungdomar som bor och vistas pa
Ostermalm samt uppratthalla och utveckla vart féraldranatverk och vart féraldrastod.

Var férhoppning ar att stadsdelsnamnden ser positivt pa var verksamhet, behovet av
denna och bifaller var anstkan!

Stockholm 28 november 2016

David Wall

rbro Vivien

/iéreningen Férdldravandring pa Ostermalm

Kontaktuppgifter

Foreningen Féraldravandring pa Ostermalm
Mobil: 070-331 25 00

E-post: info@foraldravandring.se

Hemsida: www.foraldravandring.se
Organisationsnummer: 802438-9358
Plusgiro: 44 03 22 -6

Ordférande: Barbro Vivien

Kassor: David Wall

Antal medlemmar: ca 460
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