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Detta dr en slutrapport frén ett pilotprojekt som undersékt hur Stockholms skyddade
omrdaden kan fortsdtta vara en viktig resurs for stadens hallbara utveckling.

Rapporten dr en forstudie inom budgetupp-
drag "att tillgéingliggdra stadens natur- och
kulturreservat for stockholmarna samt arbeta
med hur rekreatlva och ekologiska vcrden korr
- utvecklas och starkas i reservaten" (Budget
Stockholm stad 2016). -

Den ndrhet stockholmarna har till de skyddade
omrddena och tillgéngligheten for alla via
allemansrdtten dr unikt ur ett internationellt
perspektiv. Staden befinner sig i en vdxande
fas. Med den stadsutveckling som nu sker finns
en stor potential att utveckla de skyddade
omrddena som sociala knutpunkter och resurs
for stadens medborgare utifrdn ett folkhdlso-
perspektiv.

De skyddade omraden dr av en storlek att de
kan nyttjas av mdnga utan att intressekonflikter
behdver uppstd, och samtidigt mdjliggéra
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ekologisk funktionalitet. En gron infrastruktur

ddr natur- och kulturreservaten &rbﬁ.@d_&,--. .

element, ar grunden for a'et Iung t' saker-

stélla tlllgengentlu-skos?ste ihela
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. kommer i okqndegrad i frqmtlden vara, en <
viktig del av staden och representeru tydliga
kvaliteter av vad staden kan erbjuda sina
medborgare.

Flera av stadens skyddade omraden har ocksé
slumrande varden som kan férvandlas till en
storre tillgang for staden &n vad de &r idag.
Genom att analysera forutsattningar, behov
och utmdninédr,fned Flatens naturreservat som
pilot, har projektet utarbetat ett antal rekom-
mendationer till hur en framsynt planering och
forvaltning av de skyddade omrédena an mer
kan bidra till stadens hallbara utveckling.
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Rekommendationerna presenteras som fram-
géngsqutorer och beskriver atgardsforslag
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plotsbundno rekreojci\}c- och ekologiska varden

samt praktiska atgardsforslcg for Hatens natur-

. reservat.

Projektgruppen vill podngtera att detta inte ar
ett beslutande dokument utan dessa atgdrds-
forslag ska ses som idéer och forslag utifran
genomfdrd analys. Flera av forslagen kraver
mer utredning eller projektering och ibland
tillstandsprovning. Lampligtvis sker en konkreti-
sering i dialog med berdrda aktorer.



Natur- och kulturreservat inom Stockholm stad

Natur- eller kulturreservat bildas enligt miljobalkens sjunde kapitel for att
bevara och utveckla grénomraden med sdrskilt stort varde for mdnniskor,
djur och vaxter. Reservaten har sdrskilda syften och foreskrifter som har formu-
lerats olika beroende pa reservatets karaktdr och de varden man vill skydda.

| skétselplanen faststdlls hur omradet ska skétas for att upprdatthalla kvalite-
terna. Omrdadesskyddet innebdr att man reglerar markanvdandningen for att
sdkra nuvarande och kommande generationers upplevelser av ett rikt natur-
och kulturlandskap. Nio kommunalt skyddade naturomraden finns idag

i Stockholms stad. Judarskogen, Kyrksjoléten, Hansta, Grimsta, Flaten, Nacka-
reservatet, Satraskogen och Alvsjéskogen &r naturreservat. Vid Igelbécken
finns ett kulturreservat.

HANSTA

IGELBACKEN

SATRASKOGEN . S NACKARESERVATET
- NACKA

ALVSJOSKOGEN




Genom att ta ett helhets-
grepp pd nuldget och fram-
tiden for stadens skyddade
omrdden har projektet utar-
betat ett antal rekommen-
dationer till hur en framsynt
planering och forvaltning av
de skyddade omréadena kan
bidra till stadens hallbara
utveckling.

Inledning

Detta dr en slutrapport fran ett pilotprojekt som undersokt hur Stockholms natur-
och kulturreservat kan fortsdtta vara och utvecklas som en viktig resurs for stadens
hallbara utveckling. Rapporten dr en férstudie inom budgetuppdrag "att tillgdnglig-
gora stadens naturreservat for stockholmarna samt arbeta med hur rekreativa och
ekologiska vdrden kan utvecklas och stdrkas i reservaten” (Stockholm stads budget
2016). Projektet kan dven ses som ett bidrag i arbetet med att realisera Vision 2040
— ett Stockholm for alla, de nationella friluftspolitiska malen samt stadens miljomal
"Stockholmarna ska ha god tillgang till parker och natur med héga rekreations- och

naturvdrden.”

Flatens naturreservat har valts som pilotpro-
jekt for detta uppdrag eftersom omrdadet
uppvisar stora rekreativa och ekologiska
kvaliteter. Omradet dr stort och variationsrikt
vilket bidrar till att det redan idag anvdnds
av medborgarna for en mangfald aktiviteter
sdsom promenader, utflykter, Idpning, kldtt-
ring, skolutflykter, bad och for att uppleva
rofylldhet. Dess storlek och variation ger ocksd
forutsattningar for ett rikt vaxt- och djurliv.
Omrdadet har goda majligheter att utgora ett
gott exempel pd hur ett skyddat omrade kan
bidra till 5kad hallbarhet i staden genom att;
» stdrka befintliga sociala och ekologiska
vdrden och sdrskilt deras kopplingar till det
omgivande landskapet
» Oka tillgdngligheten for medborgare och
besdkare pd ett sdtt som inkluderar alla

» satsa pd mangfacetterat och langsiktigt
Idrande utifrdn platsens vdrden och dess
nuvarande och framtida nyttjare.

| Pilotprojekt Flatens naturreservat har ingatt att
analysera och redovisa behov och utmaningar
inom dessa delomraden. Projektet har haft som
utgdngspunkt att ta ett helhetsgrepp pd nulédget
och framtiden for stadens skyddade omrdaden
vad gdller planering och férvaltning och hur de
kan bidra till stadens hallbara utveckling.

De overgripande slutsatserna kring de skyddade
omrddenas vdrden, behov och utmaningar
redovisas i rapportens inledning. Ddrefter
redovisas framgdangsfaktorer fér utveckling

av stadens skyddade omrdden, med atgdrds-
exempel for stadens reservat generellt och for

Stockholms stad

Flatens naturreservat. Slutligen ges ocksd en
bild av framtida kostnader for forslag gdllande
Flatens naturreservat, samt Goda exempel i
rapportens bilagor. Atgérdsférslagen, som lyfts
fram i rapporten, krdver mer utredning eller
projektering och ibland tillstdndsprovning, och
bor aven framaover konkretiseras i dialog med
berérda aktorer.

Projektet har genomforts av en tvdrsektoriell
grupp av tjdnstemdn inom staden, kompletterad
med forskarkompetens och processtdd fran
Stockholms universitet och Albaeco samt av en
bred referensgrupp med aktérer frdn Flatens
naturreservat med omnejd.
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Metodik/arbetsprocess

Under 2016 har projektgruppen tagit del av befintliga undersokningar samt |Gtit
utfora ett flertal utredningar for att kunna f& en bild av forutsattningar inom
projektets olika delar, det vill sdga behov och majligheter, men dven utmaningar

inom pilotomradet.

Gruppen har ocksd genomfort referensgrupps-
moten och en workshop for aktorer inom
staden och lokala verksamhetsutévare. Aven
den tvdrsektoriella projektgruppens egna
erfarenheter fran forskning, fallstudier, forvalt-
ning och tillsyn har arbetats in i projektredovis-
ningen. Projektet har under denna tid ront ett
stort intresse och vi ser ett stort engagemang
for frdgor om rekreation och naturskydd i vax-
ande stdder och for omrddet Flaten i sig.

Litteraturstudier

Projektgruppen har gatt igenom ett flertal rap-
porter och undersokningar som har koppling till
uppdraget. Exempel pd underlag: En handbok
for planering och genomforande av tillgdnglig-
hetsatgdrder i skyddade utomhusmiljoer, 2007.
Rekreationsundersokningar i Stockholms natur-
reservat 2014, 2015. | slutet av rapporten anges
kallférteckningen.

Hallbarhetsanalys

Stockholm Resilience Centre (SRC) vid Stock-
holms universitet och Albaeco har tillsammans

med deltagare i Flatens naturreservat bidragit
till diskussion och kunskapsuppbyggnad om
vad hdllbar utveckling kan innebdra for Flaten.
Utifran aktuell forskning har principer for hall-
barhet tagits fram for projektet.

Analys av vdrden och tillgdnglighet, eko-

logi, pedagogik

Inom projektet har man arbetat med tillgdng-

lighet utifran ett inkluderande synssatt. Har

nedan beskriver vi kortfattat vilka analyser grup-

pen utfort fér att fa en bild av vdrden, behov och

utmaningar.

> Utfort en oversiktlig malgruppsanalys samt
samlat in kunskap, erfarenheter och idéer
vid referensgrupp och workshop. Har har
ingdtt en analys av omrddets identitet.

» Sammanstdllt goda exempel fran
andra kommuner.

> Latit utféra inventering av vdrden och
atgdrdsforslag for att utveckla en mdng-
facetterad miljo — detta har inkluderat
faltinventering samt genomgang av
kunskapsunderlag. Analys utférd genom

konsultuppdrag av Conec AB, Landsskaps-
laget AB, D.Andersson (Kdnslighetsanalys
Flatens naturreservat, 2016).

Pilotstudie av kolonisternas syn pd natur-
reservatet och hur det tar sig uttryck i
aktiviteter och praktisk skotsel, utford av
mastersstudenter pa SRC, Stockholms
universitet.

Genomgdng av befintliga byggnader och
dess funktioner- uppskattad behovsanalys
vinterisolering befintlig byggnad vid Flaten-
badet (Fastighetskontoret).
Behovsutredning naturskola samt koppling
till befintlig pedagogisk undervisning-
pdbérjad ej avslutad.

Q.

rojektgruppens
sammansdttning

Inger Bogne - Skarpndcks
stadsdelsférvaltning, Helene
Pettersson — miljoférvaltningen,
Boel Noro Svard - fastighets-
kontoret, Lars-Edwin Andersson
— fastighetskontoret, Lars Strom,
exploateringskontoret, Hakan
Jansson - utbildningsférvalt-
ningen (t.o.m. augusti 2016), Sara
Borgstém — Stockholm Resilience
Centre Stockholms universitet,
Anna Emmelin — Albaeco Stock-
holms universitet.

Referensgrupp

Medverkande fran Stockholm
stad: stadsbyggnadskontoret,
trafikkontoret, idrottsfor-
valtningen samt Miljéverkstan
Skarpndck, med flera Fullstdndig
lista presenteras i bilaga 1.

Aktorer och verksamma
i Flatenomrddet

Aktorer och verksamma i
Flatenomradet har bjudits in
till workshop och referensmote.
Lista pad medverkande presen-
teras i bilaga 1.



=
O
S
@
8
5
=
s
2
5
-
o

Stockholms stad

De skyddade
omradena

— EN FORUTSATTNING FOR
HALLBAR STADSUTVECKLING

ncitamentet for skydd av naturomrdden

i staden 4r att de har god forutséttning

att tillhandahélla hoga rekreativa och
biologiska vérden for stadens medborgare
idag men dven for framtida generationer.
Utifran de utmaningar i form av befolkningsok-
ning och forandrat klimat som Stockholm star
infor kommer de skyddade omrédena att spela
en allt storre roll som resurs i stadsutveckling.

Kdrnan i gronstruktur och forutsdttning
for ekosystemtjéinster

Natur- och kulturreservaten i Stockholm utgér
kdrnomraden i stadens gronstruktur och ar en
del av eller knyter an till de stora regionala
grona kilarna som strécker sig fran landsbygden
in till centrala Stockholm. Denna struktur ger
regionens invanare narhet till naturen, vilket

ar ndgot som ar hogt vérderat och bidrar till
stadens attraktivitet. De utgoér ocksa kéllor for

biologisk mangfald och stddjer ekologiska
funktioner i stadens mindre gronomraden om
dessa &r ihopkopplade genom grona zoner.

En gron infrastruktur dar natur- och kulturre-
servaten &r barande element, dr grunden for att
sakerstilla tillgangen till ekosystemtjénster i
stadslandskapet (Andersson et al 2014, Anders-
son & Borgstrém 2015).

Naturen i staden bidrar till att mildra
miljoutmaningarna, forbéttra livskvalitet och
folkhélsa samt en minskning av stadens sér-
barhet for fordndringar (Colding et al. 2013).
I ett fordndrat klimat har naturen en viktig
roll att spela genom att tillhandahalla skugga,
bidra med fukt och magasinera vatten vid
skyfall. Buller, luftféroreningar och barridr-
effekter fran trafik ger negativa hilsoeffekter.
Tillgang pd gronomraden, vatten och frisk luft
ger i detta sammanhang forutsittningar for
en attraktiv och hdlsosam stad nu och fram-
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Over. Barn, som regelbundet dr ute i grona,
variationsrika och naturpriglade miljéer blir
enligt forskning mindre stressade, har lattare
att koncentrera sig och dr sjuka mer séllan.
De utvecklar ocksé en grundlaggande forsté-
else for ekologi och har lattare att anamma en
mer hallbar livsstil i vuxen alder (e.g. Giusti
et al 2014). Aven #ldre som har tillgang till
nérnatur paverkas positivt, till exempel mindre
behov av mediciner och hogre livskvali-

tet (Colding et al 2013). Dessa sé kallade
ekosystemtjénster ar ofta mycket kostsamma
att tillhandahélla pa annat sitt, varfor en god
planering och skétsel av staden gronska &r

en langsiktig investering och del av stadens
héllbara utveckling.

De skyddade naturomréaden &r, s som
anges i Vision 2040, i detta sammanhang en
stor resurs for invanarnas livskvalitet och
larande. Dess tillgidnglighet och nyttjande ar
ddrmed en central friga.

De skyddade omrddena behéver
och kan tillgodose allt fler i den
vidxande staden

I en enkédtundersokning riktad till 1000 hushall i
Stockholms lén (Léansstyrelsen,2004) anger

78 procent att de varit ute i ett storre naturomrade
och 68 procent hade besokt ett naturreservat eller
nationalpark de senaste tolv ménaderna. Inva-
narna i Stockholms kommun har besokt ett storre
naturomrade 1 hogre utstrickning (82 procent)
jaAmfort med invanarna i lanets norra och sodra
delar. Tre av fem stockholmare besoker parker
och naturomraden dagligen eller flera génger i
veckan. Andelen av invdnarna som dagligen eller
flera ganger i veckan besdker stadens parker och
naturomréaden har okat, frdn 52 procent 2004 till

62 procent 2013. (Miljon i Stockholm 2015 —
tillstand och utveckling. Milj6forvaltningen). Med
en befolkningsokning som forvéntas ske framéver
kommer allt fler besokare anvinda stadens
skyddade omréden.

Stadens skyddade omraden &r av en storlek
att de ocksa méjliggor ekologisk funktionalitet
och kan hérbargera en stor mingfald av nyttjande
som kan ske utan intressekonflikter. Dessa omré-
den &r, och kommer darfor i 6kande grad i framti-
den vara, en viktig del av staden och representera
tydliga kvaliteter av vad staden kan erbjuda sina
medborgare.

For att hantera befolknings6kningen krévs
nytdnkande i planering och skdtsel, dér innova-
tiva I6sningar och design testas for att skapa och
upprétthalla méngfunktionell gronska (Borgstrom
201, McPhearson et al. 2014). En del i detta
handlar om att ha en storre helhetssyn pa stadens
offentliga rum, inkluderat de gréna och sikerstélla
funktionalitet och langsiktig skotsel genom delak-
tighet fran medborgarna(Andersson et al. 2014).

Gronska for vem - for alla

Undersdkningar visar att det idag finns skillna-
der i véra rekreationsmonster bade utifran kon,
alder och etnicitet men ocksa social klass. Ex-
empelvis verkar intresset att vistas i naturen 6ka
med aldern och kvinnor vistas mer i naturen

an mén (Lénsstyrelsen 2004). Yngre personer
besoker oftare naturomraden med anldggningar
én dldre (Boverket 2007) och de dgnar dven
storre tid &t fritidsaktiviteter i naturen dn dldre.
Socioekonomiskt svaga grupper och personer
med utldndsk bakgrund nyttjar gronomraden i
mindre utstrackning dn andra grupper (Statens
folkhélsoinstitut Rapport 2009:02). Enligt
Vision Stockholm 2040 kan alla stockholmare

ta del av stadens utbud oavsett funktionsfor-
maga. Gronomradens har i detta sammanhang
en stor potential att vara sociala integrerande
grona knutpunkter som kopplar samman bo-
stadsomraden — malpunkter som fria att nyttja
av alla. Att rikta atgérder for att locka fler
nyttjare av stadsnaturen genom kommunika-
tionsinsatser, 0kad satsning pa tillgénglighet
och okat fokus pa ldrande ar av stort véirde.
Inom Pilotprojekt Flatens naturreservat har
flera forslag lagts fram for att mota dessa
utmaningar och moéjligheter.

De skyddade omradena
behdver och kan tillgodose
allt fler i den vaxande
staden.



Stockholms stad

Reservatens
mojligheter

— VAD AR UNIKT FOR VARA RESERVAT

| STOCKHOLM?

aturen dr mycket ett adelsmirke
for Stockholm. Stockholm &r
unikt utifran ett internationellt
perspektiv, med grona omraden
nédra medborgarna och besokare.
Naturen och landskapet har varit en del av for-
utséttningen for staden och har, under stadens
tillvixt, beaktats sa den idag dr en oskiljaktig
del av staden. Enligt Vision 2040 dr Stockholm
kombination av storstadsmiljo och nérhet till
natur och vatten det som gor staden till en av
varldens vackraste stider.

I Stockholm finns idag atta naturreservat
och ett kulturreservat som ér fria att upplevas
av alla, aret om. I flertalet av stadens reservat
kan man na strinder, dir vattnet dr sa rent att
det gar att bada och fiska, néra sin bostad. Det
finns ocksa mojlighet att dka tillgangligheten
for allménheten sa att fler far uppleva vattenrum
med langa utblickar, vattenanknutna aktiviteter
och karaktiristiska strandmiljoer med véxt och
djurliv. Reservaten uppvisar pa grund av storlek
och ldge en stor variation av rik natur och dér

av en mangfald naturupplevelser vilket i sin tur
ger en grund for manga aktiviteter. Merparten
av Stockholms reservat har natur med ljudnivéer
under 45 dB(A), och Flatenomrédet har rofyllda
platser som understiger den nivan.

I dagsldget dr dock inte alltid kvaliteterna
fullt ut synliggjorda eller kénda bland annat
pa grund av brist pa kontinuerlig skétsel eller
bristande information. Mjlighet finns att 6ka
kunskapen om och intresset for naturreservatens
vérden och tillgénglighet till ndrboende och
andra viktiga malgrupper och aktorer.

Goda exempel som inspiration

I ett arbete for att stirka naturreservatens roll

i stadens kan det vara ldrorikt att titta pa hur
andra stdder och regioner har arbetat med sina
gron- och naturskyddsomraden. Allt ifrdn hur
Naturvardsverket och lansstyrelser har arbetat
for att stirka nationalparkernas profil och iden-
titet till hur kommuner som Orebro, Lund och
Malmé arbetat med sina grénomréaden. I Orebro
har man satsat stort pa stadsnira naturomraden
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och i Malmé ér parkerna ndgot man ér riktigt
stolt over och ndgot som tydligt ar en del av
den stadens identitet. P4 ndrmare hall ar Lida,
Hellasgérden och Djurgérden gronomraden som
har en tydlig profil. Kan Stockholms reservat
framéover fa lika stark identitet som Lida, Djur-
garden eller parkerna i Malmo? Ja varfor inte?
De nimnda omradena har fétt en profil dels av
sina befintliga naturliga kvaliteter men ocksa av
planerad kommunikation. Stockholms skyd-
dade omraden har samma mdjligheter. Inom
projekt Pilot Flatens naturreservat har vi listat
framgangsfaktorer for att lyfta fram reservatens
vérden i en hallbar stad.
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Stockholms stad

Flatens naturreservat

— VARDEN | DAG OCH | FRAMTIDEN

latensjon &r Stockholms renaste sj6
och landskapet omkring ett av stadens
storsta naturreservat. Omradet dr en
viktig del av Stockholms gronbla
infrastruktur med kopplingar till
béade Tyresokilen och Hanvedenkilen. Har finns
vacker natur med trolsk skog och vilda klippor
1 ett gammalt kulturlandskap som formats av
ménniskan sedan urminnes tider. Hir finns
ekar frdn medeltiden, flera hundraariga tallar,
gammal jordbruksmark som nu brukas som
kolonilotter. Den varierade naturen inbjuder till
rekreation, skonhetsupplevelser som ger gladje
och mojlighet att uppleva rofylldhet. Detta blir
allt viktigare for storstadsménniskan. Omradet
erbjuder klippor for klattring, vatten for snork-
ling, tvd populdr strandbad, mojlighet till cam-
ping och mycket mer. Skolor besoker omradet
och en pedagogisk verksamhet har startats upp
vid Flatenbadet. Att forstd hur naturen tillgo-
doser ménskliga behov och hur ménniskan kan
samarbeta med naturen ar en viktig forutsittning
for att barn och unga med trygghet och hopp ska
kunna hantera de utmaningar som finns framfor
oss 1 omstdllningen till en héllbar utveckling
( Arnim Wiek et al, 2011). Manga, lite dldre

stockholmare har anknytning till platsen genom
Badbussarna som fran 1930-talet fram till
1970-talet tog barn fran staden ut till Flatens
K-mirkta badanlaggning i klassisk funkisstil.

Viktiga vdrden i var tid

Flaten har precis som Stockholms andra naturre-
servat slumrande virden som kan forvandlas till
en mycket storre tillgang for staden dn vad de

ar idag.

I Flaten finns en unik méjlighet att lyfta fram
vérden och ldra om hur ett stadsnéra gronomrade
kan forvaltas och integreras pa ett klokt sétt i
stadens utveckling. Omgivningarna kring Flaten
har en stor rikedom av boende fran olika kulturer
med olika kunskaper och erfarenheter (Beers. P.J,
2016). Har finns mojligheten att ldra tillsammans
med méanniskor fran hela varlden.

Under lang tid har fortroende och tillit byggts
upp mellan olika aktdrer som forvaltar Flaten.
Pilotprojektet Flaten har ocksa startat ett gemen-
samt tvarsektoriellt larande som &r kopplat till
internationell hallbarhetsforskning. Redan nu
ar omradet med som exempel i internationella
vetenskapliga studier, vilket dr en tillgang att
varda. Det finns mojlighet att forvérva kunskaper

och insikter om de unika svenska kvaliteterna
men ocksa bidra till utvecklingen av hallbara sté-
der vérlden 6ver. For att naturreservatens varden
ska bli tillgdngliga for manga medborgare och
dven gistande besokare, behovs det tdnkas nytt
och tas fram nya 16sningar. Néarliggande natur-
omraden &r utvecklade med fokus pa sport och
traditionellt svenskt uteliv t.ex. Hellasgarden.
Flaten é&r relativt oupptéckt och outvecklat som
friluftsomrade, men erbjuder méjligheter till en
rik variation av naturupplevelser. Med kreativ,
klok och inkluderande forvaltning och utveck-
ling kan omradet bli tillgéngligt och attraktivt for
en bred grupp. Att fa mojlighet att utveckla rela-
tionen till den plats dar man bor dr en mojlighet
att utveckla kénsla av tillhorighet, engagemang
och forméga att ta hand sin plats (Lindstrom, J.
2016). Redan idag far unga nyanlidnda mojlighet
att introduceras till Flaten genom organiserade
dventyr. Om man vill kan man séga att det finns
ett stort och unikt naturkapital och stort och
unikt socialt kapital, som med all sannolikhet har
potential att vara en mycket vardefull tillgang i
den tid vi har framfor oss.
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Reservaten och Flaten
- nu i forskningsfokus

Forskning, representerad av hallbarhetsforskare
fran Stockholm Resilience Centre, Stockholms
universitet, har under 1dng tid varit en del av pa-
géende aktiviteter som Miljoverkstan i Flaten.
Miljéverkstan ar en ideell forening som bedri-
ver pedagogisk verksamhet i Flaten. Miljoverk-
stan véander sig till dldersgruppen 3-25 ar och
fokuserar pa processen som uppstér nir barn
och ungdomar sjilva utforskar vad hallbarhet
ar. Bland annat har Miljoverkstan varit ett av de
lokala héllbarhetsinitiativ som valts ut, studer-
ats och involverats i det interaktiva forsknings-
projektet ARTS (www.acceleratingtransitions.
eu) som undersokt lokala hallbarhetsinitiativs
potential att stodja och driva pa omstillning
till héllbar utveckling i urbaniserade regioner i
Europa. Projektet har visat betydelsen av dessa
initiativ da de arbetar aktivt med overgripande
héllbarhetsmal i medborgarnas vardag och
utifran lokala forutséttningar. Projektet har vi-
dare visat ett behov av att skapa strukturer och
former som é&r flexibla men samtidigt stodjer

denna slags initiativ over tid. (Sara Borgstrom
har varit projektledare for studien i Stockholm)

Under 2016 startas dnnu ett forsknings-
projekt upp, CONATURE (finansierat av
Formas och lett av Sara Borgstrém och Erik
Andersson, Stockholm Resilience Centre,
Stockholms Universitet) som handlar om
hur man kan designa och forvalta naturskyd-
dade omradens omland sa att de drar nytta av
omradets varden samtidigt som dessa stdds.
Flaten har valts ut som ett studicomrade, till-
sammans med Judarns naturreservat och ytter-
ligare omraden i bland annat Nacka kommun.
For att forskningen ska vara vil forankrad och
relevant dr det en forutséttning att forskarna
ar delaktiga i pilotprojektet. Darfor &r det av
mycket stort virde att forskarna inom CONA-
TURE ir en del av projektgruppen i Flaten.

Flatens naturreservat dr ocksa utvalt att vara
en av fallstudierna i ett storre EU-projekt om sé
kallad medborgarforskning — Citizens Observa-
tory. Inom detta projekt kommer ett koncept for
att involvera medborgare i pa olika sétt méita
hur omradet utvecklas.

Projektgruppen ser ett stort virde av dessa
forskningsinsatser inom stadens reservat for

framtiden och framhaller vikten av att integrera
forskningen i alla delar av utvecklingen av
naturreservaten, inte bara inom den pedago-
giska delen.
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Projektgruppens

analys

— BEHOV OCH UTMANINGAR | FLATEN
OCH ANDRA RESERVAT

Analys av mdlgrupper

I Flatenomradet finns idag ménga olika grupper

som innehar en méngfald erfarenheter och

kunskap om omrédet. Detta &r en viktig resurs

i all planering och verksamhet i det framtida

Flaten. Samtidigt som det finns grupper 1

ndromradet och staden som idag inte kénner till

eller anvander Flaten. Omradet &r inbaddat i en
stadsvév av olika aktiviteter vilket bade bidrar
och paverkar det. Detta gor att ett brett, tvarsek-
toriellt och inkluderande arbetssitt med hog am-
bition for kontinuerlig samverkan och ldrande
ar nodvandigt, en samverkan som omfattar bade
olika aktorer inom stadens organisation och
medborgarna.

Projektgruppen har gjort en uppdelning pa
tva huvudgrupper som utgdr malgrupper inom
projekt Pilot Flaten:

» Besokare/aktorer som kénner till/ofta
anvander/ar verksamma, aktiva inom
Flatens naturreservat idag.

» Grupper som inte nyttjar/ eller nyttjar de
skyddade omradena mer séllan idag.

Besokare/aktorer som kédnner till/ofta
anvdnder/dr verksamma, aktiva inom
Flatens naturreservat idag
Malgruppen har ringats in via studier av
befintliga undersokningar t.ex. Rekreations-
undersékningar i Stockholms naturreservat och
2015, samt vi genomgang av arrendeavtal, data
over verksamheter. inom omradet med mera.
En lista pa aktorer som har bjudits in,
anges 1 bilaga 1. Denna grupps preferenser
och synpunkter har fangats upp genom en
workshop och tva referensgruppsmoten.
Sammanstéllning och minnesanteckningar
fran dessa tillfallet har uppforts och prefe-
renser och synpunkter har arbetats in i denna
redovisning. Projektgruppens kan konstatera
att manga har bidragit till analysen men vi har
inte natt ut till alla under projekttiden. Dér
av finns behov att uppf6ljning. Projektgrup-
pen anser ocksa att en djupare overgripande
maélgruppsanalys behdver goras for stadens
samtliga reservat.
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Grupper som inte nyttjar/eller nyttjar de
skyddade omradena mer sdllan idag

Analysen bygger pa studier av befintliga under-
sokningar om nyttjande av gronomraden. Ingen
analys Over staden har utforts inom detta projekt.
De underlag som framst anvénts som stdd dr;
Ldnsstyrelsen 2004 — Sd anvinder vi naturreser-
vaten, Bostadsndra natur Boverket 2007 Statens
folkhdlsoinstitut Rapport 2009:02, Ett friluftsliv
i fordndring, Naturvardsverket Resultat fran ett
forskningsprogram, Slutrapport. ISBN 978-91-
620-6547-8 samt Stockholms stads undersok-
ningar i reservaten.

Malgruppen har tagits fram genom ett inklu-
derande synsétt med hinsyn t ex till kon, alder,

funktion, kultur, livsmonster i samhéllet (t.ex. den

stressade storstadsmédnniskan som dnskar men
inte far tid att komma ut i reservaten). Malgrup-
pens preferenser och synpunkter har ringats in
genom litteraturstudier och har arbetats in och
redovisas samlat med 6vrigt underlag om styrkor
och svagheter.

Hallbarhetsanalys

Det finns ett antal principer och forutséttningar
som &r viktiga fOr att gbra naturreservatens
vérden tillgdngliga for staden. De kommer ur
erfarenhet och forskning om héllbar férvaltning

av stadsnéra gronomraden. Manga lardomar
och insikter kommer fran forvaltningen av de sa
kallade Biosfarsomradena.

Kunskapen sammanstilld hir kommer ocksa

fran annat hall for att tillvarata Flatens unika for- :

utsittningar. Det dr framforallt fran den vixande

internationella erfarenheten av:

» socialt entreprendrskap inriktat pa hallbar
utveckling

» skapandet av innovativa tvirdisciplindra

larmiljéer inriktade pd utmaningar for hallbar

utveckling

» organisatoriskt ldrande och systemforidndring.

Principer for hallbarhet

» Tink helhet, se ménster, samband och hur det

lokala hanger ihop med det globala.
» Inkludera, respektera och tink pa méanniska
och natur som en helhet.

» Samarbeta med naturen —nyttja dess kapacitet :

— och stérk den.

» Utveckla stabila plattformar for samverkan
och larande. Samordna intressen, sok multi-
funktionella l6sningar parallellt med zone-
ring.

» Skapa forutsittningar for att uppleva och lira
tillsammans med andra.

» Underlétta mojligheter att engagera sig —
uttrycka omtanke till platsen-for att bidra till
storre framtida varden.

Principerna har vévs in i projektarbetet och
ar inarbetade i framgangsfaktorer och atgérds-
exempel/forslag for Flatens naturreservat.
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Hdr presenteras styrkor och svagheter/
brister som utgar fran piloten om Flatens
naturreservat men dr giltiga for fler av
stadens naturreservat.

Styrkor/vdrden >

» Stadens gronstruktur maojliggor att natur-
reservaten kan bli en integrerad del av
stadsplaneringen. >

» Reservaten ligger ndra bostadsomrdaden
och dr fria for alla att anvdnda genom
allemansrdtten.

» Det finns majlighet att skapa mdlpunkter
inom reservaten som kan tillgdngliggoras
och utvecklas till sociala knutpunkter mel-

lan stadsdelar via gadng- och cykelvagar. >
» Det finns goda exempel pd samverkan inom >

staden t ex naturvdrdsndtverk som kan

utvecklas.
» Naturreservaten dr tillrdckligt stora for att

uppvisa en stor variation av naturmiljoer >

vilket ar grunden for en mangfald arter

och upplevelser for besdkarna. >
» Bra ljudmiljo- mojlighet att uppleva ro. >

» Reservaten dr variationsrika med olika
karaktdr, bade mer rofyllda delar t ex
med skogskdnsla och mer kulturprdaglade

omrdden vilket ger méjlighet att sondera >
och utveckla omrddet for olika varden och
behow. >

» Det finns hdga biologiska vdrden som
bidrar till stadens biologiska méangfald och
utgor grunden for ekosystemtjdnster inom
samhdllet.

» Det finns en mangfald naturmiljoer >
som kan starkas; ekmiljoer, grdsmarker,
groddjurslokaler.

» Det finns ndgra goda exempel pd

Stockholms stad

pedagogiska satsningar inom stadens
reservat som kan stdrkas.

Svagheter/brister/utmaningar

Naturreservaten ingdr inte fullt ut som en
integrerad del av stadsplaneringen, t ex i
omrdadesplaner, parkplaner.
Organisationen kring naturreservaten ar
otydlig. Vem har huvudansvaret for fri-
luftsfradgor inom kommungrdnsen? Staden
saknar friluftsplan samt naturvardsplan.
Samverkansformer behover utvecklas och
en kontakt/lots in i staden behdvs for att
underldtta genomférande av goda idéer.
Saknas kontinuitet i skotselforvaltningen.
Alla ndmnda malgrupper kdnner fortfa-
rande inte till stadens reservat- var de
ligger, vilka varden som finns och vad som
gdr att uppleva.

Det kan vara dr svart att hitta till och inom
flertalet reservat, for den oinvigde.

Alla entréer dr inte tillgdngliga eller tydliga.
Det saknas ett enhetligt skylt- och vdgvis-
ningssystem inom flera av reservaten. Man
fradgar sig: vart kommer jag om jag gdrin
pd den hdr stigen?

Alla kan inte n@ malpunkter inom reser-
vaten fysiskt — tillgdnglighetsanalys saknas.
Det saknas ett basutbud av service aret
runt t ex toalett och rastlokal i flertalet
reservat. For manga av ndmnda malgrup-
per t ex barngrupper dr detta den begrdns-
ande faktorn under de kalla arstiderna.
Det saknas ett helhetsgrepp for att reser-
vaten ska kunna vara de Idrosalar for
natur, kultur och hallbarhetsfrdgor som de
har potential att vara.
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Rekommendationer
och forslag till atgarder

FOR ATT RESERVATEN SKA BLI EN BATTRE RESURS
| STADENS UTVECKLING

Genom att ta ett helhetsgrepp pd nuldget och framtiden f<t’s ns skyddade
omrdaden har projektet utarbetat ett antal rekommendation hur en framsynt
planering och forvaltning av de skyddade omradena kan bidra till stadens hallbara
utveckling. Nedan presenteras dessa i korthet i form av |den%ercd%géngs-
faktorer som framkommit inom Pilot Flaten, men som vi bedomer*pr tillampbara for

fler av stadens skyddade omraden: "

P& kommande sidor presenteras rekommen- - jektgruppen vill podr@ﬁ att detta inte dr ett
dationerna som rér projektets tre delomraden; . beslutande dokument utan dessa atgdrdsforslag
vdrden, tillgdnglighet och Iarande. Rekommen- . ska ses som idéer och forslag utifran genomford
dationerna presenteras som framgdangsfaktorer analys. Flera av forslcgen krdver mer utredning
med forslag till Gvergripande atgdrder generellt eIIer proje och ibland tillstandsprévning.

for stadens reservat samt konkreta atgarder
som kan utforas i Flatens naturreservat. Pro-

nkl‘eth‘l dialog med
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Flatenomrdadet dr ett
bdrande element i
gronstrukturen i sydostra
Stockholm. Omrdédet kan
fungera som social knut-
punkt mellan stadsdelar
och dr en del av grunden
for att sdkerstdlla tillgangen
till ekosystemtjdnster i det
ndrliggande stadsland-
skapet. Detta bor tas tillvara
i stadsplaneringen.

FoRAMGANGSFAKTORER
Atgdrdsforslag for att
reservaten ska vara en
bdttre resurs i stadsut-
vecklingen

Ha ett tydligare landskapsperspektiv

i planeringen

Lat reservatsomrddenas mdjligheter bli tydligare
och konkretiserade i omradesplaner, stadsut-
vecklingsomrade, parkplaner och forvaltnings-
planer. Naturomradena bidrar till manga varden
i stadslandskapet.

Utformningen och skétseln av granszonen/
kopplingarna mellan bebyggelse och gronska dr
sarskilt viktiga for att behalla landskapets kvali-
teter och resiliens, och gronomradenas mojlighet
att vara tillgdngliga och fungera som sociala
motesplatser. I den vdxande staden &r det dérfor
centralt att integrera ett storre landskapsperspektiv
1 planeringen for att medborgarna ska kunna till-
godose sig den resurs de skyddade omrédena r.

Det ar av yttersta vikt att kartldgga, planera
for och skota landskapskopplingar pa olika ska-
lor for reservatens forméga att generera ekosys-
temtjdnster och andra véirden dven i framtiden.
Analysera hur ménniskor kan rora sig mellan
bostadsomraden och reservat, hur entréer kan

forbattras, hur man kan utveckla sociala knut-
punkter mellan bostadsomraden inom reservaten
genom att knyta ihop gang- och cykelvigar med
attraktiva malpunkter., hur reservatens kvaliteter
kan fortydligas och goras mer tillgdngliga for
medborgarna, hur olika naturmiljéer hdnger
samman och kan bidra med ekosystemtjénster
inom stadsmiljon.

e EXEMPEL PILOT

FLATENS NATURRESERVAT

Flatens naturreservat dr centralt beldget mellan
befintliga bostadsomrdden och nybyggnadsomraden
i Farsta-Skondal-Skarpndck-Alta-Tyress. Har finns
goda majligheter att tydligare koppla samman dessa
stadsdelar med ett gdng- och cykelndt pd ett funk-
tionellt satt inom pagdende stadsutvecklingsprojekt.
Genom att lyfta in omradet i pdgdende planering kan
omrdadet fa funktion som social motesplats med nya
och utvecklade malpunkter som utgdngspunkt for en
mangfald aktiviteter och upplevelser. Flatenomradet
dr ett bdrande element i gronstrukturen i sydostra
Stockholm och del av grunden for att sdkerstdlla till-
gdngen till ekosystemtjdnster i stadslandskapet, vilket
bor tas tillvara i stadsplaneringen.

Projekt Pilot Flaten presenterar forslag till utveckling
av kopplingar/entréer samt sociala och ekologiska
knutpunkter inom reservatet se illustrationer sida 22
och 25.

Stadsbyggnadskontoret har varit representerade i
projektets referensgrupp och samverkan har uppstatt
om kopplingen till aktuella stadsutvecklingsprojekt.

Stockholms stad

FoRAMGANGSFAKTORER
Atgdrdsforslag for
bdttre organisation
och samverkan

Skapa en tydligare organisation och
planering kring rekreation och naturvérd
Idag finns inte ngon given huvudman (for-
valtning) for friluftsfrdgor och utveckling av
reservaten inom kommunens granser, utan an-
svaret dr splittrat mellan olika forvaltningar. Det
finns klara samordningsvinster med en tydligare
organisation kring dessa fragor, inte bara internt
utan kanske framfor allt for de engagerade
medborgare, foreningar och entreprendrer som
vill satsa och utveckla verksamheter i naturre-
servaten. I den nya organisationen som foreslas
1 Ett grénare Stockholm finns forhoppningen om
att ansvaret kan fortydligas. Langsiktiga planer
for friluftsliv och naturvard behovs likasa, samt
en kontinuerlig uppf6ljning.

Skapa en bredare samordningsgrupp och
lat en koordinator lyfta fram reservaten
och halla i samverkan och utveckling

Det &r fordelaktigt att utse en koordinator for att
samordna utvecklingen av reservaten. En upp-
gift for en koordinator skulle med férdel vara att
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kommunicera reservaten sa att man mojliggor
att fler kéinner till stadens naturreservat och vad
man kan uppleva och vad som hénder dér. Idag
organiserar miljéforvaltningen samverkans-
traffar for stadens forvaltare av reservat ca tva
gnger per 4r, men ett foredéme dr Ornskdldsvik
kommun dér man har satsat stort pa samordning
med sé vil politiker och néringsliv.

Utse lots for att underldtta kontaktvdgar
for engagerade

Ett annat utvecklingsomrade &r att underldtta
kontaktvigen till rétt instans for den som vill
gora nagot i stadens reservat. Det kan allt fran
att ordna kulturevenemang, guidningar, idrotts-
tavlingar till att etablera foretag.

EXEMPEL PILOT

e FLATENS NATURRESERVAT

Projektgruppen har insett hur vardefullt samarbetet
over forvaltningsgrdnserna samt med Stockholms
universitet och lokala aktérer, dr for att nd framgang
i ett s@ mangfacetterat omrdde. Samarbetet kring
Flaten befinner sig fortfarande i ett uppstartsidge och
det dr viktigt att detta samarbete far majlighet att
fortsatta Gver tid. Pilot Flaten visar pda att ndr ett brett
kompetensspektra samarbetar ger det ett snabbare
resultat, men att samordningsgruppen kan breddas
till och formaliseras.

En princip som bor féljas frdn och med nu; ndr det
dyker upp fragor som rér Flatens naturreservat,
nyttjar den forvaltningsovergripande, tvdrsektoriella

samverkansform som utvecklats och ser till att de
forvaltningsévergripande behoven sdtts i forsta hand

FoRAMGANGSFAKTORER
Atgdrdsforslag for att
fler ska kanna till sta-
dens reservat och vad
man kan uppleva dar

For att na dven dem som inte nyttjar
omradet idag:

Ta fram en kommunikationsplan for stadens alla
reservat - detta kan med fordel genomforas av en
koordinator.

» Inom planen bor man g8 igenom kommuni-
kationscykelns alla delar. Allt fran inledande
att hitta mal vad som uppnas, utvidga mal-
grupps- och intressentanalysen, ha 16pande
omviarldskoll, se 6ver hur man kan arbeta
med nétverkande, intressenter, forvalt-
ningarna, se ver mdjlighet inom press/PR,
digitala kanaler (webb, sociala medier, VR),
event/seminarier, grafiskt, bilder), kampanj-
tank.

Hér dr ndgra aktiviteter listade:

» Hitta intressenter och noder inom stadens
organisation for att kunna né ut. Exempelvis
via stadsutvecklingsprojekten, samverkan

med andra forvaltningar,
presentationer Stockholms-
rummet.
> Visit Stockholm och Invest
Stockholm — hér kan finnas en
mojlighet att forstirka naturkvalitet
och kapacitet i sin kommunikation.

> Nyttja och samordna aktiviteter frén
olika verksambheter.

» Anvind digitala kanaler:
Webbsida/hemsida, sociala medier,
Facebook, Instagram, geocaching, appar.

» Skapa event som lockar
Naturreservatens dag i samband med
Parkernas dag, fler guidningar, paketera
upplevelser.

e EXEMPEL

FLATENS NATURRESERVAT
Idag far man information genom om Flatens

naturreservat via stadens hemsida och informa-
tionsbroschyrer.

Staden har ocksa vid ett par tillfdllen ordnat Flatens
dag. Det finns behov och mdjlighet att ytterligare
lyfta fram vdrden, upplevelser vad staden gér samt
vad olika aktorer och verksamhetsutévare kan
erbjuda inom omrdadet, enligt ovan angivna exempel.
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For besokarna'i reservaten
dr det av grundldggande
betydelse att det finns fung-
erande entréer med basala
servicefunktioner. Entréerna
boér vara platser man Iatt
kan hitta till och ha som
utgdngspunkt for sitt besék
ut i naturen.

FoRAMGANGSFAKTORER
Atgdrdsforslag for att
fler ska hitta och ta sig
IGtt till och inom stadens
reservat

Ta tillvara mojligheten att koppla samman
stadens olika delar med gang- och cykel-
strak och malpunkter i reservaten

Analysera hur ménniskor ror sig/skulle kunna
rora sig frdn omgivande omréden, till och ge-
nom reservaten. Satsa pd gdng- och cykelforbin-
delser med sammanldnkande mélpunkter.

Skapa strak in i reservaten for

olika mdlgrupper

Planera utifran ett inkluderande synsitt, utifrdn
en bred malgruppsanalys. Exempelvis bor park-
végar tillgédngliggoras sa att de dr funktionella
for alla. Naturvardsverket har givit ut En hand-
bok for planering och genomforande av till-
gdnglighetsatgdrder i skyddade omraden, som
kan vara ett stod. Man kan dven satsa pa olika
teman som t ex slingor med barntema, slingor
som introducerar den ovane besokaren till
naturen, slingor med tydligare vildmarkstema.
Inom projekt Guide till tystnaden har slingor till
rofyllda platser i staden reservat pekats ut.

Utveckla entréerna - fran flera stadsdelar

For besokarna i reservaten dr det av grundlig-
gande betydelse att det finns fungerande entréer,
det vill sdga platser dit man litt kan hitta till och
ha som utgangspunkt for sitt besdk. Upplevel-
sen av naturreservatet paverkas starkt av det
forsta intrycket vid ang6ringspunkten. En vil
utformad entréplats kan ge positiva forvint-
ningar och 6ka utbytet av besoket.

Ta fram program for enhetlig tydlig profil
for stadens naturreservat. Lat en koordi-
nator hdlla i marknadsféring och skapan-
de av profil for stadens reservat.

Genom att skapa en gemensam profil for sta-
dens reservat, till exempel genom enhetligt
utformade portaler vid entréer, skylthallare eller
annat signum kan man skapa en hog igenkén-
ningsfaktor och fi besdkarna att uppleva att de
kommer till ett speciell plats. En forebild &r hur
man arbetat med att lyfta fram landets national-
parker med Hamra nationalpark som som gott
exempel.

e EXEMPEL PILOT

FLATENS NATURRESERVAT

> Planera fér och genomfor attraktiva géng- och
cykelstrak som kopplar samman bostads/stads-

utvecklingsomradden med Flatenomrddet. Se
illustration sidan 22. Planera for attraktiva, till-

Stockholms stad

gdngliga strak som leder in i omradet till centrala
mdlpunkter.

Exempel &r nya eller férstarkta géng- och cykel-
strak fran befintlig och nykommande bebyggelse
i Skarpndck och Farsta-Skéndal, men dven fran
AIto-Tyresd, med entréplatser och sammanldn-
kande malpunkter s& som Ekudden och Flaten-
badet, se illustration sid 22.

Skapa strak in i reservaten for olika
madlgrupper

Mojliggor okad inkludering genom att gora
anlagda parkvégar sé tillgéngliga som mojligt.
Forslag pé slingor med teman i Flaten &r till
exempel ett par introduktionsslingor i form av
promenadslingor som kan fa fler att vaga sig ut
i naturen fran Skarpnéck och Orhem. Orhems-
straket foreslas dven fa en pedagogisk inriktning
mot barn och ungdom. Tydligare vigvisning till
malpunkter sdsom utsiktsplatser och rastplatser
bor ordnas liksom till rofyllda platser.

Skapa vilkomnande, informativa entréer
fran flera stadsdelar.

Forslagna entréomraden som bor utvecklas ér:

» Entré frén Skarpnéck till barnbadet.

» Entré frin Nackareservatet och Alta.

» Skapa en ny entré samt entréplats fran Farsta
— samt fran befintlig och ny bebyggelse vid
Skondal.
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Gor en storre satsning pa huvudentrén
till Flatenbadet

Direkt vid entrén bor man fa en kénsla av att
man kommit till en speciell plats, en kénsla av
forvantan och respekt och fa en introduktion till
omradet och hallbarhetsfragor. Trafikkontoret i
Stockholm stad har startats upp ett projekt kring
Flatenbadets parkering och entré. Forslag som
uppkommit vid projektets workshop som kan
vévas in i kommande arbete &r;

» Skapa en mer inbjudande, attraktiv, séker,
informativ entré — na fler grupper som inte
nyttjar omradet idag via entréen. : _

» Avgransning av P-platsen, bemanning vid Entréen vid Flatenbadet.
entrén, vackra skyltar, mer anpassad ur miljo-
synpunkt t ex hanteringen av dagvattenfragan.
Viktigt med en helhetslosning, inklusive ny
teknik kring hallbarhet — t ex raingardens.

» Skapa delaktighet kring entrén — temperéra INFO
malningar, omrdstning av designidéer m.m. e

Uppfor tydlig och enhetlig uppmarkering E\\ -~
av promenadslingor, spar och malpunkter oy |
inom reservatet. Lo <
r
|

Inom ramen for det enhetliga programmet ges e
Flatens uppskyltningsplan en egen prigel som ¢ // |
speglar reservatets identitet. Skapa utmérkta g 7 |
leder for géende, cyklister, skridskodkare och )
kanotister kopplar samman omradet med omgi-
vande naturomrade. Se karta pa sid 22. Exempelbild f8r enhetlig profil, informationsskyltar och vagvidare, Landskapslaget
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Finslag till
Utveckling av entré, méte med
Flaten. Skapa besskscentrum,

Utveckling av sammankopp-
lande malpunkt Ekudden

Utveckling av malpunkt
Orhem. Introduction till omré-
det och naturpedagogik.

Flaten runt, slinga.
Spang utmed vattnet.
Ny flytbrygga éver viken.

Omrade fér motionsspar, 16p-
ning, skiddkning och cykel.

Intro-till-naturen slingor

Ny inbjudande entréplats fran
Farsta och Skéndal.

uveckling av entré/infoplats
uveckling av entré/infoplats
uveckling av entré/infoplats

uveckling av entré/infoplats
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FORAMGANGSFAKTORER
Atgdrdsforslag for att de
rekreativa kvaliteterna
ska utvecklas hallbart
och fler kan uppleva och
nyttja reservaten - aret
om

Stdrk naturmiljéer for stérre naturupple-
velser genom skotsel och och restaurering

Tillhandahall kontinuerliga skotselresurser i
ordinarie budget for vélskotta entréer, skotsel
och restaurering som framhéller vdrden och
variationen inom reservaten och i dess gréins-
land. Det dr av stor vikt att besokarna far
uppleva reservatens fina kvaliteter redan vid
entréerna likvil som inom omradena.

Tillhandahdll ett basutbud av service sd
fler kan nyttja reservaten-aret om
Projektgruppens mélgruppsanalys har visat att
fler grupper av besokare; till exempel forskole-
klasser, barnfamiljer, éldre, inte upplever de
storre reservaten som tillgdngliga aret runt om
inte grundldggande service sa som toaletter och
ett varmt rastutrymme finns att tillga.

Gruppen foreslar darfor att det i dessa reser-
vat tillhandahalls ett basutbud av service.

Ta fram riktlinjer for basutbud i
Stockholms reservat

Ett syfte med gemensamma riktlinjer for ett

basutbud i alla Stockholms naturreservat ar

att sidkerstdlla alla kan anvinda reservaten aret

om. Graden av service behdver anpassas till

besokarméngder och malgrupper och kan réra

fragor om parkering, toaletter, samlingsplatser

m.m. Tillgdnglighet bor vara stor ur funktions-

synpunkt. Féljande bor inga i1 basutbud:.

> Allmin toalett som &r Oppen aret runt, minst
vid huvudentrén.

» Rastlokal som &r 6ppen éret runt — vid
huvudentré.

» Pedagogisk information om omradets
vérden, mojligheter till upplevelser och
regler. Skapa en vigvisning ut i naturen.

° EXEMPEL PILOT
FLATENS NATURRESERVAT
Forvalta kontinuerligt Flatens naturpdrlor

sa vil som grdnslandet sa att omradets
vdrden framhdvs och forstdrks

Forslag pd omréden dir forvaltning/skétsel

kan forstdrkas:

> Naturpérlor inom reservatet — se sidan 22
och 25 dver malpunkter och ekologiska
utvecklingsforslag.

» Entréomraden och grinslandet mot Skarp-
néck, Skondal; Nacka och Tyreso.

Skapa ett aret-runt-oppet besdkscenter
i Flatens naturreservat

Ett 4ret runt-Oppet besdkscentrum skulle bidra
mycket till tillgéngligheten i naturreservatet.
Vetskapen om att det finns en viderskyddad
plats att rasta pd med toaletter &ven under var,
host och vinter skulle gdra naturreservatet
tillgangligt for fler grupper av besokare; forsko-
leklasser, barnfamiljer, dldre och i allménhet
ménniskor som kanske inte besoker naturmil-
joer om dessa servicefunktioner saknas.
Servicefunktioner som ar dret-runt-6ppna
skulle kunna skapas 1 befintliga lokaler vid
Flatenbadet. Det finns utrymme samt vatten
och avlopp i flera byggnader. For att skapa
aret- runt-service behovs olika typer av dtgarder,
exempelvis renovering av befintliga toaletter
och vinterisolering av lokaler. Investerings-
kostnaden &r beroende av mer exakt placering
och utformande. Utférandet av driften kan med
fordel skotas av lokal aktor, med ett kommunalt
uppdrag/bidrag for detta basutbud. Pa sé vis kan
positiva synergier uppnas.

Som ett ndsta steg foreslds att ett
Stockholmskt Naturrum utvecklas

vid Flatenbadet

Om ett Stockholmskt Naturrum utvecklas enligt
nedan kan ovan ndmnda servicefunktioner
lokaliseras dar.
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Det dr viktigt hur entréomradet
organiseras. Naturvardsverket har
gett ut riktlinjer for entréer for de
nationellt skyddade omraden, vilka
kan utgora forebild for arbetet att
tillgdngliggdra stadens reservat.
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Ett motions- och skidspar foreslas inom
Flatens naturreservat

Malpunkter och
aktivitetsanordingar ska

i s@ stor utstrdckning som
m&jligt kunna nds och
nyttjas av alla.

Skapa malpunkter for en mangfald av
besokare. Mojliggor for en mangfald av
aktiviteter aret om - med hénsyn till
befintliga natur-, kultur- och rekreations-
vdrden

Malpunkter och aktivitetsanordingar ska i sa
stor utstrdckning som mdjligt kunna nés och
nyttjas av alla. Utga fran en malgruppsanlys och
planera utifrén ett inkluderande synssiitt.

Anvind mojligheten att zonera omréadet
anpassat till malgrupper och befintliga natur-,
kultur- och rekreativa virden for att det ska bli
sa mangfunktionellt som mojligt. Anvand kana-
lisering som verktyg for att skapa motesplatser,
anvinda omradets hela potential och samtidigt
undvika slitage och intressekonflikter.

e EXEMPEL
FLATENS NATURRESERVAT

> Skapa malpunkter for en mangfald av besékare
dret om i Flaten. Projektgruppen har arbetat med
zonering av omraden for att f& olika inriktning i
olika delar av omrddet, efter framkomna 6nske-
mal. Efter analys av malgrupper i reservatet samt
av omrdadets vdrden och kvaliteter IGgger gruppen
fram ett forslag ddr norra delen av Flaten och vid
Orhem utvecklas for sociala méten och gdng-
ndtskopplingar. Medan sédra delen av Flaten-
omrddet foreslds ge utrymme och majligheter till
mer rofyllda upplevelser med en stark kdnsla for
genuin skogskdnsla, trolskhet och naturupplevelser
kring detta. Férslagen har ocksd tagit hdnsyn till

ekologiska varden, da den norra delens ekland-
skap med foérdel kan 6ppnas upp, medan den
sodra delens skogslandskap i stort inte krdver lika
stora skotseldtgdrder. | sodra delen finns naturkva-
liteter som trolskhet och rofylldhet, med slingor

till tysta platser framtagna inom projekt Guide till
tystnaden, se illustration sidan 22.

Utveckla mdlpunkt Flatenbaden - for ldrande,
lek, sport. Utveckla omrdadet som knutpunkt dar en
mdangfald aktiviteter kan utgd fran. Har bér man
tydligare fa information om omrdadet vdarden och
mojlighet till upplevelser och samt bdttre vagvis-
ning till malpunkter ldngre in i reservatet som
Ekudden, utsiktspunkter, kidttervdgg m m. Forslag
p& omraden for anldggande av nya motionsspar/
skidspar samt cykelled for stigcykling finns ocksa
illustrerade pd kartan. En undervattensled som
berdttar om livet under vattnet skulle kunna bli ett
intressant besdksmal i Flatens rena klara vatten.
Flatenbadet dr idag en pedagogisk knutpunkt ddr
man kan Idra om reservatens vdrden och koppling
till hallbarhet. Detta kan utvecklas och platsen runt
om anpassas till IGrande med natur- och hdllbar-
hetstema.

Ny mdlpunkt Ekudden - som sammankopp-

lar Farsta-Skarpndck-Nacka. Skapa en social
sammankopplande och tillgdnglig mdlpunkt som
kan attrahera besdkare fran olika entréer. Har
finns vackra eklundar liknande de pd& Djurgarden.
Det finns mojlighet att utveckla platsen med en
tillgdnglig promenadslinga, rastplatser, sittplatser
vid vattnet, flytbrygga for fiske med mera. For att
fler ska kunna nd omradet féreslds nya géng-
spdnger langs berget fradn barnbadet( koppling
mot Skarpndck-Nacka) samt en flytbrygga over
viken mot Flatenssjons vastra strand( koppling mot
Skondal-Farsta). Samtidigt bor befintliga gdng-
vdgar flyttas in i kulturlandskapet och bort fran

Stockholms stad

kdansliga naturmarker. Har finns d& ocksad majlighet
till att lyfta fram kulturhistoriska vdrden och
utveckla naturmiljon ekologiskt och for platsspeci-
fikt Idrande.

> Ny madlpunkt Orhemsomradet - inbjud till att
upptdcka naturen och ldrande. Platsen utgar fran
busshdllplatsens vandhdllplats vilken dr en viktig
entré in i omradet. Idag finns hdr en fin variationsrik
natur med sjokontakt samt ett café som utgangs-
punkt ut i reservatet. Idag &r dock svart att orien-
tera sig runt i naturen fran busshdllplats och café.
Hdar finns en potential att utveckla platsen med
uppmdrkning av slingor med bdttre sjckontakt som
kan ge en introduktion till Flatenomradet. Slingan
kan med fordel ha ett pedagogiskt tema riktad till
barn s&vdl som andra besdkare. Det finns ocksd en
mojlighet att skapa en métesplats for t ex forskolor
- en stor dng, centralt beldgen i omradet, kan
utvecklas som rastplats med vindskydd med mera.

FoRAMGANGSFAKTORER
Atgdrdsforslag for att
de ekologiska vdrdena i
reservaten och dess om-
land ska forvaltas och
utvecklas hallbart

Stadens reservat utgdr kallor for biologisk
méngfald och stodjer ocksa ekologiska funk-
tioner i stadens mindre gronomraden om
dessa dr ihopkopplade genom grona strak och
korridorer. En gron infrastruktur dir natur-
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utveckling av ekosystem

Omréde for restaurering av ek-
miljger inom regionalt samband

Vattenmiligerna lyfts fram i
kommande planering och skétsel

Forslag p& omréden for
utveckling av groddjursmiljéer

Exempel pé dngar for restau-
rering och prioriterad skotsel
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Naturum fungerar som'en
port till naturen. /| ett natu-
rum fér du veta mer om de
djur, vaxter, geologi och
kulturhistoria som format

det omrdde du befinner dig.

och kulturreservaten ar ett barande element,

ar grunden for att sékerstélla tillgdngen till
ekosystemtjanster i stadslandskapet. Enligt FNs
konvention for biologisk mangfald (1992) finns
ocksa en skyldighet att bevara en variationsrike-
dom av ekosystem, arter och gener for framtida
generationers handlingsfrihet.

Kartldgg, planera for, skot samt utveckla livsmiljoer
inom reservaten samt landskapskopplingar pa olika
skalor for reservatens formdga att bevara biologisk
madngfald och generera ekosystemtjdnster dven i
framtiden

> Kopplingar som har betydelse for biologiskt
madngfald och generering av ekosystemtjdnster
&r landskapskopplingar mellan Flatenomradet och
gronstruktur i den bebyggda miljon i Farsta-Skon-
dal och Skarpndck-Nacka-Tyresd. Ett annat
exempel dr Flatensjons kopplingar till Tyres@ns vat-
tensystem. Flatenomradet &r i detta sammanhang
en ldnk mellan Nackareservatet/Tyrestakilen och
Hanvedenkilen fran Farstaomrédet och omradet
utgor en kdlla for biologisk mangfald och en grund
for langsiktig leverens av ekosystemtjdnster som
att mildra miljdutmaningarna, forbattra folkhdlsa
samt minska stadens sdrbarhet for forandringar.

> Forstark livsmiljder s& som ekmiljoer och eksam-
band, livsmiljcer fér gro- och krdldjur samt arter
knutna till hdvdade grdsmarker till exempel
pollinerare.Forslag till omrdden presenteras pa
illustration sida 22.

> Forstdrk och lyft fram Flatens vattenmiljcer
En lokal atgdrdsplan for Flatenssjon kommer att
tas fram inom ramen for Vattendirektivet inom
kommande ar. Det dr i detta sammanhang viktigt
att ta tillvara mojligheten att samtidigt ta fram
skotselplan for vattenmiljéerna i omrddet och
konkretisera skétselansvaret.

FORAMGANGSFAKTORER
Atgdrdsforslag for att
fler ska kunna inspireras
och ldra om Stockholms
natur och hdllbar stads-
utveckling

Enligt Vision 2014 &r det av stor vikt att naturen
ar tillgénglig for alla Stockholmare och att man
har méjlighet att lara och forsta naturen pa natu-
rens villkor och dess samband till vér livsmiljo
samt kénna respekt.

Skapa plattform/ar for delande av kunskap och ska-
pande av ny - med fokus pd forstdelse for samman-
hangen mellan naturen och behoven i relation till
dagens glokala (globala till lokala) utmaningar.

Lyft fram pedagogiken i de skyddade omradena,
genom att utveckla platsspecifika naturupplevelser
for ldrande.

Vadv in tvdrvetenskaplig forskning i verksamheten -
for att bidra med systematisk och kontinuerlig

Stockholms stad

uppfdljning av atgérder och aktiviteter.

Skapa Naturrum i Stockholms naturreservat med
Stockholmstema.

Naturum fungerar som en port till naturen. I ett
Naturum far man veta mer om det skyddade
omradets varden och upplevelser. I naturrumen
finns ofta utstdllningar som passar hela familjen.
Man kan ocksa fa r&d och tips om utflyktsmél
och vandringar i trakten. Tre ledord kénneteck-
nar Naturrummen: Tillgédngligt — inspirerande
— vilkomnande.

Naturrum finns i hela landet. I Sverige finns
drygt 30 naturum, inget i Stockholm stad. Na-
turvardsverket dger ritten till namnet naturum.
De drivs av en lénsstyrelse, kommun eller en
stiftelse. Naturvardsverket finansierar statliga
naturum, men vissa fall kan de ocksa bidra med
ekonomiska medel till kommunala naturum.

» Projektgruppen ser ett behov att skapa ett

Naturrum med Stockholmstema- héllbar

stadsutveckling inom Stockholm.

e EXEMPEL
FLATENS NATURRESERVAT

Utveckla en langsiktig plattform for kunskap i Flaten
och vdv in tvdrvetenskaplig forskning i verksamheten

Projektgruppen ser ett behov av ett storstadssanpassat
besokscentrum i Flatens naturreservat med tillgdnglig
och anslutande pedagogisk verksamhet med starkt
nytdnkande kring hdllbarhetsfragor.
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Ett sddant besokscentrum med pedagogisk verksam-
het boér utmdrka sig for att det:

> lyfter fram Flatens unika naturvdrdena, rekrea-
tionsvdrden och omrddets identitet.

> Stoder forstdelse for stadsndra grénomrdadens
betydelse for den hdllbara/resilienta staden -samt
engagerar besokare i en hdllbar férvaltning.

> GOr det enkelt for Idrare att bedriva undervis-
ning i naturmiljo i skoldmnen relaterat till skolans
kursplaner.

I Flaten finns en unik mojlighet att lyfta fram
vérden och lara om ett stadsndra gronomrade
och hur det kan forvaltas och integreras p4 ett
klokt satt i stadens utveckling. Idag bedriver den
ideella foreningen Miljoverkstan pedagogisk
verksamhet i Flaten vid Flatenbadet. Miljoverk-
stan vénder sig till dldersgruppen 3—-25 ér och
fokuserar pa processen som uppstar nér barn
och ungdomar sjélva utforskar vad hallbarhet
ar. Miljoverkstan har finansierat sin verksamhet
med medel fran Allménna arvsfonden fram till
oktober 2016. Nar denna rapport skrivs finns
ingen finansiering for kommande &r.

Inom projektet paborjades en utredning om
pedagogisk verksamhet/naturskola pa platsen av
utbildningsforvaltningen, men slutfordes inte,
da utbildningsforvaltningen avbrot sin medver-
kan. I finansborgarradets forslag till budget for
2017 finns dock ett uppdrag till Utbildningsfor-
valtningen att fortsétta utveckla naturskolans
verksamhet och etablera nya samt i samarbete

med Miljéverkstan utveckla konceptet natur-
skola i Flaten.

Projektgruppen foreslar att man ocksa fort-
sétter utredning om mojligheten att i befintliga
lokaler utveckla Miljoverkstans verksamhet
1 samarbete med forskningsprojektet Citizen
Observatory som drivs av Stockholm Resilience
Centre — for att fa tillstdnd en varaktig verk-
samhet som ocksa kan bidra med systematisk
och kontinuerlig uppfoljning av atgéarder och
aktiviteter.

Utveckla naturmiljoer for platsbaserat
ldrande

Utveckla platser inom Flatens naturreservat dar

man kan fa forstaelse for sammanhangen mellan
naturen och behoven i relation till dagens utma-

ningar.

Forslag till platser att utveckla:

» Entrén och naturen kring Flatenbadet.

» Naturomradet vid Ekudden.

» Naturomradet kring Orhem.

Utveckla pa sikt ett Stockholms
Naturrum med inriktning pa hall-
barhet

Gruppen ser ett behov av ett Naturrum
med tillgénglig och anslutande pedagogisk
verksamhet med starkt nytdnkande kring
héllbarhetsfrdgor inom Stockholm. Flatenomra-
det skulle kunna vara en plats for ett Naturrum
pé sikt.

Ett Stockholms Naturrum i Stockholm skulle
med fordel ha stort fokus pa tillgéngligt, inklu-
derande verksamhet och modern hallbar teknik
och design.
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Stockholms stad

Kostnadsbild och
Finansiering

| projektuppdraget ingick att ge en bild av framtida projektkostnader samt ge
forslag pd hur projektet kan finansieras. Projektet har tagit fram en kostnadsbild
for de forslag som dr ndmnda i rapporten. Kostnadsbilden presenteras i bilaga 3.

Finansiering

Projektgruppen har utrett mojliga alternativ till
extern finansiering av atgérder som foreslas i
rapporten.

Eu-bidrag

Sedan hosten 2015 finns ett av projektgruppen
forberett underlag till en ansokan till EU-fon-
den Central Baltic Program. Underlaget rorde
projektets alla delar, men betoning pa ett
pedagogiskt besdkscentrum med hallbarhets-
tema. Projektgruppen paborjade under 2015 ett
samarbete med TUAS, Abo Universitet. Det
ar nddvandigt med en partner fran Finland,
Estland, Lettland eller Litauen. Programmet
medger ansokningar for investeringar och
efterlyser ansdkningar fran Sverige. Kravet
for medfinansiering ar 25 procent av det sokta
beloppet. Nésta utlysning for programmet ar

2 januari — 27 februari 2017.

LONA-bidrag

Syftet med Lokal naturvéardssatsning (LONA)
ar att frimja kommunernas och andra lokala
aktorers naturvardsarbete. LONA-bidrag ska
stimulera kommunernas langsiktiga naturvard-
sengagemang och ge mdjlighet att satsa lite
extra pa naturvard och friluftsliv. Nya ansok-
ningar om LONA-bidrag kan goras till den

1 december 2016 och beslut meddelas under
véren 2017. Bidrag far avse hogst 50 procent
av kostnaden for projektets bidragsberittigade
atgérder.
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Bilaga 2.

| ett arbete for att stdrka reservaten roll i stadens kan det vara ldrorikt att titta p& hur
andra stdder och regioner har arbetat med sina gron- och naturskyddsomréden.
Allt ifrén hur Naturvdardsverket och Idnsstyrelser har arbetat for att stdrka national-
parkernas profil och identitet till hur kommuner som Orebro, Lund och Botkyrka med

flera har arbetat med sina gronomraden.

Goda exempel i nationalparker

Naturvardsverket har arbetat med en gemensam
identitet for Sveriges nationalparker genom att
ta fram gemensam symbol, grafisk profil for
information liksom en standard for skyltar och
for markérer. Ar 2007 gav verket ut “Riktlinjer
for entréer till Sveriges nationalparker” (rapport
5633) som bland annat slar fast att nationalpar-
kernas roll som flaggskepp for all skyddad natur
ar viktig att tydliggora. Varumérkesstrategi som
grafisk profil och visuell identitet har darefter
testats pa plats i Hamra nationalpark , se foton
1 bilagan.

Lénsstyrelsen Visternorrland har ocksa
utlyst en tavling for att fa fram ett hogklas-
sigt och realistiskt forslag till upprustning av
befintliga entréer i Skuleskogen dédr man utgick
fran Naturvardsverkets nya riktlinjer for entréer
till Sveriges nationalparker, for att kunna ge
kunskaper och erfarenhet av hur dessa fungerar
som stdd vid konkreta projekt. Projektgruppen
har tagit del av tévlingsbidrag som inspiration.

Orebro kommun har skapat ett
attraktivt natur- och rekreations
omrade

I Orebro har kommunen omvandlat ett fore
detta tipp- och industriomréde till ett numera
vélanvint natur- och rekreationsomréade. Tre
kilometer frén Stortorget i centrala Orebro, lig-
ger nu Osets naturreservat nira Rynningeviken.
I Naturens hus, som ligger mitt i omrédet finns
information om Rynningeviken, Oset och ldnets
natur. Har kan se permanenta och tillfalliga
utstéllningar. Hit kan l4nets forskolebarn, elever
och andra studerande komma for att delta i
naturskola, forska eller for att forbereda exkur-
sioner i omradet. Hit dr ocksa ldnets foreningar
och foretag vilkomna for att hyra moteslokal.
Naturens hus ar ocksa till for alla besokare i om-
radet for att hyra cyklar, fika i caféet. Vintertid
halls en brasa tand for besokare, som kanske tar
en paus fran skridskobanan utanfor. En projekt-
ledare, som jobbar centralt, skdter utstdllningen
och ordnar program for besokarna.

Skrylleomrdadet i Lunds kommun

Skrylleomradet bestér av flera sammanlinkade
naturreservat mellan Dalby och Sédra Sandby.
Omrédets centrum utgdrs av Skryllegarden, en
motionsanldggning som har ett utarrenderat café
varifran man kan vélja mellan flera vandrings-
slingor av varierande ldngd. Anldggningen drivs
av Friluftsfraimjandets Lundaavdelning och dgs
av Lunds kommun. Vid motionsanldggningen
finns utdver café, ett gym, ett Naturum med
information om naturen i Skrylle, ett viltgdmsle
och en spdnnande naturlekplats. Man kan cykla
till Skrylle eller aka med “naturbussen” (vanlig
linje som marknadsfort sig sa) fran Lund.

Inom omradet finns grillplatser, vindskydd. Pa
naturrum Skrylle kan man ldra dig om omradets
virden. Utomhusutstéllningen kan man besoka
nér som helst. I sdsongsprogrammet presenteras
olika teman och aktiviteter. Naturrummet ar
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Hellasgdrden ligger i Nacka-
reservatet i Nacka som
administreras av fastighets-
kontoret Stockholm stad.
Garden drivs av idrottsfor-
eningen Hellas, vilka dven
har tomtrdtt pd husen.
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registrerat och delfinansierat av Naturvérdsver-
ket. Det drivs av personal fran tekniska kontoret
1 heltidstjénst och en 20 procent tjédnst ger Lund
driftbidrag a ca 300 000 kr/ar. Dirtill ansoker
kontoret om LONA-bidrag for olika aktivite-
ter, for att dryga ut budgeten. Forestandaren pa
Naturrum anser att framgéngsfaktorer fraimst ar
att samarbeta med foreningar och gora omradet
mer kint till exempel genom programaktiviteter
som drar folk s& som guidningar. Tipsar ocksa
om att nyttja hemsidan vl och anvénda sig av
Facebook.

Vattenriket i Kristianstad

Vattenriket utndmndes som biosfaromrade 2005.
Det &r UNESCO som genom sitt "Man and the
Biosphere Programme” (MAB) utser biosfr-
omréaden. Omrédet ar tre ganger tre mil stort
och stracker sig 6ver néstan hela Kristianstads
kommun. Fran skogen i norr, langs Helgeans
vatmarksomrade och vidare ut i Hanobukten.
Omradet ar artrikt, har ett vilbevarat kulturland-
skap med stora arealer inlandsstrandéngar.

Hér samarbetar biosfarenheten med lantbru-
kare, ekoturismentreprendrer, foreningar och
myndigheter i projekt som syftar till att bade be-
vara och utveckla landskapet. Mélet r att virna
om de ekologiska och kulturhistoriska vérdena,
men dven att kunna utnyttja dessa pa uthalligt
och varsamt sitt.

Vattenrikets besokscenter naturrum Vatten-
riket ligger mitt i staden Kristianstad och mitt i
biosfaromrade Kristianstads Vattenrike. Natur-
rum Vattenriket invigdes &r 2010. Byggnaden
med utstéllningar, utbildnings- och méteslokaler
och restaurang ligger i de stadsnéra vatmarkerna
vid Helge & i Kristianstad. Har far besdkarna
en upplevelserik startpunkt for vidare farder ut
i Biosfaromrade Kristianstads Vattenrike. Samti-
digt dr Naturrum en motesplats for aktiviteter
for foreningar, foretag, institutioner och andra
som é&r delaktiga i arbetet med Biosfaromrade
Vattenriket. Pa andra vaningen finns café och

Stockholms stad

restaurang och en takterrass med utsikt over sta-
den, stranddngarna och én. I restaurangen finns
mojlighet att hyra cykel och képa en utflykts-
korg. Naturum Vattenriket drivs av Kristianstads
kommun enligt Naturvardsverkets nationella
riktlinjer for naturum. Méanga samarbetar i arbe-
tet med Kristianstads Vattenrike. Medarbetare
finns utspridda pa kommunala forvaltningar,
regionala och centrala myndigheter samt olika
organisationer. Foretag, markégare och arrenda-
torer dr ocksa viktiga samarbetsparter. Arbetet
som sker inom ramen for verksamheten Kristi-
anstads Vattenrike samordnas av Biosfarkonto-
ret, som &r en del av Kommunledningskontoret.

Lida friluftsomrade i Botkyrka kommun

Lida friluftsgard ligger vid sjon Getaren och ar
en av de mest vélbesokta friluftsanldggningarna
i stor-Stockholm.

Vid sjélva garden, som dven ér ett virdshus
med konferensanldggning, finns stora ppna
grisytor och grillplatser. Vid Lida Vérdshus
med utsikt Gver sjon ligger Lida Friluftsgolf.
Skridskoakning, skidakning, 16pning och slalom
ar andra aktiviteter som bedrivs i anslutning
till friluftsgarden. Intill skidbacken ligger
ocksa hoghdjdsbanan Accropark. Sjon Getaren
erbjuder sommartid friluftsbad med sandstrand
och bryggor och ett speciellt hundbad.

Manga av de leder som tar dig med ut i
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naturreservatet borjar vid friluftsgarden. Runt
om pa omradet finns bland annat toaletter med
skotbord, raststugor med mojlighet att virma
medhavd mat for att besdket pa Lida ska vara
bekvimt.

Botkyrka kommun dger friluftsgarden sedan
1989 da Lida koptes av Stockholms stad. 2005
togs driften dver av Upplev Botkyrka AB édven
kallat UBAB, ett bolag som dgs av Botkyrka
kommun. Upplev Botkyrka AB ansvarar for
drift och utveckling av friluftsgarden och till-
horande markomraden.

Hellasgarden i Nacka

Hellasgérden ligger i Nackareservatet i Nacka
som administreras av fastighetskontoret Stock-
holm stad. Géarden drivs av idrottsforeningen
Hellas, vilka dven har tomtritt. Garden lanseras
som porten till Nackareservatet. Har finns verk-
samheter som raststuga, café, restaurang, bastu,
skidspar med mera. Féreningen har avtal med
olika privata entreprendrer for att halla dessa
verksamheter och underhéll igang. Stockholms
stads idrottsforvaltning ger ett driftbidrag for att
fa basfunktioner att fungera. Féreningen nar ut
med sina aktiviteter bl a genom en egen vilfylld
och inspirerande hemsida men dven en face-
booksida. Framgangsfaktorer som ndmnts ar att
se till att det finns basfunktioner sévil géllande
investering och drift. Man bor dven tinka pa

hur man ska organisera for att till exempel ha
en maskinpark tillhands for att skota spar med
mera. Det dr dven bra att involvera foreningar,
men man maste dé beténka att det ar allt svarare
att fi medlemmar att stélla upp och gora saker
pa fritiden gratis pa grund av tidsbrist med mera
— man far darfor rikna in en bas/entreprenors-
kostnad.




Bilaga 3.

Kostnadsbild

I denna bilaga presenteras en kostnadsbild for
de dtgérdsforslag som ror Flatens naturreservat.
Detta dr uppskattade kostnader, som bygger pa
uppgifter fran stadens forvaltningar, andra kom-
muner eller erfarenheter fran liknande atgérder.
Projektgruppen har valt att dela upp kostnads-
bilden i tre etapper.

Etapp 1

> Se dver mojlighet for ett basutbud, d.v.s.
aret runt 6ppen toalett och rast- och omklad-
ningsmojligheter. Servicefunktioner som
dr aret-runt-Oppna skulle kunna skapas i
befintliga lokaler vid Flatenbadet. Det finns
utrymme samt vatten och avlopp i flera
byggnader. For att skapa aret- runt-service
behdvs olika typer av atgérder, exempelvis
renovering av befintliga toaletter och vinte-
risolering av lokaler. Investeringskostnaden
ar beroende av mer exakt placering och
utformande. Utforandet av driften kan med
fordel skotas av lokal aktor med kommunalt
bidrag om c:a 1-1,5 mnkr/ar.

» Utveckling av entrén till Flatens naturreser-
vat vid Flatenbadets huvudentré vid Flaten-
végen. I det ingar parkeringen, omhénder-
tagande av dagvatten, information.

» Detta ér ett pdborjat projekt dér att berdkna
kostnaden pégar, men &r inte slutfort.

» Utveckling av entré fran Skarpnick, Flaten-
végen vid virmeverket. 1-2 mnkr.

» Utmirkning av spar runt Flatensjon, projek-
tering och utmérkning. 0,5 mnkr.

» Utreda anldggandet av en led for stigeykling.
0,1 mnkr.

» Restaurera grasmarker 0,5 mnkr.

» Anldgga rastplatser/vindskydd, 0,2 mnkr.

Etapp 2

» Utveckla malpunkten Orhem. I det ingér
information, utmérkning av spdr, rastplats
och anldggande av naturstig. 2 mnkr.

» Utveckla malpunkt Ekudden. I det ingr
utredning och projektering av anldggandet
av parkvig, flytbrygga, gdngvig pd tradack
utmed sjokanten, rastplats, information och
p-platser for funktionsnedsatta. 4 mnkr.

» Utreda och anlégga fler spar och rastplatser,
inkl. elljusspér och skidspér. Kostnad for ett
elljusspar pa 3 km &r c:a 6 mnkr.

» Anldgga en led for stigcykling. Kostnadsbild
tas fram under utredningsskedet, se etapp 1.
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Etapp 3

» Utveckla en ny entréplats till naturreservatet
fran Skondal. 1-2 mnkr, om ett utegym
anldggs tillkommer c:a 1 mnkr.

» Forstirka kopplingar till Nackareservatet
rekreativt och biologiskt. 0,5 mnkr.

» Anldgga groddammar, 1-2 mnkr.

Projektgruppen vill poédngtera att dessa atgérds-
forslag ska ses som idéer och forslag utifran
genomford analys. Flera av forslagen kriver
mer utredning eller projektering och ibland till-
stdndsprovning. Lampligtvis sker en konkretise-
ring 1 dialog med berdrda aktorer.
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