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INLEDNING

BAKGRUND OCH SYFTE

Ostermalms stadsdelsférvaltning har tillsammans med Linsstyrelsen identifierat
en brist pa lekmiljoer p& Ostermalm och inom Nationalstadsparken. Nyproduk-
tion av bostdder och den pagaende stadsutvecklingen i omradet har 6kat behovet
av en ny lokal lekplats.

Den nya lekmiljon ska dven utgdra en ny entré till Nationalstadsparken. Lekmiljon
ska ej innehalla traditionella lekredskap utan fokusera pa ekosystemtjanster och
naturpedagogik. Under tiden som den permanenta lekmiljon planeras har staden
for avsikt att uppfora en temporar lekmiljé och i samband med detta genomféra
en dialog med allménheten.

White arkitekter har fatt i uppdrag att ta fram ett forslag for tillfallig utformning
av lekmiljén och utfora dialog med allmanheten. Malet med den tillfalliga lekmil-
jon ar att kommunicera kring parkens utveckling, skapa en plattform for dialogar-
betet samt framhé&va nationalstadsparken i samband med dess 20-ars jubileum.

Syftet med dialogen ar att:
e Involvera barn i planering av lekmiljéer
e Tillsammans med allmdnheten utveckla en tillfallig plats

e Tareda pa allmédnhetens férvantningar och 6nskemal om den permanenta
platsen

Resultaten av dialogen ska kunna anvdandas av Whites landskapsarkitekter for
utveckling av den tillfalliga platsen samt for utformning och gestaltning av den

permanenta.

Infor dialogen har ett antal ramar identifierats och dessa ar:
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e Utifrdn den identifierade bristen pa lekplatser i denna del av Ostermalm och
inom Nationalstadsparken ska en lekmiljé utvecklas

e Platsens ekologiska varden ska forstarkas
e Teman ska vara ekosystemtjanster och barns rorelse

e Nationalstadsparken ska framhdvas och platsen ska fungera som en grén
entré

Ostermalms stadsdelsférvaltning hade i férvig beslutat att dialogen skulle genom-
foras pa platsen for den tillfalliga lekmiljon vid tre tillfallen:

e Den 21 majisamband med Férskolornas dag
e Den 29 augusti i samband med Parkernas dag

e Den 1 oktober, med tema Skordefest



OM DIALOG OCH DELAKTIGHET

Ordet dialog kan emellanat nyttjas lite slarvigt. Darav finns behov av att
fortydliga vad som avses. Till hoger ses en modell av delaktighetstrappa
som ar utvecklad av Lisa Wistrand pa White, baserad pa Hart, R (1992),
Arnstein, S. (1969), SKL m.fl.

Delaktighetstrappan kan anvandas for att férsta och sortera bland ini-
tiativ, syfte och vardet kring delaktighet. Varfor ska vi involvera invanar-
na och brukarna? Nar, med vilka och hur ska medborgarna involveras?

| den dialog som genomforts for Sportfaltets lekmiljo har ett av syftena
varit att informera allménheten om vad som komma skall, genom att
etablera platsen i manniskors medvetande. Genom att involvera all-
manheten i den tillfdlliga platsen och genom olika evenemang har man
velat skapa en "vi-kdnsla” kring platsen, och lata invanare och brukare
komma till tals kring 6nskemal och behov i omradet. Kunskapsinham-
tande samtal, sd som rena samtal, en fokusgrupp, enkater och intervju-
er har nyttjats for 6kad forstaelse av efterfragan och behov i omradet.
Genom att aterkoppla vad som framkommit och |ata manniskor hora av
sig och kommentera pa resultatet har ett konsultativt samtal efterstra-
vas.
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Figur 1. Grad av delaktighet i medborgardialog. utvecklad fran Hart, Arnstein, SKL m.fl.
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OM EKOSYSTEMTJANSTER

Ekosystemtjanster definieras av Naturvardsverket som ”Ekosystemens — Grésna tak och viggar

direkta och indirekta bidrag till ménniskors vélbefinnande.” Det handlar Véixtlighet ger oss firre Sversvimningar,  zvyor veducerar smog och markniira ozon. skyddar mot UV-stralning.
o . samt viirmer och svalkar byggnader.

alltsa om allt det som naturen och ekosystemen ger oss manniskor, P -

gratis, och visar pa vart beroende av dessa system. i

Lévverk minskar buller.

Ekosystemtjanster delas in i fyra olika delomraden:

Stodjande - sa som biologisk mangfald, ekologiskt samspel och
habitat

e Reglerade - sa som luftkvalitet, bullerreglering, skydd mot ex-
tremvader, vattenrening, klimatanpassning och pollinering

e Kulturella - sa som hélsa, sinnlig upplevelse, sociala interaktioner,
naturpedagogik, symbolik och andlighet

e  Forsorjande - sa som matproduktion, farskvatten, material och
energi

detlighet‘féngér
=L upp ndringsutslipp.

| . ;
Viixtlighet minskar stress.
och okar vilmdende. =

“Urban natur stirker
omgivande ekosystem.
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Figur 2. lllustration av ekosystemtjinster. White arkitekter



GENOMFORANDE AV
DIALOG

UPPLAGG OCH URVAL

Stadsdelsforvaltningens 6nskan var att fora dialog med barn i spannet 0-18 ar. De
tre olika dialogtillfallena riktade sig mot de olika alderskategorierna 0-6 ar, 7-12 ar
och 13-18 ar.

En kartlaggning 6ver intressenterna, det vill sdga hur manga och vilka grupper
av barn och unga som bor i ndrheten av platsen samt vilka som nyttjar omradet
regelbundet gjordes. Utifran detta upprattades riktade inbjudningar.

Vid respektive tillfdlle var utgangspunkten for aktiviteterna baserade pa stod-
jande, reglerande, kulturella samt forsorjande ekosystemtjdnster. Valda aktiviteter
anpassades utifran respektive alderskategori. Vissa av aktiviteterna syftade till att
insamla information, andra till att lara ut och nagra till att ha trevligt och syssel-
satta deltagarna ifall manga kom samtidigt.

Naromradet genomgar en omvandling fran kontors- till bostadsomrade och pa
plats finns idag ett stort antal barnfamiljer och fler berdknas flytta in da nya bo-
stadskvarter fardigstalls.

Ett framtida nyttjande av platsen for barn kan delas in i tre olika kategorier. De
som har platsen som vardagsnara utflyktsmal, vilket innebar ca 5 minuters prome-
nad. For férskolebarn, och barn upp till ca 9 ar innebéar det ungefor 200 meter. For
nagot aldre barn innebér det ca 300 meters avstand. Den “veckovisnara” platsen,
dvs platser man besoker regelbundet om an inte varje dag innebar ca 15 minuters
promenad. For yngre barn innebéar detta ca 600 meter, och fér nagot aldre barn

ca 900 meter. Samt den utflyktsnara platsen, med ca 30 minuters promenad eller
bussfard, vilket i detta fall inkluderar en stor andel av barnen p& Ostermalm men
aven fran andra delar av Stockholm.

| dagslaget finns det tva forskolor inom 100 meters avstand fran platsen, och en
ca 300 meter fran platsen. En av dessa saknar férskolegard. Inom en radie av 300-
900 meter fran platsen finns ytterligare 11 férskolor.
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DIALOGTILLFALLE 1, DEN 21 MAJ

Dialogtillfalle 1 den 21 maj inriktades pa yngre barn, i dldrarna 0-6 ar. Kringliggan-
de forskolor bjods in till aktiviteter under dagen. Olyckligtvis sammanféll denna
dag med planeringsdag for de kommunala férskolorna. Tva privata forskolor med
sammanlagt ca 50 barn deltog dock under dagen. Dessa fick plantera blommor
och vaxter i pallkragar, bygga insektshotell, rita naturbilder samt leka fritt med
pinnar, i sandladan samt bland hébalar.

Medféljande pedagoger intervjuades om naturpedagogik, vilka naturmiljoer de
nyttjar idag, vilka naturmiljéer som barn uppskattar, deras syn pa bra lekmiljoer
for sma barn, vad i naturen som stimulerar barnen till rorelse och kreativitet lik-
som saker som de anser bor tillforas pa Gardet.

Under eftermiddagen och tidig kvéll var allmdnheten inbjudna. Planteringarna

och bygget av insektshotell fortsatte. Barnen fick fika och leka fritt. Féraldrarna
ombads att besvara en enkat kring vad de anser vara bra lekmiljéer ur ett féraldra-
respektive barnperspektiv, vart de gar idag for att leka och vad de skulle 6nska
tillférdes pa platsen.

Information samlades in via observationer, enkéter, intervjuer och samtal. Infor-
mation gavs om Stadsdelsférvaltningens dnskan om en kommande lekmilj6é pa
platsen, samt om ekosystemtjanster sa som pollinering, om vaxter och att naturen
behovs dven i staden.

Som komplement for att samla in information om de minsta barnens behov i
omradet genomfordes i mitten pa augusti en fokusgruppsintervju med represen-
tanter fran narliggande kommunala férskolor.

Figur 4-6: Overst: Bygge av insektshotell pdgdr! Ovan t.v. Rita ndgot frén naturen. Ovan
t.h. SG bor bin, som producerar honung.



DIALOGTILLFALLE 2, DEN 29 AUGUSTI

Dialogtillfalle nummer tva genomférdes i samband med Parkernas Dag, lordagen
den 29 augusti. Huvudsaklig malgrupp for detta tillfalle var barn i aldrarna 7-12 ar.
Allmanheten var inbjudna mellan klockan 10-15.

Till detta tillfdlle hade platsen utvecklats ytterligare. Bland annat hade hangmat-
tor och solstolar tillkommit. Nya frukttrad och stora blabarsbuskar hade tillforts
platsen liksom ett nytt staket som inramning av en anlagd sommarang.

Aktiviteter som genomférdes var att bygga och mala fagelholkar och en ornitolog
fanns pa plats for att besvara fragor. Barnen fick beskriva eller rita sin favoritplats i
naturen. Pa klotterplanket fick barn och vuxna fylla i vad de 6nskar ska tillféras pa
platsen. Forslag pa vad den nya lekmiljon ska heta fick lamnas. Ett ekosystemspel
var framtaget att leka med och barnen kunde kédnna skillnad pa en asfaltsbit som
legat i solen respektive i skuggan. En kaffemoped fanns pa plats for de vuxna.

Observationer och samtal fordes med de som var dar.

Det kunde konstateras att den huvudsakliga malgruppen var svar att na. Merpar-
ten av besokarna var familjer med yngre barn.

Figur 7-9: Overst t.v. ngat‘toma blev sbt ppu ira bland mdniskori olika dldrar...
Ovan t.h. ...liksom de amerikanska blabdrsbuskarna. Underst: Montering av fdgelholkar
medan féréldrarna njuter i solen pd éngen bakom.




DIALOGTILLFALLE 3, DEN10OKTOBER

Torsdagen den 1 oktober arrangerades det sista dialogtillfallet for lekmiljon pa
Sportfaltet. Denna gang med tonaringar i aldern 13-18 ar som huvudsaklig mal-
grupp. Detta ar en grupp som vanligtvis ar svar att na. Hogstadieskolor i ndrom-
radet bjods in fér en specialworkshop under dagen. En hogstadieskola med ca 25
stycken 13-aringar tackade ja till deltagande. Tonaringarna fick foresla var sin En
bra idé kring vad den nya lekmiljén skulle innehalla samt skriva ett framtidsvy-
kort, dar de fick satta sig in i hur platsen kommer att upplevas om tva ar da den ar
fardigstalld.

Under eftermiddagen var allmédnheten i alla &ldrar inbjudna. Aven denna géng var
det framst smabarnsfamiljer som passade pa att stanna upp och leka pa vagen
mellan forskolan och hemmet. Det grillades korv, lektes, 6verblivna fagelholkar
fran forra dialogtillfallet monterades. Deltagarna fick komma med namnférslag,
fylla pa klotterplanket med 6nskemal, beskriva eller rita sin favoritplats i naturen
samt leka “Ekosystemspelet” samt “Gissa Gronsaken”.

Figur 10-11 Ovan t.h. Dialog med en drskurs 7-klass fran Djurgdrdens Waldorfskola.
Nedan t.h. “Gissa grénsaken”. Enkel och pedagogisk lek vid dialogtillfélle 3.
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Figur 12-14. Overst: Full lekaktivitet i sandlddan vid dialogtillfélle 1. Ovan: Sommaréngen
blommar den 1 oktober. Till héger: Barnens fagelholkar monterade intill insektshotellen.




RESULTAT

SMA OCH MELLANSTORA BARNS
PERSPEKTIV

De yngsta barnen var for sma for att uttrycka specifika 6nskemal kring den
framtida platsen. Analysen har bygger istdllet pa observationer om hur barnen
upptratt pa platsen.

Barnen upptogs till en borjan av sjalva platsen och métet med de nya materialen;
span, hobalarna, vaxterna samt taltet med metallben. Det var dven spannande att
springa mellan odlingsladorna och bankarna samt att ta sig utanfor gransen for
omradet!

Barnen utforskade pa olika satt med kroppen (lade sig i barkfliset och kom nara
marken, balanserade, hoppade upp och ner, ramlade osv) och sinnena (hur lat
det i hoet, hur kandes det mellan fingrarna osv). Pinnarna blev valdigt intressanta
och i anslutning till att vi just ritat och tecknat, blev det naturligt att fortsatta rita
med pinnar i sandlddan. Aven hir utforskade barnen pinnarnas olika méjligheter
genom att rita, gora hal/prickar i sanden, sl3, grava, latsasfiska, vifta med dem
osv. Halmbalarna erbjod en lagom utmanande motorikévning for de minsta dar
de fick testa sina granser. Generellt sdg barnen ut att ha hur kul som helst bara de
fick springa omkring och leka fritt pa platsen.

Att plantera var mycket roligt for manga av de minsta. Att grava var roligt, men
annu roligare var det att stoppa ned saker i jorden. Nagra av barnen tyckte det
roligaste var att plocka ur plantorna ur platsforpackningen, medan andra tyckte
att vattna plantorna var det basta. De var ocksa fascinerade av att vaxterna blir
mat. Flera upprepade for sig sjalva och for sina kompisar “fjarilsmat”. Flera av de
lite dldre barnen hade viss erfarenhet av att plantera sedan tidigare och forstod
vad man planterade. De yngre var entusiastiska 6ver att fa grava. Flera kande till
att bin behover vaxter for att kunna goéra honung.
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Att leka fritt med barkflisen verkade stimulera fantasin och nagra av de yngre
barnen var fullt sysselsatta med att leka egna lekar med de naturliga materialen
som fanns pa plats.

Att bygga insektshotell var enligt nagra mycket roligt, medan andra tappade
intresset snabbt. De minsta barnen hade lite svart att férsta sambandet mellan
pinnarna, kottarna, Iéven och att insekter skulle bo dar. Dock var materialen roliga
att leka fritt med. Flis blev till gubbar och halmen prasslade mysigt.

Mindre barn associerar till miljoer utomhus som &r viktiga fér dem eller platser de
kdnner till. Vid samtal pratade barnen om gungor, rutschkanor och associerade ftill
”Londonparken” dit de brukar ga. De mindes situationer i skogen och signalerade
ett lustfyllda minnen, t.ex. ropade ett barn “gungar” och det kdndes som att hon
nastan aterupplevde kénslan av att gunga. Ett barn sa ”akta dig” vilket vi vuxna
tolkade som att hon refererade till sangen Lilla snigel som de brukade sjunga i
skogen. Frukt refererade till de gemensamma fruktstunderna i skogen osv.

Vid motet med barnen framkom vad de upplevde som roliga och meningsfulla
upplevelser och aktiviteter knutna till skog och natur. Ord som fjaril, mask, snigel,
fagel, forekom t.ex. i samtalen med barnen vid ritstationen.

Bland allménheten var det manga barn och féraldrar som drojde sig kvar lange.

Aven efter det att de organiserade aktiviteterna var slut. Bade barn och féraldrar
verkade nojda med att barnen sysselsatte sig sjalva pa platsen.
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FORALDRARS PERSPEKTIV

Smabarnsforaldrar har fatt besvara en enkat kring: vilka lek- och naturmiljoer gar
ni till idag? Vad gor dessa platser bra? Vad saknas pa dessa platser? Plats som bar-
nen tycker ar extra rolig? Vad kannetecknar en riktigt bra lekmiljo: ur barn- resp.
foralderperspektiv? Om du fick 6nska helt fritt — vilken form av “naturupplevelse”
skulle du vilja se i en ny lekmiljo pa Sportfaltet?

Egenskaper som uppskattas och efterfragas ar:

e  Praktiska aspekter s som sittplatser, vader- och vindskydd, papperskorgar,
och toaletter

e Det ska kdnnas sdkert och vara enkelt for foraldrarna att ha 6verblick

e Det ska garna vara ndra hemmet, finnas kompisar att leka med samt vara
anpassat for olika aldrar

e Lekmiljerna ska gdrna vara kreativa, fantasifullt utformade, upplevas som
aventyrliga, erbjuda barnen rorelsefrihet och fritt skapande

e De far garna innehalla mycket natur, grént och buskar och det ska vara vack-
ert

e Onskemal finns om vatten och djur

Flera synpunkter inkom géllande trafiken pa Sandhamnsgatan, vilken idag upplevs
som livsfarlig da manga bilister kér mycket fort.
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PEDAGOGERS PERSPEKTIV

| forskolornas laroplaner finns inslag av naturpedagogik. Samtliga pedagoger
som intervjuades var val bekanta med begreppet naturpedagogik. Daremot var
begreppet Ekosystemtjdnster nytt for de flesta. En kort forklaring rackte for att
samtliga skulle forsta vad det handlar om och idén om att bygga en lekmiljé med
tema ekosystemtjanster mottogs mycket positivt. | dagens naturpedagogik ingar,
for de yngre barnen, exempelvis att lara dem att inte skrdpa ned i naturen. Peda-
gogerna forsoker ocksa att prata om djur och natur samt fa barnen att utforska
olika material.

Pedagogerna betonar vikten av att barnen far vistas och leka i naturmiljoer. Det
stimulerar utvecklingen av motorik och fysik likvdl som fantasi och kreativitet.
Barnen behover fa stor plats for att springa fritt - rorelsefrihet samtidigt som det
innebar en utmaning for pedagogerna att halla koll pa alla barnen samtidigt. Pa
Sportfédltet menar pedagogerna att det inte behdver vara inhagnat 6verallt, men
mot Sandhamnsgatan och trafiken behovs nagon form av skydd.

“Barnen dlskar skogen. Man ser att ndgot hénder i kroppen ndr de far komma dit.
Fantasin flédar. De sldpper fri kreativiteten och rollekar. Motoriken utvecklas bra.”

”Skogen dr jdtteviktig fér att utveckla motorik och fysik. Det blir en annan lek jém-
fért med leksaker pa en konstruerad lekplats.”

For att utveckla motorik och fysik menar pedagogerna att det ar bra med nivaskill-
nader, sa som exempelvis bergknallar eller fallna trad. Det far garna erbjuda klat-
terutmaning snarare an klatterstallning. Tunnlar att krypa i eller kojor att gdmma
sig i ar spannande. Betraffande kreativitet sa handlar det om mindre féremal och
skapande material som &r flytt- och samlingsbara, sa som pinnar, stenar och kot-
tar. Vatten uppges vara mycket roligt.
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Pedagogerna uppger att de helst inte anvander sig av vanliga lekplatser med
gungor och dylikt, utan snarare soker sig till lekmiljoer dit féraldrar eller far-och
morforaldrar vanligtvis inte tar med sig barnen. Tillgdngligheten ar dock en utma-
ning, da det kan vara svart att komma fram med barnvagn i naturmiljéer.

Narheten ar ocksa viktig for pedagoger med mindre barn. Langa avstand kraver
mycket organisering. Tvaaringarna aker exempelvis inte vagn, och orkar inte heller
ga sa langt. For pedagogerna ar det viktigt att platsen fungerar dven vintertid samt
nar det regnar. Sommartid ar skugga ett maste, helst genom ett stort trdd som de
kan satta sig intill.

Pedagogerna onskar att platsen ska utga fran ett barns perspektiv. | aldersgruppen
1-5 ar ar variationen mellan barn stor och det behévs nagot som kan passa alla.
Platsen far garna vara indelad i olika rum som moter barn i olika aldrars behov.
Det kan exempelvis handla om att anpassa bord och bankar sa att barnen sjalva
kan sla sig ned utan att de behéver pedagogernas hjalp, vilket bidrar till 6kad sjalv-
standighet. Samtidig menar en annan pedagog att det inte behéver finnas tradi-
tionella bord utan kanske snarare stubbar eller dylikt att sitta pa, men i barnhojd.

Estetiken uppges vara viktig for barn, platsen ska garna locka 6gonen forst. Mycket
farger uppges vara viktigt, for att inte smalta in for mycket bland omgivningen.
Sedan gillar barnen nar de vuxna inte sager nej - nar de far vara fria att sjalva ut-
forska narmiljon och testa sina granser. Pedagogernas installning ar att vi i dagens
samhalle kanske ar lite for sdkerhetsfokuserade pa exempelvis lekplatser.

Forskolepedagogerna funderade pa hur ekosystemtjanstpedagogiken ska kunna
framga pa platsen. Ska platsen vara bemannad? Kommer det att finnas informa-
tionstavlor? De ser ett varde i om det finns ett tydligt bildsprak i anslutning till
lekmiljon som de kan anvdnda sig av daven nar de kommer tillbaka till férskolan.
Arstider, naturvetenskapliga fenomen, ljus och ljud &r sadant som forskolorna ska
arbeta med. Insekter och faglar uppges vara roligt. Att kunna beskada exempelvis
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faglar pa avstand, eller ha fagelmatning pa platsen ses som mycket positivt. Inslag
av vatten ar ett mycket starkt 6nskemal. Olika typer av véxter pa plats, stenar och
annat material som barnen kan ta pa och kdnna skillnad pa kan vara ett satt for
pedagogerna att arbeta vidare med ekosystemtjanster.

Samtidigt menar pedagogerna att det maste vara lek- och lustfyllt att besoka
platsen. Budskapet bor vara att barnen far kdnna att de mar bra i naturen och att
naturen &r vard att ta hand om. Detta far gdrna kombineras med “magi och mys-
tik”, ndgot som barnen tycker ar mycket roligt.

Forskolepedagogerna bekraftade stadsdelsforvaltningens analys om att det rader

brist pa lekmiljéer pa Gardet. Samtliga tillfragade forskolor skulle vara intresse-
rade av att ha en egen odlingslada pa platsen.
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Figur 15. Sommardngen lockar till spring och lek. Det har ocksa varit populdrt att plocka blommor pd dngen.
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TONARINGARS PERSPEKTIV

N&r tondringarna sjalva fick framféra sina goda idéer sa handlade ungefar halften
om olika aktiviteter sa som skate, klattring, fotbollsmal, cykelbana och gungor.
Dans, musik, teater och disco var ocksa populart. Ungefar halften poangterade
vikten av avkoppling, eller kombinationen av aktivitet och vila, gdrna i kombina-
tion med socialt umgénge. Att skapa en plats dar det ar trevligt att “chilla” ansags
viktigt. Hingmattor, bankar och vatten skulle kunna stimulera till detta.

Ungdomarna betonade vidare vikten av att platsen ska vara till fér bade unga och
gamla. Att det ska finnas saker och aktiviteter som lockar méanniskor i olika aldrar.
Forslag framkom ocksa som handlade om att kunna odla sjalv for att lara sig mer
om jordbruk. En annat forslag handlade om att alla material ska vara ekologiska
och att det ska finnas en kiosk som séljer ekologiskt fika pa platsen. | det sist-
namnda forslaget framkom 6nskemalet om att det ska finnas ett stélle att gd in i
pa vintern.

| "vykort fran framtiden” aterkom manga av de forslag som ungdomarna skrev om
i ”En bra idé”. Men har framkom ocksa att ungdomarnas framtidsbild i hég grad
var att har samlas mycket folk i olika aldrar. En plats dar man kan umgas och traffa
nya kompisar. Aterigen framkom ett tydligt dnskemal om en plats som erbjuder
aktivitet saval som avkoppling.

Figur 16. Att kldttra i tréd dr kul, liksom kampen om hdngmattan!

16



Wni

—

g

er

[ TEMA: SOC.'O‘}J /\/mlmJ Rb’ﬂﬁ)SﬁJ ]ra f‘jﬁr‘, Sjoﬂ,ij Ff\,‘/w[ }

Girdets Sportfslt 20/7

HG’J {<6(VZ{ a\mchU‘l NM, dr

borde  Se Aen TMV‘
Wi Pl&s-w N P
rded  Ar ek 1ot

Ser R f 7 on
( NAMR PE DENYF Lf/s po-reeh, ]
RITA IDEN: M’o:#f‘“f!c%‘% | doE o c-«c hﬁl!xﬁ),@ pm(\,‘L
. o
bsbl—y / 0 Hﬁ o)
) %
0" _w 0 o v
}L[/E'I'\PAG pink O zd O
i A\ i
=] /
5} = C
O OLT'HNJ(\{\ 0 Is) L
i g =
L
,;/'1" 00 = ° e Pyl
§ Q//N 0’0 .E u{_ -
(e > 2 me o 0 .00 p Gf: o
, RoE A /’ "0
=} D/‘T 7%"\ *" =t
. I M(/f/ _97[ L)l/ymm OpYing€e o Win

Figur 18 Ovan: Férslag Stora Frihetsparken. “Det ska vara naturligt med mycket
trad och tradgrejer. Avslappnande stélle. Stort med mycket frihet. Klatterslott.
Mycket bankar och hangmattor. Fagelholkar i traden. Med kanske flera fontaner.

Kille 13 ar, Waldorfskolan.

Figur 17 Overst till viinster: Férslag pd aktivitetsbana med kldtterstdllning pd

Sportfiltet.

Figur 19 ovan: Vykort fran framtiden av 13-drig tjej skrivet till sin hamster.
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KLOTTERPLANK -PA DENNA PLATS
SKULLE JAG VILJA....

Nar deltagarna pa platsen har fatt 6nska fritt vad de dnskar ska tillféras pa platsen

har féljande framkommit:

Basketplan - bollsporter
Berg-och dalbana
Fagelholkar

Gungor

Hamsterhjul
Hinderbana i naturmiljé
Hundhdllplats

Hydda

Héngmatta

Inget Summerburst!
Kaffemoped
Kardborrevégg
Klétterndt

Kldttervigg

Labyrint

Lianer

Limbo

Linbana

Langgunga

Mera hébalar, att bygga stora torn!

Mer dng och solstolar
Minitennisplan
Madla

Ndgot klurigt
“Paddeltennis”
Plocka blommor
Skridskobana
Snurrsvamp

Sola

Staket mot véigen
Studsmatta

Stérre lekplats —stor

Storre simbassdng pG Kampementsba-
det

Trédkojor

Trdplank och grenar att bygga koja
med

Vattenkran till hunden
Vindskydd
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NAMNFORSLAG

Inkomna namnforslag pa den nya lekmiljon:

e Plantan

e  FEkolek

e Trdstubben

e Naturparken

e Gdrdetparken

e  Fdgelholksparken
e Husparken

e Paradisparken a la Edens lustgdrd (med tillhérande orm-rutchkana)

Figur 20. Man och tva barn skriver pa klotterplanket om vad de 6nskar ska tillféras pa
platsen.
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INKOMNA SYNPUNKTER

e Allmdnheten har varit mycket positiva till den tillfélliga platsen och dialogakti-
viteterna.

e  Platsen har varit val nyttjad under sommaren.
e Hangmattor, solstolar, bankar etc har mottagits mycket positivt.

e Den tillfalliga platsen har blivit en etablerad moétesplats, sarskilt for smabarns-
foréldrar.

e Det uppges rada viss "nybyggaranda” bland de nyinflyttade i omradet. Detta
har blivit “deras” plats.

e Det finns flera forskolor i narheten, en del utan gard och behovet anses vara
stort av nya lekmiljéer.

e Foradldrarna ar ndjda nar barnen sysselsatter sig sjalva, de kan samtala, dricka
kaffe och njuta av sol och frisk luft.

e A enasidan har manga poangterat att lekmiljon inte behdver vara s avance-
rad, samtidigt 6nskas en bemannad parklek.

e Det har inkommit skriftligt berom via stadens “tyck-till” system angaende att
valt tema ar ekosystemtjanster.

e Forekomst av faglar, och att kunna stimulera detta genom fagelholkar och
fagelmatning ar indikator for hur staden mar.

e Trafiken ldngs med Sandhamnsgatan maste hanteras. Smabarnsforaldrar i
naromradet ar upprorda da de har patalat problemet for Trafikkontoret vid
ett flertal tillfillen men upplever inte att de far nagon respons. Flera "geril-
laaktioner” har genomforts da narboende pa eget bevag satt upp egna skyltar
i stil med "kor sakta lekande barn”. Vilka har plockats ned.

Whik
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Det finns en risk att lekmiljon uppfattas som skrapig nar man later naturmate-
rial brytas ned pa naturligt satt. Nagon enstaka synpunkt har framkommit om
att halmen fran halmbalarna spridit sig och att det upplevts som skrapigt.

Nyinflyttade i omradet upplever en svarighet med att veta vad de ska kalla
omradet dar de bor. De forklarar ofta laget som ”i narheten av...” eller ”inte sa
langt ifran...”. Namnet pa den nya lekmiljén har potential att bli identitetsska-
pande for hela omradet med de nya bostdderna.

Figur 21. Infér dialogtillfélle 2. Solskydd och stockar att leka pd dr pd plats.
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ANALYS OCH SLUTSATSER

Att beakta vid olika former av dialog och dialogaktiviteter ar hur svaren ska hante-
ras. Fragor i form av “kom och tyck till” genererar ofta en typ av svar. De 6nske-
malen blir ofta kopplade till det konkreta, det man kanner till. Exempelvis skejt,
gungor eller klatterstallningar. Vid klotterplanket framkom ocksa flera 6nskemal
kring saker som adderats pa den tillfalliga platsen; sa som solstolar, hangmattor,
hobalar, fagelholkar, mer sommarang och kaffemoped. Det ar inte sjalvklart att
dessa 6nskemal hade framkommit om de ej fanns pa platsen vid aktuellt dialogtill-
falle.

Genom observationer och intervjuer kan en annan typ av svar erhallas. Fragorna
kan da styras till vilka behov eller funktioner som efterfragas. Da framkommer det
istdllet att det ar redskap som stimulerar barnens motorik och fysik som efterfra-
gas. Exempelvis att det ar funktionen kldgtterutmaning som efterfragas snarare an
en traditionell klatterstalining. Exakt hur den ska utformas blir da upp till land-
skapsarkitekten.

Likasa efterfragas platser som stimulerar barnens kreativitet och fantasi. Pa en
traditionell lekplats kan det t.ex. ltt bli trakigt om den enda gungan &r upptagen.
| en skogsmiljo, dar det inte finns nagra gungor uppger pedagogerna att barnen
stimuleras till en helt annan lek. Féraldrarna var pa den tillfalliga lekmiljon mycket
ndjda med att barnen till stor del sysselsatte sig sjalva, och att de fick en stunds
avkoppling under tiden.

All form av lek och aktivitet behéver ocksa kompletteras med sittplatser for av-
koppling och aterhamtning liksom energipafylinad. De enkla bankbord, solstolar
och hangmattor som funnits pa platsen sedan i somras har varit mycket uppskat-
tade av méanniskor i olika aldrar. Platsen uppges ha varit valbesokt och fungerat
val. Det handlar bade om smabarnsfamiljer som berattar att de lekt dar en stor
del av sommaren, till boende pa vandrarhemmet som passat pa att nyttja grill-
platsen. Barbuskarna och sommarangen har varit mycket uppskattade av bade
barn och vuxna. Odlingsladorna har fatt sta ororda, trots att det varit tillatet att ta
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rabarber och annat atligt fran dessa. Manniskor tros ha uppfattat att dessa tillhort
nagon istallet for att vara till allmént forfogande. En tydligare skyltning hade kun-
nat fortydliga detta.

Mikroklimatet pa Gardet innebar att har ofta ar blasigt. Pedagoger uppger att de
ibland har svart att gbra sig horda pa grund av blasten. Nagon form av vindskydd
pa platsen ar lampligt att tillféra. Likasa har manga efterfragat vaderskydd som
bade kan ge skugga pa sommaren och skydda mot regn. Likasa 6nskas det att plat-
sen ska fungera vintertid for lek och aktivitetet. Ovriga 6nskemal kring praktikali-
teter &r att det ska finnas tillgadng till gott kaffe, papperskorgar och toalett.

Angaende trafiksituationen pa Sandhamnsgatan behover ett helhetsgrepp tas. Till-
forsel av nya bostader och en popular lekmiljé pa andra sidan gatan kommer att
innebara att fler barn ror sig 6ver vagen.

Det identifierade behovet av lekmiljoer for barn &r stort pa denna del av Gardet
liksom inom hela Nationalstadsparken. Storst behov verkar det vara for yngre
barn, sarskilt da det férvantas flytta in manga barnfamiljer i de nya hus som byggs
i omradet. Barn dr samtidigt alla manniskor upp till 18 &r. Aven om det &r svart att
locka ungdomar till en dialog ar det ett val kant faktum att det ar brist pa platser
for ungdomar i det offentliga. Sarskilt for unga tjejer. Platser som riktar sig till
"ungdomar” &r ofta aktivitetsplatser, sdsom skejtramper. Dessa nyttjas till storst
del av mian.! Ungdomarna som deltog i dialogen var vildigt tydliga med att de
onskade platser som var bade for aktivitet och avkoppling. Manga 6nskade ocksa
grona, fina platser. Och manga av dem poéangterade att detta skulle vara en plats
dar manniskor i olika aldrar kunde fa ta plats och umgas. En plats att umgas pa
och traffa nya kompisar.

1 Spontanidrott for vilka? (Stockholms Universitet 2012)
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En smabarnpappa uttryckte vid ett av dialogtillfdllena, en 16rdag da solen sken,
barnen byggde fagelholkar och de vuxna kunde dricka kaffe och samtala sinsemel-
lan i en gron miljo: att “Detta var férsta helgen pd evigheter med riktig familjefrid.
Tack!”

Det ar bland annat det som kulturella ekosystemtjanster handlar om. Om halsa,
sociala interaktioner och naturpedagogik. Vaxter har en férmaga att bidra till
vélbefinnande och sinnliga upplevelser. Mélet med den nya lekmiljén bér vara
att skapa en plats dar unga och gamla méanniskor mar bra och som synliggor vart
behov av naturen. Platsen kan ocksa fungera som en plattform for aktiviteter och
naturpedagogik.

For de yngsta barnen kan det handla om att med kroppen fa utforska olika miljoer,
och kanna in olika material. Lite dldre barn ar mer mottagliga for pedagogik som
kopplar till vaxter och djur, sa som insekter, bin, faglar och odling. For bada dessa
grupper handlar det om att stimulera till motorisk utveckling, kreativitet och
fantasi. For tonaringen kan det handla om att skapa en naturmiljo i stan dar de blir
paminda om att de behdéver naturen for att ma bra. Fér tonaringen handlar det
ocksa om att kombinera aktivitet med rekreation.

For vuxna bestkare, med eller utan barn, antas den tillférda rumsligheten ha
bidragit starkt till platsens popularitet. | och med bankarna, hangmattorna och
solstolarna har platsen signalerat att det hdr dr en plats ddr det éir okej att sl sig
ned. En typ av ombonad och icke-kommersiell plats som det idag ar ganska ont
om i Stockholm. Och som blivit mycket uppskattad.

Den nya lekmiljon kommer inte att innehalla traditionella lekredskap. De naturma-
terial som funnits pa den tillfalliga platsen har av en majoritet varit mycket upp-
skattade. Samtidigt har det framkommit synpunkter om att vissa upplevt platsen
som skrapigt, exempelvis nar halm blast ivag. Med tanke pa lekmiljons tema kan
naturmaterial tyckas vara lampligt. Det finns ocksa pedagogiska podanger med att

Whik

visa pa hur véxter bryts ned och komposteras. Det giller dock att den framtida
skotseln fungerar val sa att en balans erhalles sa att platsen kan upplevas som
naturlig utan att vara skrapig.

Figur 22. Mor och son tar en paus fran cykelturen och sldr sig ned pG halmbalarna vid
odlingsladorna.
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Figur 23. Full fart vid dialogtillfdlle 1.
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