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kronor

enligt norm

Underteclinad organisation ansoker hiirmed
om bidrag

Uppgift om foreningforganisation som soler

Fdreningens/organisationens namn Organisationsnunner
Danstréffen 802456-9611
Adress
cfo Annika Strandeli, Vértavagen 17
Postnummer Postadress Telelon
115 53 Stockholm 070-523 94 14
Fax E-post Posigironummer/Bankgironummer
. annikastrandell@telia.com| 8327-9 924219751-6

Verksambetsadress (om annan én ovan)
Ostermalms f6reningsrad, Valhallavagen 148; Box 8313

Postnummer Postadress Bv, hemsida

1 042 0 Stockholm

Huvudorganisation (om annan #n ovan)

Organisationsnummer

Box 24156, Beséksadress (04 51 Stockholm
Telefonr 08-50810000

ostermalm@stdckholm.se
Org.nr 212000-0142 www,stockholm.selostermalm
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Medleminar
Antal medlemmat innevarande &r Antal medlemmar som bor | stadsdelsomridet
Gstermalm

178 30

Personuppgifter
Ordfsrande Telefon Fax/E-postadress
Annika Strandell 08-6641920 |annikastrandell@telia.com
Kassdr Telefon Fax/E-postadress
Karin Backman [08-6633794 K_backman@spray.se
Uppgifisitmnare Telelon Fax/C-postadress
Annika Strandell

Lokater (helopp anges i livonor)

i Hyr foreningen lokal(er) till verksamheten? JaNej Om ja, ange hur manga lokaler
Ja, 33 fredagar 11-17

Antal ram inkl ev. kik H}rl‘eskgstnad/ér

Lokalens/lokalernas stotlek, kv

Ostermalms féreningsrad, |sal 1-4 13140 kr
Hyresviird(a)

Anviinds de egna Jokalerna fill annan verksamhet &n [6r den som anstkan gilter verksamheten?

Ja Nej
har inga egna lokaler

O ja, tiil vad?

Finns méjlighef att hyra ut lokalen eller del av lokalen? Ja Nej

Personal (lkostnader anges i kronor)

Personer avl8nade av organisationen Antal personer Koslnad/ar
orkestermedl. 2-3ffredag 24 Kr 157000 ke
Petsoner med arbeismarknadsstod Auntal petsoner Kostnad/dr

0

Intédkter i form av I6nebidrag Okr Summa/ar

ANSOKNINGSBLANKETT FORENINGSBIDRAG_OSTERMALMS SDF

Box 24156. Bestksadress 104 51 Stockholm
Telefon 08-50810000

ostermalm@stackholn.se
Org.nr 212000-0142 www.stocltholim.selostermalm
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Organisationens totala personalkosinader ink! sociala avgifter/ar Summa/ir
_ ca 167 000 kr
Frivilliga/volontirer i organisationen (oavltnat arbete) Antal personer
18
Malgrupp
Vilken eller vilka malgrupper viinder ni er till?
pensionérer

Verlsamheten innevarande ar
Beskriv konkret de verksamheter och aktiviteter som det stkia bidraget ska anviindas til} under Aret.
Fortsatt ordnat friskvard | form av dans fredagar kI 13-16 med levande musik, kaffe/te
med brid, med uppehall for sommaren och julhelg, En gang per termin anordnat
heldagsutfiykt for medlemmarna med egen buss till Kapellskér och bat till Mariehamn,

med lunch och dans ombord.

Liksom f6rra dret anordnas en mellandagsdans med knytis, vilket uppskattas myclet
inte minst av de som &r ensamboende.

Avtal med orlestrarna méste tecknas upp till 1 &r i forvég, vilket kréiver en ekonomisk
buffert. Efter fortsatta f6rluster under varen har entréavgiften | september hojts med 20

kr tift 100 kr,
Mal
Vad vill ni uppng, vilka mal har ni for verksamheten under aret?
Delmal:

Att erbjuda pensiondrer friskvérd i form av dans, glidje och varm gemenskap. Manga av
de som kommer &r ensamma och ser fram mot att pa fredagarna f3 tréffas, lyssna pa

musilken, dansa och silta ner och umgés under kaffepausen.
Viefterstréivar en inkluderande, varm, familjsr och positiv stamning dar man bryr sig

om varandra. Alla ska kénna slg sedda och valkomna.

Huvudmal:
Friskare och piggare penslonérer i alla aldrar,

ANSOKNINGSBLANKETT FORENINGSBIDRAG_OSTERMALMS SDF

Box 24156, Bestksadress 104 51 Stockholm
Telefonn 08-50810000

ostermalin@stockholm.se
Org. nr 2[2000-0142 www.stockholm.sefostermalm
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Uppfoljning
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Beskriv hur ni f5ljer upp verksamheten

| allmanhet deltar i storl sett alla volontarer och styrelsemediemmar under fredagarna, och lyssnar pa
deltagarnas synpunkter som tas tillvara. Mycket positiva uttalanden fran manga, dven de som kommer
nya. Aven musikerna uppger alt stémningen hos oss &r gladare och mer familjar &n pa andra stéilen.

Ménga forlsaiter aft komma till dansema efter sjulcdomsperioder, s4 fort det ar mdjligt. Del innebar
Iréning fér medlemmar som t ex haft en stroke, opererat en hoft och liknande. [ ar har vi &ven haft
deltagare fran boende for vard-och omsorg, i sliskap av ledsagare fran personalen,

Bokidringen foljs upp manadsvis av revisomn,

Uppfbljning av ev bidrag foregiende ar

Bidraget ingar i den allménna budgeten.

Samarbete

Samarbetar er organisation med ndgra myndigheter? Ja 1 Nej 11

Om ja, uppge vilken/vilka t ex annan stadsdelsférvalining, andra kommuners socialtjinst efler
landstinget. Ange kontaktpersoner och tefefonnummer samt korlfatiat vad samarbetet bestar av.

Samarbelar er organisalion med négra andva fivilligorganisationer?  Ja 1 Nej LI

Om ja, uppge vilken/vilka samt kontakipersoner och telefonnummer samt kortfattat vad samarbetet

bestér av,

Danstriffens verksamhet annonseras i PROs och SPFs mediemsiformation.

Ange Bvriga samarbetsparlners utver de som redovisats ovan,
Arton medlemmar deltog i varstédningen arrangerad av Ostermalms Foreningsrad.

ANSOKNINGSBEANKETT FORENINGSBIDRAG_OSTERMALMS SOF

Box 24156, Bosdksadress 104 5| Stockhalm
Telefon 08-50810000

ostermalm@stoclkholm.se
Org.or 212000-0142 www.stockholm, selostermalm




ANSOKAN OM FORENINGSBIDRAG

SID 5 (5)
Séléa och heviljade hidrag fran bidragsgivare
Ovriga s6kla och beviljade Till indamdl, | sakq firepdende | Beviljat Saki*
bidrag kosthadsdel r [Greglende &r | innevarande fr
Ange myndighet, fond efler
dylilkt
0
*Alternativt kommer atl s6ka under dret,
Till denna anstikan ska bifogas:
o Stadgar for foreningenforganisationen
o Arsredovisning [or féregfiende Ar (verksamhetsberdittclse och bokslut/ekonomisk
redovisning)
o Vearksamhetsplan och budget (81 innevarande ar
Anstkan limnas av organisationens styrelse titf Oslermalms sladsdelsndmnd/registrator,
Anstkan ska vara undertecknad av organisationens ordférande och kassSi/firmatecknare.
Limua din ansélan nfir kommande verlisambietsir senast den 30 november ,
Hadrmed intygas att limnade uppgifter iv riktiga
Datum Datum
2016-11-22 2016-11-22
Ordfsrandens, mdel Skﬁ/ Kasstn/f' ir nialecknares undemkl ift
AW qu F”Q A U. ({ >\(ULL4 4 [) O {"/ arda.
Namnfost ydligande Nmu.n tertydligande
Annika Strandell {Karin Béckman

ANSOKNINGSBLANKETT FORENINGSBIDRAG_OSTERMALMS SOF

Box 24| 56, Besdksadress 104 51 Stockholm
Telefon 08-50810000

ostermalm@stockholm.se
Org. wr 212000-0142 www.stockholim.selostermalm
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Stadgar for féreningen Danstréiiion

Antagna vid konstituerande foreningsstdmma den 3 december 2010

§ 4 Wéreaingens namn och dndarmél
Féreningen, som bildades 2010-11-26, har antagit naminet Danstrdffen.

Danstréiffens dndamal 4r att uian vinstsyfie erbjucda friskvard i form av dans til]
medlemmar { SPF och PRO m 1.

8§ 2 Medlemskap

Till mediem i Dansiriffen kan antas den, som sidder féreningens dndamal.

Medleni skall betala en arlig avgift faststélld av styrelsen.

§ 3 Styrelse

Styrelsen bestdr av ordforande och kassdr samt minst tva Svriga ledamdter och
hogst tva suppleanter, Styrelsen viljs arligen av arsmotet for tiden intill nésta
[} 7

arsmotie,

8§ 4 Wireningsstimma

Ordinarie foreningsstimma (arsmote) halls senast i april. Kallelse sker genom
anslag i danslokalen senast en manad i forvég,

Handlingarna till drsmétet (forslag till dagordning, styrelsens arsredovisning,
revisionsberittelsen, valberedningens forslag, eventuella styrelseforsiag och
motioner) skall vara tillgiingliga for medlemmarna senast tva veckor {6re

arsimotet.

Exira foreningsstdmma hélls ndr styrelse eller revisor finner skl till det.
Kallelse med angivande av dvende som ska behandlas sker genom anslag i
danslokalen senast tva veckor fore stimman.

Protokoll fidn foveningsstdmma skall hallas tillgingligt f6r medlemmarna senast
tre veckor efter stimman.

Bilaga fill Danstréffens protokolt 2010-12-03 “\,«;




§ 5 Mirmateckmning

Danstrdffens fivma tecknas av ordf6rande och kasstr, var f6r sig. Vid forhinder
for dessa tecknas firman av tva styrelseledambter i forening.

§ ¢ Revision
Danstréffens rilkenskaper skall foras per kalenderar,
Vid arsmotet viljs en revisor jimte en revisorssuppleant,

De handlingar som #r nédvindiga for vevision ska éverlimnas till revisorn
senast en manad fore dcsimdtet.

§ 7 Valberedning

En valberedning med minst tva ledambter viljs av drsmétet.

§ § Stadgelindring

Fovslag till dndring av dessa stadgar vinner laga krafi genom beslut pa
foreningsstdmina. Foérslaget méaste stédas av minst 2/3 av antalet ndrvarande

medlemmar,

§ 9 Woreningens npplésning

Beslut om foreningens upplosaing skall fattas av en ordinarie eller extra
foreningsstdmma. Beslutet méste stddas av minst 2/3 av antalet nirvarande

medlemmar.

Bilaga till Danstréaffens protokoll 2010-12-03

ﬂb‘?)
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Féreningens styrelse har under perioden haft f6ljande sammansiitning

Annika Strandell ordférande

Karin Bickman lkassor

Matianne Gdelsticina sekreterare

Per Bollmark medlemsregister, resor, kurser
Britta Lindstrom ledamot

Taina Norbeig suppleant

Bjérn Kick revisor

Hatriet Atnault revisorssuppleant

Urban Almquist valberedning, sammankallande
Ase Iagerstrom valberedning

Ovriga deltagare | arbetsgruppen har varit:

Christoffer Letts Margareta Andetsin
Elvi Erlandsson Mats Stderblom
Géran Hillerslatt Siv Lagerstedt
Ingrid Wengstedm Kalle Spens

Jan Johansson Ylva Eliasson

Vid arsskiftet 2015-16 hade foreningen 153 medlcnunar,

Under aret avied Ingrid Wengstrom, som varit aktiv i Danstriatfens fedningsgrupp sedan shutet
av 1990-talet, samt hedersmedlemmen Thore Callmar, som stéttat Danstriffen den forsta
liden efter starten 1999 genom att foljsamt anpassa crséittningen till sin orkester efter
Danstritfens ekonomiska situation,

Otdinatie foreningsstdmima holls den 19 april 2014,

Styrelsen har under dret haft 2 protokoliférda sammantiéiden samt ddremellan arbetsméten

flera fredagar.

Verksamhet under dvet

Féreningen har under dret ordnat motionsdanser i Foreningsradets [okaler Valhallaviigen 148
vid 33 ficdagseftermiddagar, ki 13-16.

Genomsnittligt deliagaranial vid danserna har varit 119.

Tolv olika otkestrar hav statl for musiken.

Annonsering har skett via 8PFs och PROs hemsidor, lokala ansfagstavlor, tidningen Mill i
Ostermalin samt vid enstaka tillfillen pd DNs P4 Stan. Féreningen har nu del i hemsidan
Danstriffens verksamhet, liksom arbetsgruppens medlemmar i olika sammanhang,

Vid fredagsdanserna réder en gemytlig och viinskaplig stimning, Ett stort antal kommer
n#istan vatje vecka, och har upprittat sina egina vanor. Dansen och musiken sami glidjen att
{rifta véinner 4r kiirnan i verksamheten, At sitfa ner under pansen med en kopyp kaffe och
smoigas eller kaffebrdd & ocksd uppskattat, liksom det nyinréitade bokbordet, dér man kan ta
med sig vad man Snskar utan kostnad. ,

Under hoisten holls pd begivan en kurs i rumba timmen fore davsen, med etf tjugotal
deltagare, Direfier parvis triining 7 fredagar fram till hostavslataingen Det positiva gensvarel
gor att yiterligare kueser diirefter planerades till varen, Kursen leddes av Asc Fagerstr8m oeh
Per Bollmark, Efter kursen vid tefiningen anglit Stene Holmstrom {d professioncl! danslédvare.

N




Mellandagen den 29 december ordnades en extradans. Dans till musik fidn CH-skivor.
Organiserad kaytis déic de 34 deltagarna bidrog till och dukade ett vavicrat buffebord.
Tnitiativet var mycket uppskattat. Onskemdl om upprepning oftor nésta julbelg.

Tva mycket uppskattade batresor till Aland med lunch och dans har genomfoits, med

vardera ca 50 deltagare.
Den 9 maj deltog foreningen i vérstiidoing ps Djurgérden, anordnad av Féreningsradet, Ca

20 personer deltog och firade dérefier varen med en picknick.

Féreningens ckonoral
Resultat-och balanstékaing For 2015 bifogas. Arets tverskott 3 506 kr Sverfors i ny rikning.

Slutord
Styrelsen framfor sitt varma tack till arbetsgruppen for deras stora arbetsinsats under dret,

vilken mojliggjort genomférandet av si treviga danstréffac till en sa fordelaklig entréavgift.
Aven till Svriga som under dret hjdlpt till framfor styrelsen sitt varma tack.

Stockholm i april 2016

Annika Strandell Marianne Qdelstierna

Karin Bickman Per Bollmark

Brilla Lindstrém
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Verksamhetsplan och budget for foreningen Danstratkeic 5 2id,

verksamhetsaret 2016.

Verksamhetsplan
Antalet plancrade danstréffar under 2016 &4r 34. Avtal med musiker 8r tecknade for samtliga.

Marknadsforing ska liksom tidigare fiven ske via eft antal hemsidor, Samtliga volontérer
har erbjudit sig alt fortsttta hjélpa till, bdde med arbetet under fiedagarna samt med
ckonomiskt fordelakliga inkop. Stor tyngd ska fortsatt liggas pa stdémningen, sd att alla kéinner
sig vilkomna och sedda. Danstriiffen ska vara Stockholms freviigaste stétle for friskvard i
form av pensiondrsdans.

Utdver den centrala verksamheten med fredagsdanserna planeras som tidigare ndgon
utflykt per termin, t ex dagtur med bét till Marichamn, Dessa uiflykfer & mycket uppskattade
av medlemmarna. Aven en kurs i rumba planeras till hosten,

En svarighet med att ligga en budget for Danstriiffens verksambet & att vi har stora fasla
ulgifier, framfor allt med musikerna, men osiikra inkomster. Under senare &r har flera av de
foreningar som driver dansverksamhet av liknande slag haft ekonomiska svarigheter atl
bedriva verksamheten. Aven Danstiéiffen har under senare &r haft el nigot minskat
deltagarantal, Detta i kombination med dkade utgifler fér lokalhyran kompenserades forra dret
av att vi hojde entréavgiften till 80 ke, Vi satsar fér 2016 fortsatt pd hog kvalitet i form av
irivsel, Budgeten grundar sig pd entrépris 80 kr under véren 2016.

Budget

Inkomster
Entréavgifter 328.000
Medlemsavg 3.000
Véarstidning 6.000
Bidrag 3.000

"Totalt 340.000kr

Utgifter
Hyra 133.000
Musikergager + STIMavg 148,000
Kaffe m.n, 48.000
Planering o personalvérd 10,000
Ovrigt 2.000

Totalt 340.000 ke

Stockholm 23 november 2015

Karin Backman Annika Sirandell
Kassor ordférande




Féreningen Dansiréiven

RESULTATRAKNING

Intikier
Mediemsébgiﬁer
Entréavgiiter
Batresor
bidrag
Varstidning
Ranta och dresutjimning
Surma intéltsy
Egstnadev
Lotalhyror
Forplagnad
PR och annonser
Musilker/STiM
Batresor
Véarstédning
Kontorsmaterial
StyrelsenfArbetsgruppen
Gwriga kostnader
Bankkosthader
Swmina lostnader

Resuliat

BALANSRAKNING
Tillgangar
Kassa
Bank
Sumina

Slkulder och aget kapital
Eget kapital
Arets rosultat

Summa

Stockholm i februar 2016

Kaiin Béckman
kassér

Amilka Strandell
ordfrande

Resuliat

Av 2015

4380
316910
13370
3560
5000
8

344226

126715
56166
3673
147350
164306
389
6569
5481

860

340719

3507

20151231

74

Bjorn Kéclk
revisoy

Ostermaims sladsdelsiorvalining
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Resultat Resultat T
Ar 2014 Ar2013
2330 3420
290620 288340
12170 25080
GO0 740
6000 2000
87 369
L) 320059
108050 115050
39160 45417
400 400
136628 150674
16638 33631
A37 270
363
B079 G347
308 149
687 603
309987 353104
1795 -2314h
20141231 20131231
1817 142
35532 35412
37349 35664
35654 58699
1795 23145
37349 35554






