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Till
Ostermalms stadsdelsniimnd
Registrator
Box 24156
104 51 Stockholm
ANSOKAN OM FORENINGSBIDRAG
Undertecknad organisation ansdker hdvrmed | Kronor
om bldrag 40 000 kr
Uppglft om foreninglorganisation som siker
Féreningens/organisationens namn Organisationsnummer
SPF Seniorerna Hedvig Eleonora 802406-4860
Adress
Sibyllegatan 53
Postnummer Postadress Telefon
114 43 Stockholm 070 655 1635
Fax E-post Postgironummer/Bankgironummer
karin.schele@gmail.com 115805-4

Verksamhetsadress (om annan én ovan)

Postnummer Postadress Ev. hemsida
Huvudorganisation (om annan 4n ovan) . Organisationsnummer
SPT Seniorerna 888000-2830

Box 24156, Besoksadress 104 51 Stockholm
Telefon 08-50810000
ostermalm@stockholm.se
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ostem Vakimaster
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SID 2 (5)

Medlemmar
Antal medlemmar innevarande ar Antal medlemmar som bor i stadsdelsomradet
507 Ostermalm

488

Personuppgifter
Ordfsrande Telelon Fax/B-postadress
Karin Schéle 070 655 16 35 karin.schele@gmail.com
Kasstir Telefon Fax/E-postadress
Karin Schéle Se ovan Se ovan
Uppgiftslimnare Telefon Fax/E-postadress

Se ovan Se ovan Se ovan

Lokaler (belopp anges i kronor)

Hyr foreningen lokal(er) till verksamheten?

Nej

Om ja, ange hur manga lokaler

Lokalens/lokalernas storlek, kvm
Vi stker lokal

Auntal rom inkl ev, kk

Hyreskostnad/ar

Hyresviivd(ar)

Anviinds de egna lokalerna till annan verksamhet #in for den som ansokan giiller verksamheten?

Nej

Om ja, till vad?

Finns mdajlighet att hyra ut lokalen eller del av lokalen? Nej

Personal (lkostnader anges i kronor)

Personer avlnade av organisationen

Antal personer

Kostnad/ar

Personer med arbetsmarknadssttd

Antal personer

Kostiadfar

ANSOKNINGAN FORENINGSBIDRAG 2016

Box 24156, Besdlsadress 104 51 Stockholm
Telefon 08-50810000
ostermalm@stockholm.se
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Intikter i form av loncbidrag Summa/ar
Organisationens totala personalkostnader inkl sociala avgifter/ar Summa/ér
Frivilliga/volontirer i organisationen (oavitnat arbete) Antal personer
Allt arbetet utfors ideellt av incdlemmar i &

Malgrupp

Vilken eller vitka malgrupper viinder ni er til{?
Alla som har réitt att uppbiira pension av nagot slag. De som fyllt 61 &r och de som #ir gifta/sambo med

medlemmar.

Verksamheten innevarande ar
Beskriv konkret de verksamheter och aktiviteter som det sokta bidraget ska anvéindas till under dret,

Aktivera medlemmarna sviil mentalt som fysiskt, Vid vara medlemsmoten dellar c:a 40 -50
medlemmar. Program for verksamhetsaret, hissten 2016 och ett liknande program fr under planering for
viren, Hostprogrammet bifogas. Ett stort antal medlemmar deltar i den reseverksamhet som anordnas av
SPF, internt och externt,

Medlemmar fidn Svriga Spf-foreningar inom Ostermalin #r vilkomna till vara aktiviteter.

Mal

Vad vill ni uppna, vilka mal har ni for verksamheten under &ret?

Fortsiitta att aktivera mediemmarna avseende shvill den sociala gemenskapen som den pensiontirspolitiska
verksamheten i syfte att skapa goda levnadsforhallanden for fldre personer och dérigenom forebygga
ohélsa och vardbehov.

ANSOKNINGAN FORENINGSBIDRAG 2016

Box 24156, Besdksadress 104 51 Stockholm
Telefon 08-50810000
ostermalm@stockholm.se
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Uppfoljning

Beskriv hur ni foljer upp verksamheten

Framfor allt genom att Iyssna (ill medlemmarnas synpunkier,
Ekonomisk uppfljning genom resultat och balanstiikningar.

Uppfoljning av ev bidrag féregiende &r

2016 ~ Delfinansiera verksamhet, programverksamhet, rekrytering, tryckning av var- och
hdstprogram samt portokostnader.

Samarbete

Samarbetar cr organisation med ndgra myndigheter? Ja X Nej

Ostermalms stadsdelsforvaltning, SPR.

Samatbetar er organisation med négra andra frivilligorganisationer?  Ja X Ngj

Om ja, uppge vilken/vilka samt kontaktpersoner och telefonnummer samt kortfattat vad smnarbetet
bestér av.

SPI Vintjinst Ostermalm, Ovriga SPF-foreningar inom Stockholm City. Studiefsrbundet Vuxenskolan.
S.K. Lillemorprojektet, elevhijilp i ndgra skolor i Stockholin och framfor all ph Ostermalm

Sékta och beviljade bidrag fran bidragsgivare

ANSOKMINGAN FORENINGSBIDRAG 2016

Box 24156, Besdksadress 104 5] Stockholm
Telefon 08-50810000
ostermalm@stockhokn.se
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Ovriga sbkta och beviljade Till indamdl, | Skt foreghende | Beviljat Sokt*
bidiag kostnadsdel ar foreghende &r | innevarande &r
Ange myndighct, fond eller
dylikt
*Alternativt kommer att s6ka under ret.
Til} denna anstkan ska bifogas:
e  Stadgar for foreningenforganisalionen
e Arsredovisning for fovegdende ar (verksamhetsberiittelse och bokslut/ekonomisk
redovisning)
e Verksamhetsplan och budget for innevarande ar
Anstkan limnas av organisationens styrelse till Ostermalms stadsdelsnéimnd/registrator.
Anstkan ska vara undertecknad av organisationens ordfrande och kasstr/firmatecknare
Hirmed intygas att limnade uppgifter dr riktiga
Datum Datuin
2016-10-25 -y 2014-10-25
andens llll(@,‘pk, ift - < V ordforande /firmatecknares underskrift
A, C L Vibee. Gy Pteim
Namnfortydligande ]\lmnnf‘o'rtydligan(le"J
Karin Schéle Viveca Hoog Peterson

ANSOKNINGAN FORENINGSBIDRAG 2016

Box 24156, Besdksadress 104 51 Stockholm
Telefon 08-50810000
ostermalm@stockholm.se
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Kéra medlemmar | SPF Senlorerna Hedvig Eleonoral

Vir fdrening SPF Senforerna Engelbrekt och er forening har sedan linge haft ett mycket treviigt samarbete,
Detta vill VI nu g&rna utdka genom att bjuda In er tilf vira program. P4 samma sétt bjuder ni oss att delta | era
program. Det Innebr att nf som s& 8nskar &r varmt viilkomna till vira ménadsmbten och studiebesok enligt
nedan. VAra ménadsmoten Sger rum pd Café Utsikten, Rehnsgatan 20, 6 tr.(hiss) . Man betalar 50 kronor och
d4 ingar kaffe/te med brod. Foranmélan tili Anna-Lena Giigen tel. 073-708 41 53/anna-lena.gllzen@comhem.se

eller Mona Shnfeldt tel. 073-092 66 65/mona.ohnfeldt@telia.com

Varmt vilkomnal

Kerstin Tideblad Sérner
Ordfdrande | SPF Sentorerna Engelbrekt

MANADSMOTEN
Tisdagen den 23 augusti ki, 14.00
Hans Dahlman — Lelle Printer. “Min radiotiska barndom”.

Tisdagen den 20 september kl. 14.00
" Lena Ralner, forfattare till boken Ratt1 krysset vilkomnar oss till korsordets virld.

Tisdagen den 18 oktober ki. 14.00
GIOVANNI MASTURZO. Kaffeguru som beriittar om kaffets historla,

Tisdagen den 29 november kl. 14.00
TOBIAS RAVET. Han dverlevde férintelsen och berittar vidare.




(ishap < o

2005 -t 1§

STUDIEBESOK
OBSH Anmilan till alla studiebesdk tidigast den 20 augustil}

Fredagen den 9 september kl. 14.00
STOCKHOLMS UNIVERSITET Visning av konsten och arkitekturen pd campus. Kostnad: 100 kroner.

Resvig: T-bana till Universitetet, samling ovanfor rufitrappan kl. 13,45,
Bindande anmétan till Mona Ohnfeldt tel, 073-092 66 65 senast 1/9.

Torsdagen den 6 oktober ki, 14.00
SVEA HOVRATT (WRANGELSKA PALATSET) Birger Jarls torg 16, Riddarhotmen, Visning och Information om -

Hovréatten,
Bindande anmiilan till Greta Jansson tel. 646 43 81 senast 29/11,

Fredagen den 14 oktober kl. 13.00
S:TA EUGENIA, KATOLSKA KYRKAN Kungstridgardsgatan 12. Visning och foredrag om kyrkans verksamhet.

Kostnad: 50 kronor, Samling kI, 12.45.
gindande anmélan tll Britt Bjorkman tel. 612 50 00 senast 5/10.

Tisdagen den 1 november kI, 14.00

RIKSDAGSBIBLIOTEKET, viiridsunik kunskapsbank Storkyrkobrinken 7A.

Kostnad: 50 kronor, Samling &l 13.45.
Bindande anmlan till Charlotte Chatiilon-Winbergh tel. 070-660 52 23,

Vi har vandringar, c:a en halv mil {anga, varannan onsdag med borjan onsdagen den 7 september,

Ring Slv Svenzén tel, 08 21 95 75 fbr information eller ga in pa var hemsida. Ingen foranmélan



Ostermalms stadsdelstrvalintng
admésten

VERKSAMHETSPLAN FOR SPF SENIORERNA HEDVIG ELEONORA FOR 2016

-att arrangera maten och soclala tréiffar inom olika intresseomr3den

-att informera medlemmarna | olika SPF-fragor och dirvid sérskiit beakta att alla
medlemmar Inte har dator och didrmed tillgang till internet och soclala medier

-att rekrytera hya medlemmar (Inkl. s k nya svenskar) och aktivt virda gamla medlemmar
-att ahordna resor och studiebesol

-att driva pensionsirspolitiska fragor frimst inom SDR Ostermalm

-att synas och hdras medialt och | andra sammanhang

-att verka inom Vént]#nsten

-att bedriva friskvard

-att samverka med dvriga pensionérsféreningar Ihom och | forekommande fall utom
Ostermalm

BUDGET FOR 2016

Intékter i kronor Kostnader | kronor
Medlemsméten 12 900 Var-&hostutskick
Medlemsavgifter 35 600 Programverksamheten
-avgifter till Férbund och Distrikt -3000 Medlems-&styrelsemdten
Kommunala bidrag 27 800 Konferenser & distriktsmdten
Ovriga bidrag 4 000 Adminlstration

Kostnader for kravbrev

Uppvaktningar

Giro-Bank&Portokostnader

(vriga kostnhader

SUMMA INTAKTER 77 300 SUMIMIA KOSTNADER 90 500

RESULTAT - 13 200
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25 000
16 000
27 000
2000
9000
1500
5000
3000
2 000
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RESULTATRAKNING

Medlemsavgifter

Avgifter till forbund 8 distrikt
Bidrag

Medlemsméten

Finanslella poster

Summa intdkter

Programverksamheten

Metlems-8 styrelsambten
Lokalhyra

Var-& histutsklck tlll medlemmarna
Konferenser & distriktmbten
Hostnader f8r kravbrev
Administration

Giro- Bank-8& Portokostnader
Uppvaktnlngar

Guilga kostrader

Summa kostnader

Resultat

BALANSRAKNING

Firskottshetalda kostnader
Fordringar

Plusgiro

Bank

Fonder

Summa tillgdngar

Eget kapitaf

Arets resultat

Senlordagen - 2011
Viintfinsten

Reserverade medlemsavgifter
Frskottshetalda Intiikter
Yvriga upplupna kostnader

Surmma kapltal & skulder

1) 25 JAN 2016 q& e G% !\\QJ
3
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-organisationsnummer 802406-4860
BOKSLUT 2015

2015

120675
-87380
29680
11050
119

74144

18937
25776

21114
1500
940
8449
2637
4030
1431

84814

-10 670

31-dec-15

1100
2250
10558
130464
176081

320 453

315823
-10670

160
2700
12500

320 453

?i;%; “:””E{”wjnjii;{//

2014

124 350
-91 250
26 180
11915
813

71 968

16 101
12479
3200
21 652
2250
613
6270
1935
5135
1594

71229
739

31-dec-i4

4976
2750
2038
150 346
176 081

336 191
315084
739
2127
3975
10400

3 866

336191
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SPF Seniorerna Protokoll fort vid foreningens drsmote

Hedvig Eleonora 2016-02-15 pa Hotel Mornington

§ 1 Foreningens ordférande Ulla Heilbrunn ppnade métet och hélsade de nérvarande (antal 42)
vilkomna.

§ 2 Olof Bjorlin valdes till métesordférande med Sven-Ingvar Larsson som sekreterare.

§ 3 Gerd Henrlksson och Rune Jonasson, tillika rostraknare, valdes att jamte ordféranden justera
dagens protokoll.

§ 4 Konstaterades att &rsmotet var utlyst i stadgeenlig ordning.
§ 5 Dagordningen faststilldes.

§ 6 Ulla Hellbrunn foredrog styrelsens Verksamhetsberittelse fér 2015 och noterade bl a att antalet
medlemmar uppgick till 516 per 2015-12-31, en glédjande Skning med 2.

D4 kasstren e] hade tllifélle ndrvara lovade Ulla Heilbrunn att pa kommande Manadsmote
dterkomma med svar pa fragor betriffande Resultat-och Balansrékningen avseende posterna
Medlemsavgifter och Fonder, Godkéndes av &rsmétet,

Per-Erik Forssherg féredrog revisionsherittelsen med tillstyrkan av ansvarsfrihet for styrelsen
avseende det gangna verksamhetsaret,

Resultat-och balansrikningen faststilldes och besléts att arets resultat fors i ny rdkning.
§ 7 Arsmotet beviljade styrelsen ansvarsfrihet fér det gingna verksamhetsaret.

§ 8 Verksamhetsberittelse, &rsredovisning och revisionsberattelse fér SPF Seniorerna Véantjanst pa
Ostermalm behandlades. Verksamheten bedrivs av de fem foreningarna pa Ostermalm gemensamt.
Eva Holmstrom (ordférande i Vintjdnsten) redovisade att verksamheten Okat [ omfattning under
2015 och patalade att fler frivilliga hidlpare behovs.

Arsmotet beslét att fér sin def godkénna verksamhetsberittelse, drsredovisning samt
revisionsheréttelse for 2015.

S
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§ 9 Beslts att inget arvode skulle utga till styrelseledaméter 4
§ 10 Inga motioner hade Inkommit,

§ 11 inga forslag fran Forbund, Distrikt eller Féreningens styrelse hade inkommit.

§ 12 Verksamhetsplan och budget fér 2016 presenterades och faststifldes.

§ 13 Beslots enligt Styrelsens férslag att limna drsavgiften ofdrindrad for 2017, dvs 225:- kronor.
§ 14 Antalet styrelseledamoter faststélldes ofréindrat till 9,

§ 15 Ordfdranden | valberedningen, Lillemor Lindberg, redovisade underlag for val av
styrelseledaméter fér 2016:

- Ordférande p3 ett &r Karin Schéle {nyval)

- Ledamdterna Iréne Gydrki, Hans Holmberg, Viveca H6g Peterson kvarstar ytterligare ett ar
- Omval pé tva ar av Eva Holmstrém och Sven-Ingvar Larsson

- Nyval pd tva &r av Ulla Hellbrunn, Elsbeth Bergquist och Anne Grénvali

Arsmbtet beslot enligt valberedningens férslag

§ 161 enlighet med valberedningens forslag omvaldes Marla Antipa Neufeld som revisor pa tvd ar och
noterades att Per-Erik Forssberg kvarstdr som revisor ytterligare ett ar.

§ 1.7 Arsmotet uppdrog &t styrelsen att utse tva ombud jamte erséttare till drets Distriktsstamma,
§ 18 Arsmétet utsdg Viveca Ho0g Peterson att fortsitta representera foreningen | SPR,

§ 19 Till valberedning utségs Lillemor Lindberg (sammankallande), Birgitta von Hofsten och Inga
Wigers.

9
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§ 20 Ovriga frégor:

- Fraga om lamplig méteslokal ventilerades med alternativa forslag till {6sningar. Arsmétet
uppdrog at den nya styrelsen att fortsitta underséka.

- Flera deltagare kritiserade bilisters och cyklisters bristande hansyn til gangtrafikanter vid
markerade dvergangsstillen. Man var vidare inte ndjd med den nya strickningen av
busslinjer. Ordféranden uttalade att dessa fragor 1ampligen hanteras | SPR
(Stadsdelsndmndens Pensiondrsrad).

§ 21 Karln Schéle avtackade avgdende ordféranden Ulla Hellbrunn samt Rune Jonasson, som efter 17
aktiva &r att uppvakta mediemmar pa bemirkelsedagar nu limnat denna post.

§ 22 Ordf6randen forklarade drsmotet avslutat,

Vid protokollet:

-~

(/""fezzn /o i
/

" Sven-Ingvar Larsson

Justerat:
w (’ . g T ‘TTT:'.::"?"\ :’/_,\/:’_, %?:—:--{.J—;f,,_e_.f‘__:j-'-- L T
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Olof Bjtirl\n Gerd Henriksson Rune Jonasson
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Organisationsnummer §02406-4860 R

VERKSAMHETSBERATTELSE
AR 2015
FOR SPF HEDVIG ELEONORA

Styrelsen for SPF seniorerna Hedvi g Eleonora fir hiitmed avge féljande
verksamhetsberiittelse for fr 2015,

Styrelsen har under verksamhetséret 2015 haft f5ljande sammansittning

Ulla Heitbrunn, ordforande, hemsida

Birgitta Guntsch, vice ordférande, medlemssekreterare
Sven-Ingvar Larsson, sekreterare

Eva Holmstrom, programansvarig

Hans Holmberg, ledamot

Inge Johannesson, kassor

Karin Schéle, klubbmiistare

Irene Gyorki, kiubbmiistare

Viveca Hotg Peterson, ledamot i Pension#rsridet (SPR)

Vid drsimdtet 2015 nyvaldes Karin Schéle, Inéne Gybrki och Viveca Hodg Peterson.

I Stockholmsdistriktets drsstimma den 14 april foretriiddes foreningen av Ulla Heilbrunn och
Sven-Ingvar Larsson samt i distriktets ordférandekonferens den 29-30 september pé
Cinderella av Sven-Ingvar Larsson och Karin Schéle,

Medlemsantal

Under foreningens 26:a verksamhetsér uppgick antalet medlemmar 2015-12-31 till
516, en Skning med 2 medlemmar. Antalet viinmedlemmar utgor 13.

Verksamhetsomraden

Motesverksamhet m m
Ordinarie &rsmote 2015 avholls den 25 februari.

Styrelsen har under éret haft 11 protokoliférda sammantriiden.

Ulla Heilbrunn har i egenskap av ordforande ingétt i ”Citygruppen”, en innerstadsgrupp vars
syfte &r att samarbeta 1 for innerstaden specifika fragor. Gruppen har héllit fyra sammantréiden
under éret.

Ulla Heilbrunn och Birgitta Guntsch har ingétt i Ordfdrandegruppen” for de fem SPE-
foreningarna pa Ostermalim. Gruppen har sammantréitt fyra gnger under dret,
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Sju ménadsmsten med olika program har genomforts. Verksamheten b dindessutom.omfaitat
studiebestk, resor, lunchtriffar, pub-tréiffar, promenader/stavgéng, Stockholims-promenader
och vandringar samt gymnastik — sammanlagt ett 30-tal aktiviteter. Den 22 september
arrangerade SPF-foreningatna pd Ostermalm gemensamt Osterimalms Seniordag.
Under hela Aret, diven storhelger, anordnades vatje vecka mingel for medlemmar, dels p4
tisdagar pa Clarion Hotell och dels pa torsdagar pa Scandic Park Hotell.

—

Arets gemensamma mingel for styrelseledaméter i Ostermalmsforeningama anordnades av
SPF seniorerna Giirdet-Oscar och Djurgdrden,

Programgruppen har bestatt av Eva Holmstrém, ordfrande, Yiva Fylkner, Hans Holmberg,
Inga-Lisa Niblén, Eva Oberger och Viveca Sarman,

Information
Tvd medlemsbrev har under &ret distribuerats till samtliga medlemmar med program och
ovrig information.

Pensiondirspolitik
Féreningen har tillsammans med évriga SPF-foreningar pa Ostermalm #gnat stor
uppmérksamhet &t olika pensiondrspolitiska ldrefrigor.

Véintjiinsten

Vin — och kontaktverksamheten har visat fortsatt god utveckling, Samtliga fein SPF-
foreningar pa Ostermalm deltar i Viin{jénsten. Under &ret har ca 80 medlemmar hjtilpt 132
personer genom 947 insatser av olika slag. Verksamhetsansvarig och ordférande i Viintjansten
har varit Eva Holmstrm. Ordférandena i de fem SPF-foreningarna pé Ostermalm ingar i
Viintjéinstens styrelse och #r tillika valberedning. Se i 8vrigt separat verksamhetsberiittelse for
Féreningen SPF Viintjinst pa Ostermalm, Medlemmar i SPF Seniorerna Hedvi g Eleonora har
skiinkt 10 000 kronor som éverforts till Vintjinsten,

Resor

Féreningens reseverksamhet har samordnats med de dvriga fem SPF-foreningarna pé
Ostermalm samt SPF seniorerna Norrmalm genom Germund Olinder, SPF seniorerna
Engelbrekt.

Studieverksamhet
Eva Holmstrom har varit kontaktombud gentemot Studiefsrbundet Vuxenskolan.

Trafikscikerhetsfragor |
De fem SPE-foreningarna p& Ostermalm har ett gemensamt trafikombud, Olof Bjotlin,
SPI seniorerna Engelbrekt.

Medlemsvard

Alla medlemmar erhaller genom forbundets forsorg tidskrifien Veteranen,

Medlemmar som under dret fyllt 80, 90, 95 eller 100 &r har uppvaktats med hyllningsadress
och blomstercheck. Ansvarig har varit Rune Jonasson som fi o m arsskiftet 2015/-16 avsagt
sig uppdraget efter 17 4r.

En vilkomstlunch for nya medlemmar anordnades p Restaurang Ciao Ciao, Storgatan 11,
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Medlemmar som anmilt sin e-postadress har héllits fortldpande informerade om kommande
aktiviteter,

Rekrytering
Foreningen soker virva nya medlemmar fiimst genom personliga kontakter. Icke-medlemmar
dr viilkomna att delta i médnadsmotena och de veckovisa minglen f5r att bilda sig en

uppfattning om féreningens verksamhet,

Hemsida
Ansvarig for foreningens hemsida har varit Ulla Heilbrunn, For att nd hemsidan gy man in

pi www.spiseniorerna.se/hedvigeleonora,

Ekonomi
Féreningens ekonomi #r god trots att foreningen for fret redovisar en foriust om 10 000

kronor, BEkonomin redovisas i separat resultat- och balansrikning,

Medlemsavgifi
Avgiften har under dret varit 225 kronor for medlemmar och 50 kronor fér Vinmedlemmar.

Avgifter till Forbund och Distrikt har utgjort 170 kronor per medlem.

Revisorer
Revisorer har varit Maria Antipa Neufeld och Per-Erik Forssberg,

Valberedning
Valberedningen har utgjorts av Lillemor Lindberg (sammankallande), Inga Wigers och

Birgitta von Hofsten.

Stockholm i februari 2016

Styrelsen
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STADGAR FOR SPT SENIORERNA, HEDVIG ELEONORA

§ 1 Namn
Foreningens namn #r SPF Seniorerna Hedvig Eleonora inom Stockholmsdistriktet av SPF
Seniorerna.

Féreningens organisationsnummer 4r 802406-4860
- Foreningen dr ideell samt partipolitiskt och religitst obunden.

§ 2 Andamal

Foreningen har till uppgift att fitimja SPF Seniorernas mal genom att

* informera medlemmarna i frdgor som bertr dem

> verka {1 gemenskap, trygghet och trivsel bland medlemmarna -

o tillvarata medlemmarnas intressen pé det lokala planet, t ex i KPR

o aktivt verka for alt ansluta personer som enligt § 3 kan crhitla medlemskap

* i dvrigt bedriva verksamhet som fifimjar frstdelse och solidaritef mellan generationetna.

Samverkan bor ske mellan foreningarna i distriktet.

§ 3 Medlemskap
Medlemskap beviljas den som har riitt att uppbtira pension av nigot slag samt den som #r gift eller
sambo med medlem,

Beviljat medlemskap géiller i endast en forening av SPF Seniorerna. Medlemskap géller fran den
dag medlemsavgiften 4r betald.

Vinmedlem kan man vara i en eller flera andra foreningar i SPF Seniorerna om viss avgift
erligges. Vinmedlem har ¢j réstritt och kan €] inneha styrelseuppdrag.

Niér medlem flyttar till en annan fSrening skall $verforing ske senast 1 dec.

§ 4 Moten

mom, 1 Tid for drsmite, kallelse, motioner

Arsmbtet &r foreningens hogsta beslutande organ. Arsmote hélls fore februari manads utgdng,

Till arsmétet kallas foreningens medlemmar genom annonsering pd hemsidan eller genom
personlig kallelse per brev eller e-post senast sex veckor fre métet.

Motion till ordinarie drsméte kan viickas av medlem,
Motion ska ha kommit foreningsstyrelsen tilthanda senast sex veckor fore rsmotet,

Fredragningslista, valberedningens forslag och andra handlingar som ska behiandlas p& Arsmétet
ska héllas tillgéngliga p& hemsidan for mediemmarna senast en vecka fore motet.

Efter drsmbtet ska protokoll, verksamhetsberiitelse och &rsbokslut skickas till distriktskansliet
inom tre veckor. '
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Extra drsmbte hélls da foreningsstyrelsen s beslutar elle@&&ﬁ%ﬁi’&ﬁ%ﬁ?ﬁ‘é&j&ﬂ%v foreningens
medlemmar skiifiligen begiir det.

Extra arsméte ska hallas senast tvA manader efter beslut héivom.

Kallelse till extra drsmote ska ske genom annonsering pa hemsidan eller genom persontig kallelse
per brev eller e-post,

Kallelse ska ske senast tva veckor efier beslutstillfillet.
Exitra drsmote kan endast behandla drenden som angeits i kallelsen, 1 $vrigt giller samma regler
som f6r ordinarie drsméte,

mom. 3 Antal miten
Féreningen ska arligen halla drsméte samt ddrutdver minst fem mdten eller sammankomster.

mom. 4 Rostriitt och yttranderiitt
Vid &rsmotet har varje néirvarande medlem en 16st. Rbstmng kan ske med fullmakt,

Dock har vatje nédrvarande medlem endast riit att medftra en fullmakt avscende endast én person,
Ledamot av styrelsen fér inte delta i beslut om ansvarsfrihet och val av revisorer.
Ledamot av distriktstyrelsen har riitt att nfirvara och ait yitra sig.

mom, 5§ Omyistning

Omrstning sker ppet om inte annat beslutas. Vid fler namnfbislag #in det antal som ska viljas,
ska valet ske med sluten votering, Som métets beslut giller forslag som fatt flest rster, Vid lika
1Gstetal har motesordforanden utslagsrost. Vid lika r6stetal vid val avgérs detta genom lottning.

mem, 6 Arenden vid Svsmife

Vid arsmote ska bl, a firekomma

» val av mtesfunktionérer

* prévning av att kallelse till &rsmotet skett i behdrig ordning
- faststéillande av foredragningslista

* behandling av styrelsens drsberittelse

* revisorernas beréttelse

° beslut om resultat- och balansriikning

» fidiga om ansvarsfiihet for styrelsen

» beslut om ev, ershttningar till styrelse och revisorer

» behandling av motioner

» behandling av férstag fifin forbundet, distriktet och foreningens styrelse
* beslut om stadgetindring efter ev. kongressbeslut

= beslut om budget och plan for verksamheten

° beslut om Arsavgift for néistkommande &r

= beslut om antalet styrelseledambter

» val av ordfrande

* val av §vriga ordinarie styrelseledaméter

e val av revisorer och ershittare

* val av ombud och erséttare till distriktstimma
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° val/nominering i fSrekommande fall av ledamotedlseh.exsittare.ikommu
* beslut om antal ledaméter { valberedningen
* val av valberedningens ordfdrande och Svriga ordinarie ledamdter i valberedningen

la pensiondrsrad

§ 5 Styrelse

mom, 1 Sammans#tining

Styrelsen bestdr av ordfSrande, vice ordfSrande samt minst tre ledaméter.
Styrelsen ska ha ett udda antal ledaméter.,

Ordforanden viljs pé ctt &r. Ledam&terna viljs pa tva &r varav hilften utses vartannat ar. Styrelsen
utser inom sig vice ordforande, sekreterare och kassér samt vid behov ett arbetsutskott,

Styrelsen #r beslutfor d& minst halva antalet ledaméter #r niirvarande,

Revisor och representant for valberedningen kan ges néirvarorilt pa styrelsens sammantiiden och
har tillgang till styrelsens protokoll,

mom, 2 Uppgifter
Styrelsen leder fSreningens verksamhet, svarar for foreningens organisation, verksamhet och
ekonomi. Styrelsen uppriitthaller kontakten med distriktet.

Protokoll utstindes till styrelseledaméter, revisorer och valberedning,

mom, 3 Valbarhet

Medlem i foreningen dr vaibar till uppdrag i foreningen. Dock #r medlem som innehar
styrelseuppdrag i annan pensionéirsorganisation inte valbar, Anstéilld av SPF Seniorerna i
fSreningen &r inte valbar till uppdrag i foreningen.

Ingen bor inneha styrelseuppdrag i mer n 8 &r.

§ 6 Avgifter

Central upphbord

Férbundet kan, om en fSrening si 6nskar, insamla avgiften.

Medlem cildgger fore den 31 december och senast den 31 januari medlemsavgiften for det
kommande ret. Ny medlem exligger avgifl i samband med intriidesanmélan, Féreningens andel av
avgifien Sverfores varje mnad fidn forbundet,

Arsmétet faststéiller avgift for mediem som tillkommer under &ret och fr viinmedlem.

Lokal uppbérd

mom, 1 Avgift till féreningen

Medlem erligger senast den I mars den foregiende &r beslutade avgiften, Arsmétet faststiller
avgifl {1 medlem som tillkommer under &ret, Ny medlem crliigger avgifl i samband med
infréidesanmilan,

mom, 2 Avgift till forbundet och distriltet

Senast den 15 mars vatje &r erlégger foreningen till distriktet faststallda forbunds- och
distriktsavgifter beriiknade efier antal medlemmar som vid ingdngen av kalenderdret var centralt
registrerade i foreningen, :
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§ 7 Riikenskapsar och revision ZU:IB ols (1 6
Rékenskapséret omfattar kalenderdret. [6 /6 VZpQ “5!( i

Foreningens verksamhet, rikenskaper och forvaltning ska granskas av de revisorer som valts pd
Arsinditet,

Styrelsen ska senast tre veckor fore rsimdtet dverlimna erfordertiga handlingar till revisorerna,
Revisionsberiittelse ska senast tvd veckor fore drsmétet dvertiimnas till styrelsen,

§ 8 Valberedning
Valberedningen ska verka for fornyelse i frdga om styrelse och 6vriga fortroendeuppdrag, s att
ménga medlemmar blir delaktiga i verksamheten.

Valberedningens foislag utsinds med drsmoteshandlingarna och hélls tillgingligt pd hemsidan.
Valberedningen bor bestd av tre eller fem ledaméter men inga erstittare.

§ 9 Hedersmedlemskap/Utinfivkelser
Hedersmedlemskap kan av arsmotet titldelas stirskilt fortjlint medlem i féreningen,

Styrelsen bestéimmer om hedersmedlemskap ska foljas av s#rskilda firmaner, Minnesgdva kan
tilldelas den som genom betydelsefulla insatser inom foreningen under minst fem v gjort sig
fortjint av utmérkelsen,

§ 10 Stadgedindring
Stadgar for forening ska i allt viisentligt Sverensstiimuma med dessa normalstadgar,

Nér kongressen fattat beslut om 4ndring av normalstadgarna ska fSreningen pa niista drsméte fndra
sina stadgar sé att de Sverensstimmer med det som beslutats,

Avvikelse fin normalstadgar {r forening ska faststéllas av distriktsstytelsen.

§ 11 Uteslutning
Medlem som upptrider sé att fireningens intressen eller anseende allvatligt skadas kan uteslutas.

Beslut héivom ska fattas av foreningsstyrelsen.

Medlem som trots pAminnelse inte exliigger beslutad avgift ska aviegistreras. Innan friga om
uteslutning eller aviegistrering avgors, ska medlemmen ldmnas tillfille att yttra sig.

I beslut om uteslutning ska anges att beslutet kan §verklagas hos distrikisstyrelsen och
forbundsstyrelsen pé siitt anges i § 12,

§ 12 Overklagande

Medlem kan hos distriktsstyrelsen Gverklaga beslut av féreningen eller dess styrelse, om
medlemmen anser att

* beslutet inte fattats 1 stadgeenlig ordning

o beslutet stér i strid med stadgarna

Skrivelse med Gverklagandet ska ha inkommit till distriktsstyrelsen inom 30 dagar frén den dag
medlemmen {3t kiinnedom om beslutet, dock senast 3 ménader frin den dag beslutet fattades.
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Distriktsstyrelsen beslutar i frendet sedan ytirantib-inhtimtatsfefn-den-som fattat beslutet, Medlem

eller férening som inte &r ndjd med distriktsstyrelsens beslut kan Sverklaga det hos

forbundsstyrelsen. Overklagande ska ske inom 30 dagar.

Forbundsstyrelsen ska, innan beslut fattas, inhémta yttrande frdn distrikisstyrelsen,

§ 13 Sammanslagning/medliiggning

Uppldsning av foreningen eller sammanslagning med annan SPF Seniorerna-frening ska beshutas
av tvd pd varandra fljande 8rsméten, varay eit ordinarie och ska bitréidas av minst fyra femtedelar
av antalet nédrvarande medlemmar. Om uppldsning sker eller foreningen beslutar uttrida wr SPF
Seniorerna ska samtliga handlingar och tillgdngar Gverlimnas till distriktet, Fére beslut ska samréd
ske med distriktsstyrelsen.

Sker uppl8sning genom likvidation ska samtliga handlingar och &terstdende tillgangar Sverlimnas
till distriktet. Sker upplésningen genom fusion gér foreningen antingen upp i en annan forening i
SPT* Senioterna eller gér foreningen jimte annan forening tillsammans upp i en fr indamalet
nybildad forening inom SPF Seniorerna.

Medlemmarna i den dvertaiande fSreningen blir medlemmar i den dvertagande foreningen, den
overlétande foreningen uppléses utan likvidation och dess tillgAngar och skulder vertas av den
dvertagande foreningen.
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