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Pensionarsradets protokoll den 16 no-
vember 2016

Néarvarande:

Ledamdéter

Sievert Balkestahl, ordférande, PRO
Irene Lindstrém, vice ordférande, PRO
Karin Baad, PRO

Yvonne Zettergren, SPF

Ersattare

Kerstin Friman Lofgren, PRO
Kerstin Illervik, PRO

Cecilia Gjerdrum, SPF

Tjansteman
Gunilla Davidsson, verksamhetsomradeschef
Annika Ekengren sekreterare

Sekreterare

Datum for justering

Justeras: 7/12 2016

Sievert Balkestahl, ordférande

Irene Lindstrom, vice ordférande
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Sammantradets 6ppnande
Ordforande Sievert Balkestahl halsade alla valkomna till sam-
mantradet.

82
Foregaende protokoll
Foregaende protokoll godkéndes och lades till handlingarna.

83
Faststallande av dagordning.
Dagordningen godkéndes.

84

Val av justerare och dag for justering.

Till justering av dagens protokoll utsags Sievert Balkestahl och
Irene Lindstrém. Protokollet justeras elektroniskt och underteck-
nas vid nésta sammantrade den 7/12 2016

85
Rapporter
a. Rapporter fran forvaltningen

Gunilla informerar:
Gunilla har traffat Micasa for att diskutera nybyggnaden
av ett aldreboende i Rinkeby. Aldreboendet kommer att
besta av 74 platser.

En av huskropparna i Kista servicehus kommer formodli-
gen att avvecklas som servicehus i framtiden. Huset lig-
ger central i Kista, ndra kommunikationer och Kista cent-
rum och skulle lampa sig for nagon typ av seniorbostéader.
Ett aktivitetscenter skulle kunna inrdttas och samordnas
med Kista servicehus och Kista vard- och omsorgsbo-
ende. Radet staller sig bakom tanken pa att inratta en typ
av seniorbostader da det finns ett stort behov av den ty-
pen av boende och instdmmer i at huskroppen i Kista ar
ett bra alternativ.

Vad galler Akalla vard och omsorgsboendet som ska ater-
tas i egen regi kommer det férmodligen inte att vara 16n-
samt att bygga om enligt arbetsmiljoverkets foreldggande.
Utredning pagar om vad huset ska anvandas till i framti-
den.
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Pensionarsradet och radet for funktionshinderfragor
kommer som tidigare meddelats att fa information om
budget 2017 av ekonomichef Alex Baena den 23 novem-
ber. 10:30-12:00. Gunilla delar ut exemplar av budgeten
sa radet har mojlighet att lasa igenom och forbereda fra-
gor infor dragningen.

b. Statistikuppgifter
Statistikuppgifter 6ver beslut och domar saknades vid
motet men kommer att skickas ut snarast till ledamdterna.

86

Arenden till ndsta nAmndsammantrade.

Ledamoterna har fatt ta del arendena till ndsta nAmndsamman-
trade.

Irene reagerar pa att arendet om vald i nara relationer inte namner
problemet med vald mot aldre. Gunilla informerar da om att for-
valtningens dldreomsorg under aret planerar ett samarbete med
forvaltningens team for vald i nara relationer. Bade bistandshand-
laggare och vardpersonal kommer att fa utbildning i &mnet. Nar-
polisen ska ocksa halla information for éldre pa de 6ppna métes-
platserna under 2017.

Kartlaggningen av brukarnas mojlighet att paverka maten och
maltiden pa vard- och omsorgsboenden diskuterades. Maltidssi-
tuationen maste forbattras pa manga aldreboende. Det vore dnsk-
vart att en gemensam matsal bor finns dven pa servicehus. Det &r
viktigt att brukarna sjalva far vélja matratter och sjalva ta for sig
av maten. Miljon runt maltidssituationen &r ocksa mycket viktig.
Att det ar trevligt dukat och serverat. Saft som maltidsdryck &r ej
acceptabelt. Positivt om brukarna far méjlighet att vélja att dricka
ett glas vin till maten da och da. Matlagning pa boendena 6nsk-
vart, nu hamtas maten fran restauranger i portionsforpackningar
till alla aldreboenden i stadsdelsomradet. Livsmedelsverkets krav
tillater inte matlagning i nuvarande kaok.

§7

Lokalfragor for 6ppna motesplatser

Nyckel problemet till den 6ppna moteslokalen i Rinkeby &r fort-
farande inte helt 16st, fler nycklar behdver fortfarande kvitteras
ut. Nycklar till 6verlasen far verksamheten sjélv gora kopior pa.
Yvonne undrar vem som star for den kostnaden.

Verksamheten pa den 6ppna moétesplatsen i Husby flyter pa utan
problem.
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| Akalla ar det nu klart med att ett utrymme pa Sibeliusgangen 20
kommer att inrattas som motionsrum. Gymutrustningen har ham-
tats fran den kurdiska foreningens lokal. Tyvérr saknades nycklar
till motionsrummet nér utrustningen kom till Sibeliusgangen 20
och fick da stallas i korridoren tillfalligt. Detta ledde till att ga-
bandet forsvann under natten. Viss begagnad gymutrustning har
inkopts fran en privatperson som ville avveckla sitt hemmagym.
Tanken ar att gymverksamheten ska komma igang fran januari.
Intresset ar stort och nagon typ av schema maste uppréttas sa att
tider att utnyttja gymmet fordelas. Ett onskemal ar att en dusch-
kabin inforskaffas och placeras pa en handikapptoalett i narheten
av lokalen.

Den finska verksamheten har kommit igang. Ca 40 personer kom
till den forsta traffen. Traffarna ska alternera mellan lokalen i
Akalla och en lokal i Spanga.

Yvonne undrar om det rum i den 6ppna verksamheten i Rinkeby
som disponerats av nagra turkiska damer kan borja anvandas for
annat andamal da dessa damer en langre tid uteblivit. Avvaktar
tills vidare.

§8

Ovriga fragor

Radets sekreterare 6nskar fa in namnen pa de personer som PRO
och SPF har nominerat till pensionarsradet nasta ar sa fort som
mojligt. Namnden fattar beslut om valet pensionarsradets 2/1
2017.
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Né&sta sammantrade

Nasta sammantrade dger rum onsdagen den 7 december kl. Réadet
kommer den dagen att borja med ett studiebesok mellan 10:00 -
12:00 pé édldreboendet Arlingshem Idrottsvagen 21 195 32
Marsta. Vanligt sammantrade efter lunch i en lokal som far dis-
poneras pa boendet.

810

Sammantraden 2017
Onsdag 18/11
Onsdag 15/2

Onsdag 22/3

Onsdag 19/4

Onsdag 10/5

Onsdag 14/6

Onsdag 16/8
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Onsdag 13/9

Onsdag 18/10

Onsdag 15/11

Tid for samtliga méten 10:00-12:00

810
Avslutning
Ordforande Sievert Balkestahl tackade alla och avslutade motet.



