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§4
Svar pa remiss om motion om héalsoframjande insatser for
aldre

Beslut
Spanga-Tensta stadsdelsndmnd beslutar att verlamna forvaltningens
tjansteutlatande till kommunstyrelsen som svar péd remissen.

Arendet
I kommunfullmiktige den 13 juni 2016, § 28, viacktes en motion om
hilsofrimjande insatser for dldre av Ann-Katrin Aslund (L). I sin

beredning av drendet har kommunstyrelsen dversidnt motionen till
Spanga-Tensta stadsdelsndmnd (Dnr 106-981-2016).

Forvaltningen instdmmer i motiondrens synpunkter om vikten av att
prioritera och langsiktigt planera for det hilsofrimjande och
forebyggande arbetet for stadens alla dldre.

Det finns i ndmndens trearsplan for verksamhetsomréadet
”aldreomsorg” en planering att utveckla det forebyggande arbetet i
samarbete med frivilligorganisationer och foreningar. Ett samarbete
har inletts med stadsledningskontoret i syfte att skapa digitala
motesplatser for personer som har svart att ta sig till de 6ppna
traffpunkterna.

Traffpunkter finns idag pa tva platser i stadsdelen och ska nu utdkas
med ytterligare en 6ppen traffpunkt for dldre personer med psykisk
ohilsa. Under 2017 kommer den sistndmnda dven att omfatta personer
fran 20 ar. Resultat av det forebyggande och hilsofrdmjande arbetet
for dldre kommer att redovisas i verksamhetsberéttelsen.
Stadsdelsforvaltningen vilkomnar en gemensam plan alternativt
program for staden i det forebyggande och hilsofrimjande arbetet for
aldre.

Spanga-Tenstas stadsdelsforvaltning hade redovisat drendet i ett
tjansteutlatande fran den 17 oktober 2016.
Dnr 1.5.1-571/2016

Forslag till beslut

Anna Jonazon m.fl. (S), Sus Andersson m.fl. (MP), Rashid
Mohammed (V) foreslog att nimnden skulle stélla sig bakom
forvaltningens forslag.

Ole-Jorgen Persson m.fl. (M) foreslog att namnden skulle stélla sig
bakom forvaltningens forslag.
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Bengt Porseby (L) lade fram ett eget forslag till beslut och foreslog att
nidmnden skulle stélla sig bakom det.

Beslutsgang

Vice ordféranden Ole-Jorgen Persson (M) stéllde forslagen mot
varandra och fann att nimnden hade beslutat att anta S+MP+V:s
forslag.

Reservation
Reservation anmildes av Bengt Porseby (L) till forman for eget
forslag:

”Forslag till beslut
1. Att tillstyrka motionen.
2. Att ddrutdver anfora féljande.

Om vi ska kunna ldgga fler friska ar till livet maste vi forebygga
ohélsa bland dldre och frimja ett hdlsosamt aldrande.

For att tillgodose en jamlik tillgang till hdlsofrdmjande insatser méste
stadsdelarna arbeta mer aktivt med denna fraga. Tillgdngen till
hilsoframjande verksamheter méste bli mer jamlik. Det &r for stora
skillnader mellan stadsdelarna. Det maéste till dels en tydligare
styrning fran dldrendmnden och kommunfullméktige, dels en storre
medvetenhet bland stadsdelsnimnderna om vikten av att arbeta
forebyggande.

Den kartlaggning som genomfordes 2015 visar att vissa stadsdelar
periodvis pa sommaren inte hade ndgon 6ppen verksamhet.
Stadsdelsndmnderna bor, som vi foreslar i vart budgetforslag, fa ett
resurstillskott for att kunna ha fler 6ppna verksamheter, aret om. Men
det faktum att ett par stadsdelar tidvis helt stangde sina verksamheter
visar ocksé péa behovet av en tydlig, politiskt bestimd kravniva. Att
gora det mojligt for vara dldre att aktivera sig, savél socialt som
fysiskt, dr en fradga som fortjanar en hégre prioritet i stadens arbete dn
vad som idag &r fallet”.
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