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Aldreomsorg

Handlaggare Till
Martina S6derman Rinkeby-Kista stadsdelsnamnd
Telefon: 08-508 01 879

Kartlaggning av brukarnas mdjlighet att paverka
maten och maltiden pa vard- och omsorgsboenden

I kommunfullmaktiges budget fér 2016 framgar att aldrenamnden och
stadsdelsnamnderna ska arbeta for att forbattra maten i aldreomsorgen
bland annat genom att de &ldre ska kunna paverka vad som serveras.

Aldreforvaltningen har under varen genomfort en kartlaggning i syfte att
fa information om brukarnas majlighet att paverka maten pa vard- och
omsorgshoenden. Kartlaggningen har genomforts i 28 verksamheter, bade
privata och kommunala, i samtliga stadsdelsomraden. Resultatet visar att
ledning och personal i hdgre utstrackning &n brukare svarade att brukarna
har méjlighet att paverka mat och maltid. Rapporten ar ett underlag for
fortsatt utvecklingsarbete om brukares delaktighet och paverkan pa mat
och maltid.

Gunilla Davidsson
Verksamhetsomradeschef
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1. Kartlaggning av brukarnas majlighet att paverka maten och maltiden pa
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3. Tjansteutlatande aldreforvaltningen



