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Svar pa Motion om forstarkt anhérigstod

Socialndmndens férslag till kommunstyrelsen och
kommunfullméktige

- Motionen anses besvarad

Beskrivning av drendet

Inger Gemicioglu och Marcus Obligado frin Vinsterpartiet har limnat en
motion till kommunfullmiktige gillande forstirkt anhorigstod genom att en

anhdrigkonsulent anstills.

Kommunstyrelsen har uppdragit it socialnimnden att yttra sig om motionen.

Yrkande

Peter Sédetlund (MP) yrkar att socialnimnden ska fSresld kommunstyrelsen
och kommunfullmiktige att bifalla motionen.

Beslutsgang

Ordférande stiller frigan om socialnimnden vill bifalla ordférandeférslaget.
Ordforande stiller frigan om socialnimnden vill bifalla Peter Soderlunds
(MP) yrkande om att foresla bifall till motionen.

Socialnimnden beslutar i enlighet med ordférandeférslaget.

Bilagor
Svar pd motion.pdf
Motion.pdf
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‘ TJANSTESKRIVELSE
Tyresd kommun 2016-08-18

Socialférvaltningen 1(3)

Hikan Wramner

Utredare
Piarenummer
2016/SN 0081
Socialnimnden

Svar pa motion om forstirkt anhdrigstod

Forslag till beslut

Socialnimndens forslag till kommunstyrelsen och kommunfullmiktige

- Motionen anses besvarad.

Socialférvaltnjngen

i, et

Ansa Haapala
T.f. férvaltningschef

Beskrivning av drendet

Inger Gemicioglu och Marcis Obligado frin Vinsterpartiet har limnat en
motion tll kommunfullmiktige gillande forstitkt anhdrigstéd genom att en
anhérigkonsulent anstills. Motionirerna framhiller att det bland anhériga dll
brukare inom dldreomsorg och omsorg om personer med funktionsnedsitining
finns behov av enskilda samtal och grupper f6r anhériga. Motionirerna anser
att anhdriga ska kunna vinda sig till en funktion som samordnar stédet och
foreslr att en tjéinst som anhérigkonsulent inrittas frin ir 2017 och att medel

avsatts for att finansiera denna.
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Kommunstyrelsen har uppdragit 4t socialnimnden att yttra sig om motionen.

Forvaltningens synpunkter

Tytesé kommun har tidigare haft en sdrskild funkton inom ldreomsorgen som
anhérigkonsulent. I samband med en f6tindring av socialtjanstlagen 4r 2009
avseende stod till personet som virdar eller stédjer en nirstiende si
genomfdrds en kartlaggning av Tyres6é kommuns anhérigstéd. Kartliggningen
ledde fram till att en satsning gjordes pi anhétigstddet i socialnimndens alla
verksamheter. For att mojliggéra detta forindrades funktionen som
anhotigkonsulenten till en frvaltningsGvergtipande och met strategisk
funkton.

Det som iligger kommunen dr att ha ett brett utbud av anhétigstéd for att
kunna tillgodose gruppers och individers behov. All personal i socialtjinstens
verksamheter som méter anhériga ska uppmirksamma dem, beméta dem pé ett
bra och respektfullt sitt och samverka med dem. Socialstyrelsen har tagit fram

en vigledning till kommuner gallande anhétigstéd utifrin socialtjinstlagen.

I nuvarande organisation fér socialférvaltningen finns ingen sirskild funktion
som anhérigkonsulent. Fér det strategiska atbetet svarar myndighetscheferna
och vetksamhetschefer f6r kommunal regi och vissa arbetsuppgifter har tagits
éver av kommunens medicinskt ansvariga sjukskétetrska och kommunens

demenssjukskdterska.

Sedan 4r 2013 finns en sirskild policy antagen ot Tyresé kommuns
anhongstod. Arbetet med anhorigstdd ska ske inom alla socialférvaltningens
verksamheter. T varje enhetsplan ska det framgi hur anhdrigstddet ska utvecklas
samt hur verksamheten informerar om anhétigstédet, vilket stéd som erbjuds
och pa vilket sétt verksamheten arbetar med att vidareutveckla anhérigstédet.
Arbetet ska {&ljas upp 4rligen.

Den som virdar eller stédjer en narstiende ska fi stéd av kommunen och
insatsen kan se ut pi olika sitt beroende p4 behov och verksamhet. Inom
ildreomsorgen finns tll exempel avlésatservice som innebir att

hemtjinstpersonal avldser den anhorige 1 hemmet si att denne fir egen tid.

tyresd kommun



Korttidsplatserna kan 4ven anvindas som avlastning £6r de som vérdas i
hemmet av anhérig. Det finns aven ett s4 kallat anhérigeafé som ar en
motesplats f6r anhériga inom dldreomsorgen som hills Sppen en ging i

méinaden med st8d och information utifrin olika teman.

Ett annat exempel dr om en nirstiende har problem med missbruk s kan den
anhdrige anhotig kostnadsfritt séka enskilda stodsamtal, parsamtal eller
familjesamtal pa vuxenenheten. Den anhérige kan ocks4 deltaien

anhériggrupp.

Det behov av stéd till anhériga och de insatser som motionirerna efterfrigar
tillpodoses och erbjuds tll stor del redan i Tyresd kommun. Behovet av en
funktion som anhérigstddjate har prévats. Ansvarsomridet har visat sig vara for
brett och forvaltningen hat kommit fram till det ska vara organiserat p4 annat
satt idag jAmfOrt med tidigare. Det behov av samordning av stédet som

motionirerna efterfrigar dligger respektive myndighet och utforarverksamhet.

Motionirerna menar att det finns behov av enskilda samtal hos de anhériga. T
de fall den anhériga har behov av samtal pa grund av egen ohilsa till féljd av sin
utsatta situation som anhérg iligger detta hilso- och sjukvarden, det vill siga
landstinget. Kommunens personal kan di behdva hjilpa den anhérige till
limplig hilso- och sjukvirdsniva.

Férvaltningen ser att det finns ett behov framéver av att f6lja upp nuvarande
organisatoriska 16sning kring anhérigstodet 51 att sikerstilla att behoven av
anhorigstdd tillgodoses. En sidan dversyn planeras att genomfdras under &r
2017. Forvaltningen har dock i dagsliget mycket begrinsade méjligheter att

utdka anhorigstédet inom tamen for nuvarande budget.

fyres6 kommun



( VANSTERPARTIET I TYRESO )
, TYRESO KOMMUN

2016 -04- 78
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Vénsterpartiet

MOTION TILL KOMMUNFULLMAKTIGE 2016-04-28
FORSTARK ANHORIGSTODET — ANSTALL EN ANHORIGKONSULENT

Nagon gang i livet kommer de flesta av oss att ge omsorg eller hjélp till nagon i var
nérhet som drabbas av sjukdom, en funktionsnedséttning eller som far behov av
hjélp p& grund av hég alder. Vi blir d& anhériga omsorgsgivare. Det kan vara s4
manga som 1,3 miljoner anhériga i Sverige som ger omsorg till en nérstaende. De
flesta anhGriga ger omsorg av fri vilja och har en god hilsa. Undersbkningar visar
dock att anhdrigas hélsa, ekonomi, arbetssituation och méjligheter till fritid kan
paverkas negativt av omsorgsgivandet. Ofta bor dessa anhériga tillsammans med
den de ger omsorg till, en make/maka/partner, ett bam eller ett syskon, och deras
behov av omsorg &r ofta omfattande. Att som anhérig ge vard och omsorg ska vara
ett frivilligt &tagande och ett komplement till det offentligas insatser. | praktiken &r
dock det offentligas insatser ett komplement till de anhérigas omsorgsgivande enligt
regeringen. Ett gott stdd till anhériga &r viktigt for att undvika negativa konsekvenser
av omsorgsgivandet for individer och for samhallet.

| en rapport fran riksrevisionsverket: Rapport EFF 2014 finns en kartlaggning av de
insatser som gors i de olika kommunema och hur de anhériga upplever mdjligheten
at fa stéd. Manga anhoriga uppger att det ar svart att hitta ratt i den djungel av
insatser som finns fér att underlatta for brukaren och den anhoérige. Listan dver
atgarder som finns kan goras lang: avlastning, korttidsvistelse, stéd enligt SolL, LSS,
IFO, avidsarservice, daglig verksamhet, sérskilt boende, boende i gruppbostad; ar
bara nagra exempel pa atgérder som erbjuds. Enligt rapporten upplever manga
anhdriga att de maste ta pa sig rollen som samordnare mellan de olika atgarder som
kan erbjudas och att det ar svart att kdnna till hur de ska ga till vaga for att komma i
atnjutande av det mangfald av atgarder som finns. Manga anhoriga upplever att de
maste kdmpa och vara "pastridiga” for att kunna fa det stéd de har ratt till.

Den 1 juli 2009 &ndrades socialtjanstlagen sa att 5 kap 10§ nu séager;
"socialtjansten ska (tidigare bér) erbjuda stéd for att underlatta for de personer som
vardar nérstdende som ar langvarigt sjuk, aldre eller som stédjer en narstaende som
har en funktionsnedséttning.

Flertalet av Sveriges kommuner har numera en anhérigkonsulent anstalld for att
hjalpa de anhériga att hitta ratt bland den mangfald av insatser som finns. Totalt finns
det 350 anhérigkonsulenter anstéllda i Sveriges 280 kommuner.

Tyresé kommun &r en av de fa kommuner inte har nagon anhérigkonsulent,
Enligt uppgift fanns det tidigare en sadan tjanst men av nagon anledning som
Vansterpartiet inte kénner till drogs denna tjanst in 2011. Nar det galler stdd till




anhériga som vardar &ldre har vi fatt forsta att det framst &r kommunens
demenssjukskéterska och i viss man bistandshandlédggarna som kan erbjuda detta.

Vénsterpartiet i Tyresd har i kontakt med anhoriga fatt forst att det finns ett stort
behov av framférallt enskilda samtal men ocksa av att kunna inga i grupper, dar de
anhoriga tillsammans kan diskutera gemensamma problem. Det finns ocksa, som
beskrivits ovan, ett stort behov av att kunna vinda sig till en person, som kan hjilpa
till att samordna de olika hjélpinsatsema.

Med anledning av ovanstdende kan vi i Vénsterpartiet se ett stort behov av att
kommunen snarast anstéller en anhdrigkonsulent. Dennes uppgifter kan delas in i tre
stdrre omraden:

Samordna
Eftersom malgruppen &r omfattande blir anhorigkonsulentens roll att samordna bade

det interna och externa stéd som kan erbjudas. Anhérigkonsulenten ska kunna ge
information till den anhérige om vilka olika stédformer som finns och vara vagledande
i vilka stédatgérder som gér att fa. Anhérigkonsulenten ska ocks4 vara ansvarig for
de eventuellt lokala natverk som finns och det géller bade professionella, frivilliga och
foreningar.

Stodjande

Eftersom anhérigstédet ska vara individuellt anpassat ska anhérigkonsulenten i
enskilda samtal kunna ge végledande information fér att den anhdriga ska kénna till
vad som kan erbjudas just dem. Dessutom ska anhérigkonsulenten anordna
gruppsamtal fér anhériga som har en gemensam némnare till exempel foraldrar till
barn med neuropsykiatriska funktionsskillnader eller till de som vardar en aldre
anhdrig. Anhdrigkonsulenten ska ocksa kunna anordna "tematraffar” efter de
anhorigas dnskemal

Utbilda
En tredje viktig funktion &r att anharigkonsulenten ska vara samordnande och

utbildande f6r nyckelpersoner som kan ge olika former av anhorigstdd. Malgruppen
for detta &r manga till exempel de som arbetar med funktionshindrade, aldre,
langvarigt sjuka, socialpsykiatri och missbruk.

Lamplig bakgrund fér anstallning som anhorigkonsulent

Enligt rekommendationer ska en anhérigkonsulent ha hdgskoleutbildning inom
beteendevetenskap eller samhallsvetenskap och helst nagra ars
arbetslivserfarenhet. Pedagogisk utbildning, samtalsmetodik eller sprakkompetens
ska vara meriterande. Ytterligare merit & om personen har genomgétt
anhdrigstddsutbildning 7,5 hégskolepoing som ges t.ex. pa Ersta Skéndals
hégskola.

Med tanke pa att malgrupperna for anhérigstéd ar omfattande &r behovet av
anhdrigkonsulent med de tre funktionema att samordna, stédja och utbilda
omfattande och mangfasseterat.

Andelen dldre i Tyresé kommun ékar och vi lever allt langre, vilket ocksa gor att det
blir allt vanligare med demenssjukdomar, som ofta staller stora krav pa de anhériga.
Tanken om att vara éldre ska kunna bo hemma s& l&nge som méjligt 4r god, men



kréver ocksa aft det finns insatser som stédjer de anhoriga, som ofta far ta pa sig ett
stort ansvar fér varden. Aven om hemtjanstinsatser sétts in efter behov finns det
mycket som &nda faller pa den anhdrige. Den som har demens blir tyvarr ofta en
extra belastning pa den anhdériga vare sig det handlar om make/maka eller den
dementes bam. Oron for att [dmna en dement ensam ndr man vet att han/hon kan
gldmma sténga av spisen, ramla och géra sig illa, fa en angestattack eller ga ut och
sedan inte hitta hem, &r bara nagra exempel som stéller stora krav pa den anhérige.

En annan malgrupp, som ocks4 tenderar att &ka, &r personer med
funktionsnedséttningar. Inte minst den dkande andelen barn med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar, t.ex. ADHD, autism, stéller stora krav pa férdldramas
engagemang for att se till att deras barn far det stéd de behéver. Detta inte minst
dérfor att Tyres6 kommun nu arbetar med ett inkluderande av dessa bam i vanliga
klasser, vilket gér att fordldrarna maste ta ett stort ansvar for att se till att deras barn
far det extra stéd de behdver for att klara av undervisningen och vistelse pa
fritidshem pa eftermiddagstid.

Det finns fler malgrupper f6r en anhérigkonsulent att arbeta med, men vi anser att
dessa tva ovan beskrivna malgrupperna &r prioriterade nér en anhorigkonsulent

anstalls,

Utifran ovanstaende bakgrund anser vi i Vinsterpartiet att det finns ett mycket
stort behov av att ha en anhérigkonsulent i Tyresé kommun.

Vénsterpartiet yrkar féljande:
- Att Tyresd kommun fran 1 januari 2017 inréttar en tjdnst som
anhdrigkonsulent i enlighet med motionens intentioner
- Alt Tyresé kommun avsétter ekonomiska medel, ca 600 000 kronor, for att
finansiera tjdnsten som anhérigkonsulent.

For Vansterpartiet i Tyres6 2015-04-28

G

Inger’Gemicioglu Marcus Obligado
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Narvarolista

Beslutande

Andreas Jonsson (M)
Anna Lund (KD)

Carl Johan Karlson (S)
Gerd Dufberg (M)
Peter Freij (M)

Asa de Mander (1)
Lars Owe Larsson (C)
Barbro Radberg (S)
Bertil Johansson (S)
Margitha Applegate (S)
Peter Soderlund (MP)

Erséttare

Birgitta Soccorsi (M)

Fredrik Bergquist (M)

Jesper Lithman (M)

Tony Thorén (1)

Fredrik Melin (S)

Alejandro Ozano (MP)

Lisa Miansson (MP)

Yvonne Sternberg Taubert (V)

Ovriga

Anita Lindbohm, Sekreterare, Socialforvaltningen

Ansa Haapala, Stabschet, Socialforvaltningen

Anna-Lena Engstedt, Myndighetschef, socialforvaltningen

John IHenriksson, Myndighetschef, Socialférvaltningen, §§ 1064-1070
Hakan Wramner, Utredare, Socialférvaltningen, §§ 1064-1070

Eva Tullander, Enhetschef, Socialférvaltningen, § 1064
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