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Konsneutrala omklddningsrum i kommunens
anldggningar

Idrotten i Sverige idag iir till stor del baserad pa hetronormen, vilket gor att HBTQ
personer ofta stots bort fran idrotten. Pojkar beriittar att de helt enkelt inte stir ut
med att lyssna pd machoideal och ibland viiljer att sluta pa grund av det. Flickor
beriittar i RFSLs undersékning hur de piverkas negativt av ideal som inte alls gar
i linje med sin egen sjilvbild. Hetronormen styr, och viirst blir férhillandet i
omklidningsrummen.

For att underlitta situationen for HBTQ-ungdomar borde vi se vilka méjligheter
som finns att anviinda befintliga omklidningsrum pé annat siitt, som inte enbart ir
uppdelade pi de tva officiella kénen. Det handlar inte om dyra nybyggen, utan
snarare omdisponeringar och justeringar.

Eut konsneutralt omklddningsrum skulle kunna bidra till att ungdomar viljer att
stanna Kvar inom idrotten léngre. Omklidningsrum avsedda for fiirre personer
skulle ocksd med fordel kunna anviindas av barn och ungdomar med exempelvis
autism eller andra funktionsskillnader som behover en lugnare miljo.

Vi yrkar diirfor:

- Att kommunen tar initiativ for att tillgiingliggtra omklddningsrummen pa
de kommunala anliggningarna for att fler ska kénna sig viilkomna.
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