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§ 25 .
Delrapport fran Aldreboendeutredningen
Remiss fran kommunstyrelsen (KS-dnr 320-525/2016)

Beslut
Tjansteutlatandet utgdr svar pa remissen.

Arendet

Under 2015 tillsatte staden en dldreboendeutredning. Syftet &r att tydliggdra hur
behovet av olika boendeformer for dldre ska tillgodoses. Staden erbjuder idag
boende for dldre i seniorboenden, trygghetsboenden, servicehus och vérd- och
omsorgsboenden.

Utredningen foreslar bland annat att staden ska erbjuda tre boendeformer for
dldre; trygghetsboende med aktivitetscenter, servicehus och vard- och
omsorgsbonde.

Dessutom foreslas att inriktningen bor vara att senior- och trygghetsboenden,
ca 1 500 lagenheter, omvandlas till trygghetsboenden med aktivitetscenter samt
att stadsdelsndmnderna ska ansvara for aktivitetscentren.

Forvaltningen anser att aktivitetscenter i ndra anslutning till trygghetsboenden ér
en positiv insats. Anpassade aktiviteter for dldre kan 6ka kinslan av delaktighet,
motverka social isolering samt forebygga fysisk och psykisk ohilsa. For att upp-
na likvidrdighet i staden bor dock forutsattningar och grundkrav tydliggoras. I
utredningen uppskattas att stadsdelsndmndernas kostnader for ett aktivitetscenter
kan komma att uppg4 till 3 mnkr. Férvaltningen anser att denna kostnadsokning
ska beaktas i stadens budget.

Arendets beredning

Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltning hade redovisat drendet i ett tjdnsteutlatande
fran den 11 augusti 2016.

Dnr 1.5.1.-340-2016.

Forslag till beslut
Ordféranden Mia Péérni (S) foreslog att namnden skulle besluta i enlighet med
forvaltningens forslag.

Sarskilt uttalande
Vice ordféranden Benjamin Dousa m.fl. (M) ldmnade foljande sérskilda
uttalande:

I budget for 2015 lovade den rédgronrosa majoriteten: ’Staden ska hjélpa alla
Over 85 ar med ett tryggt dldreanpassat boende, till exempel bostadsanpassning
eller byte till 1agenhet som ér tillgdnglig. Beddmningen av ritt till servicehus
och vard- och omsorgsboende ska ocksa bli mer generds, for att tillgodose dessa
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behov.” De forslag som den hir utredningen presenterar kommer inte att uppna
det mélet. Forslagen kommer inte att leda till att fler dldre i Stockholm far plats
pa ett boende. For det skulle det krdvas en reformerad och generdsare
bistandsbeddmning samt att fler boenden byggs.

Det ér 6vergripande Onskvért att det finns en hog tillgdnglighet av anpassade
boenden. Forst och framst vialkomnar vi en hdjning av servicenivan pé stadens
trygghets- och seniorboenden. Vi vdlkomnar ocksa att man, genom att omvandla
alla trygghets- och seniorboenden till trygghetsboenden med aktivitetscentra, gor
stadens erbjudande av boendeformer mer lattoverskadligt. Kommunikationen
om vilka typer av boenden som finns behdver bli béttre. Med det sagt finns det
ett antal oklarheter och brister i utredningens forslag.

Det idr oklart exakt vad de foreslagna aktivitetscentren ska goéra. Aven om det
exakta utbudet naturligtvis inte kan specificeras i detalj hade vi gérna sett att
det hade varit tydligare var ambitionsnivan ska ligga. Vi ser med stor oro pa
skrivningarna om att bemanning ska vara garanterad endast pa vardagarna. Det
ar pa helgerna, framfor allt under storhelger och sommaren, som ensamheten ar
som mest pataglig och behovet av aktiviteter som storst. Det specificeras att det
ar stadsdelarna som ska ansvara for de foreslagna aktivitetscentren, men det ar
alldeles for otydligt hur innehallet ska erbjudas.

Det dr relevant inte bara ur ett kvalitetsperspektiv utan dven ekonomiskt. Redan
idag visar manga stadsdelar p& underskott inom dldreomsorgens egna
verksamheter. Att upphandla aktiviteterna efter tydliga centrala riktlinjer ar
grund-ldggande for att hélla koll pa kostnaden och skapa ett likvardigt innehéll
over hela staden. Vi vill kring detta sérskilt betona vikten av att
frivilligorganisationer involveras i aktivitetscentren. Aktivitetscentren bor som
regel vara tillgéngliga for alla dldre, 4ven de som inte bor pé trygghetsboendet.

Ett storre brukarunderlag kan ocksa gora att det &r motiverat att ha
aktivitetscentra d&ven pa mindre boenden. Stockholms stad kommer att ha langt
kvar

till mélet om att alla 6ver 85 ar har rétt till ett tryggt och anpassat boende. Det
kommer att kridvas stora investeringar for att bygga fler boenden och en politik
dér man gor det littare, inte svarare, att fa plats.

De foreslagna trygghetsboendena med aktivitetscentra utgor ett steg i rétt
riktning men &r langt ifrdn den enda 16sningen. Genom inférandet av
trygghetsboenden med aktivitetscenter kommer med stor sannolikhet behovet av
servicehus att minska. P& sikt vore det onskvért om trygghetsboenden med
aktivitetscenter kunde ersitta boendeformen ’servicehus” och att dldre med mer
om-fattande vardbehov istillet far plats pa vard- och omsorgsboenden. Darfor
tycker vi det dr mycket viktigt att staden i sin boendeplanering tar hgjd for att pa
sikt utdka antalet vard- och omsorgsboenden. For att det ska bli tydligt vilket
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syfte de olika boendeformerna har bor en malbeskrivning beslutas om i
dldrendmnden for varje boendeform.

Négot som dven bor ingd i arbetet ar fragan om korttidsboenden och hur dldre
som uppsOkt sjukvard pa ett smidigt satt bor {4 hjdlp att hitta rétt boendeform
om ens hilsotillstdnd har forsdmrats. Det &r otydligt i delrapporten om dessa
fordandringar endast ska gélla verksamheter i egen regi, eller samtliga drift-
former. Om endast en del av Stockholms boenden ska anpassas, gar det emot
dldreboendeutredningens dvergripande syfte att tydliggora funktionen for
respektive boendeform. Om detta ska gélla dven for fristdiende verksamheter
krivs storre tydlighet kring kommunens atagande att finansiera aktivitetscenter.



