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Sammanfattning

Under 2015 tillsatte staden en aldreboendeutredning. Syftet ar att tydliggora hur
behovet av olika boendeformer for aldre ska tillgodoses. Staden erbjuder idag
boende for aldre i seniorboenden, trygghetsboenden, servicehus och vard- och
omsorgsboenden.

Utredningen féreslar bland annat att staden ska erbjuda tre boendeformer for aldre;
trygghetshoende med aktivitetscenter, servicehus och vard- och omsorgsbonde.

Dessutom foreslas att inriktningen bor vara att senior- och trygghetsboenden,
ca 1 500 lagenheter, omvandlas till trygghetsboenden med aktivitetscenter samt att
stadsdelsnamnderna ska ansvara for aktivitetscentren.

Forvaltningen anser att aktivitetscenter i néra anslutning till trygghetsboenden &r
en positiv insats. Anpassade aktiviteter for aldre kan 6ka kanslan av delaktighet,
motverka social isolering samt forebygga fysisk och psykisk ohalsa. For att uppna
likvardighet i staden bor dock forutsattningar och grundkrav tydliggoras. | utred-
ningen uppskattas att stadsdelsndmndernas kostnader for ett aktivitetscenter kan
komma att uppga till 3 mnkr. Forvaltningen anser att denna kostnadsokning ska
beaktas i stadens budget.

Bilagor

1. Protokollsutdrag dldrendmnden 2016-06-14

2. Aldreforvaltningens tjansteutlatande 2016-05-13 inklusive delrapport fran
aldreboendeutredningen
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Remissbehandling

Kommunstyrelsen har for yttrande remitterat en delrapport fran stadens
aldreboendeutredning. Yttrande har begarts av samtliga stadsdelsnamnder,
exploateringsndmnden, stadsbyggnadsnamnden, dldrenamnden,
stadsledningskontoret, Stockholms stadshus AB, pensiondrernas riksorganisation
(PRO), SPF Seniorerna, Bracke diakoni, Aleris Vardforetag, och
kommunstyrelsens pensionarsrad (KPR). Remisstiden stracker sig till den 1
september 2016.

Delrapport - Aldreboendeutredningen

| stadens budget for 2015 beslutade kommunfullméktige att tillsdtta en utredning i
syfte att tydliggora hur behovet av olika boendeformer for aldre ska tillgodoses.
Under 2015 pabdrjades aldreboendeutredningen inom stadsledningskontoret.

Stockholm stad star i likhet med 6vriga landet infor en stor 6kning av antal aldre.
Fram till ar 2040 blir det nastan 100 000 fler stockholmare som &r 65 ar eller aldre
varav 35 000 fler som ar 80 ar eller aldre. Staden erbjuder idag boende for aldre i
seniorboenden, trygghetsboenden, servicehus och vard- och omsorgshoenden. De
tva sistnamnda boendeformerna &r bistandsbedomda.

Enligt stadens &dldreboendeplan 2016 kommer staden att beh6va bygga ut vard- och
omsorgsboendet kraftigt i framtiden. Efter ar 2024 maste ett nytt vard- och
omsorgsboende Gppna varje ar fram till &r 2040 for att tacka behovet.
Utredningens forsta delrapport foreslar inga forandringar vad galler vard- och
omsorgsboende.

Utredningen foreslar:

- att staden ska erbjuda tre boendeformer for aldre; trygghetsboende med
aktivitetscenter, servicehus och vard- och omsorgsboende. Trygghetsboende
med aktivitetscenter ar inte ett namn pa boendeformen utan ska ses som en
beskrivning av den.

- att inriktningen bor vara att dagens senior- och trygghetsboenden, ca 1 500
lagenheter, omvandlas till trygghetsboenden med aktivitetscenter. Utredningen
tar dock inte stallning till om alla fastigheter lampar sig for detta.

- att stadsdelsndmnderna ska ansvara for de aktivitetscenter som ska finnas i
boendena. Aktivitetscentrets priméra uppgift ska vara att ordna aktiviteter for
de boende och i dvrigt arbeta for att skapa en social gemenskap i boendet.

- att samma férmedlingsregler ska galla for den nya boendeformen som for
dagens trygghetsboende.
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- att malgruppen for servicehus bor tydliggoras

- att omvandlingen av dagens trygghetsboende till trygghetsboende med
aktivitetscenter startar 2017 och att omvandlingen av dagens seniorboenden
paborjas 2018

- att en ny utredning tillsatts med uppdrag att utreda i vilken omfattning andra
fastigheter kan omvandlas till trygghetsboende med aktivitetscenter.
Utredningen ska ocksa redogora for de ekonomiska konsekvenserna av
forslagen.

- att redan befintligt uppdrag for dldreboendeplanering utdkas med uppdrag att
bedéma dimensionering av trygghetsboende med aktivitetscenter och
servicehus pa kort och lang sikt.

- att Stockholm Stads bostadsféormedling AB far i uppdrag att tillsammans med
stadsbyggnadsnamnden, bostadsbolagen och éldrenamnden ta fram en strategi
for det ordinara bostadsbestandet. Strategins syfte ska vara att underlatta for de
aldre att kunna valja ett boende som har en tillgdnglighet som medger ett aktivt
liv nar rorelseférmagan forsamras.

- att dldrenamnden far i uppdrag att i samverkan med kommunstyrelsen och
stadsdelsnamnderna ta fram forslag pa utdkad och lattillganglig
kommunikation kring boende for aldre.

Aldreforvaltningens tjansteutlatande bifogas inklusive delrapport fran
aldreboendeutredningen (bilagorna 2 A och 2 B). Aven protokollsutdrag fran
aldrendmndens behandling av arendet bifogas (bilaga 1).

Forvaltningens synpunkter
Forvaltningen &r i huvudsak positiv till de forslag som presenteras i aldreboende-
utredningens forsta delrapport.

Forvaltningen anser att aktivitetscenter i ndra anslutning till trygghetsboenden ar
en positiv insats. Anpassade aktiviteter for aldre kan 6ka kanslan av delaktighet,
motverka social isolering samt forebygga fysisk och psykisk ohalsa. For att uppna
likvardighet i staden bor dock forutsattningar och grundkrav tydliggoras. FoOr nér-
varande finns det inte nagot trygghetsboende i Rinkeby-Kista stadsdelsnamnds-
omrade. Namnden ansvarar inte heller for nagot seniorboende.

I utredningen uppskattas att stadsdelsnamndernas kostnader for ett aktivitetscenter
kan komma att uppga till ca 3 mnkr. Forvaltningen anser att denna kostnadsokning
bor beaktas i stadens budget.




