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Sammanfattning

Milet for Aldreboendeutredningen ér att foresla hur staden ska
tillgodose behovet av anpassat boende for dldre inom Stockholm
Stad samt tydliggora funktionen for olika former av bostider for
dldre 1 syfte att hoja trygghet och skapa gemenskap.

I delrapporten presenteras ett antal forslag som 1 flera avseende
direkt pdverkar stadsdelarna. Grundtanken 1 utredningen &r att
staden fortsdttningsvis ska erbjuda tre boendeformer for dldre -
trygghetsboende med aktivitetscenter, servicehus och vard- och
omsorgsboende.

Forvaltningen stéller sig positiv till utredningens forslag och ser
fram emot en fortsatt samverkan infér kommande beslut.

Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning
Aldre och funktionsnedsattning
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Box 4066
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Véxel 08-508033000
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Bakgrund
Kommunstyrelsen har sint ut Aldreboendeutredningens delrapport
pa remiss till samtliga stadsdelar for yttrande.

Arendet

Aldreboendeutredningens delrapport omfattar en nuliges-
beskrivning av boenden som finns att tillga for dldre, behovsutveck-
lingen inom dldreomsorgen, en analys samt forslag som syftar till
att tillgodose behovet av bostider for dldre.
Aldreboendeutredningens uppdrag har sitt ursprung i Stockholms
stads budget for 2015. I budgeten utpekas att det behover goras en
utredning som tydliggdr hur behov av olika former av bostader for
aldre ska tillgodoses. I projektplanen har malet for utredningen satts
till att foresld hur staden ska tillgodose behovet av anpassat boende
for dldre inom Stockholm Stad samt tydliggora funktionen for olika
former av bostider for édldre i syfte att hoja trygghet och skapa ge-
menskap.

Stockholms stad stir som landet 1 6vrigt infor en kraftig 6kning av
antalet dldre. Fram till &r 2040 blir det ndstan 100 000 fler stock-
holmare som &r 65 ar och dldre varav det blir drygt 35 000 fler som
4r 80 4r eller dldre. Okningen ir inledningsvis framfor allt bland de
yngre dldre men under 2020-talet tar &ven 6kningen av de som &r 80
ar och dldre fart. Behovet av dldreomsorg 0kar och det kommer att
vara 3 000 fler personer som har dldreomsorg 2030 och 7700 fler ar
2040.

Det ér viktigt att staden kan erbjuda ett anpassat boende for dldre
som fyller det behov som finns men man ska samtidigt vara med-
veten om att en dvervigande majoritet av de édldre bor 1 ordinért
boende med eller utan hemtjanst och sa forvintas det dven vara i
framtiden. Enbart cirka 5 % av befolkningen 65 ar och dldre bor
idag i sérskilt boende och cirka 15 % av de som ar 80 ar och éldre.
Staden erbjuder idag boende for dldre 1 seniorboenden,
trygghetsboenden, servicehus och vard-och omsorgsboenden. De
tvd senare boendeformerna dr bistdindsbeddmda. Seniorboenden
finns ocksé 1 regi av andra én staden.

Utredningen foreslar att staden ska erbjuda tre boendeformer for
aldre -trygghetsboende med aktivitetscenter, servicehus och vérd-
och omsorgsboende. Trygghetsboende med aktivitetscentra &r inte
ett namn pa den boendeformen utan ska ses som en beskrivning av
boendeformen.

Utredningen foreslér att inriktningen bor vara att dagens senior och
trygghetsboenden, ca 1 500 ldgenheter, omvandlas till
trygghetsboende med aktivitetscentra. Utredningen har dock inte
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tagit stillning till om alla fastigheter lampar sig for detta.
Exempelvis finns det boenden med fa ldgenheter dir det kan vara
svért att motivera ett aktivitetscentra.

Utredningen foresldr att stadsdelsndmnderna ska ansvara for de
aktivitetscentra som ska finnas i boendena. Aktivitetscentrats
primira uppgift dr att ordna aktiviteter for de boende och 1 6vrigt
arbeta for att skapa en social gemenskap 1 boendet. Utredningens
foreslag gillande dagens senior-och trygghetsboenden anses vara en
ambitionshdjning géllande det ansvar staden tar for de dldres
boende som kommer de dldre till del. Vid omvandling av senior och
trygghetsboenden bor den enskilde kvar i sin ldgenhet pa
oforandrade villkor och fér ett tillskott av aktiviteter och personal i
husen.

Utredningen foreslar att for den nya boendeformen géller samma
formedlingsregler som for dagens trygghetsboende dé det inte dr en
bistandsbedomd boendeform.

Utredningens foreslar att malgruppen for servicehusen bor
tydliggoras. Utredning anser att servicehusens malgrupp ska vara
begriansad till malgruppen édldre med ett omvardnadsbehov.

Utredningen foreslar inga forandringar vad géller vard- och
omsorgsboendet.

Utredningen forsldr att omvandlingen av dagens trygghetsboenden
till trygghetsboende med aktivitetscenter startar under 2017 och att
omvandlingen av dagens seniorboenden paborjas 2018.

Utredningen foreslar att en ny utredning tillsdtts med uppdrag att
utreda 1 vilken omfattning andra fastigheter kan omvandlas till
trygghets boende med aktivitetscenter. Utredningen ska ocksa
redogora for de ekonomiska konsekvenserna. Utredningen foreslés
genomforas av dldrendmnden i samverkan med stadsdelsndmnderna
och kommunstyrelsen.

Utredningen foresldr ocksa att det uppdrag som idag finns for
dldreboendeplanering utdkas med ett uppdrag att ocksd bedoma
dimensioneringen av trygghetsboende med aktivitetscenter och
servicehus pa kort och lang sikt.

Utredningen foreslar att Stockholms stads Bostadsformedling AB
far 1 uppdrag att tillsammans med Stadsbyggnadsndmnden,
bostadsbolagen och dldrendmnden ta fram en strategi for det
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ordindra bostadsbestandet. Strategins syfte ska vara att underlitta
for de éldre att kunna vélja ett boende som har en tillgédnglighet som
medger ett aktivt liv &ven nér rorelseformagan blir sdmre. I strategin
bor ingd att verka for att fler inventeringar av tillgangligheten gors,
att information om tillgdnglighet finns med vid férmedling av
lediga ldgenheter samt att arbeta med effektiviseringar av
bostadsanpassningen och bittre utnyttjande av anpassade
lagenheter.

Utredningen foreslar att dldrendmnden far i uppdrag att i
samverkan med kommunstyrelsen och stadsdelsndmnderna ta fram
ett forslag pa hur en utdkad kommunikation kring boende for dldre
kan utformas. Syftet dr att underlatta {for dldre att hitta ett
andamalsenligt boende genom léttillgénglig information.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for Aldre och
funktionsnedséttning.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen stéller sig 1 huvudsak positiv till innehall, analys och
forslag i Aldreboendeutredningens delrapport och instimmer i att
det fortsatta arbetet infor beslut méaste goras 1 ndra samverkan med
stadsdelarna da dessa forvintas f4 hdgre kostnader for de foreslagna
aktivitetscenter.

Spénga- Tensta stadsdel ar en av de stadsdelar som har lediga
lagenheter 1 savil servicehus som vard- och omsorgsboende och
vilkomnar en tydlighet 1 vad olika boende for dldre har for uppdrag
och malgrupp. Sarskilt angelédget dr fortydligande och
dimensionering av servicehusen och den nya boendeformen
trygghetsboende med aktivitetscenter.

Dessutom vill forvaltningen patala behovet av en boendeform som
kan tillgodose trygghet och omvérdnad for den vixande grupp som
hamnat 1 utanforskap och blivit bostadsldsa av olika anledningar.
Bakgrunden kan vara avvikande beteende, sjukligt samlande,
psykisk ohélsa, separation eller dodfall i familjen.

Bilagor
1. Dnr: 152-1056-2016 Delrapport fran
Aldreboendeutredningen”



