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Kent Wiklund Rapport A

135 81 Tyres6 Fornuddsvagen, Tyreso.
Trafikbullerutredning for detaljplan

Rapport 14181 A

Fornuddsvagen, Tyreso
Trafikbullerutredning for detaljplan - Aldreboende

Uppdrag
Genomgang av forutsattningarna, med avseendefjibtiéer, for bostader,
aldreboende, langs Fornuddsvéagen i Tyreso.

Sammanfattning

Med lamplig byggnadsutformning och lagenhetsplanmitig kan bostader med
mycket god ljudkvalitet erhallas. Aktuella riktvamlinnehalls och
Ljudkvalitetsindex for projektet kan bli 2,1.
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1. Bakgrund

Nya bostader for aldreboende planeras langs Fosvédden i Tyreso. Omradet
utsatts for mattliga bullernivaer fran trafiken Bérnuddsvagen. Aldreboende
innebar oftast sma, enkelsidiga lagenheter vilkedfdr att speciell hansyn till
trafikbullret maste tas vid utformningen av byggeah och lagenheterna.

| denna rapport belyses i detaljplanearbetet, medende pa trafikbuller,
forutsattningarna for de nya bostaderna.

2. Sammanfattande bedémning

Det aktuella omradet utsatts for mattliga trafikbrbullernivaer fran trafiken pa
Fornuddsvagen. Pa storre avstand fran vagmitt a2 ca ar ekvivalentnivan
hdgst 55 dB(A).
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For att uppna mycket god ljudkvalitet rekommendetagonster och yttervaggar
utfors sa att trafikbullernivaderna inomhus blirdégn minmimikraven enligt
BBR.

Ljudkvalitetsindex for projektet kan bli 2,1. Indéx betydligt hogre an
minimikravet 1,0 och bostader med mycket god ljuaditet kan byggas.

3. Bullerdampande atgarder
For att mojliggora mycket god ljudmiljo forutsaftdjande atgarder.

e Fonster och uteluftdon dimensioneras sa att trafilnivan inomhus blir
hdgst motsvarande Ljudklass B.
Kommentar
| forskningsprojektet Trafikbuller och Planeringmsaedovisades i rapport IV
hosten 2012 konstateras att laga trafikbullernivéeemhus &r den enskilt
viktigaste faktorn for att minska trafikbullerstangen i bostader i
bullerutsatta lagen. Enkatundersokningen visar2dt€bo av de boende i
moderna bostader &r mycket stérda av trafikbuller toafikbullret inomhus
uppfyller minimikraven enligt BBR, Ljudklass C,d#8(A) ekvivalentniva/
45 dB(A) maximalniva. For bostader dar kraven enligidklass B, 26 dB(A)
ekvivalentnivd/41 dB(A) maximalniva. uppfylls adalen mycket stérda
endast 7 %.

4. Bedomningsgrunder

| denna rapport kommenteras den foreslagna bosthygbelsen utgaende fran
mojligheterna att innehalla kraven pa

« hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid minst ethiter i alla boningsrum,
Riksdagens riktvarde.

e uteplats med hogst 70 dB(A) maximal ljudniva.

« hogsta trafikbullernivaer inomhus enligt Ljudkldas

» |agst 1,0 Ljudkvalitetsindex.
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5. Beraknade trafikbullernivaer

Berakningarna av vagtrafikbuller har utforts entigh samnordiska beraknings-
modellen, reviderad 1996. (Naturvardsverkets rapge3). Vidare har hansyn
tagits till bullerregnet vid berakning och redovignav bullernivaerna.

Ekvivalent ljudniva

De ekvivalenta ljudnivaerna har beréknats. Panitdi4181 A01 redovisas de
dimensionerande ekvivalenta ljudnivaerna 4 m évarkmsteg om 5 dB(A). Pa
upp till ca 12 m avstand fran vagmitt ar ekvivaléndn hogre an 55 dB(A).

Berakningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva & dB(A) varfor finare
indelning &n i 5 dB-steg inte ar trovardigt/reletzan

Maximal ljudniva

Den maximala ljudnivan vid fasad har beraknats. iklaknivan ar inom 20 m
fran vagmitt ca 20 dB(A) hogre an ekvivalentniva alimensionerande for
fasadisoleringen. Ingen sarskild redovisning g@rsifming. Pa gardsytor i
anslutning till bostaderna ar maximalnivan hogstiBQA).

6. Ljudkvalitet

Lagenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafiblberaknas numera
utgdende fran Ljudkvalitetsindex enligt den metoch$eskrivs i "Trafikbuller
och Planering IV". Tidigare skedde berakningen atgfe fran
Ljudkvalitetspoangen.

Utgaende fran beraknade bullernivaer, lamplig bygigatformning, enkelsidiga
lagenheter samt uppgifter om grannskapet har mdjjigikvalitetsindex foér
projektet beréknats. Vid dessa bullerberakningarbedomningar tas alltid
hansyn till den verkliga bullersituationen vilkenebar att bullerregnet ingar.
Foéljande 6vervaganden och bedémningar i 6vrigteigdl grund for
berékningarna av ljudkvalitetsindex.

Buller pa trafiksidan

Ekvivalentnivan vid den mest utsatta delen av omtrad om bebyggelse inte sker
narmare vagen an 12 m 55 dB(A). Alla lagenheteojektet far +0 poang.

Buller pa bullerdampad sida

Ljudnivaerna pa den bullerdampade sidan ar hogeBgB) ekvivalentniva. Alla
lagenheter i projektet far +0 poang.
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Buller vid entré

Alla bostader kan fa entréer pa sida med hogsBgB)dekvivalentniva vilket ger
+ 0 poang.

Buller pa gard, uteplats och balkong

Alla lagenheter kan fa tillgang till bade gemensaller enskild uteplats samt gard
med hdgst 55 dB(A) ekvivalentniva och lagre an BQAJ maximalniva. Alla
lagenheter far +3 poang.

Buller inomhus

Byggnadens trafikbullerisolering dimensionerastféfikbullernivderna inomhus
motsvarande ljudklass B. Detta ger +7 poéng fé@r lajenheter. Vid
dimensionering for endast minimikraven i BBR faspeing.

Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor

Omradet utsatts for buller fran enbart vagtrafiket ger +0 poang for alla
lagenheter.

Planlésning

Samtliga lagenheter far hogst 55 dB(A) ekvival@udriva utanfor minst ett
fonster i alla boningsrum. Detta ger +4 poang.

Bullerskydd pa balkonger

Malet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid midsilften av boningsrummen i
alla lagenheter innehalls utan avskarmningar péobglerna. Detta ger + 2 poang.

Grannskapet

Ekvivalentnivaerna i grannskapet ar ca 50 dB(Ajetilar ca 5 dB(A) lagre an pa
projektets mest utsatta del. Detta ger + 0 poanglfé lagenheter.

Ljudkvalitetsindex

Alla lagenheter kan fa +16 poang. Ljudkvalitetsinde 2,2 (Medelvardet + lagsta
vardet/15). Forutsattningar for bostader med mygketljudkvalitet finns. Om
trafikbullernivaerna inomhus endast dimensionedasrinimikraven enligt BBR
blir ljudkvalitetsindes 1,2.
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7. Mgjlig 16sning

Vid utformningen av byggnaderna och bostadernaert&syn till trafikbullret
utomhus tas om bostader placeras pa kortare avarahd m fran vagmitt pa
Fornuddsvagen. Det ar mojligt att uppna mycket lgatkvalitet &ven pa dessa
avstand fran vagen. | forsta hand rekommenderds atbgemensamhetslokaler
etc forlaggs vid eventuella fasader nara vager2am.1

Enkelsidiga lagenheter mot vagen kan forlaggas agran 12 m fran vagen om
dessa lagenheter férses med balkonger som haétkian och ljudabsorbenter i
balkongtaken

Balkonger

Vissa balkonger, beroende pa byggnadsplaceringitiehmning, forses, med tata
racken och ljudabsorbenter i taken for att mingkanlivan till hdgst 55 dB(A)
ekvivalent ljudniva vid fonster mot balkongerna $g@d balkongerna.

Observera
En balkong med denna utformning &r ingen "teknigiid” som i vissa fall
felaktigt pastas.

Min balkongdjup

—

Ljudabsorbe

N

50

Tétt racke

]

ekvivalent ljudniva vid fonster mot balkongen. lghsorbent med lagst
ljudabsorbentklass B.
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8. Kommentarer

Niva vid fasad

P& storre avstand &n ca 12 m fran vagmitt &r elesivaivan vid fasad hogst
55 dB(A). Aven eventuella byggnader narmare vagemdck minst en sida med
hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Niva pa uteplats

Ljudnivan pa gardsytor och oskyddade uteplatsest@de avstand &n ca 20 m
fran vagmitt blir lagre an 70 dB(A) maximal och &B(A) ekvivalent ljudniva.

Niva inomhus

Med lampligt val av fonster och uteluftdon kan ddimiljé inomhus erhallas. |
detta skede anges oversiktligt ljudkrav for fon$ter_judklass B i tva intervaller,
Ljudkraven varierar med fonsterstorleken. Noggra@madelning kan goras i den
fortsatta projekteringen.

Luftljudsisoleringen for fonster uttrycks i form &@gt laboratoriematt
reduktionstal g, dB, enligt SS-1ISO 717/1.

For eventuella uteluftdon respektive yttervaggemnggéa delar kravs 8 dB hdgre
Dnew respektive Rw.

Ekvivalent ljudniva | Ljudkrav fonster, Rw dB, vid foljande fonsterareafisarea

vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35 %
56-60 45 46 47 48
<55 40 41 42 43

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskad &dB.

Utatgaende fonster och balkongdorrar med ljudksaer 6a R, = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongdorrar rdasiér vara inatgaende.

Flerluftsfonster med ljudkrav 6ver ca R 35 dB kraver normalt fast mittpost.

Paverkan pa nuvarande bebyggelse

Den planerade bebyggelsen kan medforav att nuvaraostader pa motsatt sida
av Fornuddsvagen far en viss 6kning av trafikbtifp@ grund av att trafikbullret
reflekteras till motsatt sida. Reflexljudet blirakobetydligt lagre an direktljudet.
De maximala bullernivaerna paverkas inte. Pavepéakningen av de
ekvivalenta ljudnivaerna blir forsumbar < 1 dB(A).

~
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9. Forslag till detaljplanekrav

Foljande detaljplanekrav foreslas, utgaende framddullerutredning, galla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och lagenheterna samt eventuella bkyléd ska utformas sa att

« minst halften av boningsrummen i varje bostadslagefar hogst 55 dB(A)
ekvivalent trafikbullerniva (frifaltsvarde) utanfaminst ett fonster.

« gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(@imalniva,
frifaltsvarde, kan anordnas i anslutning till baksténa

« trafikbullernivan inomhus i boningsrum inte 6vegsti 26 dB(A) ekvivalent
och 41 dB(A) maximal ljudniva.

10.Riktvarden for ljud fran yttre bullerkallor

Vid nybyggnad av bostader galler féljande riktvard@r hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkallor.

Riksdagsbeslut

| samband med Infrastrukturpropositionen 1996/9diSRuterade riksdagen
riktvarden for trafikbuller. Riktvardena ar intormell mening, faststallda men
har blivit stark praxis. Dessa riktvarden for nygggd av bostader redovisas i
foljande sammanfattning.

Riktvarden for trafikbuller som normalt inte boraigkridas vid nybyggnad av
bostader.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivd  Maximalniva

Inomhus 30 459 (nattetid)

Utomhus (friféltsvarden)

Vid fasad 55

P4 uteplats 70

Y Vardet far 6verskridas med 10 dB 5 ganger per natt.

Vardet far enligt Boverket dverskridas 5 gangertpeme.

| centrala lagen eller andra lagen med bra koldefik kan i vissa fall avsteg
fran dessa varden goras, men ekvivalentnivan skahdagst 55 dB(A) utanfor
minst halften av boningsrummen i varje lagenhet.

2)
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Trafikbuller och planering

Lansstyrelsen i Stockholms lan har tillsammans Biedkholms stadsbyggnads-
kontor och miljoférvaltning samt Ingemansson utéaben programskrift
avseende trafikbuller "Trafikbuller och planering’denna skrift anges forslag till
kvalitetsmal for trafikbuller samt tva avstegsfélessa ar i sammanfattning:

Kvalitetsmal

e 30 dB(A) ekvivalent ljudniva inomhus och 45 dB(Aprimal ljudniva
inomhus

« 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utomhus vid fasad, kmalg, uteplats och
rekreationsytor i tdtbebyggelse (frifaltsvarde)

» 40 dB(A) ekvivalent ljudniva vid bostadens tystdas{frifaltsvarde)

« 70 dB(A) maximal ljudniva utomhus vid fasad, balgarch uteplats
(frifaltsvarde)

Avstegsfall A

Fran riktvardena enligt kvalitetsmalen gors avstegnhus fran 70 dB(A)

maximal ljudniva och 55 dB(A) ekvivalent ljudniv@amtliga lagenheter ska dock
ha tillgang till tyst sida for minst halften av bogsrummen med betydligt lagre
nivaer an 55 dB(A). Tyst uteplats kan ordnas iwatmahg till bostaden.

Avstegsfall B

Fran riktvardena enligt avstegsfall A ovan gorsegsitomhus fran ekvivalent
ljudniva pa den tysta sidan. Samtliga lagenhetardsick ha tillgang till
bullerddmpad sida om hogst 55 dB(A) for minst leglfav boningsrummen.

Boverkets byggregler

| Boverkets byggregler, BBR, hanvisas nar det gjlelmiljon till Ljudklass C
enligt svensk standard for ljudklassning av bost&8:25267. Detta innebéar
féljande riktvarden for trafikbuller inomhus.

Hogsta varden for A-vagda, ekvivalenta och maximialdtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, lpa Maximalniva natt bagmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A)”
Kok 35 dB(A) -

¥ vardet,Lparmax far dverskridas med 10 dB 5 g&nger per natt (22@800).

~
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Ljudklassning av bostader

| svensk standard SS 25267 anges varden for ljasikiag av bostader. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innel&dB lagre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB lagre nivaer.

Ljudklass B kan ségas ge 50 % hogre ljudstandarnchdBBR kraver och
Ljudklass A dubbelt s& hog ljudstandard.

Ljudkvalitetsindex

| utredningen "Trafikbuller och planering 11" intduceras ett system som innebar
vagning av positiva och negativa faktorer med avdega risken for storning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i "Trafikbullech planering I1I” metoden for
denne vagning i form av Ljudkvalitetspoang.

Metoden med Ljudkvalitetspoang som frekvent anvandm ar 2012, har
succesivt vidarutvecklats. Den vidareutveckladeoeheh som anvands fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

Vid bedémning av bostéadernas ljudkvalitet samt Iéghpeten till
bostadsbebyggelse tas hansyn till féljande faktorer

« Buller pa trafiksidan

 Buller pa bullerdampad sida

» Buller vid entré

« Buller pa gard, uteplats och balkong

* Buller inomhus

» Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor
* Planlésning

» Bullerskydd pa balkonger

* Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehaller tre usilternativ. Genom ett
poangsystem kan de olika faktorerna bedémas oclsaemanlagda poangen for
varje lagenhet beraknas. Medelvardet av poangeall&tagenheter adderas till
det lagsta vardet for nagon lagenhet. Summan dedas15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhalls.

For att projekt ska vara godkant och god ljudkealkan forvantas kravs ett
Ljudkvalitetsindex ar lagst 1,0. Vid Ljudkvalitetsiex 2,0 eller hogre kan mycket
god ljudkvalitet forvantas.
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11.Trafikuppagifter

11 (11)

Foljande trafikuppgifter, erhallna frAn kommunei eppraknade med hansyn till
den planerade bebyggelsen, ligger till grund faékeingarna.

Vag/delstracka Fordon/AMD  Andel tung trafildastighet km/h
Fornuddsvagen 1 500 5% 30
12.Underlag

« Trafikuppgifter erhallna fran kommunen.
e Situationsplan

AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB
Manskarsvagen 10 B, 141 75 Kungens kurva. www.ahakustik.se
Org nr 556860-8300. Sate i Nykoping.

~

ZAHN

AKERLOF HALLIN AKUSTIK



