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Utbildningsforvaltningen
Gymnasieavdelningen

Hantverkargatan 2 F

Box 22049

10422 Stockholm

Véxel 08-508 33 000
registrator.utbildning@stockholm.se
stockholm.se

Utbildningsforvaltningen
Gymnasieavdelningen

Tjansteutlatande
Dnr 1.6.1-609/2016

Sida 1 (3)
2016-04-27
Handlaggare Till
Asa Eckhardt Utbildningsnamnden
Telefon: 08-508 33 921 2016-05-19
Elevhilsa
Svar pa remiss fran kommunstyrelsen, dnr 106-12/2016.
Forvaltningens forslag till beslut
1. Forvaltningen foreslar att utbildningsndmnden 6verlamnar

forvaltningens tjansteutlatande till kommunstyrelsen som
svar pa remissen.
2. Beslutet justeras omedelbart.

Tony Mufic
Utbildningsdirektor

Jan Holmquist
Gymnasiedirektor

Sammanfattning

Erik Slottner (KD) har skrivit en motion om elevhilsa dér han vill
starka elevhdlsan och foreslér till kommunfullméktige att en
elevhilsogaranti inrdttas. Elevhdlsogarantin ska innebéra att alla
elever i behov av stdd ska fa det inom 24 timmar frén att en forsta
kontakt har tagits. Motionéren vill ocksa att arbetet med elevhilsa
pa nitet ska vidareutvecklas.

Forvaltningen vill understryka vikten av elevhéalsoarbetet i skolan
och anser att detta r ett prioriterat omrade. Ett
forvaltningsovergripande projekt har genomforts dir grundskolor
och gymnasieskolor deltagit i utveckling och systematisering av
arbetet.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom gymnasieavdelningen i samverkan med
grundskoleavdelningen.
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Arendet/ Bakgrund

Erik Slottner (KD) skriver i en motion till kommunfullméiktige att
alltféor ménga barn och unga drabbas av olika former av psykisk
ohilsa och att skolornas elevhilsa gor en betydelsefull insats for att
hjilpa. Motiondren foreslar inrdttande av en elevhélsogaranti samt
vidareutveckling av elevhilsa pa nitet.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Forvaltningen anser att vilméende &r en mycket viktig faktor for

elevernas maluppfyllelse och att elevhilsoarbete dr ett prioriterat
omréde. Forvaltningen har arbetat med att stodja skolornas
elevhélsoarbete i ett forvaltningsdvergripande uppdrag dér
grundskolor och gymnasieskolor har fokuserat pa elevhilsans
forebyggande och hélsofrdmjande arbete for att stodja elevernas
utveckling mot utbildningens mal. Alla som arbetar i skolan ska
bidra 1 arbetet med att skapa goda lirmiljoer for eleverna. Samtliga
skolors elevhilsoarbete foljs upp i det systematiska kvalitetsarbetet.

Utbildningsndmndens “Kvalitetsprogram for elevhélsoarbetet
inklusive lednings- och kvalitetssystem” (fran 2010 och uppdaterat i
juni 2015) ar utgdngspunkten for arbetet med elevhélsa och utgor ett
stddmaterial till rektorer och 6vrig personal. Ansvar och uppdrag
for rektor, elevhélsans yrkesprofessioner och dvrig personal
tydliggors 1 kvalitetsprogrammet. Dessutom klargors vilka
medicinska insatser elevhilsan ska erbjuda enligt skollagen och
vigledning fran Socialstyrelsen och Skolverket.

Personalen som arbetar 1 skolans elevhélsoteam har ett sarskilt
ansvar att kunna uppmirksamma elevers behov av stod, men alla
som arbetar i skolan ska tidigt kédnna igen tecken pa psykisk ohélsa.
En stor del av elevhélsoarbetet och stdd till elever genomfors 1 det
dagliga arbetet av ordinarie ldrare. Tillsammans med ldrarna ar ett
vél fungerande elevhélsoteam viktigt for att eleverna ska fa det stod
de behover och har rétt till.

Den 20 maj 2010 fattade utbildningsndmnden beslut om att
elevhilsan i skolan ska anvinda Folkhélsoinstitutets dimensioner av
psykisk hélsa och ohélsa. Dimensionerna &r:

- psykosomatiska besvar

- nedstdmdhet

- koncentrationssvarigheter

- bristande vilbefinnande inklusive stress och dtstorningar

- problemens paverkan pa elevens vardagsliv

- mobbning
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- tobaks- alkohol-/drogbruk

Vilka omrdden, enligt ovan, som ska prioriteras vid respektive skola
avgors genom Overenskommelser mellan rektor och elevhélsan.

Kvalitetsprogrammet samt ytterligare material och riktlinjer som
stod for skolorna 1 elevhilsoarbetet finns pa
www.pedagogstockholm.se

Elever har ritt till, och ska f4, stéd s& skyndsamt som mdjligt.
Elevhilsa dr ett vitt begrepp och skolornas elevhilsoteam utgors av
olika funktioner. Dessa funktioners dtaganden regleras 1 sin tur i
olika delar av skollagstiftningen. Elevhélsan omfattar medicinska,
psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser och ska
anvindas som ett verktyg i skolans hélsofrimjande och
forebyggande arbete samt med att stodja elevernas utveckling mot
utbildningens mal. Elevhilsan har inte ndgot behandlande uppdrag.
Arbetets gang runt elever i behov av stod i form av extra
anpassningar inom ramen for den ordinarie undervisningen och
sarskilt stod aterfinns 1 Skolverkets allménna rad ”Arbete med extra
anpassningar, sirskilt stod och atgardsprogram”. Forslaget om en
elevhilsogaranti ar darfor inte genomforbart enligt regelverken.

Forvaltningen arbetar kontinuerligt med strategier for att snabbt och
pa ett rattsdkert sitt mota elevers olika behov.

Forvaltningen foreslar att utbildningsndmnden overlamnar
forvaltningens tjdnsteutlitande till kommunstyrelsen som svar pa
remissen samt att beslutet justeras omedelbart.

Bilaga
Motion om elevhilsa
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