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Studieresor till Danmark och Holland maj 2016 

 
 

Sätra vård- och omsorgsboende vann 24 november 2015 

Stockholms stads kvalitetsutmärkelse i kategorogin Äldreomsorg. 

För prissumman 200 tkr genomförs studieresor till Danmark och 

Holland med besök på liknade verksamheter som vår egen. 

Målsättningen är att knyta kontakter och få inspiration i fortsatt 

kvalitetsarbete.  All tillsvidareanställd personal fick önska vilken 

resa man ville följa med på, lottdragning skedde och grupper sattes 

samman. 

 

Ett avrop från ramavtalet gällande resebyråtjänster från HRG 

Nordic AB gjordes och en offertförfrågan inhämtades
1
  

 

Då vissa i personalgruppen inte önskade delta i någon av resorna 

blev det färre antal resor och denna personal gör ett studiebesök på 

Brommagården, vinnare av kvalitetsutmärkelsen 2012 i samma 

kategori. 

Danmark 

Resor kommer att genomföras den 12-13, 23-24, 24-25 och 25-26 

maj, 4 gruppresor. Transport kommer att ske med tåg tur och retur 

Stockholm via Malmö/Lund- Köpenhamn 2;a klass, avbokningsbara 

fram till avresedatum. Övernattning på hotell en natt inklusive 

frukost, ett middagsbesök på restaurang. Enhetschefer Yvonne 

                                                 
1
 Offertförfrågan HRG 
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Studieresor till Danmark och 

Holland maj 2016 

 

Esgård och Annelie Birath reser till Köpenhamn 11 maj för slutlig 

koordinering 

 

Studiebesök 
 

Pilehuset i Köpenhamn http://demenscentret-pilehuset.dk/ 

12 maj kl.14-16 

23 maj kl.16-18 

  

Plejehjemmet Højdevang i Köpenhamn 

 http://plejehjemmet-hoejdevang.dk/ 

24 maj kl.14–15.30 

26 maj kl.10–11.30 

 

Kostnader Danmark2 

 Transport tåg         113 505 kr  

      64 st. biljetter T/R  

 Hotell Best Western Hebron Köpenhamn      64 630 kr   

 Studiebesök enl. ovan 4 st. ggr 1000 DKR     5 220 kr 

 Middag            13 000 kr 

 

Totalt;           196 355 kr 

 

 

Holland 

18  personer reser till Holland-Amsterdam den 31 maj-2 juni för ett 

studie besök på demensbyn De Hogeweyk, i Weesp ca 2 mil utanför 

Amsterdam. http://hogeweyk.dementiavillage.com 

Kontakt har tagits med representant för byn och studiebesöket 

kommer att ske den 1 juni. 

Presentation av besöksprogram från mail; 

“A special program of 2,5 hours, starts at 10:00, ends 12:30 could 

be as follow: 

- Start in the Theatre with drinks, 10min  

- Introduction of the group and introduction of the vision of The 

Hogeweyk, 15-25 min  

- Film, English spoken, Dementia by Design, University Alberta/De 

Hogeweyk. Filmed in De Hogeweyk.  33 minutes 

- Tour through the Village in smaller groups, visit available 

amenities, outdoor area’s, further explanation. No visit to a house. 

                                                 
2
 Bokningsbekräftelse id 717600 HGR 

http://demenscentret-pilehuset.dk/
http://plejehjemmet-hoejdevang.dk/
http://hogeweyk.dementiavillage.com/
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45- 60 minutes  

- Q and A and drinks 15 -30 minutes” 

 

Gruppen flyger från Arlanda till Amsterdam-Schiphol. Transport 

från flygplats med transfer buss med guide till hotellet. 

Övernattning hotell inklusive frukost 2 nätter 

Till studiebesöket busstransfer T/R. 

Busstransfer till flygplats vid återresa. 

I samband med studiebesöket kommer lunch att intas i anslutning 

till demensbyn. Ytterligare 1 måltid kommer gruppen att bjudas på. 

 

Kostnader
3
 

 Transport flyg                67 320 kr 

18 personer à 3 740 kr 

 Busstransfer ankomst Amsterdam                     6 600 kr 

18 personer á 370 kr  

 Busstransfer till De Hogeweyk T/R                   6 310 kr 

 Busstransfer till flygplats vid avresa                  3 420 kr 

18 personer á 190 kr 

 Hotell Residence Le Coin                                35 900 kr 

 Lunch De Hogewyek                 3 420 kr  

18 personer á € 17,50 

 Studiebesök De Hogeweyk                              23 400 kr 

€ 2 400 

 Middag exkl. alkohol                                         3 600 kr 

      18 personer á 200 kr 

 

Totalt;            149 970 kr 

 

 

Kostnaderna för dessa gruppresor tas från prispengar och från 

verksamhetens budget. Inga övriga planeringsdagar sker under 

budgetåret. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
3
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Deltagarlista 

Danmark; 

Yvonne Esgård Enhetschef 

Annelie Birath Enhetschef 

Andreas Thorstenson Avdelnings chef 

Marie Torpadie-Lindblom Administrativ samordnare 

Kristina Närhi Silviasyster/Kvalitetssamordnare/Anhörigstödjare 

Monica Holmberg Personalsamordnare 

Rosie Lazo Abramson Vårdbiträde   

Bella Ghezain Vårdbiträde natt 

Ameena Mahaboob Undersköterska/Silvia syster 

Ann-Charlotte Ekström Undersköterska 

Katherine Gonzalez Undersköterska/Silvia syster 

Lidia Castro Undersköterska 

Angelica Lundberg Undersköterska 

Annelie Duarte Vårdbiträde 

Ann Lindström Vårdbiträde natt 

Genet Measho Undersköterska natt 

Jose Cancino  Undersköterska 

Aldo Alcota Undersköterska 

Ludmila Albornoz Undersköterska/Silvia syster 

Carmen Quiroz Undersköterska 

Castro Brascael Undersköterska  

Helena Rolander Undersköterska 

Tenzin Jamyangling Undersköterska 

Inga-Lill Sachs Undersköterska 

Liselotte Mårtensson Vårdbiträde 

Johanna Adamsson Undersköterska natt 

Marie Höglund Undersköterska natt 

Khadija Nbiga Undersköterska/ Silvia syster 

Patience Toko Undersköterska 

Amita Bhaskar Undersköterska 

Annika Apelgren Vårdbiträde 

Leena Airaksinen Undersköterska 

Annica Nicosia Undersköterska  

Selemun Tsegay Vårdbiträde natt 

Abdolrez Zad Medhi qholi Vårdbiträde 

Lotta Marschall Undersköterska 

Annika Fredriksson Undersköterska 

Janina Himberg Undersköterska   

Annikki Ilikainen Vårdbiträde 

Lilian Larsson  Vårdbiträde 
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Graciella Castro Vårdbiträde 

Deborah Kiwanuka Undersköterska natt 

Masho Abraha Undersköterska   

Eleonora Stamenkovic Undersköterska  

Anja Haglund   Sjuksköterska 

Ingela Eklindh Arbetsterapeut 

Janne Langwagen Vårdbiträde 

Johan Hedin Vaktmästare 

Suparna Chowdury Undersköterska 

Million Mulato Undersköterska 

Elisabeth Gauffin Undersköterska/Silvia syster 

Karin Sjögren Undersköterska/Silvia syster 

Susan Aroka Undersköterska 

Saba Gebreberhan Vårdbiträde 

Wahidun Nahar Undersköterska 

Tuula Ehrnsten Olsson Vårdbiträde natt 

Linda Henriksen Undersköterska 

Lena Forsberg Sjuksköterska 

Kajsa Slorfelt Sjuksköterska 

 

Holland 

Yvonne Esgård Enhetschef 

Annelie Birath Enhetschef 

Andreas Thorstensson Avdelningschef 

Kristina Närhi Silviasyster/Kvalitetssamordnare/Anhörigstödjare 

Faouzi Zaibi Vårdbiträde 

Peter Kimani Mbegi Undersköterska 

Carina Dugelius Undersköterska/Silvia syster 

Ivette Sefbom Undersköterska 

Angelita Krystek Undersköterska 

Rosalba Quinteros Undersköterska 

Amina Omar Undersköterska 

Almaz Kumbi Undersköterska 

Elena Nilsback Undersköterska 

Yvonne Breid Undersköterska 

Tuija Savolainen Undersköterska 

Bernardita Quinteros Undersköterska natt 

Jessica Malmersjö Undersköterska 

Åsa Brandin Sjukgymnast 

 


