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Sammanfattning
Socialférvaltningen har under 2014-2015 drivit en satsning om
barn-och ungdomsprostitution samt sex som sjélvskadebeteende.

Det 6vergripande syftet var att héja kunskapsnivan inom stadens
socialtjanst och darmed 6ka forutsattningarna for att kunna upp-
tacka, bemota och stotta barn och unga vidare som har sex mot er-
sattning, pa ett respektfullt och andamalsenligt satt.

Socialforvaltningens utvecklingsenhet utvecklade under 2014 ett
utbildningspaket for att starka stadens arbete med barn och unga
som har sex mot ersattning. Utbildningspaketet avspeglade kunskap
fran forskning, professionellas kunskaper fran arbete med unga och
ungdomars egna erfarenheter. Till arbetet har en referensgrupp med
representanter fran Barnahus, Mikamottagningen, Astrid Lindgrens
barnsjukhus barnskyddsteam, ungdomsjouren och en ungdomsmot-
tagning bistatt satsningen.

Under 2014 efterfragade forvaltningscheferna i soderort stod fran
socialforvaltningen i deras arbete kring ungas attityder till sex.
Detta utifran flera polisanmalda handelser i soderort som inbegrep
sexuella 6vergrepp. En inventering av situationen, pagaende atgar-
der och 6nskade utfall gjordes i samarbete med representanter fran
soderorts stadsdelsforvaltningar. Resultatet visade att de pagaende
satsningarna saval centralt som lokalt var lovande och beslut fatta-
des om att avvakta med nya satsningar tills efter att de pagaende
hade utvérderats.

Under det andra aret har utbildningssatsningarna fortsatt. Erfaren-
heter under det forsta aret indikerade att fokus i arbetet behévde
vidgas. En breddning av fokusomradet mojliggjorde att uppmark-
samheten aven riktades mot unga som utsatter andra.

Tva utbildningsdagar har genomforts dar stadens verksamheter
inom omradet och forskningsresultat har presenterats. Darutover har
tva hogskoleutbildningar finansierats av satsningen. Platser vid
Ersta Skondals Hogskolas uthildning Barn och unga med sexuella
beteendeproblem 7.5 hogskolepodng och Karolinska Institutet Barn
och unga och sexuell 6vergreppsproblematik 7.5 hdgskolepoang,
sammanlagt har 38 medarbetare deltagit. Mikamottagningen, upp-
sbkande socialtjanst, ungdomsjouren, Barnahus, Jarva ung-
domsmottagning och socialjouren har genomfort tva studieresor
som mojliggjort kunskapsfordjupning och erfarenhetsutbyte for de
verksamheter som arbetar nara malgruppen.

Satsningen har uppmarksammat att staden har goda exempel pa hur
man kan arbeta forebyggande inom omradet. Under det forsta aret
beviljades darfor medel till ett metodutvecklingsprojekt som bed-
revs vid Jarva ungdomsmottagning. Under det andra aret beviljades
medel till ett projekt som Mikamottagningen tillsammans med
Stockholms l&ns landsting drev och projektet Respekt och sjalvre-
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spekt normer kring sexualitet bland ungdomar vid H&gersten-
Liljeholmens stadsdelsférvaltning. Det sistndmnda &r ett samver-
kansprojekt som drivs tillsammans med grundskolor i stadsdelen
och som innebar ett arbete kring attityder direkt med unga i arskurs
atta.

I samarbete med Link6pings universitet har Stockholms stad tagit
fram kunskap om stockholmsungdomars erfarenheter av sexuella
overgrepp. Resultatet har redovisats under utbildningsdagar och

ligger bland annat till grund for den fortsatta planeringen ar 2016.

De som har tagit del av satsningen under de tva aren har varit per-
sonal inom Framtid Stockholm, utredande socialsekreterare, be-
handlare (bland annat fran boenden for ensamkommande), kvinno-
fridssamordnare, féltassistenter, preventionssamordnare. Fran sam-
arbetspartners har medarbetare fran elevhéalsan, rektorer och kurato-
rer fran stadens skolor samt poliser och barnmorskor deltagit. Totalt
320 personer har deltagit vid utbildningstillfallena.

Planeringen infér 2016 &r inriktad pa att méta de behov som identi-
fierats av referensgrupp, styrgrupp, rekommendationer fran Linko-
ping universitets forskningsstudie och i uppféljning av utbildnings-
satsningarna:

e Bidratill att personal pa boenden for barn som kommer en-
samma ges 6kad kompetens inom omradet

e Bidratill att projektet Respekt och Sjalvrespekt normer kring
sexualitet bland ungdomar fordjupas, dokumenteras och
sprids.

e Mikamottagningen fordelas medel for att anordna fortsatta
seminarier pa temat barn och unga som har sex mot ersétt-
ning — sexuell utsatthet och exploatering

e En hogskoleutbildning pa 7.5 hégskolepoang
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Inledning

Socialforvaltningen har under 2014-2015 drivit en satsning om
barn-och ungdomsprostitution samt sjalvskadebeteende utifran upp-
drag i budget.

| 2014 ars budget fick socialnamnden i uppdrag att fordjupa arbetet
mot barn- och ungdomsprostitution samt sjalvskadebeteende. Vilket
innebar att genomfdra utbildningsinsatser samt fortsatta arbetet med
kunskapsinhamtning kring omradet.

Syfte och mal

Det 6vergripande syftet var att héja kunskapsnivan inom stadens
socialtjanst och darmed 6ka forutsattningarna for att kunna upp-
tacka, bemota och stétta barn och unga vidare som har sex mot er-
sattning, pa ett respektfullt och andamalsenligt satt.

Satsningens overgripande mal var att erbjuda fordjupad kunskap om
barn och unga som har sex mot ersattning.

Projektmal under det forsta aret
De overgripande malen bréts ned i projektmalen:

1. Socialférvaltningen har erbjudit medarbetare inom socialtjéns-
ten som kan moéta malgruppen en grundldggande orientering un-
der en % dag inom omradet barn och unga som har sex mot er-
sattning.

2. Socialforvaltningen har erbjudit medarbetare inom socialtjans-
ten som moter malgruppen utbildning i form av en férdjup-
ningsdag (som ges tva ganger) inom omradet barn och unga
som har sex mot ersattning.

3. Socialforvaltningen kan bista medarbetare inom socialtjansten
som méter eller som kan méta malgruppen, med kunskap i form
av skrivet material och tre filmer i omréadet barn och unga som
har sex mot ersattning.

4. Socialforvaltningen har erbjudit medarbetare inom socialtjans-
ten som moter malgruppen en inventerande workshop under en
halvdag inom omradet barn och unga som har sex mot ersétt-
ning, i syfte att identifiera foérbattringsomraden.

5. Ta fram Stockholmsspecifik data i en enkatundersékning som
leds av LinkOpings universitet och som genomfors av Statistiska
centralbyran.

6. Stockholmsenkaten tacker in omradet barn och unga som har
sex mot ersattning.

Projektbeskrivning, forsta aret
Projektet omfattade under det forsta aret planering, framtagning av
utbildningsmaterial och genomférande av utbildning. Produktion av
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filmerna gjordes av leverantdren Mediebrukarna och upphandlingen
har skett inom ramen for projektet.

Framtagandet av kunskapssammanstallningen gjordes av socionom
och forskare Linda Jonsson vid LinkOpings universitet och journa-
list och forfattare Caroline Engvall.

Linkdpings universitets uppdrag omfattade genomférande av for-
djupningsenkaten for staden, framtagande av kunskapsoversikt samt
att genomfdra delar av utbildningssatsningen vilket omfattade:

e att stddja forvaltningen i utformning av utbildning
e isamrad med forvaltningen utforma utbildningsmaterialet

e producera utbhildningsmaterialet

Utbildningspaketet

Utbildningen bestod av tre delar: utbildningsdagar, en tryckt kun-
skapssammanstéllning och tre informationsfilmer. Utbildningspa-
ketet avsag att ge fordjupad kunskap om &mnet med bade en bredd
for att na sa manga som mojligt som méter ungdomar och samtidigt
utveckla ’spetskompetensen” vid nagra av stadens centrala enheter.
Utbildningsdagarna genomférdes i samarbete med medarbetare vid
stadens verksamheter som mdter barn och unga som har sex mot
erséttning.

Utbildningspaketet planerades och utformades med stdd av refe-
rensgruppen som bestod av medarbetare inom staden med kunskap
om malgruppen, under ledning av socialférvaltningen. Materialet
avspeglade kunskap fran forskning, professionellas kunskaper fran
arbete med unga och ungdomarnas egna erfarenheter.

Filmer, kunskapssammanstallning och material fran utbildningsda-
garna finns tillgangliga pa stadens hemsida. Skriften delades ut vid
utbildningstillfallena. www.stockholm.se/sexmotersattning

Tre halvdagar hdsten 2014

Under tre halvdagar presenterades forskning och medarbetarnas
erfarenheter fran sitt arbete med unga som har sex mot erséttning.
Deltagarna valde mellan att endast ta del av det forsta utbildnings-
tillfallet som da fungerade som en fristaende introduktion, eller hela
paketet med fordjupande diskussioner och fler forelasningar.

Vid den forsta halvdagen gavs en grundldggande orientering i &m-
net. Inbjudna var professionella som maoter barn och ungdomar i sin
vardag, medarbetare i staden tillsammans med samarbetspartners,
220 medarbetare deltog. En nyproducerad film visades och Linda
Jonsson, forskare vid Linképings universitet samt medarbetare fran
BUP Trauma och ungdomsjourens upps6kande verksamhet presen-
terade forskning respektive erfarenheter fran arbete med unga i
malgruppen. Syftet var att man efter genomford utbildning lattare
skulle kunna uppmérksamma och identifiera dessa barn och ung-
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domar samt vid behov slussa vidare till lamplig verksamhet eller
insats.

Personal fran Mikamottagningen, ungdomsmottagningarna och
ungdomsjouren deltog. Darutdver fanns utredande socialsekreterare,
behandlare (bland annat fran boenden for ensamkommande),
kvinnofridssamordnare, faltassistenter och preventionssamordnare
bland deltagarna. Fran samarbetspartners deltog sjukskoterskor och
skollakare fran elevhalsan, rektorer och kuratorer fran stadens sko-
lor samt poliser och barnmorskor.

Vid de foljande tva halvdagarna hade personal majlighet att fa dju-
pare kunskap. Fokus lag pa upptackt, stéd och behandling samt att
vardera och diskutera kunskapen i relationen till den egna profess-
ionen. Nio samtalsgrupper om ca atta personer vardera leddes av
medarbetare frdn Mikamottagningen, ungdomsjouren och kuratorer
fran Jarva ungdomsmottagning, samtliga med erfarenheter av att
traffa unga som har sex mot ersattning. Mikamottagningen, Astrid
Lindgrens barnsjukhus barnskyddsteam, Spiralprojektet och Maria
Ungdom forelaste.

De som gick utbildningen skulle darefter ha 6kade forutséattningar
for att kunna stodja kollegor i fragor som rér malgruppen. Vid for-
djupningsutbildningen deltog 145 personer.

Utbildningsmaterial

For att ytterligare fordjupa utbildningssatsningen togs en skrift och
tre filmer fram. Materialet hade for avsikt att fungera for egenstu-
dier och som diskussionsunderlag. Materialet omfattade foljande:

o Skrift bestaende av kunskapssammanstallning och intervjuer
med medarbetare i staden och ungas berattelser, diskuss-
ionsmaterial och underlag for fordjupning

e Tre filmer dtkomliga via stadens hemsida.

Skrift

Kunskapssammanstallningen skrevs av socionom och forskare
Linda Jonsson vid Linkdpings universitet och forfattare och journa-
list Caroline Engvall. Framtagandet gjordes pa uppdrag av social-
forvaltningen och referensgruppen laste och bidrog med synpunkter.

Inledningsvis sammanfattades en del av den kunskap som fanns om
barn och unga som har sex mot erséttning.

Skriften innehaller tre ungdomars beréattelser dar de beskrev sin si-
tuation nar de hade sex mot erséttning och deras upplevelser av
kontakter med myndigheter. Den innehaller &ven erfarenheter fran
verksamheterna Mikamottagningen, ungdomsjourens uppstkande
verksamhet, Barnahus Stockholm och Jarva ungdomsmottagning.
Det sista uppslaget i skriften riktar sig direkt till unga. Det ar tips pa
var unga kan vanda sig for att fa stod och hjélp. Uppslaget togs fram
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for att finnas tillgangligt i vantrum eller sattas upp pa anslagstavlor
dér unga vistas. Se www.stockholm.se/sexmotersattning

Filmer
Tre informationsfilmer om barn och unga som har sex mot ersatt-
ning har producerats.

e Den forsta filmen Unga som har sex mot ersattning ger en
oversiktlig bild av vilka de unga som har sex mot ersattning
kan vara, samt hur socialtjansten med samarbetspartners kan
upptacka, maéta och stétta den unge vidare. Filmen &r ca 20
minuter lang.

e De andra tva filmerna ar ca 10 minuter langa vardera. Unga
som har sex mot ersattning — Hannas berattelse ger inblick i
en ungdoms egen berattelse och upplevelser. Unga som har
sex mot ersattning — stdd och behandling i Stockholms stad
beskriver hur behandling och stod at unga ges pa Mikamot-
tagningen och hur KAST mottagningen (Kdpare Av Sexu-
ella Tjénster) ger stod till de som koper sex. Mottagningen
konsultativa uppdrag tydliggjordes for medarbetare i staden.

Linkdpings universitets studie

Linkdpings universitet fick i1 uppdrag av Stockholms stad att ge-
nomfdra en studie om unga som utsatts for sexuella 6vergrepp och
sexuell exploatering. Studien var en fordjupningsstudie utifran en
nationell studie dar ett representativt urval av landets gymnasieung-
domar i arskurs tre (ca 18 ar gamla) svarade pa en enkat om erfa-
renheter av sex och sexuella 6vergrepp.

Syftet med studien var att undersdka unga i Stockholms stad och
deras erfarenheter av sex, sexuella évergrepp och sexuell exploate-
ring. Dessutom skulle erfarenheter av stdd och hjalp studeras. Re-
sultaten skulle sedan jamfdras med 6vriga landets unga for att se om
nagot skilde sig mellan grupperna.

Den samlade bilden var att unga i Stockholms stad i stort sett hade
samma erfarenheter av sex, sexuella évergrepp och sexuell exploa-
tering som unga i évriga landet.

Ytterligare satsningar i staden och nationellt
Parallellt med stadens satsning pa att battre uppméarksamma barn
och unga som har sex mot erséttning, presenterade regeringen en
handlingsplan for skydd av barn mot ménniskohandel, exploatering
och sexuella 6vergrepp i Regeringens skrivelse 2013/14:91, Atgér-
der for att starka barnets rattigheter och uppvéaxtvillkor i Sverige.
Stadens satsning gjordes med beaktande av de uppdrag som pagick
nationellt och kompletterade dessa satsningar genom att ha ett tyd-
ligt kommunalt fokus.
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Preventivt arbete om attityder till sex vid stadsdelforvaltningar
i sbderort

Incidenter som innehdll sexuella dvergrepp vid hdgstadieskolor i
sOderort hosten 2013 foranledde att samarbete inleddes med social-
forvaltningen. Diskussioner fordes kring hur férvaltningen kunde
stodja stadsdelsforvaltningarnas preventiva arbete vad géller ung-
domars attityder till sex, kroppsgrénser och genus. Stadsdelsforvalt-
ningarna i Soderort var Skarpnack, Farsta, Enskede-Arsta-Vantoér,
Skarholmen och Hagersten-Liljeholmen. En l&gesbeskrivning sam-
manstalldes utifran foljande fragor:

1: Hur ser problembilden ut i respektive stadsdelsomrade?

2: Vad gors idag inom respektive stadsdelsomrade for att minska
dessa problem?

3: Vad skulle ni vilja uppna for férandring — vilket resultat vill ni na
och nar?

4: Vad skulle behova goras for att na detta?
Arbetet summerades i foljande utvecklingsomraden:

e Mer kunskap om fragans inriktning och omfattning - sprid-
ning av resultatet fran den pagaende enkatundersokning som
LinkOpings universitet genomfor.

e Mer utbildning och erfarenhetsutbyte - fortsatta utbildnings-
insatser. Har framfordes att omfattning och kostnad var av-
gorande for om medarbetare hade mojlighet att delta.

e Metodutveckling - sprida information om det metodutveckl-
ingsprojekt som Hagersten-Liljeholmens stadsdelsforvalt-
ning drev.

e Battre kunskap om hur skolorna arbetade med fragan - till-
falle att stalla fragor om detta till utbildningsforvaltningen
planerades att ges vid ett kommande preventionsnatverk.

Utvecklingsarbete vid Jarva ungdomsmottagning

| socialnamndens tertialrapport 2 fér 2014 ingick en ansokan fran
Jarva ungdomsmottagning om att arbeta fram ett stddmaterial som
syftade till att battre upptacka, bemdta och stétta unga som har sex
mot ersattning. | projektet ingick en studieresa till organisationen
Barnardo’s 1 Storbritannien som sedan tjugo ar tillbaka arbetade
mot sexuell exploatering av barn. Jarva ungdomsmottagning fort-
satte ddrefter att vidareutveckla ett screeningformulér for unga som
besoker mottagningen. De utvecklade ocksa ett material som an-
vands vid besok i stadsdelens skolor, som syftar till att i hogre grad
omfatta sexuell exploatering och utsatthet och sex mot ersattning.
En presentation av deras arbete gjordes vid utbildningstillfallet i
april 2015.
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Maluppfyllelse under ar ett

Tre av sex delmal uppfylldes helt under 2014. Utbildningsdagar
bade som introduktion och som fordjupning har erbjudits. Utbild-
ningsmaterial har tagits fram och finns tillgangligt pa stadens hem-
sida. Tre mal har delvis uppfyllts. Tva av dessa var inte planerade
att kunna uppfyllas under aret, de hade en planering som strackte
sig Gver de tva aren.

4. Forvaltningen har erbjudit medarbetare inom socialtjansten
som moter malgruppen en inventerande workshop under en
halvdag inom omradet barn och unga som har sex mot ersatt-
ning, i syfte att identifiera forbattringsomraden.

Initiativ och forslag pa forbattringsomraden framfordes kontinuer-
ligt under aret. En workshop bedomdes darfor inte behovas.

5. Tafram Stockholmsspecifik data i en enk&tundersokning som
leds av Linkdpings universitet och som genomfoérs av Statist-
iska centralbyran.

Studien pagick planenligt under aret.

6. Stockholmsenkaten tacker in omradet barn och unga som har
sex mot ersattning.

Projektet avvaktade med att tillfora fragor till Stockholmsenkéten
da man ville invénta resultaten fran Linkdpingsstudien.

Projektar tva

Erfarenheter som samlades in under 2014, vid utbildningsdagarna, i
referens- och chefsgrupp, fran pagaende projekt, i kontakt med
forskare fran Linkdpings universitet och nationella aktGrer som ar-
betade med handlingsplanen, indikerade att fokus i arbetet behtvde
vidgas. En breddning av fokusomradet férvantades mojliggora att
uppmarksamheten aven riktades mot unga som utsétter andra. Aven
att fokus borde riktas mot vilka funktioner destruktiva sexualiserade
beteenden kan ha for unga. Bade for de som utsatter och de som
utsétts, samt med en medvetenhet om att dessa roller kan skifta och
kan vara svara att definiera.

Ett flertal dvergrepp mot unga, gors av unga. Det fanns en stravan i
satsningen mot att professionella som méter unga skulle kunna ar-
beta férebyggande och ges verktyg for att kunna forhindra att de
utsatter andra for 6vergrepp. Utifran en breddad ansats avsag sats-
ningen att verka for ett attitydforandrande arbete.

For att battre kunna skydda barn och unga som utsétts for évergrepp
eller utsatter andra for 6vergrepp behover dessa nas innan situation-
erna uppstar. Infor ar tva var ansatsen att aret sarskilt skulle ha fo-
kus vid ett forebyggande arbete. Utifran detta fanns en stravan att na
foraldrar och skolan som tréffar alla barnen. Att framja en samver-
kan med skolor och foraldrar garna med foérankring vid utbildnings-
forvaltningen var onskvart.
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Satsningen nya namn andrades infor 2015 till barn och unga som
har sex mot ersattning — sexuell exploatering och utsatthet.

Syfte och mal

Det 6vergripande syftet kvarstod, att héja kunskapsnivan inom sta-
dens socialtjanst och darmed 6ka forutsattningarna for att kunna
upptéacka, bemdota och stétta barn och unga vidare som har sex mot
ersattning ar sexuellt exploaterade eller utsatta, pa ett respektfullt
och dandamalsenligt sétt.

Ett ytterligare mal var att etablera en langsiktig och hallbar struktur
for att kontinuerligt samla in kunskap om malgruppen.

Projektmal under det andra aret
1. Erbjuda utbildning i form av tva fordjupningsdagar riktad
till personal som méter malgruppen.

2. Pagaende lovande utvecklingsarbeten som har barn och
unga som har sex mot ersattning — sexuell exploatering och
utsatthet i fokus och som syftar till att stirka socialtjanstens
arbete i staden, erbjuds medel for férdjupning och for sprid-
ning av erfarenheter ver staden.

3. Medarbetare som moter utsatta barn och unga erbjuds hog-
skoleutbildning inom omradet.

4. Tva studieresor som syftar till att de som arbetar narmast
malgruppen erbjuds kunskapspafyllning och erfarenhetsut-
byte, genomfors.

5. Ta fram Stockholmsspecifik data i en enkatundersékning
som leds av Linkdpings universitet och som genomfoérs av
Statistiska centralbyran.

6. Stockholmsenkaten tacker in omradet barn och unga som
saljer sex.

Projektbeskrivning, ar tva

Utbildning och kunskapspéafylining

Under varen genomfdrdes en heldag kompetensutveckling for sta-
dens medarbetare bade pa grundlaggande och specialiserad niva.
Medverkande var:

Mikamottagningen

RFSL

Jérva ungdomsmottagning

Nackapolisen

Hagersten-Liljeholmens stadsdelsforvaltnings projekt Re-
spekt och sjalvrespekt - normer kring sexualitet bland ung-
domar

e LinkOpings universitet
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Fokus var forskning, barns och ungas erfarenheter och professionel-
las erfarenheter. Medarbetare deltog fran bland annat socialtjéanst,
elevhalsa och boenden for ensamkommande. Utrymme gavs for
diskussion, identifiering av forbattringsomraden och reflektion. Ar-
betet med den pagaende nationella handlingsplanen presenterades.

Under hosten genomfordes en halvdags kompetensutveckling. Da
medverkade:

e Ungdomsjouren, socialtjénst hos polisens prostitutionsgrupp
e Mikamottagningen
e Ungdomsjouren

For att ytterligare hoja kunskapsnivan bland medarbetare som moter
utsatta unga erbjods utbildningsplatser vid Barn och unga med all-
varliga sexuella beteendeproblem 7.5 hogskolepoédng vid Ersta
Skondals hogskola, se bilaga 2. Tretton medarbetare fran staden
beviljades platser pa hogskoleuthildningen. Det var personal fran
ungdomsmottagningar, boende for ensamkommande, barnahus,
mottagningsgrupper och utredningsenheter®.

Aven en uppdragsutbildning vid Karolinska institutet har genom-
forts Barn, unga och sexuell dvergreppsproblematik 7.5 hogskole-
poing, se bilaga 2. Aven medarbetare vid polismyndighet och
landsting erbjdds utbildningsplatser. Totalt deltog 25 vid hdgskole-
utbildningen och drygt 20 av dessa var anstallda inom Stockholms
stad. Det var personal fran ungdomsmottagningar, boende fran en-
samkommande, Stockholm Barnahus, Kriscentrum for kvinnor,
mottagningsgrupper och utredningsenheten.

| staden finns specialiserade verksamheter som har ungas utsatthet i
fokus och som har en god kdnnedom om problematiken. Satsningen
ville vid sidan av aktiviteter inriktade pa kannedom om sexuell ut-
satthet, &ven erbjuda de specialiserade enheterna fordjupning. Vid
tva studieresor som har genomforts var avsikten att praktiska erfa-
renheter skulle férdjupas och delas. Mikamottagningen besokte
verksamheter i Dublin. Fokus vid resan lag pa behandling och stdd,
se bilaga 1.

Den andra resan gick till Berlin, se bilaga 1. Déar besoktes ett flertal
verksamheter som utifran tidig upptackt och samverkan arbetar med
prostitution och sexuell utsatthet. Personal fran ungdomsjouren och
uppsokande verksamheter, Mikamottagningen, Kopare av sexuella
tjanster- Kast, Stockholm Barnahus och socialtjanst hos polis del-
tog.

Stimulansmedel och spridning
Projekt Respekt och sjalvrespekt normer kring sexualitet bland ung-
domar som drivs vid Hégersten-Liljeholmens stadsdelsforvaltning

! Barnahus Stockholm, Hagersten-Liljeholmens utredningsenhet, Sédermalms
utredningsenhet, Hasselby-Vallingbys utredningsenhet, Skarholmens dppenvard,
Gullmarsplans ungdomsmottagning och Farsta 6ppenvard.
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syftar till att minska den sexuella utsattheten bland unga. Medel
fran ytterstadssatsningen beviljades under 2014 for att arbeta fram
ett program i samverkan med skolor i stadsdelsomradet. Ett pro-
gram om fyra tillfallen prévades fram vid tva skolor i omradet dar
ungdomsmottagningen, faltassistenter, preventionssamordnare och
grundskolor samverkade. Projektet beviljades stimulansmedel vilket
mojliggjorde att arbetet kunde fortga under hosten och att erfaren-
heter gavs forutsattningar for att spridas 6ver staden.

Jarva ungdomsmottagnings pagaende utvecklingsarbete som syftade
till att 6ka kunskapen om sexuell utsatthet, samt att géra medarbe-
tarna battre rustade for att upptacka och bemdta unga i sexuell ut-
satthet har fortgatt enligt plan. Under aret fortsatte arbetet med ett
fragematerial som provades i motet med unga, samt ett material
som ungdomsmottagningen avsag att anvanda nar de besoker sko-
lorna i stadsdelen. Arbetet som startats upp under projekttiden har
kunnat fortsatta integrerat med ordinarie arbete.

Mikamottagningen beviljades stimulansmedel for att utveckla sitt
arbete att informera om verksamheten och vécka diskussion om
sexuell utsatthet vid skolor och ungdomsmottagningar inom Sdder-
malms stadsdelsomrade.

Stockholmsspecifik data i Linkdpings universitets studie
Linkopings universitet hade i uppdrag av socialférvaltningen att ta
fram Stockholmsspecifik data i en enkatundersékning om ungdo-
mars attityder till sex och erfarenheter av sex mot ersattning i ars-
kurs tre pa gymnasiet. Resultatet av undersokningen presenterades
vid en utbildningsdag i april 2015 och en skriftlig rapport finns till-
ganglig i socialforvaltningens kunskapsbank.

Studien visade att unga i Stockholms stad i stort sett hade samma
erfarenheter av sex, sexuella évergrepp och sexuell exploatering
som unga i 6vriga landet. Resultatet visade att:

« De unga som utsatts for sexuella évergrepp hade oftare erfa-
renhet av att sédlja sex eller hade sex som sjélvskadebete-
ende. De hade sdmre relationer till sina foréaldrar, lagre
sjalvkénsla och led i storre utstrackning av psykisk ohalsa.

« De unga hade oftast beréttat for nagon - vanligast var en
kompis.
* Mindre @n 10 procent av alla 6vergrepp rapporterades till
socialtjansten och/eller polisen.
I rapportens slutsatser lamnades foljande rekommendationer:

» Preventiva program i skolan som riktar sig till unga for att
forebygga sexuella 6vergrepp.

» Evidensbaserade stdd- och hjélpinsatser inklusive behand-
ling for de som utsatts for sexuella dvergrepp, salt sex eller
skadat sig genom sex.
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« Program for att stétta kompisar som fatt ta del av 6ver-
greppsberattelser.

+ Utbildning for professionella som arbetar med barn om be-
motande samt om att prata med barn och unga om sex och
sexuella dvergrepp.

Maluppfyllelse ar tva

Fyra av sex delmal uppfylldes under ar tva. Utbildningsdagar har
hallits, utvecklingsarbeten har beviljats stimulansmedel och studie-
resor for de som arbetar nara malgrupper har genomforts. Tva del-
mal var delvis uppfyllda, mal 1 och 6:

1. Erbjudit utbildning i form av tva fordjupningsdagar rik-
tad till personal som moter malgruppen.

Utbildningstillfallet under hosten begrénsades till en halvdag. Skélet
var att medarbetarna vid stadens verksamheter hade medverkat i en
sadan omfattning att en halvdag var den arbetsinsats som var rimligt
for medarbetarna att kunna ha utrymme for.

2. Stockholmsenkaten tacker in omradet barn och unga
som har sex mot ersattning.

Resultatet fran Linkopings universitets studie visade att Stock-
holmsungdomarnas erfarenheter i stor utstrackning 6verensstamde
med erfarenheterna fran landet i stort varfor ytterligare fragor inte
beddmdes behdvas.

Samverkan med férvaltningar och myndig-

heter

Representanter fran utbildningsforvaltningen deltog vid det forsta
utbildningstillfallet under hosten 2014. Ytterligare ett utbildnings-
tillfalle arrangerades for skolsjukskoterskor och skollékare i febru-
ari 2015. Medverkande var:

3. Carl Goran Svedin professor vid LinkOdpings universitet

4. Barnahus Stockholm

5. Ungdomsjourens, uppstkande socialtjanst med polisens
prostitutionsgrupp

6. Projektledaren for socialférvaltningens satsning

7. Hégersten-Liljeholmens stadsdelsforvaltnings projekt,
Respekt och Sjalvrespekt, normer kring sexualitet bland
ungdomar deltog.

Satsningen presenterades vid tva natverk for skolkuratorer, vid hog-
stadie- respektive gymnasieskolor. I natverken deltog &ven kurato-
rer fran friskolorna i staden.

Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltning anordnade en halvdag om sexu-
ell utsatthet. Forskare Linda Jonsson fran Linkopings universitet,
Jarva ungdomsmottagning samt projektledaren planerade och ge-
nomforde fordjupningen.
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Parallellt med stadens satsning har aktérer pa nationell niva arbetat
med liknande fragor utifran regeringens handlingsplan for skydd av
barn mot manniskohandel, exploatering och sexuella i Regeringens
skrivelse 2013/14:91 Atgarder for att stiarka barnets rattigheter och
uppvaxtvillkor i Sverige. Samverkan med L&nsstyrelsen i Stock-
holms lan, Socialstyrelsen, Allmanna Barnhuset, Myndigheten for
ungdoms- och civilsamhallsfragor och socialférvaltningen har skett
kontinuerligt.

I november 2015 anordnades en nationell utbildningsdag i Stock-
holm Dags att prata om — sexuella Gvergrepp mot barn av ovansta-
ende aktorer med utgangspunkt fran arbetet med handlingsplanen.
Socialférvaltningens uppdrag presenterade vid ett seminarium som
ett gott exempel pa hur en kommun kan arbeta med fragan. Myn-
digheten for ungdoms- och civilsamhéllsfragor har inom ramen for
deras uppdrag i handlingsplanen samlat goda exempel. Dér &r soci-
alforvaltningens arbete dokumenterat.

Summerad maluppfyllelse

Under de tva aren har utbildningssatsningar genomforts for medar-
betare fran stadens olika verksamheter. Det har ocksa gatt att ta del
av kunskapen genom stadens hemsida. Forum for erfarenhetsutbyte
och mojligheter for kunskapsfordjupning har erbjudits genom studi-
eresor och hdgskoleutbildningar. Lovande utvecklingsarbeten med
unga har kunnat fordjupas.

Linkdpings universitets forskningsstudie har slutredovisats och be-
slut har tagits att de fragor som Stockholmsenkaten staller om sexu-
ella 6vergrepp och utsatthet &r tillrackliga. Resultatet visade att
Stockholms stads unga har erfarenheter som éverensstammer med
landet i stort.

Samarbetet med Stockholms lans landsting, kring malgruppen, sker
genom Mikamottagningen och stadens atta ungdomsmottagningar.

Det évergripande syftet med projektet var att hoja kunskapsnivan
inom stadens socialtjanst och darmed 6ka forutsattningarna for att
kunna upptécka, beméta och stotta barn och unga som har sex mot
ersattning eller ar sexuellt utsatta, pa ett respektfullt och d&ndamals-
enligt satt. Malet ar svart att mata vilket blir en lardom for framtida
projekt. Dock blir projektsummeringen for 2014-2015 att genom de
uppfyllda projektmalen har forutsattningar skapats for upptécka,
bemdta och stétta barn och unga vidare som har sex mot erséttning,
pa ett respektfullt och andamalsenligt satt.

Slutsatser och forslag pa inriktning 2016

Resultat fran Linképings universitets studie ledde fram till fyra re-
kommendationer for staden.
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e Det behovs preventiva program i skolan som riktar sig till
unga for att forebygga sexuella 6vergrepp.

e Det behovs evidenshaserade stod- och hjélpinsatser inklu-
sive behandling for de som utsatts for sexuella vergrepp,
salt sex eller skadat sig genom sex.

e St0d behovs for de kompisar till utsatta, som ofta blir de
som fa ta emot svara berattelser.

e Utbilda professionella som arbetar med barn om bemétande
samt om att prata med barn och unga om sex och sexuella
overgrepp.

Erfarenheter fran satsningens tva ar och resultat fran Linkopings

universitets studie ligger till grund for planeringen av det fortsatta
arbetet under 2016.

Fokus vid utsatta grupper, fortsatt kunskapsfordjupning
och satsning pa preventiva atgarder

Under 2015 har antalet ensamkommande flyktingbarn okat kraftigt.
Barn och unga som anléander ensamma ar en grupp barn som I6per
sarskild risk for att utsattas for sexuell exploatering. Det dkade anta-
let ensamkommande flyktingbarn stéller krav pa att ytterligare ut-
veckla arbetet. Darfor foreslas fokus under 2016 bland annat vara
att hoja kunskapsnivan hos personal som arbetar vid boenden for
barn som kommer ensamma.

e Utbildning planeras och genomfdrs i samarbete social-
tjanstavdelningen och Lansstyrelsen i Stockholms l&n. Arbe-
tet integreras i pagaende utvecklingsarbeten som syftar till
att hoja kunskapsnivan hos personal som arbetar med mal-
gruppen. Genom samarbetet kan sexuell utsatthet och explo-
atering ges ett sarskilt utrymme.

e Fortsétta stotta arbetet med det preventiva program som ini-
tierats av Hagersten-Liljeholmen stadsdelsforvaltning. Re-
spekt och Sjalvrespekt, normer kring sexualitet bland ung-
domar genom att medel fordelas i syfte att fordjupa, doku-
mentera och sprida arbetet.

e Mikamottagningen fortsatter uppdraget att ge seminarier un-
der aret pa temat sex mot ersattning — sexuell utsatthet och
exploatering.

e Hogskoleutbildning pa 7.5 hdgskolepoang med kursstart
hdsten 2016 med 25 utbildningsplatser.

Allmanna Barnhuset fick under hosten 2015 ett tilldggsuppdrag
utifran den nationella handlingsplanen for skydd av barn mot méan-
niskohandel, exploatering och sexuella 6vergrepp i Regeringens
skrivelse 2013/14:91 Atgarder for att starka barnets rattigheter och
uppvaxtvillkor i Sverige. De har tagit fram ett webbaserat program
for att stotta kompisar som tar del av 6vergreppsberattelser som
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kommer att presenteras i mars 2016. Kompismaterialet kommer att
lyftas i socialférvaltningens satsningar under aret.

Arbetssatt

Projektorganisation
Projektorganisationen fungerar till storsta delen bra. Samarbetskli-
matet inom projektet &r bra, positivt och konstruktivt.

Kompetensmassigt &r styrgrupp och referensgrupp vél sammansatta.
Det saknas dock en representant i styrgruppen som kunde represen-

tera stadens ungdomsmottagningar.

Roll

Bestallare

Projektledare
Styrgruppens ordférande
Styrgruppsmedlemmar

Referensgruppsmedlemmar

Namn

Karin Aleberg Lovgren
Marianne Gabrielsson
Karin Aleberg Lovgren
Marianne Gabrielsson
Anders Forsberg
Mikael Jeppson
Helena Orn eftertraddes
av Sureya Calli
Gunilla Olofsson?

Miki Nagata

Lisa Sabel

Ulrikah Reihs

Per Borgstrom Volpini
Jenny Selenius

Malin Andersson

Lena Berg

Sandra Wahlberg

Foérvaltning/Avdelning

Utvecklingsenheten
Utvecklingsenheten
Utvecklingsenheten
Utvecklingsenheten
Stockholm Barnahus
Ungdomsjouren
Mikamottagningen

Strategiska enheten
Mikamottagningen
Mikamottagningen
Stockholm Barnahus
MIO barnskyddsteam
Ungdomsjouren
Uppstkande ung.jour
Jarva Ungdomsmot
Allvsjo stadsdelsforvalt.

Styrgruppen har regelbundna méten, som &r av stor vikt for kom-
munikationen och samarbetet i projektet.

Referensgruppen har regelbundna méten. De &r mycket vardefulla
och bidrar vasentligt till att projektets satsningar ar valbesokta och
uppfattas som relevanta.

Erfarenheter i projektet

Att projektet tog fasta pa att dela med sig av medarbetarnas erfaren-
heter, ungas kunskaper och forskning var ett lyckosamt grepp. Dels
for att det saval harmonierar med den inriktning Stockholm avser att
arbeta mot, en evidensbaserad praktik. Aven for att det involverade
medarbetarna och gjorde satsningen angeldgen och verklighetsnara.
Det forde med sig att den professionella kunskapen formulerades.
Dessutom fungerar det starkande pa den egna yrkesrollen, att med-
arbetarna formulerade sig och delade med sig.

Referensgruppen har sammantaget unika kunskaper. Samtliga del-
tagare r strategiskt utvalda utifran att de har arbetsuppgifter och

2 Konsulterades och uppdaterades kontinuerligt. Deltog inte i styrgruppsméten pa
grund av hdg arbetsbelastning.
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fardigheter som ar ovarderliga for projektets fortskridande. De bi-
drar dven vasentligt till forankring och relevans. Att lagga tid pa att
satta samman funktionella arbetsgrupper ar viktigt.

Infér kommande projekt bor en brukargrupp tillsattas. Nu fanns en
sadan kopplad till Jarva ungdomsmottagning men som endast in-
volverades av det arbete som drevs vid den ungdomsmottagningen.

Utbildningsdagarna féljdes upp med enkater som fangade upp syn-
punkter. Har fanns fragor om hur man upplevde innehallet sasom
relevans, anvandbarhet och vad man 6nskade for ytterligare for-
djupningsomraden.

De samlade erfarenheterna fran deltagare vid utbildningssatsningen,
referensgruppen och styrgruppen lag kontinuerligt till grund for det
fortsatta arbetet.

Att en erfaren kurator fran Jarva ungdomsmottagningen kunde vara
konferencier vid utbildningssatsningarna under 2014 och 2015, var
vardefullt. Satsningen presenterades och hélls samman med stod av
en person som var val férankrad i det praktiska arbetet och som
dessutom var van vid att halla i kunskapsfordjupningar, bidrog i
allra hogsta grad till att utbildningspaketet fick en extra relevant och
professionell ram.

Projektet presenterades vid upprepade tillfallen vid stadens natverk
for enhetschefer inom barn- och ungdom och for natverket for sta-
dens ungdomsmottagningar. Projektet bjod in sig till samtliga ung-
domsmottagningar for att lyssna in kunskapsbehov och ta in syn-
punkter pa planerad inriktning. Det bidrog vésentligt till aktiviteter-
nas relevans och forankring.

Metoder och verktyg
Lilla Ratten har anvants som projektmetod vilket varit positivt bade
inom projektet och for projektresultatet.

Projektdokument och styrning

Projektdokumenten, framst projektplanen, hade positivt varde for
projektarbetet. Den forankrades pa ett bra sétt och motesanteck-
ningarna gav god styrning av projektet.

Tidsplan och resurshantering
Tidsplaneringen har fungerat vél.

Konflikt mellan ordinarie arbete och projektet har varit det storsta
problemet i projektet. Det har varit svart for saval styrgrupp som
referensgrupp att sétta sig in fortldpande i de beslut som behdvde
fattas, eller material som behdvde varderas. For att komma tillrétta
med detta i framtida projekt foreslas att en heldags projektplanering
genomfors tidigt innan projektplanen skrivs samt att resurskontrakt
uppréattas med samtliga deltagare och deras linjechefer.
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Projektbudget
Projektets budget &r i balans.

Bilagor

1. Studieresor

2. Ersta Skondals hogskola — Barn och unga med sexuella beteen-
deproblem, 7.5 hdgskolepodng

3. Karolinska Institutet — Barn och unga med sexuell évergrepps-
problematik, 7.5 hogskolepoéng

Bilaga 1

Studieresa Berlin 20/10-22/10 2015

Syfte med resa var att fa inspiration, kunskap och idéer fran verk-
samheter i Berlin, Tyskland, som vénder sig till unga personer som
upplevt sexuellt trauma och/eller befinner sig i prostitution. Syfte ar
dven att genom att olika verksamheter, med delvis lika malgrupp,
reser tillsammans bidra till att starka arbetet och samarbetet kring
sexuellt utsatta ungdomar i Stockholm Stad. Nio medarbetare fran
ungdomsjouren, tva fran Jarva ungdomsmottagning, en fran social-
jouren och tva fran Barnahus Stockholm.

KIZ & HILFE-FUR-JUNGS

Driver projekt finansieras av World Childhood Foundation. KIZ
(Kind im Zentrum) vander sig till sexuellt utsatta barn och dess fa-
miljer och erbjuder stod samt terapeutiska samtal.

HILFE-FUR-JUNGS — vander sig till pojkar som blivit sexuellt ut-
satta i en rad olika verksamheter.

GANGWAY

Bedriver uppsokande arbete i Berlin, forslaget till dem &r att besoka
den verksamhet som &r mest likt Ungdomsuppsdkarna i Ungdoms-
jourens arbete, d.v.s. uppsokande arbete i citymiljo.

HYDRA
Traffpunkt och radgivning till prostituerade kvinnor. Pro prostitut-
ion.

Studieresa Dublin 2/12 — 4/12 2015

Mika mottagningen gjorde en studieresa till Nord Irland som nylig-
en har kriminaliserat sexkop. Syftet var att knyta kontakter och ta
del av hur andra arbetar bade med uppsokande arbetet och med det
individuella stédet/behandlingen for/av personer som saljer sex.
Syftet var ocksa ha egen tid till reflektion Gver andras och eget ar-
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bete. Resan ingdr i socialforvaltningens satsning pa att arbeta med
unga personer som saljer sex far hjalp.

Ruhama arbetar med kvinnor som saljer sex, erbjuder individuellt
stod (samtal, praktiskt hjalp, behandling, utvecklingsprogram, stéd
vid rattegangar m.m.) och stodjer kvinnor som ar offer for traffick-
ing (stod vid bosattning eller nar de valjer atervanda till hemlandet)
Ruhama bedriver ocksa uppsokande verksamhet bl. annat pa Dub-
lins "Red Ligth” distrikt. www.ruhama.ie

Ruhama kommer att anordna ett mote dar vi far mojlighet att traffa
aven andra organisationer som arbetar med personer som séljer sex.

Resegruppen bestod av enhetschef, tva uppsokare, tre behandlare
och tva barnmorskor.

Bilaga 2
Ersta Skondals hdgskola - Barn och unga med sexuella beteende-
problem, 7.5 hdogskolepoéng

Arbetsgivare Medarbetare som gar
utbildningen
Barnahus Stockholm 2 platser

Sodermalms BoU utredning | 2 platser

Sodermalms éppenvard- 1 plats
senhet

Farsta 6ppenvard 2 platser
Socialforvaltningen, social- 6 platser

tjanstavdelningen, boenden
for ensamkommande

Bilaga 3
Karolinska institutet Barn, unga och sexuell évergreppsproblematik
7.5 hogskolepoang.

Farsta stadsdelsfor- Behandlingsper- Familjestédsenheten

valtning sonal

Farsta stadsdelsfor- Behandlingsper- Familjestédsenheten

valtning sonal

Hésselby- Véllingby | Kuratorer Familjestddsenheten; Vésterorts

sdf ungdomsmottagning

Kungsholmens Socionomer Familjeenheten

stadsdelsforvaltning

Mikamottagningen Barnmorskor Socialfdrvaltningen Stockholms
stad
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Polismyndigheten Ovriga Barnahusenheten

Rinkeby-Kista sdf Socionomer Familjeratten

Socialforvaltningen | Socionomer Avdelningen for stadsdvergripande
fragor, utvecklingsenheten

Socialférvaltningen | Socionomer Barnahus Stockholm

Socialférvaltningen | Socionomer Barnahus Stockholm

socialférvaltningen Psykoterapeuter Mikamottagningen

Socialférvaltningen | Socionomer Barnahus Stockholm

Stockholms stad

Spanga Tensta SDF | Socionomer Barn och unga

Spanga-Tensta SDF | Socionomer Barn och ungdom

Spanga-Tensta sdf Socionomer Barn och Ungdom

Spanga-Tensta SDF, | Socionomer Barn och unga, Mottagningsgrup-

Sthim stad pen, Ensamkommande flyktingbarn

Spanga-Tensta Socionomer Individ och familj Mottagnings-

stadsdelsforvaltning gruppen - enheten for ensamkom-
mande flyktingbarn

Kungsholmens SDF | Socionomer Kungsholmens stadsdelsforvaltning

Farsta SDF Socionomer Farsta stadsdelsforvaltning

Hagersten- Kuratorer Midsommarkransens ungdomsmot-

Liljeholmens SDF tagning

Socialférvaltningen | Socionomer Socialforvaltningen

Spanga Tensta sdf Socionomer Barn och ungdom

Spanga-Tensta SDF | Socionomer Enheten for ensamkommande

Sodermalms sdf Socionomer Ungdomsgruppen

Sodermalms stads- Socionomer Enheten for ensamkommande barn

delsférvaltning

Sodermalms stads- Socionomer Ungdomsgruppen

delsférvaltning

Socialférvaltningen | Socionomer Framtid Stockholm, Socialforvalt-

Ungdomsjouren

ningen




