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Gemensam provtagning for Samverkan inom
livsmedelkontrollen i Stockholms lan (SILK) 2015

Sammanfattning

Totalt har projektet genererat 371 prover under 2015. Darmed kan lanets kommuner anses anvanda
provtagning som en del av sin kontroll. FVO har vid flera revisioner patalat att de svenska
kontrollmyndigheterna tar for fa prover pa livsmedel och darfor ar det bra att s& manga prover tagits.
Andelen prover med avvikelse var 60 av 371, vilket &r 16,2 %. Halften av dessa avvikelser gallde
néringsvérdesanalyser.

Detta var det forsta aret denna typ av gemensamt provtagningsprojekt genomfordes. Manga av
provtagningsaktiviteterna har varit bra, &ven om det finns forbattringsomréaden infér kommande ars
projekt. Bland forbattringsomradena kan namnas att provtagningsaktiviteterna inte bor vara for manga,
provtagningsinstruktionerna méste bli tydligare och det maste finnas ett tydligare syfte med varje
protagningsaktivitet.

Syfte

Syftet med provtagningsplanen ar att ta fram aktuella provtagningsaktiviteter som kan genomforas i
merparten av kommunerna i Stockholms 1an och 6ka samarbetet. Det underlattar ocksa for kommuner att
anvanda provtagning som kontrollmetod. Att 6ka anvandandet av provtagning som kontrollmetod innebér
ocksa att kommunerna i lanet bidrar till att folja de rekommendationer som framkommit i samband med
de senaste arens FVO-revisioner.

Genom en gemensam provtagningsplan bidrar alla kommuner fran ett och samma lan med en
proportionerlig del av antalet prover och den gemensamma méngden prover blir tillrackligt stor for att
slutsatser ska kunna dras av resultatet.

Kontakt

Fragor besvaras av projektgruppen:

Petter Jonsson petter.jonsson@stockholm.se
Staffan Stafstrém staffan.stafstrom@varmdo.se
Kristina Dellrud kristina.dellrud@nykoping.se
Helena Storbjork-Windahl helena.storbjork-windahl@lansstyrelsen.se
Magnus Sjdgren magnus.sjogren@huddinge.se
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Naringsvardesanalyser, gr 1 (energi, protein, fett,
kolhydrater)

Deltagande kommuner

Fler kommuner kan ha deltagit, men rapporter har inkommit fran foljande: Osterdker, Ekerd, Huddinge,
Sigtuna, SMOHF, Sollentuna, Solna, Stockholm och Sundbyberg.

Andel med avvikelse

29 av 59 inrapporterade prov vilket ger 49 % med avvikelse.

Sanktionsbeslut vid rapporteringstillfallet

Inga rapporterade.

Diskussion

Andelen avvikelser var ovantat hog och visar pa att de naringsvardestabeller som skrivs ut pa livsmedel
ar intressant att kontrollera vidare. P& grund av problem med analysresultaten sa ar det svart att vardera
den hoga andelen avvikelser. Labben har meddelat att de har haft problem med analyserna och bland
annat sa har tva felaktiga proteinhalter rapporterats. Vid analys av brod anvéndes inte en ackrediterad
analysmetod for vattenhalten, vilket ledde till att resultaten for mangd kolhydrater och energi paverkades.
Dessa &r darmed berdknade enligt en icke-ackrediterad metod och &r darfor ej 1ampliga att anvanda som
grund fér myndighetsbeslut. Proverna togs i huvudsak i detaljhandelsledet hos verksamheter som inte
utformar markningen och provsvaren har darfor i de flesta fall fatt vidareformedlats till andra kommuner
vilket forsvarat uppfoljningen av vilka resultat som provtagningen har gett.

Delprojektet visar att det bor fortsatta utféras provtagning av information i naringstabeller, garna i
producentledet, men att provtagningen med fordel kan specificeras till ett ndringsdmne for att underlatta
hanteringen av provsvaren och minska riken for felaktiga analyser.

Listeria i atfardiga kylda livsmedel

Deltagande kommuner

Fler kommuner kan ha deltagit, men rapporter har inkommit fran foljande: Osterdker, Botkyrka, Ekero,
Huddinge, Lidingd, Nacka, Norrtélje, Sigtuna, SMOHF, Sollentuna, Solna, SRMH, Stockholm och
Sundbyberg.

Andel med avvikelse

1 av 101 inrapporterade prov, vilket ger 0,9 % med avvikelse.

Sanktionsbeslut vid rapporteringstillfallet

Inga rapporterade.

Diskussion

Awvikelsen ledde till att butiken tog bort produkten och kontaktade leverantéren, som tog ytterligare
prover.

Listeria &r en vanlig bakterie i miljon och kontaminering av listeria har forekommit i stérre eller mindre
utstrackning i kylda livsmedel historiskt. Resultatet &r lagre &n vad projektgruppen forvantat sig. Men
projektgruppen anser anda att det ar fortsatt intressant att kontrollera listera bade i produktionsmilj6 och i
kylda livsmedel.

Artanalys fisk

Deltagande kommuner

Fler kommuner kan ha deltagit, men rapporter har inkommit fran foljande: Botkyrka, Stockholm, Nacka,
Ekerd, Sollentuna, Osterdker, Norrtilje, Sundbyberg, Sigtuna, Varmdé och Huddinge.
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Andel med avvikelse

3 av 30 inrapporterade prov, vilket ger 10 % med avvikelse.

Sanktionsbeslut vid rapporteringstillfallet

Inga rapporterade.

Diskussion

Avvikelserna som konstaterades beror till synes inte pa brister i detaljhandelsledet utan pa brister hos
grossist och/eller producent. Fortsatt provtagning foreslas framforallt ske i tidigare led &n
detaljhandelsledet.

Det &r intressant att inga sanktionsbeslut har rapporterats. Att sélja fisk under fel handelsbeteckning &r
vilseledande och darmed inte tillatet. Anledningen till att inga sanktionsbeslut har rapporterats in kan i
tva av fallen forklaras av att foretagen som salt fisken sjalva har trott att den salts under ratt
handelsbeteckning baserat pa medfoljande handlingar fran leverantor. Vi har ingen kannedom om
eventuella sanktionsbeslut i tidigare handelsled baserat pa projektresultaten.

Artanalys kott i sammansatta produkter

Deltagande kommuner

Fler kommuner kan ha deltagit, men rapporter har inkommit fran foljande: Stockholm, Varmdg,
Sollentuna, Ekerd, Solna, Osteraker, Norrtalje, Sigtuna, Sundbyberg och Huddinge.

Andel med avvikelse

1 av 35 inrapporterade prov, vilket ger 3 % med avvikelse.

Sanktionsbeslut vid rapporteringstillfallet

Inga rapporterade.

Diskussion

Den avvikelse som konstaterades géallde en sammansatt produkt som enligt mérkningen innehdll 13 %
skinka som enligt analysen dven innehdll 0,6 % nét. Denna mangd ansags inte bero pa att foretagen
forsokt lura sina kunder, utan pa kontaminering vid tillverkningen.

| detta delprojekt har inget medvetet fusk konstaterats. Inget av proverna kan visa att billigare kétt har
anvants i syfte att tjana pengar.

I vissa fall kan sma avvikelser dock ha en betydelse for konsumenten. Exempel pé detta ar dar kunden av
religiésa skl inte vill konsumera vissa djurarter. | sddana fall kan dven valdigt smd mangder av fel
djurslag anses vara vilseledande for konsumenten. Detta har vi inom projektet inte valt att fokusera pa
eftersom denna delaktivitet syftade till att underséka om livsmedelsverksamheter blandar in billigare kott
i sammansatta produkter i syfte att sinka produktionskostnader och dirmed tjanar pengar pa att lura
konsumenter. Det har vi inte kunnat visa inom detta projekt d&ven provmanden ar for liten for att dra nagra
sakra slutsatser.

Redlighet butiksmald kottfars

Deltagande kommuner

Fler kommuner kan ha deltagit, men rapporter har inkommit fran féljande: Botkyrka, Stockholm,
Sollentuna, Osteraker, Norrtilje, Sigtuna, Sundbyberg, Varmdé och Huddinge.

Andel med avvikelse

14 av 34 inrapporterade prov, vilket ger 41 % med avvikelse. Se dock diskussion.

5 av avvikelserna géller nérvaro av annat djurslag, 9 av avvikelserna géller fetthalt som &r annan &n vad
som ar markt pa férpackningen.
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Sanktionsbeslut vid rapporteringstillfallet

Inga rapporterade.

Diskussion

Fem av avvikelserna géllde fel djurslag i kottfars. Ett av dessa prover visade pa 10 % svin i forhallande
till n6t i fars som ar markt som kalvfars. Detta kan misstankas vara medvetet fusk da andelen svin &r sa
hog att det inte kan anses finnas i produkten av misstag. Vid vissa avvikelser &r dalig rengéring av
kottkvarnen den mest troliga orsaken till att andra djurslag patréffas.

Nar projektplanen skrevs trodde vi att det skulle vara mojligt att fa veta hur ménga procent av ett djurslag
som ingar i en fars men under projektets gang framgick det att labben inte kan utféra nagon sadan
provtagning utan enbart jamfora mangder av tva djurslag mot varandra. Darfor har inte djurslagen i fars
kunnat kontrolleras pé det satt som projektet syftade till.

Avvikelserna nar det galler fetthalten &r i manga av proverna stora och det kan vara problematiskt att
beddma nér konsumenten blir lurad. EU-kommissionens vagledande dokument om markning samt
nérings- och hélsopastdenden rekommenderar att avvikelsen far vara hogst 20 % om fetthalten ar mellan
10 och 40 g/100 g. Detta skulle innebara att fetthalten far ligga mellan 8 och 12 % om den redovisade
fetthalten &r 10 %. Skulle detta ligga som grund for en bedémning skulle ndgon enstaka av avvikelserna
inte langre raknas som sadana om &ven matosakerheten raknas med.

Séakerhet medium-rare hamburgare

Deltagande kommuner

Fler kommuner kan ha deltagit, men rapporter har inkommit fran foljande: Stockholm, Lidingd, Ekero,
Solna, Osteraker, Norrtélje, SMOHF, Jarfalla, Sundbyberg och Sigtuna.

Andel med avvikelse

Inga avvikelser pa 31 prov.

Sanktionsbeslut vid rapporteringstillfallet

Inga rapporterade.

Diskussion

Provtagningen gallde, med undantag for Sundbybergs provtagning, enbart EHEC O157. Det kan alltsa
férekomma andra EHEC-sorter. EHEC ar ovanligt men har, nar det patraffas, allvarliga foljder. En
fortsatt provtagning av notfars som serveras ra med avseende pa shigatoxinbildande E. coli kan darfor
vara relevant. Projektgruppen hade véntat sig fa eller inga positiva svar eftersom forekomsten av
shigatoxinbildande E. coli ar Iag i n6tkétt men om det patraffas sd kan det medféra allvarliga
hélsoproblem for konsumenten. Det &r darfor en fortsatt intressant provtagningsaktivitet &ven om antalet
positiva fall &ven i framtida provtagning véntas vara lagt.

Aven om provtagning for ej genomstekta hamburgare ar intressant dven i framtiden 4r verksamheternas
hanteringsrutiner som kommer vara avgérande for om nagon kund blir sjuk eller inte.

Innehall av lakemedel i potensmedel

Deltagande kommuner

Fler kommuner kan ha deltagit, men rapporter har inkommit frén foljande: Stockholm, Nyképing,
SRMH, SMOHF, Solna, Huddinge, Sddertalje, Norrtélje och Botkyrka.

Andel med avvikelse

1 av 19 inrapporterade prov, vilket ger 5 % med avvikelse.

Sanktionsbeslut vid rapporteringstillfallet

Awvikelsen genererade ett sanktionsbeslut dar produkten férbjods.
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Diskussion

En liknande provtagningsaktivitet genomférdes under 2014 av Lakemedelsverket dar 80 % av proven
visade pa innehall av lakemedel. Andelen forvantade avvikelser var darfor betydligt hogre &n 5 %.
Eftersom antalet aktorer pa denna marknad ar forhallandevis fa och merparten av dem kontrollerades
2014 &r det mojligt att det provtagningsprojekt och de saluférbud det medférde gjorde att antalet
lakemedelsinnehéllande produkter minskat.

Tungmetaller i vaxtbaserade kosttillskott och sa kallade
"PWOQO:er”

Deltagande kommuner

Fler kommuner kan ha deltagit, men rapporter har inkommit fran foljande: Stockholm, Nykaping,
Sigtuna, Ekerd, Nacka, Solna, Sundbyberg, SMOHF, Huddinge, Sodertalje, Norrtélje, Osterdker och
Sollentuna.

Andel med avvikelse

3 av 62 inrapporterade prov, vilket ger 5 % med avvikelse.

Sanktionsbeslut vid rapporteringstillfallet

Tre saluférbud utfardades.

Diskussion

Denna typ av provtagning har utforts tre ar i rad i Stockholm. Tidigare ar har andelen avvikelser varit
hogre. Detta kan tyda pa att kontrollen har effekt. Orsaken till forekomst av for hoga halter tungmetaller i
denna typ av kosttillskott kan bero pa avsiktlig eller oavsiktlig kontaminering samt pa
odlingsforhallanden.

Overgripande diskussion

Det var det forsta &ret som en gemensam provtagningsplan tillimpades och den gemensamma
provtagningen har lett till att 371 prover har tagits pa livsmedel vilket ar bra! Daremot sé finns det
utrymme for forbattringar till kommande ar.

e Provtagningsplanen kom for sent for att deltagande kommuner pa ett bra satt skulle fa med den i
budgeten

e Den beskrivande planen ansags inte ge lasaren tillracklig information

e  For nagra av delaktiviteterna har prover inte tagits i det lampligaste handelsledet for att gora det
mojligt for fler kommuner att delta. Till kommande ar foreslas provtagningsaktivteterna
anpassas till handelsledet istéllet for tvartom

e De provtagningsaktivteter som genererade sanktionsbeslut var de dér kostillskott provtogs. Det
visar att det till en provtagningsplan kan finnas behov av tydlig sanktionsvégledning och tydligt
specificerade provtagningsaktivteter som labben klarar av att utfora pa ett battre sétt 4n de klarat
av 2015. En sanktionsutbildning inom SILK bor ocksa prioriteras i framtiden.

Milissamverkan Stockholms l&an 5(5)



