Kungsholmen, Norrmalm, Ostermalm och Bilaga 2.

Stockholms Stadsdelsforvaltningarna
stad

www.stockholm.se

Soédermalm Sida 1 (15)

Dnr: 1.1.—128/2016
2016-02-04

Handlaggare

Christina Egerbrandt, Kungsholmen SDF
Samia Choudhury, Norrmalm, SDF
Hanna Markkula, Ostermalm SDF
Gunilla Jalmarsson, Sédermalm SDF

ALDREBOENDEPLANERING FOR
INNERSTADEN 2017, 2018-2019 MED
UTBLICK MOT 2030/40

Arendets beredning
Arendet har tagits fram i samarbete mellan stadsdelsforvaltningarna
Kungsholmen, Norrmalm, Ostermalm och Sédermalm.

Bakgrund

Kommunfullmiktige har uppdragit &t dldrendmnden att arligen ta fram
forslag till dldreboendeplanering for dldre. Syftet med dldreboende-
planeringen &r att ta fram forslag pa atgirder for att klara behovet av vard-
och omsorgsboende pa kort och lang sikt. Staden &r indelad 1 fyra regioner
for dldreboendeplanering, innerstaden, visterort, dstra sdderort och vistra
sOderort. Respektive region tar fram ett dokument dir det gemensamma
behovet av ombyggnation, avveckling, nyproduktion och inriktningar/
profiler analyseras. Arbetet samordnas av dldrenimnden som
sammanstdller ett underlag som ska foreldggas kommunfullmiktige och
godkénnas 1 samband med budget.

Aldreboendeplaneringen 2017, 2018-2019 for innerstaden bygger i
enlighet med anvisningarna pa Sweco:s reviderade framskrivning av
dldreomsorgsbehovet i Stockholms stad. Uppgifter om antal bostdder och
personer i vard- och omsorgsboende och servicehus samt ko, flyttstrommar
och lediga platser dr hamtade bl.a. ur paraplysystemet.

Sammanfattning
Tendensen 1 innerstaden har de senaste aren varit ett minskat behov av vard-
och omsorgsboende som en konsekvens av minskat befolkningsunderlag.

Under forutséttning att nimnderna fattar beslut om en avveckling av Vasen
och Vintertullen kommer antalet platser 1 vard- och omsorgsboende 1
innerstaden att minska med 138 platser fram till 2017. I detta antal ingér
ocksa en avveckling av Vindragaren. Stadsdelsforvaltningarna i innerstaden
g0r beddmningen att denna minskning bor kunna tédckas till storre delen av
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befintliga platser. Swecos prognos (tabell 4) visar dock att behoven okar
efter 2020 och for att ticka framtida behov maste erséttningsboenden
planeras.

Arendet

Sweco:s framskrivna prognos av befolkning och behov fér
innerstaden

Framskrivningen grundar sig pa Stockholms stads ordinarie befolknings-
prognos framtagen i ar, prognos 15 (P15) de forsta tio aren. Prognosen
utgar ifran den faktiska befolkningen sista december 2014. Foér den
resterande perioden, 2025-2040 anvinds en uppdatering av huvudscenariot
1 de prognoser som togs fram till rapporten Befolkningsscenarier for
Stockholm 2014-2040, som utgér fran antaganden om fruktsambhet,
dodlighet och inrikes- och utrikesflyttning samt pa antaganden om det
framtida bostadsbyggandet. Sweco konstaterar att skillnaden mellan
prognos 14 och 15 &r att befolkningen 6kar ndgot snabbare. Det 4r antalet
dldre, framst i yngre pensionséaldrar, som 0kar mer i prognos 15 én i
prognos 14. Detta ér en effekt av att antalet inflyttare Gver 65 ar dr hogre
an tidigare. I tabellen nedan presenteras arets och foregaende ars
befolkningsprognos for innerstaden dér skillnaderna framgér.

2014/2015 2020 2030 2040
65-79 ar P14 42 040 48660 50960 56690
65-79 ar P15 43 760 49480 52500 58370
Skillnad +1720 +820 +1540 +1680
80-89 ar P14 10 030 11 070 18 730 19 950
80-89 ar P15 10100 11280 19230 20540
Skillnad +70 +210 +500 +590
90-ar P14 3520 3060 3400 6 070
90 —ar P15 3390 3060 3350 6 070
Skillnad -130 0 -50 0

Tabell 1 Skillnad mellan P14 och P15. Kélla: Sweco

Den storsta befolkningsdkningen sker i1 dldersgruppen 65—79-&ringar. Fram
till 2030 berédknas antalet personer 65-79 ar i innerstaden att 6ka med cirka 8
740 personer och fram till 2040 med cirka 14 610 i P15.

Nir det giller personer 85 ar och dldre minskar antalet personer inom alla
stadsdelsomraden, men mest inom Ostermalm, fram till 2020. Frin 2020
sker en 0kning igen for att 2030 ha dkat med cirka 3 730 personer.

Mellan 2020 och 2030 berédknas 80- 84-dringarna att 6ka i alla
stadsdelsomraden med cirka 4 510 personer. S6dermalm stér for det till
antalet storsta 6kningen i aldersgruppen.
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Fran &r 2020 fram till &r 2030 berdknas antalet personer dver 80 ar att oka
med cirka 8 240 personer.

2015 2020 2030 2040

65-79 ar 43760 49480 52500 58370
80-84 ar 5910 7190 11700 12 140
85-89 ar 4190 4090 7530 8400
90 —ar 3390 3060 3350 6 070
Totalt 57250 63820 75080 84980

Tabell 2. Befolkningsutveckling i innerstaden 2015-2040. Kélla: Sweco

Aldreomsorgstagare

Det finns en rad olika anledningar till att behovet av dldreomsorg i gruppen
65 ar och dldre fordndras over tid. Faktorer som paverkar kan vara en
fordndring inom aldersfordelningen i den &dldre befolkningen dir en 6kning
av andelen yngre édldre, som behdver relativt lite omsorg, leder till att det
totala behovet minskar. Andra faktorer ar att de dldre lever langre, blir
friskare eller anviinder olika former av hjilpmedel. Aven en hogre
medellivsldngd for mén, 6kat sammanboende, en framtida hogre
utbildningsnivéd samt en viss omfordelning mellan RUT och hemtjénst
paverkar behovet.

Bakom Sweco:s prognos av antalet dldreomsorgstagare ligger, forutom
befolkningsprognosen, antaganden om en forbéttrad hilsa. Behovet av
dldreomsorg totalt, t.ex. vard- och omsorgsboende, hemtjénst,
dagverksambhet i innerstaden vintas minska fram till 2020 for att dérefter
Oka med 2 480 personer mellan 2020 till 2040.

2015* 2020 2030 2040
Kungsholmen 1515 1470 1690 1950
Norrmalm 1408 1440 1710 1910
Ostermalm 1999 1910 2250 2 640
Sédermalm 2987 3060 3530 3870
innerstaden 7 909 7 880 9180 10 360

* faktiska uppgifter september 2015
Tabell 3. Prognos &ldreomsorgstagare totalt boende, hemtjdnst och dagverksamhet. Kélla:
Sweco

Aldreomsorgstagare med insatsen vérd- och omsorgsboende forvintas
minska fram till runt 2020 inom Kungsholmen och Ostermalm medan det
okar inom Norrmalm och S6dermalm. Efter 2020 berdknas antalet
dldreomsorgstagare med beslut om vérd- och omsorgsboende bli fler. Enligt
Sweco:s prognos dr 6kningen 320 personer fram till 2030 och 790 personer
fram till 2040.



Stockholms Sida 4 (15)
stad

2015* 2017 2020 2025 2030 2040

Kungsholmen 427 410 400 420 450 540
Norrmalm 411 410 420 450 500 590
Ostermalm 588 570 540 560 630 790
Sédermalm 788 780 800 840 910 1040
Innerstaden 2214 2170 2160 2270 2510 2960

* faktiska uppgifter september 2015
Tabell 4. Prognos &ldreomsorgstagare vard- och omsorgsboende. Kélla: Sweco

I innerstaden &r andelen omsorgstagare idag 11,8 % av befolkningen
over 65 ar. For vard- och omsorgboende ir andelen 3,3 %. Ar 2040
forvéintas andelen omsorgstagare i relation till befolkningen ha minskat
till 10,1 % och for vird- och omsorgsboende till 2,9 %.

Véard- och omsorgsboende i innerstaden november 2015
Antal platser

SDN Somatik Demens Profilboende Korttidsvard Totalt
Somatik Demens

Kungsholmen

Egen regi/ entrepr. 124 210 32 9 8 383
Privata LOV 62 53 115
Norrmalm

Egen regi/ entrepr. 99 201 18 2 1 321
Privata LOV 53 39 92
Ostermalm

Egen regi/ entrepr. 213 194 0 10 0 417
Privata LOV 67 45 112
Sodermalm

Egen regi/ entrepr. 349 334 0 9 13 705
Privata LOV 37 23 60
Totalt egen regi/

entrepr. 785 939 50 30 22 1826
Totalt LOV 219 160 379
Totalt antal

platser 2205

Tabell 5. Antal faktiska platser i vard- och omsorgsboende, inklusive korttidsplatser, inom
region Innerstaden, november 2015.

Kungsholmens tva profilboenden har 23 platser geropsykiatri respektive 9 platser stroke.
Inom Ostermalm och Sédermalm finns totalt 19 platser med &aldre-psykiatrisk inriktning
som inte &r profilboende men ingar i totalsumman.

Innerstaden har uppdaterat antalet platser i vard- och omsorgsboende,
inklusive korttidsplatser, som finns beldgna inom region innerstaden.

Den storre fordndring som skett sedan 2014 dr att antalet privata LOV-platser
pa Sodermalm har minskat fran 110 till 37. Totalt finns 1 826 platser i egen
regi och entreprendrdriven verksamhet. Dérutéver finns 379 privata LOV-
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Antal personer som bor i vard- och omsorgsboende med beslut
fran innerstaden

Antal kop av ménadsplatser 1 vard- och omsorgsboende for regionen som
helhet har minskat med 25 platser jamfort med foregdende ar. Norrmalms
stadsdelsndmnd redovisar ett 6kat kop av vard- och omsorgsboendeplatser
medan dvriga har minskat antalet kdpta platser.

ids- Totalt Di

SDN Somatik Demens Profilboende KOI"‘EtIdS Totalt i

vard 2015 2014 | totalt
Kungsholmen 158 234 8 28 428 431 -3
Norrmalm 144 233 7 27 411 401 10
Ostermalm 276 296 13 13 598 619 -21
Soédermalm 330 440 19 24 813 824 -11
Totalt 2015 908 1203 47 92 2250
Totalt 2014 1013 1144 81 37 2275
Diff 2014-
2015 -105 59 -34 55 -25

Tabell 6. Totalt antal helmanaderspersoner (dygn/30 dagar i nov) i vard- och
omsorgsboenden inom valfrihetssystemet per bestéllande férvaltning och inriktning, nov
2014 och nov 2015 (Kélla: Info View per bestéllande SDN)

Flyttstrommar innerstaden

Sammanstéllning av flyttstrommar mellan regionerna visar att andelen
beslut pa vard- och omsorgsboende som verkstills inom regionen ér 77 %
for innerstaden. Andelen har legat relativt konstant de senaste aren och
pavisar att personer i innerstaden i ndgot hogre grad &n i Ovriga regioner
véljer att bo kvar inom sin region. Innerstaden koper séledes totalt 23 % av
platserna 1 andra regioner och kommuner. Fordelningen av dessa kop ér 7
% utanfor Stockholm, 9 % i Ostra sdderort, 3 % 1 visterort och 4 % 1 véstra
soderort.

Av ytterstadens dldre med beslut om vard- och omsorgsboende har 18 %
fran Vasterort, 11 % fran 6stra soderort och 13 % fran véastra soderort valt
att bo 1 innerstadens egen regi- och entreprenaddrivna vérd- och
omsorgsboenden.

Ko och lediga platser

Valfrihetssystemet inom vérd- och omsorgsboenden, som infordes i
Stockholm den 1 juli 2008, innebir att den som fatt ett beslut om vérd- och
omsorgsboende har mojlighet att sta 1 ko till totalt tre boenden. Man kan st
kvar 1 kon till 6nskade boenden dven efter att man har flyttat in pa ett annat
vard- och omsorgsboende.

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1
to the text that you want to appear here.



Stockholms
stad

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1
to the text that you want to appear here.

Sida 6 (15)

En sammanstillning av antal personer i1 ko i innerstaden den 2 december
2015 visar att de flesta personer star i ko till ett boende som é&r beldget i
den egna stadsdelen eller niarbeldgen stadsdel eller kommun. Uppgifterna
kan avse samma person som stér i flera koer. Till boenden beldgna i
innerstaden stér totalt 542 personer i ko vilket motsvarar 58 % av samtliga
1 kon, varav flest, 75 personer stér i ko till Stockholms sjukhem, 66
personer till Lojtnantsgarden, 51 personer till Borgerskapets Aldrehem och
43 personer stér i ko till Sabbatsbergsbyns vard- och omsorgsboende.
Sexton boenden i valfrihetssystemet har en ko med fler dn 15 personer. De
ar till 6verviagande del beldgna i innerstaden.

Den 1 december 2015 fanns totalt 27 lediga platser i vard- och
omsorgsboende i innerstaden, samtliga avser somatik. Antalet lediga
platser inom de olika inriktningarna kan variera dver tid. Platser kan vara
lediga i véntan pi att erbjudanden gér ut.

Demens | Somatisk | Totalt

Bergsunds vard- och omsorgsboende 1 1

Kampementets Aldreboende 2 2
Kosmo Kattrumpstullen 4 4
Serafens vard- och omsorgsboende 1 1
Vasens vard- och omsorgsboende 4 4
Vintertullens v3rd- och omsorgsboende 13 13
Vaderkvarnens vard- och omsorgsboende 2 2
Totalt 27 27

Tabell 7 Lediga ldgenheter per 2015-12-01

Boendetider

Andel avslut inom tva manader har varierat mellan aren. For startiret 2014
ligger avsluten inom tvd manader hogre dn 2013 i alla omrédden utom
Visterort. Det finns olika faktorer som kan ligga bakom skillnader 1
boendetider, till exempel att dldre bor kvar i den egna bostaden i hogre
utstrackning med hemtjédnst. Innerstadens dldreboendeplaneringsgrupp ser
dven O0kning av att dldre som tackar nej till erbjudande om plats pa vard-
och omsorgsboende. De dldre som tackar nej till ett erbjudande gor det av
olika skal och utifran olika omstindigheter. En del tackar nej eftersom de
vill invénta plats pd onskat boende, andra tackar nej till erbjudanden
eftersom de upplever en period av mindre omsorgsbehov nér erbjudandet
kommer, varfor man vill bo kvar i den egna bostaden ett tag till. En del
personer tackar nej med motivering att de inte dr redo att flytta &nnu.
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Diagram 1. Andel avslut inom tvéd manader fran att en boendeperiod
VoB i staden pébérjats efter stadens fyra delar startaren 2009 — 2014
Kaélla: "Boendetider vard- och omsorgsboenden i Stockholms stad”

Forelagganden fran Arbetsmiljoverket

Det finns foreldggande fran Arbetsmiljoverket for Vasens vard- och
omsorgsboende tillhdrande Norrmalms stadsdelsndmnd om att vard- och
omsorgsarbete inte fir bedrivas efter den 30 november 2017.

Inga foreldgganden finns pd boenden tillhdrande Kungsholmens,
Ostermalms och Sédermalms stadsdelsnimnder.

Synpunkter och forslag

Vard- och omsorgsboende

Tendensen i innerstaden har de senaste aren varit ett minskat behov av
vard- och omsorgsboende som en konsekvens av minskat
befolkningsunderlag. Under 2015 har efterfrdgan av plats pd vird- och
omsorgsboende dock dkat mer &dn prognostiserat for Norrmalms
stadsdelsndmnd. Det dr emellertid for tidigt att siga om det &r en tillféllig
forandring.

Flyttstrommar visar att andelen vard- och omsorgsboendebeslut som
verkstills inom regionen dr 77 % for innerstaden, flertalet viljer saledes att
bo kvar inom sin region. I och med kundvalssystemet tas bostidderna 1
innerstaden dven 1 ansprik av personer fran andra regioner. Efterfragan pa
bostdder med stadskvaliteter dr séledes stor dven nér det géller sédrskilt
boende. Regionen har dven jimforelsevis en hog andel ansdkningar fran
personer fran andra kommuner.

Innerstaden goér bedomningen att inget vard- och omsorgsboende inom
regionen bor avvecklas utan att ersdttningsboende planeras pé sikt.
Utvecklingen maste noggrant foljas under kommande ar.
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Behov av ombyggnationer och storre investeringar

For Kungsholmens stadsdelsndmnd har ett stort behov av renovering och
upprustning av Alstrémerhemmets vard- och omsorgsboende och
Fridhemmets servicehus. Om dessa boenden ska kunna fortsétta att
fungera 1 framtiden krévs att de far en standard som kan halla dver lang
tid. Det géller bade de tekniska delarna, t ex ventilation, och ldgenheternas
och gemensamhetsutrymmenas standard. Fastighetsdgaren Micasa har for
nirvarande ingen aktuell plan f6r denna upprustning vilket ar oroande da
forvaltningen fétt reaktioner pa den hoga hyresnivan kopplat till den déliga
standarden och ofrdscha ligenheter. Forvaltningen befarar att det framover
kan uppsté svarigheter att hyra ut ligenheterna. Aven inom Piltridets
servicehus finns behov av uppfraschning av framfor allt ligenheterna.

Av Ostermalms stadsdelsnimnds vard- och omsorgsboenden ir de flesta i
gott skick. Dianagardens védrd- och omsorgsboende har vissa
renoveringsbehov, bland annat planeras ett stambyte pa bottenvaningen.
Arbetsmiljoverket har pétalat brister i hygienutrymmena. En ombyggnad
planeras under 2016 och 2017 av ca 15 badrum for att motsvara
arbetsmiljokraven.

For Sédermalms stadsdelsndmnd har Micasa pabdrjat en ombyggnation
till ett modernt vard- och omsorgsboende pa Hornstull. Micasa
fastigheter har skrivit kontrakt med tva privata utforare som hyresgaster
till de ombyggda lokalerna. Vingslaget Omsorg AB/Briacke Diakoni har
kontrakt pd ett vard- och omsorgsboende med 36 ldgenheter och Attendo
pa ett med 54 lagenheter.

Vintertullens vérd- och omsorgsboende har drabbats av fuktskador och
har behov av att renoveras under de nirmaste aren. Ett
renoveringsarbete har paborjats under hosten 2015. I samband med
hostens arbete framkom att omfattningen av renoveringsbehovet ir
betydligt storre dn den tidigare beddmningen. Ett forslag kommer att
laggas fram till stadsdelsndmnden om en avveckling av Vintertullens
vard- och omsorgsboende, servicehus och dagverksamhet. I november
2015 evakuerades 27 personer, varav 24 valde att flytta till
Viderkvarnens servicehus.

Vindragarens vard- och omsorgsboende, som drivs pé entreprenad, behov
av andra lokaler och ett forslag dr att i samband med att avtalet upphor i
september 2017 flytta verksamheten till andra lokaler. Nuvarande lokaler
lamnas da tillbaka till Micasa Fastigheter, som kommer att renovera
lokalerna for att hyra ut till ny hyresgést. Det finns flera intressenter som
vill fortsétta av att driva vard- och omsorgsboende i Vindragarens gamla
lokaler pa Reimersholme. Inom S6dermalm skapas tva nya vard- och
omsorgsboenden ungefdr samtidigt som Vindragarens verksamhet flyttar
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och de som bor pa Vindragaren har dd mojlighet att vdlja nagot av dessa
tvd alternativ.

Avveckling

Fram till &r 2017 kommer antalet platser i vard- och omsorgsboende i
innerstaden att minska med 138 platser. Vintertullen, Vindragaren och
Vasen avvecklas medan nya platser tillkommer pa Hornstull. Antal platser
kommer att minska till 2 067 ar 2017. Enligt Swecos prognos minskar
behovet till 2 170 platser ar 2017 och 2 160 platser ar 2020,sedan viander det
upp igen. Differensen mellan 2 170 och 2 067 ar 103 platser.

Vintertullen - 116 | Avvecklas fr o m forsta kvartalet 2017
Vindragaren - 34 [ Intressenter finns for fortsatt drift.
Vasen - 78 | Avvecklas forsta kvartalet 2017
Hornstull +90 | Oppnaribérjan av 2017

Totalt -138

Tabell 8 Avvecklade och tillkommande platser i vard- och omsorgsboende.

Stadsdelsforvaltningarna i innerstaden gor beddmningen att denna
minskning bor kunna téckas till storre delen av befintliga platser. En
“buffert” finns 1 de 23 % av befintliga platser som innerstaden i nuldget
sdljer till andra stadsdelsndmnder. Swecos prognos (tabell 4) visar dock att
behoven okar efter 2020 och for att ticka framtida behov maste
ersdttningsboenden planeras.

Behov av nybyggnation

Fran &r 2022 vintas antalet dldreomsorgstagare av vard- och
omsorgsboende langsamt borja dka igen for att &r 2030 berdknas ha okat
med drygt 300 personer i innerstaden. Innerstaden ser ett 1angsiktigt okat
behov pa grund av flyttstrommar till innerstaden frdn andra
stadsdelsndmnder och pa grund av nya bostadsomraden som byggs i
Hagastaden, Nya Djurgardsstaden, Marieberg och Vistra Kungsholmen.

Det dr nodvéndigt att de nya boendena ar byggda for flexibel anvéndning,
sa att de kan fungera som antingen dldre-, trygghets- eller seniorboende
och didrmed kunna anpassas till aktuella behov. Det 4r angeléget att alla
lagenheter 1 bostadsomradet frén borjan utformas sa att de dven kan
fungera for personer med t.ex. rorelsehinder eller synskador. P4 sa sitt kan
dven dldre 1 storre utstrackning bo kvar hemma och inte behdva flytta till
annan boendeform.

Kungsholmens stadsdelsforvaltning bedomer, att for att kunna genomfora
en renovering av Alstromerhemmet och Fridhemmet, krdavs nybyggnation
av ett motsvarande vard- och omsorgsboende. Det finns ett stort virde i att
kunna flytta hela boendet — brukare och personal — tillsammans istillet for
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att evakuera brukarna till olika boenden eller att védnta ut och tomstélla
lagenheterna. Ett nytt boende behdvs ocksa pa sikt for att sékerstélla
tillgdngen pa dldreboendeplatser 1 innerstaden.

Norrmalms stadsdelsndmnd har fatt foreliggande fran Arbetsmiljoverket
att omsorgsarbete inte far bedrivas pa Vasens vard- och omsorgsboende
om inte bristerna atgdrdas. Med anledning av Arbetsmiljoverkets
foreldggande kommer Vasens vard- och omsorgsboende med 78
lagenheter att avvecklas forsta kvartalet 2017. Norrmalms
stadsdelsforvaltning deltar 1 planeringen av boenden for édldre i
Hagastaden.

Ostermalms stadsdelsforvaltning bedomer att efterfrigan ryms inom
nuvarande bestand av vard- och omsorgsboende men beddmer att det pa
sikt behover reserveras tomt for uppfoérandet av ett nytt boende for dldre 1
Norra Djurgardsstaden.

Sodermalms stadsdelsndmnd ar tillgodosett med véard- och omsorgsboende
om prognoserna stimmer och en beddmning &r att behovet/efterfragan
ryms inom nuvarande bestind tillsammans den planerade utdkningen vid
Hornstull av vard- och omsorgsboende fram till 2020 trots att Vintertullen
avvecklas.

Korttidsvard

Korttidsplatserna anvénds for avlastning, vaxelvard och trygghetsplats
vilket ar ett vardefullt stod till den som &r anhdrigvardare. De
korttidsplatser som finns idag tillgodoser anhdrigas dnskemal om nérhet
till den nérstaende.

Inom innerstaden finns totalt 52 platser for korttidsvard varav 22 platser
avser demens och 30 platser avser somatisk inriktning. Det har skett en
omfordelning av platser med somatisk och demensinriktning och en plats
har minskat sedan forra drets dldreboendeplanering. Innerstaden ser i
dagsliaget inget behov av att avveckla de befintliga platserna for
korttidsvard. Efterfrdgan pa vaxelvardsplatser kommer att bevakas da de
kan skapa mdjligheter for fler dldre att bo kvar 1 ordinért boende.
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Antal befintliga platser i korttidsvard
Somatik Demens Totalt
Kungsholmen
Egen regi/ entrepr. 9 8* 17
Norrmalm
Egen regi/ entrepr. 2 1 3x*
Ostermalm
Egen regi/ entrepr. 10 0 10
Séodermalm
Egen regi/ entrepr. 9 13 18
Totalt egen regi/
entrepr. 30 22 52
* varav en plats fn dr permanent boende
** endast vixelvdrd
Tabell 9 Antal befintliga platser pé korttidsboende
Belaggning
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=== Pensionat
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* Hornskroken har sténgt under juli mdnad.

Diagram 2. Beldggning paG korttidsboenden inom innerstaden

Grafen ovan visar beldggningen for korttidsboendena i innerstaden.
Behovet av att kopa korttidsplatser varierar mellan stadsdelsndmnderna.
Ostermalm har behov av att kdpa demensplatser medan Norrmalm har
behov av att kopa alla typer av korttidsplatser eftersom stadsdelen endast

har korttidsplatser for vixelvérd.

Under arbetet med dldreboendeplaneringen har innerstaden

uppmadrksammat att stadsdelsndmnderna koper korttidsplatser av andra
stadsdelsndmnder och i andra kommuner istéllet for att kdpa platser inom
innerstaden. Boendesamordnarna 1 innerstaden har under 2016 fitt 1
uppdrag att i storre utstrickning kommunicera mellan innerstadens
stadsdelsforvaltningar om lediga korttidsplatser och 6ka kdpen av
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innerstadens befintliga platser. Uppdraget kommer att utvdrderas under
varen 2016.

Under aren 2013-2015 har det pagatt ett forsok med sju korttidsplatser for
svart sjuka éldre pa Serafens vard- och omsorgsboende. Platserna har
finansierats med projektmedel frin Aldrenimnden. Fortsatta
projektmedlen finns och verksamheten fortsitter under 2016 f6r att sedan
utvirderas av Aldreforvaltningen.

Profilboende

Profilboende har profilering mot en malgrupp som har séarskilda behov
utifran ndgon form av gemensam sjukdomsdiagnos eller funktions-
nedséttning. Det kan till exempel vara Parkinsons sjukdom, specifika
demenssjukdomar sdsom frontallobsdemens, psykiatriska diagnoser,
missbruksproblematik eller hjarnskador.

Inom Kungsholmen och Norrmalm finns totalt 41 profilboendeplatser med
aldrepsykiatrisk inriktning och nio platser med inriktning stroke. Platserna
redovisas som profilboende i1 Paraplysystemet och har en hogre erséttning.
Profilboende ingar inte i stadens valfrihetssystem och det krivs bistands-
beslut med inriktning profilboende.

aldrepsykiatri | stroke
Kungsholmen | 23 9
Norrmalm 18
Summa 41 9

Tabell 10. Antal platser i profilboenden i innerstaden

Serafens véard- och omsorgsboende har en enhet for personer med stroke.
Det har fallit vl ut och det forefaller finnas ytterligare behov av sddan
verksamhet. Aven enheter som riktar sig till malgruppen ildre med
omfattande och/eller avancerad hélso- och sjukvard behover utvecklas.

Boenden med inriktning aldrepsykiatri

Inom Ostermalms och Sédermalms stadsdelsnimnder finns totalt 19
platser med dldre-psykiatrisk inriktning som inte &r profilboende enligt
definitionen ovan. Malgruppen dr somatiskt respektive demenssjuka
personer som har léttare och/eller avklingande psykiatrisk problematik.
Platserna ingdr inte i stadens valfrihetssystem utan formedlas av
bosamordnare inom respektive forvaltning. Platserna har erséttning enligt
demensniva.
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somatik med psykogeriatrisk | demens med
inriktning psykogeriatrisk inriktning
Ostermalm 8
Sédermalm 11

Tabell 11. Boende med psykogeriatrisk inriktning/ej profil — innerstaden

HVB

Hem f6r vard eller boende, HVB, dr en verksamhet som bedriver
behandling eller &r inriktad pa omvardnad och stod. Samtliga forvaltningar
i innerstaden koper platser i HVB-hem for dldre med psykiska funktions-
nedsdttningar. For narvarande erhaller totalt 47 personer inom innerstaden
en plats p& HVB-hem, 14 platser inom staden och 33 platser i annan
kommun. Uppfattningen ar att tillgdngen motsvarar efterfragan.

SHIS

SHIS Bostdder -Stiftelsen hotellhem i Stockholm - &r Stockholms stads
bostadssociala resurs med uppdraget att tillhandahalla bostéder for
personer som av olika skil inte kan fi en egen ldgenhet. Stddboende inom
SHIS ér inte en insats inom dldreomsorgen. Inom innerstaden erhaller
totalt 36 personer dver 65 ar en sddan bostad, med eller utan stod.

Innerstaden ser en tendens att gruppen dldre med psykosociala problem,
missbruk och hemldshet 6kar. Det géller personer som av olika skl inte
klarar ett ordindrt boende, men som inte ar i behov av sérskilt boende med
heldygnsomsorg. Inom servicehusen bor idag dldre med psykiska
funktionsnedséttningar, missbruksproblematik eller personer som varit
hemlosa och deras behov kan inte alltid tillgodoses inom denna
boendeform. Det dr nddvandigt att staden ser 6ver hur dessa personer
behov ska tillgodoses samt var ansvaret for denna mélgrupp ska ligga.

Intressentboende/sérskilt inriktning

Intressentboende ér ett boende som inriktas mot mélgrupper utifran
intresseomraden sadsom religion, kultur eller sprak. Vard- och omsorgs-
boenden med sddana inriktningar ingar i stadens valfrihetssystem. Inom
Ostermalms stadsdelsnimnd finns ett seniorboende med HBTQ-inriktning,
i 6vrigt finns inga boenden med definierad spraklig eller kulturell
inriktning. Innerstaden ser inga behov av boenden for finsktalande
personer utover de platser som kops idag.
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Servicehus
Namnd Servicehus Antal lagenheter | Lediga lagenheter
151201

Kungsholmen Fridhemmet 134 3
Piltradet 115 0

Norrmalm Vaderkvarnen 26 0

Sédermalm Hornstull 88 3
Vintertullen *94 7

Totalt 457 13

* varav 62 uthyrningsbara, av dessa dr 15 dr flyttade till Védderkvarnens servicehus.
Resterande 32 dr tomstdillda eller anvénds som kontors- och personallokaler under
ombyggnationen av Vintertullen.

Tabell 12. Antal servicehuslédgenheter

Inga ldgenheter dr under ombyggnad eller anvinds for evakuering eller
korttidsvard. Om ndmnden fattar beslut om att avveckla Vintertullen
kommer 94 servicehusldgenheter att omstruktureras under 2017. De
boende i de servicehusldgenheterna pa Vintertullen kommer att kunna
erbjudas servicehusldgenhet pa S6dermalm eller pa annan plats i staden
om de sé onskar efter avvecklingen 2017.

Svart sjuka — en probleminventering

Vard- och omsorgsboenden sidger ibland nej till att ta emot svart sjuka
personer och personer med specifika medicinska insatser som kriver
sarskild kompetens och individuell 6vervakning. Detta med hdnvisning till
att de inte klarar att hantera dessa personer och att de redan har flera svart
sjuka personer och resursmaissigt inte klarar att ta emot fler.

I stadens kdsystem hanteras alla lika och alla har sin valfrihet att vélja
boende. Forvaltningarnas uppfattning ar att den dldres behov alltid maste
vara i centrum. Det innebér bland annat att inte bara fa ett vard- och
omsorgsboende utan att fa ritt boende, d.v.s. ett boende som klarar av att
hantera den éldres virdbehov och andra problem. Den dldres speciella
behov maste framga vid vardplaneringarna. Inom ramen for det
kommunala uppdraget behdver kunskapen inom hélso- och
sjukvardsomradet utvecklas. Det géller bade utforare och bestillare.

For att mota de dldres behov behdver enheter som riktar sig till
malgruppen dldre med omfattande och/eller avancerad hilso- och sjukvard
utvecklas, exempelvis som profilboende. Behoven tillgodoses idag inom
valfrihetssystemet for somatik och demens men gruppen svart sjuka med
sarskilda behov har okat.

Boendet méste ocksa ges forutsittningar att forbereda den dldres
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for detta innan inflyttning. For att boendet ska hinna inhdmta kunskap om
den enskildes speciella behov, tillskansa sig eventuell utbildning och pa sa
sdtt kdnna en storre trygghet behover samordningen mellan sjukhus,
bistandshandldggare och utforare (vard- och omsorgsboende) forbittras.



