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Ansdkningar om Ungdomsbesdk pa vard- och
omsorgsboenden 2016

Forvaltningens forslag till beslut
1. Aldrenimnden godkinner férvaltningens information
2. Aldrendmnden ger dldreforvaltningen i uppdrag att ater-

komma med forslag till slutlig férdelning av medel per
sdrskilt boende.
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Raili Karlsson
Tf. forvaltningschef Avdelningschef

Sammanfattning

Projektet "Ungdomsbestk pa vard- och omsorgsboenden” startade
2012 som en satsning for att 6ka det sociala innehallet 1 dldre-
omsorgen. Det 6vergripande méalet med projektet &r att stimulera
ansvariga for vard- och omsorgsboendena till att erbjuda de &ldre
trevliga och meningsfulla aktiviteter pa helger. Det ger ocksa ung-
domar chansen att prova p4 att arbeta inom dldreomsorgen infér val
av vidare studier/yrke. I budget 2016 har avsatts 4,5 mnkr for fort-
satt finansiering av projektet med ungdomsbessk pé véard- och om-
sorgsboenden.

Alla vard- och omsorgsboenden for dldre som staden anlitar har
mojlighet att ansoka om projektmedel, sévil boenden som drivs i
stadens egen regi, pa entreprenad och enskilt drivna verksamheter
dir staden koper enstaka platser. Ett krav dr dock att minst 80 pro-
cent av de boende vid ansdkningstillfillet ska vara placerade av
Stockholms stad. Respektive vard- och omsorgsboende kan anstka
om maximalt 25 000 kronor per boendeenhet/avdelning. De verk-
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samheter som beviljas projektmedel ska ldimna en aterredovisning
till dldreftrvaltningen senast den 15 december 2016.

Bakgrund

Eitt av malen 1 dldrendmndens verksamhetsplan for 2016 #r att er-
bjuda aktiviteter och utbildning for fortsatt anstillning inom éldre-
omsorgen. En av aktiviteterna under detta mal dr att fortsatt finansi-
era och administrera Ungdomsbestk pa vird- och omsorgsboenden,
vilket innebér att ungdomar pa helger och skollov bestker dldrebo-
enden for aktivering, Férhoppningen &r att fler ska vilja utbilda sig
inom vérd- och omsorgsyrket, men ocksé f& en mer positiv bild av
dldreomsorgen.

Projektet "Ungdomsbestk pa vard- och omsorgsboenden™ startade
2012 som en satsning for att 6ka det sociala innehallet 1 dldre-
omsorgen. Projektet blev vildigt uppskattat bland bade personal,
dldre och anhériga. I dldrenimndens budget 2016 har 4,5 mnkr av-
satts for att fortsétta med projekiet.

Idén till projektet har sitt ursprung bland annat i féretaget "Ung om-
sorg” som startades av tre studenter f6r ndgra ar sedan. Foretaget
anstiiller ungdomar med intresse for att arbeta med dldre. Ungdo-
marna, som annars gar i skolan, bestker regelbundet ildreboenden
pa helger och lov och erbjuder samvaro med olika aktiviteter ett par
timmar. Ungdomsbestken gor det mojligt att pa helger erbjuda de
dldre ndgot meningsfullt och trevligt att gora.

Mal

Det svergripande méalet med projektet dr att stimulera ansvariga for
vérd- och omsorgsboendena till att erbjuda de dldre trevliga och
meningsfulla aktiviteter pd helger.

Projektet har dven andra syften:

- att ge ungdomar chansen att prova pa att arbeta inom dldreomsor-
gen infoér val av vidare studier/yrke

- att skapa kontakt mellan generationerna

- att skapa mojlighet till extrajobb for ungdomar

Beskrivning av innehallet

Tanken &r exempelvis att en till tva ungdomar bestker en boende-
avdelning ett par timmar for att, med de dldre som vill, gira nagot
trevligt tillsammans. Det kan vara séng och musik, hdgldsning,
spela spel, ga pa promenad eller annat. Ett annat sétt kan vara att
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flera ungdomar samlar dldre fran flera olika avdelningar till en akti-
vitet. Ungdomarna ska inte ersiitta ordinarie personal och inte utfora
négot "reguljirt” arbete. Deras arbete ska ses som en extra resurs
och forgylla dagen for de dldre.

Planerat genomférande

Alla vard- och omsorgsboenden for dldre som staden anlitar ska ges
chansen att anséka om projektmedel, s&vil boenden som drivs i
stadens egen regi, pa entreprenad och enskilt drivna verksamheter
dir staden kiper enstaka platser. Ett krav 4r dock att minst 80 pro-
cent av de boende vid anstkningstillfillet ska vara placerade av
Stockholms stad. Bade boenden med demensinriktning och soma-
tisk inriktning kan stka.

Den verksamhetsansvarige viljer sjilv hur man vill utforma anstill-
ningen och hur ménga man vill anstélla. Ett krav 4r att glingse ar-
betsmarknadsregler f6ljs och att ungdomarna erbjuds marknads-
missiga 16ner fér sin medverkan.

Aldreforvaltningen har for avsikt att bjuda in till introduktion och
utbildning under juni manad for de ungdomar som ska bestka
dldreboenden. Bland annat kommer da att ges information om pro-
jektet och Stockholms stads dldreomsorg samt utbildning med olika
teman s& som demenssjukdom, normalt aldrande och arbetsmil-
jofragor.

Information om projektet kommer att finnas pé stadens hemsida och
dven ges i annons riktad till intresserade ungdomar.

Ansokningsforfarande

Respektive vérd- och omsorgsboende kan ansdka om maximalt

25 000 kronor per boendeenhet/avdelning. Summan &r utriknad
utefter att tvd ungdomar under tva timmar en ging 1 veckan under
40 veckor bestker avdelningen. Kostnaden for loner med mera dr
berdknad till 150 kronor per timme. Det innebér exempelvis att elt
boende med sex avdelningar kan ansdka om maximalt 150 000 kro-
nor.

T ansékan, som gors pé bilagd blankett, ska verksamhetsansvarig
beskriva hur man planerar att anvinda de medel som anséks om.
Dir ska framgd hur man planerar att organisera besdksverksamhet-
en samt omfattning och innehfll med mera.
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Om antalet ans6kningar dverstiger de projektmedel som finns av-
satta kommer fotten att fi avgdra hur medlen ska fordelas.

Urval

[ forsta hand kommer boenden som inte har beviljats medel tidigare
att prioriteras. Om det finns medel kvar efter det, kan de som anstkt
och haft besok tidigare komma att {4 sina ansokningar beviljade.

Redovishing

Senast under december ménad ska ansvarig for varje vérd- och om-
sorgsboende som beviljats projektmedel redovisa hur medlen har
anviints samt hur resultatet blev. Redovisningen ldmnas till dldre-
forvaltningen senast den 15 december 2016. En blankett for det
skickas ut under hésten. Forst nér redovisning fran foregdende pe-
riod har inkommit &r det mojligt att anséka om medel for néstkom-
mande period. Utdver det kan stickprov komma att goras pa verk-
samheter som beviljats medel. Aldreforvaliningen kommer att be-
giira in anstiillningsbevis fér ungdomarna samt ekonomisk redovis-
ning av de timmar som de varit anstéllda.

Kommunikation

Information om projektet kommer att ges vid bland annat bransch-

rid och mote med dldreomsorgschefer. PM och anstkningsblankett
kommer att skickas till dldreomsorgschefer for vidarebefordran till
boenden i egen regi och entreprenader, samt till alla vird- och om-

sorgsboenden som staden har avtal med for kip av enstaka platser.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen f6r utbildning och administ-
ration. Kommunstyrelsen pensiondrsrad har tagit del av drendet den
15 mars 2016 och drendet har behandlats p4 Forvaltningsgruppen
den 16 mars 2016.

Forvaltningens synpunkter
Aldreforvaltningen avser att dterkomma till dldrendmnden med 6r-
slag till slutlig fordelning av medel per sérskilt boende.

Bilaga
Ansotkningsblankett
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