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Sammanfattning 

Inspektionen för vård och omsorg (IVO) har begärt en redogörelse 

för hur nämnden tillgodoser och säkerställer att personer med 

biståndsbedömd sysselsättning inom socialpsykiatrin får kommunal 

hälso- och sjukvård, rehabilitering och hjälpmedel. Förvaltningen 

har genom sitt utrednings- och uppföljningsarbete en god kännedom 

om enskildas behov av detta. Inom ramen för samordnad individuell 

plan (SIP) fastslås vilken huvudman som ansvarar för hur behoven 

ska tillgodoses. Deltagare i biståndbedömd 

sysselsättningsverksamhet kommer att erbjudas och få den hälso- 

och sjukvård som kommunen ansvarar för. 
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Bakgrund 

Begäran om redogörelse inkom från Inspektionen för vård och 

omsorg (IVO) den 22 oktober 2015. Anledningen till begäran var 

att nämnden i sitt tidigare yttrande till IVO den 22 maj 2014  inte 

hade säkerställt att personer med funktionsnedsättning erbjuds en 

god hälso- och sjukvård enligt 18 § hälso- och sjukvårdslagen 

(HSL) samt habilitering, rehabilitering och hjälpmedel enligt 18 b § 

HSL i samband med dagverksamhet enligt 3 kap. 6 § 

socialtjänstlagen (SoL). Efter begäran om förlängd svarstid och 

genomgång av ärendet hos IVO den 21 januari 2016 har IVO 

beslutat att redogörelsen ska vara inkommen senast den 11 mars 

2016. 

 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts inom socialtjänstavdelningen i nära samråd med 

stadsdelsförvaltningens medicinskt ansvariga sjuksköterska (MAS), 

juridiska avdelningen inom stadsledningskontoret samt 

socialförvaltningens avdelning för stadsövergripande frågor. 

 

Förvaltningens synpunkter 

När det gäller insatsen sysselsättning inom socialpsykiatrin så är 

nämnden införstådd med att alla biståndsbedömda insatser enligt 

SoL omfattas av kommunens hälso- och sjukvårdsansvar upp till 

och med sjuksköterskenivå samt ansvar för rehabilitering och 

hjälpmedel.  

 

För att säkerställa att personer som ansöker om bistånd inom 

socialpsykiatriska enheten erbjuds goda och individuellt anpassade 

insatser genomförs alltid en utredning i enlighet med stadens 

riktlinjer. Utredningen genomförs med stöd av utredningsmetoden 

DUR (dokumentation, utvärdering och resultat). Den enskilde 

tillfrågas bland annat om sin fysiska och psykiska hälsa; diagnoser, 

fysiska sjukdomar, sjukvårdskontakter och ordinerade läkemedel. 

Den enskilde tillfrågas även om det föreligger behov av att 

samordna insatser från hälso- och sjukvården med hjälp av en 

samordnad individuell plan (SIP). Handläggarna inom 

socialpsykiatrin följer upp de beviljade insatserna var sjätte månad. 

I samband med uppföljningen utreder handläggaren om den 

enskildes behov av stöd har förändrats inom respektive livsområde. 

Förvaltningen har genom sitt utrednings- och uppföljningsarbete en 

god kännedom om enskildas behov av hälso- och sjukvård, 

rehabilitering och hjälpmedel. 

Inom ramen för SIP fastslås vilken huvudman som ansvarar för hur 

behoven ska tillgodoses och på vilket sätt. Om det föreligger 

egenvård i enlighet med Socialstyrelsens föreskrifter (SOSFS 
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2009:6), bör det i SIP tydliggöras att läkare gör en bedömning om 

hälso- och sjukvårdsinsats kan utföras som egenvård. Det kan 

tilläggas att det i den lokala överenskommelsen mellan bland annat 

Östermalms stadsdelsnämnd och landstinget framgår att 

kommunens MAS ansvarar för kvalitet och säkerhet för hälso- och 

sjukvården samt rehabilitering som utförs i särskilda boenden och 

dagverksamheter.  

  

I samband med IVO:s begäran om redogörelse har det gjorts en 

mindre undersökning av hälso- och sjukvårdsbehovet inom 

socialpsykiatrins dagverksamheter. Kontakterna med 

stadsdelsnämnderna visade att det i huvudsak inte fanns några 

behov av hälso- och sjukvårdsinsatser eller hjälp med 

läkemedelshantering.  

 

Behovet av sysselsättning tillgodoses i staden i huvudsak genom 

upphandlad verksamhet (LOV) som regleras i ramavtal.  

Stockholm stad har redan år 2000 haft underhandskontakt med 

Socialstyrelsen rörande det kommunala hälso- och 

sjukvårdsansvaret i dagverksamheter och sysselsättning inom 

socialpsykiatrin. Vid de kontakterna fanns enighet om att hälso- och 

sjukvårdsinsatser ska kunna ges vid behov, men att det inte måste 

ställas krav på att alla utförare som staden tecknar avtal med alltid 

ska kunna utföra hälso- och sjukvård. Vid behov av hälso- och 

sjukvårdsinsatser kommer dessa tillgodoses av kommunen eller 

genom kommunens samarbete med landstinget.  

 

Socialförvaltningen ser ett behov av att i LOV-avtalen förtydliga 

det kommunala hälso- och sjukvårdsansvaret i biståndsbedömd 

sysselsättningsverksamhet inom socialpsykiatrin med beskrivning 

av hur MAS-ansvaret genomförs. Vidare behöver det i LOV-avtalen 

finnas krav på att utförare ska följa rutiner för samarbete med 

kommun och landsting i de fall det finns behov av hälso- och 

sjukvård och för att säkerställa säkerhet i akuta situationer samt 

rapportering. 

 

Sammanfattningsvis kommer deltagare i 

sysselsättningsverksamheterna att erbjudas och få den hälso- och 

sjukvård som kommunen ansvarar för. 

 

 

Bilaga 
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