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Bakgrund

I stadens budget for 2016 betonas vikten av den stadsdvergripande
boendeplaneringen da respektive stadsdelsndmnd eller region inte
kan tillgodose alla de olika behov och 6nskemal om &ldreboende
som efterfragas. Framtidens vard- och omsorgsboenden fér dldre
maste fortsitta utvecklas for att motsvara de énskemal och behov
som véntar, Utdver vard- och omsorgsboenden inriktade mot
demens och somatik, patalas behovet av profilboende for dldre med
missbruksproblematik, psykisk funktionsnedsittning samt for dldre
heml@sa med eller utan missbruksproblematik. Sérskilt nimns
behovet av vard- och omsorgsboende med sérskild inrikining,
bendmnda intressentboende, som exempelvis hbtq-boenden och
behovet av sddana boenden inom staden’.

Befolkningsprognos for Vésterort

Prognosen grundar sig pé Stockholm Stads ordinarie
befolkningsprognos framtagen 2015 av Sweco. Prognosen utgar
fran den faktiska befolkningen sista december &r 2014. I Visterort,
som utgdrs av stadsdelsforvaltningarna Bromma, Hisselby-
Villingby, Spanga-Tensta och Rinkeby-Kista, véntas stora Skningar
av antal invanare i de olika aldersgrupperna. Fram till r 2040
beriknas antalet dldre 6ver 80 &r ha fordubblats jamfort med idag®.

2015 2020 2030
Totalt 65+ 30 850 34 950 44 360
65-79 ar 22740 26 570 31 500 37 370
80- &r 8110 8 380 12 860 16 900
85- &r 4 630 4 140 6 080 8 660
90- ar 1930 1740 1 860 3310

Tabell 1. Befolkning i Viisterort uppdelade pa dldersgrupper. Kiilla: Sweco.

Aldreomsorgstagare

Prognosen av antalet dldreomsorgstagare baseras pa prognos for
befolkning, antagande om forbittring av folkhilsan och dérmed
minskad konsumtion av #ldreomsorg. Prognosen tar inte hénsyn till
eventuella kommande férindringar avseende bistandsbedémning,
budgetramar eller avgiftsfordndringar och de konsekvenser det
medfsr. Prognosen utgér frn nuvarande kunskap om

! Anvisningar fr boendeplanering for dldre 2017, 2018-2019 med utblick mot
2030/40}. Aldreforvaltningen,
* Framskrivning av dldreomsorgsbehovet perioden 2016-2040. SWECO.
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hélsoféréndring och demografisk utveckling®. Det kan ocksi vara
svért att fGrutse behovet av dldreomsorg d4 exempelvis den tekniska
utvecklingen kan 6ka majligheterna till kvarboende och diirmed
paverka behovet av insatser 1 hemmet. Resultatet frin forskningen
inom exempelvis demenssjukdomar kan komma att minska behovet
av exempelvis vird- och omsorgsplatser da allt fler har méjlighet att
bo hemma ldngre med riitt medicin eller hjilpmedel. En kad
invandring kan déremot 6ka behovet av dldreomsorg.

Tabellen nedan visar dels det totala antalet dldreomsorgstagare 1
Visterort under prognosperioden, samt antalet estimerade
dldreomsorgstagare pa vérd- och omsorgsboende med

heldygnsomsorg.

A 20 020 . 2040
Totalt, netto 5378 5310 6 160 7370
Vob med 1322 1290 1480 1 870
heldygnsomsorg

Tabell 2. Prognos for 4ldreomsorgstagare totalt i Viisterost inom boende, hemtjénst och
dagverksamhet, samt antal #ldre pa vird-och omsorgshoende med heldygnsomsorg.
Killa: Sweco

Vard- och omsorgsboende i region Visterort

Inom regionen finns idag elva vérd- och omsorgsboenden som drivs
i egen regi eller p4 entreprenad. Detta motsvarar totalt 765 bostider,
varav 510 platser #r for dldre med demenssjukdom.

Hisselby- | Koppargarden 79 demens | Egen regi
Villingby 58 somatik
Hisselby- | Skolorten/valdrten | 48 demens | Egen regi Micasa
Viillingby
Hisselby- | Hisselgirden 45 demens | Enireprenad. | Micasa
Villingby Avtalet
giller till
2017-01-
31
Bromma Sorklippan 44 demens | Egen regi Micasa
Bromima Brommagarden 15 demens | Egen regi Micasa
21 somatik
Bromma Milarbacken 139 Egen regi Micasa
demens
100
somatik N

Aldreboendeplanering i region
Véstaerort 2017, 2018-2019 med

utblick mot 2030/40 * Framskrivaing av dldreomsorgsbehovet perioden 2016-2040. SWECO.
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Spanga- Fristad vard- och 22 demens | Entreprenad | Micasa
Tensta omsorgsboende till 2017
+2+2
Spanga- Elinsborgs vérd- 37 demens ¢ Entreprenad | Micasa
Tensta och till 2018
omsorgsboende
Rinkeby- Kista 52 somatik { Entreprenad | Micasa
Kista 41 demens | till2016
+2+2
Rinkeby- Rinkeby 8 somatik | Egenregi | Familjebostiider
Kista 24 demens
Rinkeby- Akalla 16 somatik | Entreprenad | Micasa
16 demens | il 2017

Micasa

Hisselby- | Liviagirden Egen regi
Villingby | (profil:
tldrepsykiatri)
Bromma Miilarbacken 26 Egenregi | Micasa
Profil:
dldrepsykiatri)

fird

Hisselby- | Koppargirden Egenregl | Micasa
Villingby
Bromma Milarbacken 17 Egen regi Micasa
Bromma Pensionat Kinesen | 4 Egen regi Micasa
(kommun&vergrip
ande verksamhet)
Spéanga- Elinsborgs vard- 10 Entreprenad | Micasa
Tensta och till 2018
omsorgshoende
Linnean

Hisselby- | Skoldrten Egen regi Micasa
Villingby
Spénga- Fristad 153 Entreprenad | Micasa
Tensta till 2016-

09-30.

Fornyad

upphandling

péghr, ny

avtalstid

3424242
Spinga Tensta servicehus | 48 Egenregl | Micasa
Tensta
Rinkeby- Kista servicehus 181 Egen regi Micasa
Kista

1 Heisselby-Villingby ligger Koppargéirdens vard- och
omsorgsboende, som drivs 1 kommunal regi. Boendet har 137
ldgenheter, fordelat pa fem vaningsplan. 1 december 2015 stod tre

personer i ké till vard- och omsorgsboendet. Skol6rtens vérd- och

Aldreboendeplanering i region - . . . .
omsorgsboende (Valldrten) med demensinriktning drivs i

Visterort 2017, 2018-2019 med
utblick mot 2030/40
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kommunal regi och har totalt 48 ligenheter. 1 december 2015 stod
tva personer i ko till boendet. Delar av Skoltrtens vard- och
omsorgsboende (Vallorten) &r i behov av upprustning dé en
huskropp med totalt 16 ligenheter intc har godkéinda
hygienutrymmen. Dessutom har vérd- och omsorgsboendets
samtliga tre huskroppar daliga personalutrymmen. En dialog fors
med Micasa om Skoldrtens vard- och omsorgsboendes framtid.
Men héinvisning till detta &r det forvaltningens mening att den
huskropp med icke godkéinda hygienutrymmen ska avvecklas.
Planeringen &r att Hisselby-Villingby stadsdelsnimnd i mars 2016
foreslas fatta beslut om avveckling av den berdrda huskroppen.
Hasselgérdens véard- och omsorgsboende, som drivs pa entreprenad
av Kosmo, dr ett demensboende. I december 2015 stod ingen person
1 ko till boendet.

1 Bromma 6ppnade Ersta Diakoni i oktober 2015 ett vard- och
omsorgsboende inom redan befintliga Tunets trygghetsboende;
Hannahemmet. Boendet har totalt 54 platser varav 18 somatiska och
36 demens och vénder sig i forsta hand till finsktalande #ldre. [
december stod totalt 10 personer i ko till Hannahemmet,

Pa Nockebyhojdens vérd- och omsorgsboende pagér ombyggnation
vilken beréiknas vara helt klar under 2016. Antalet ligenheter
kommer d& att ha minskat fran 87 till 67 totalt. Ombyggnationen av
den somatiska delen 4r klar och inflyttningsstoppet hivt. Antalet
platser har minskats till 20. Efter stutférd ombyggnation kommer
antalet demensplatser ha Skat till 47, Minskningen av antalet
somafiska platser pd Nockebyhdjden técks till viss del av
Hannahemmet men kan ocksd medfora att behovet av att képa
platser utanfor stadsdelen kan komma att 6ka, speciellt da
Hannahemmet i forsta hand véinder sig till finsktalande.

1 Spéanga-Tensta har férvaltningen haft en viss veretablering av
demensplatser och periodvis har heller ingen k6 funnits, Dérfor har
ett tilldggsavtal till Kavat Vérds entreprenadavtal gillande driften
av Elinsborg och korttidsboendet Linnean tecknats med
dverenskommelse om en neddragning av tre demensplatser, si
lange efterfidgan av dessa inte finns. Samtidigt har korttidsplatserna
utdkats med tre platser for att méta stadens efterfragan av sddana
platser. Trots denna foréindring av antalet demensplatser i
stadsdelen har under perioder flera tomma platser funnits pa framfor
allt Elinsborgs vard- och omsorgsboende i Tensta, som vid miitning
1 december hade tvd personer 1 ko.

I Rinkeby-Kista planeras ett helt nytt vard- och omsorgsboende i
Rinkeby som ska erséitta nuvarande Rinkeby véard- och
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omsorgsboende. I dagsliget tillgodoses en stor del av de behov av
omsorg som #ldre uirikesfoédda har genom insatser fran deras
anhériga som haft mojlighet att anstéllas inom hemtjénsten. Fran
och med 1 januari 2016 upphérde mdjligheten for nyanstéllningar
av anhdriga inom hemtjinsten. P& sikt torde fler av dessa dldre
flytta till ett vard- och omsorgsboende, Kista vard- och
omsorgsboende med 93 platser drivs pd entreprenad av Attendo.
Akalla vérd- och omsorgsboende med 32 platser, dédrav 16
demensplatser, drivs édven det pa entreprenad av Attendo.

Flyttstrommar region Vasterort

Valfrihetssystemet i Stockholm Stad gor det mojligt for dldre att
fritt vilja vilket boende de énskar nir de fatt beslut om beviljad
plats utifran individuellt och aktuellt behov. Systemet kan medfra
svérigheter att forutse den dldres val av vérd- och omsorgsboende.
En stor del av de #ldre viljer att bo kvar inom sin region. I Vésterort
var 70 procent av de som bodde pa regionens vard- och
omsorgsboenden #ldre som ursprungligen bott 1 regionen vid
miitpetioden november 2015. Regionen kopte totalt 375 platser
utanfor regionen varav 52 i andra kommuner.

K& och lediga platser

Vid bifall p4 ansékan om plats pa vérd- och omsorgsboende kan
den dldre stilla sig 1 ko till maximalt tre boenden. Det finns
méjlighet att st& kvar 1 ké till nskat boende efter inflyttning till
annat boende. Aktuellt ko- lige till vard- och omsorgsboende i
region Visterort uppgick till 140 stycken personer den 1 december
2015. Av dem stod 92 stycken i ké till boende med
demensinriktning. Vid métningen var totalt 13 Iigenheter outhyrda
varav 11 gillde demensplatser.

1 Hesselby-Viillingby stod 30 personer i ko till stadsdelsomradets
vérd- och omsorgsboenden varav 22 stycken fran Hésselby-
Villingby.

I Bromma stod samma period totalt 81 stycken 1 ko till
stadsdelsomradets vard- och omsorgsboenden, varav 35 stycken
fran Bromma.

1 Spédnga-Tensta stod 16 stycken i ko till stadsdelsomradets vérd-
och omsorgsboenden varav 7 stycken frin Spanga-Tensta.
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I Rinkeby-Kista stod 13 personer i ko till stadsdelsomradets vérd-
och omsorgsboenden varav 12 stycken frin Rinkeby-Kista.

Boendetider

Sweco konstaterar att det finns stora skillnader i mediantider
avseende boendetid mellan min och kvinnor i samma élder, och en
foréndring i denna struktur kan innebéra en betydande fordndring av
mediantiderna. For en 87-4rig vérdtagare i somatisk vérd forviintas
mediantiden fram till avslut med anledning av dédsfall vara 501
dagar for kvinnor och 241 dagar 61 mén. Resultaten visar alltsa att
en foréndring i kdnsstrukturen kan ha en stor paverkan pa
medianboendetiderna®.

Perioder 1 boenden med somatisk inriktning avslutas snabbare 4n i
boenden med demensinriktning. Detta giller generellt for hela
staden. Av perioder startade i boenden med somatisk inriktning har
dver 16 procent avslutats inom en ménad, éver 25 procent inom tva
ménader och 32 procent inom tre manader. Over hilften har
avslutats inom tolv manader och néstan 70 procent inom 24
ménader. Efter 24 manader har cirka 50 procent avslutats i boenden
med demensinrikining. P4 boenden med somatisk inriktning ir
personen nagot éldre vid inflyttning &n pd boenden med
demensintiktning (71 procent respektive 58 procent 4r 85 ar eller
ildre vid periodens start)’.

For perioden 2010-2012 startades 1700 stycken boendeperioder i
Visterort, Av dem hade ca 60 procent avslutas inom 24 ménader.

Behov av ombyggnationer och/eller stérre investeringar
En dialog fors med Micasa om framtiden for Skolértens vard- och
omsorgsboende (Vallbrten) 1 Hesselby-Villingby. Detta pa grund
av att delar av enheten 4r i behov av upprustning dé en huskropp
med totalt 16 ldgenheter inte har godkinda hygienutrymmen.
Dessutom har vard- och omsorgsboendets samtliga tre huskroppar
déliga personalutrymmen.

I Bromma pégar ombyggnation av Nockebyhdjdens vard- och
omsorgsboende vilket beriiknas vara helt klart under 2016. Antal
légenheter kommer dé att ha minskat frén 87 till 67 stycken.
Ombyggnationen av den somatiska delen &r klar och tidigare

* Boendetider i véird- och omsor -gsboende | Stockholm Stad, 2015-10-27. Sweco.,
* Boendetider i vérd- och omsorgsboende i Stockholm Stad, 2015-10-27. Sweco
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inflyttningsstopp hévt. Antalet platser har minskat till 20. Nér
ombyggnationen #r slutford kommer antalet demensplatser att ha
dkat till 47 stycken.

Inom Spdnga-Tensta finns i dagsliget en viss dverkapacitet vid
servicehusen. I dialog med Micasa har forvaltningen framfort att
omfattande renoveringsbehov av véird- och omsorgsboendenas och
servicehusens lokaler foreligger. Forvaltningen har dven patalat
vikten av att hélla lokalerna vél underhdlina och attraktiva for att
minska de svarigheter som finns for att hyra ut ligenheterna
omgéende utifrin omradets socioekonomiska karaktdr. Det &r dven
viktigt for staden och stadsdelen att halla en hég boendestandard for
att i kombination med en god atbetsmiljo leva upp till stadens
ambition om att vara en bra arbetsgivare med goda arbetsvillkor.

I stadsdelen finns 4ven flera privata vard- och omsorgsboenden med
dygnet tunt omsorg, beligna i samma fastighet som Tensta
servicehus. Tva av husen i fastigheten dr 1 behov av stambyte inom
en snar framtid och i samband med det behdver dven badrummen
renoveras for att uppnd dagens standard.

I Rinkeby-Kista har nimnden i april 2015 uppdragit 4t Micasa att
planera ett helt nytt vard- och omsorgsboende i Rinkeby vilket ska
ersitta det nuvarande. Stadsdelen har en hg andel dldre som ér
utrikesfodda och det dr darfor viktigt att det nya boendet innefattar
avdelningar med bade spriklig och/eller kulturell inrikining och
kompetens. Aven mdjlighet till parboende bor beaktas. Behovet
beriknas till 52 platser med heldygnsomsorg.

Kista vard- och omsorgsboende med totalt 93 platser drivs pa
entreprenad av Attendo. Avtalet strécker sig fram till hosten 2016
med méjlighet till tvé rs forlingning. Med anledning av
Arbetsmiljéverkets inspektion 2013 pagér en ombyggnad for att
sikerstilla en god arbetsmiljé 1 friga om badrumsutrymmena.
Frvaltningen har tillsammans med Micasa planerat fér ombyggnad
av samtliga badrum och de boende kommer dérfor att etappvis
evakueras till ligenheter i Kista servicehus som ligger i fastigheten
intill och har anpassats for indamalet. Hela ombyggnaden av vard-
och omsorgsboendet beriiknas vara klar till sommaren 2017 och
Kista kommer diirefter att behallas som ett vard- och
omsorgsboende.

Akalla vard- och omsorgsboende med 32 platser, varav 16 &r
demensplatser, drivs dven det som entreprenad av Attendo. Det
avtalet striicker sig till och med hdsten 2017. Akalla vérd- och
omsorgsboende planerar ocksd f6r ombyggnad av badrum i de flesta
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lagenheter pa grund av ett tidigare foreliggande fran
arbetsmiljéverket. Planen #r att de boende pa Akalla véard- och
omsorgsboende ska evakueras till de anpassade ldgenheterna pa
Kista servicehus under den kommande ombyggnationen niir de
boende fran Kista vard- och omsorgsboende flyttat tillbaka.

Forslag pa vard- och omsorgsboenden som hér
avvecklas

I Visterort ér stadsdelarnas samlade beddmning att utbudet av vérd-
och omsorgsboende inom regionen kan tillgodose behovet under de
néirmaste dren. Det finns ddremot ett behov av upprustning av
befintliga boenden, alternativt nybyggnad, for att 1angsiktigt méta
framtida behov samt {6r att tillgodose rddande myndighetskray. En
mojlighet dr att vissa boenden kan #dndra inriktning/utbud for att
méta ett annat behov &n idag. En tendens till en mindre
Gveretablering av demensboendeplatser ses inom Spinga-Tensta
stadsdelsforvaltning da flera lediga platser under lang tid funnits pa
Elinsborgs vérd- och omsorgsboende.

Behov av nybyggnation

Behovsutvecklingen inom &ldreomsorgen de kommande &ren stiller
krav pé en kontinuerlig och flexibel anpassning av stadens
verksambeter. En langsiktig planering kriivs for att anpassa stadens
boenden for att méta framtida behov och énskemal. Férutom
demografiska friandringar har ocksa boendetiderna blivit allt
kortare vilket paverkar behovet av platser inom vard- och
omsorgsboende. Regionen kan inte férutse hur privata aktorer
kommer att etablera, alternativt avveckla verksamheter vilket bidrar
till ostikerhet i planeringen. Ytterligare en svarighet ir att en stor
andel av fastigheterna i regionen inte klarar de myndighetskrav som
stélls p& boendets utformning och att Arbetsmiljéverket beslutar om
forbud att utfra omvardnadsarbete med vitesforeliggande.
Bebyggelsen i en stor del av Visterort, frfimst i Bromma och
Hésselby-Villingby, bestér av trevaningshus utan hiss vilket medfor
att manga &ldre far en simre forutsittning for ett sjélvstindigt liv.

Det behover skapas alternativ for de dldre som 6nskar och behdver
ett mer tillgingligt boende. Sannolikt kommer det att finnas behov
av en fortsatt utveckling av seniorboende och trygghetsboende i
olika upplételseformer som ett komplement for de personer som
inte dr i behov av heldygnsomsorg.
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i hygienutrymmena och flera servicehus &r i behov av
upprusining/renovering.

T Hésselby-Vallingby ligger Skoldrtens servicehus med totalt 127
lagenheter. I december 2015 fanns fler &n 20 tomma lagenheter pa
servicehuset varav flera av dem var inflytiningsklara.

Spénga-Tensta har tva servicehus; Fristad servicehus och Tensta
servicehus. Ligenheterna i Tensta servicehus har en lingre tid varit
svaruthyrda och vid métningen I december 2015 var 13 av 48
ldgenheter outhyrda. Detta kan ndmnas mot bakgrund att
servicehuset har totalt 48 lagenheter. Under 2015 har antalet
outhyrda liigenheter legat mellan 8 och 16 stycken, vilket dr ett
mycket stort antal baserat pa servicehusets totala kapacitet.

Aven ligenheterna i Pristad servicehus har en léngre tid varit
svaruthyrda och vid métningen den 1 december 2015 var 22 av 153
ligenheter lediga. Under &ret har antalet outhyrda ligenheter legat
pa mellan 11 och 22 stycken. Da Fristad byggdes pa 1980-talet dr
fastigheten av relativt god standard men det finns brister i
hygienutrymmena beroende pa att de &r for smé. Tidigare &r fick
varje region i uppgift att foresla ett servicehus som ska besta under
den tid vriga vergdr till att bli trygghetsboenden. Férvaltningarna
i Visterort kom da tillsammans fram till att Foreslé Fristad
servicehus. Nuvarande entreprenadavtal upphdr utan méjlighet till
forlangning sista september 2016. Stadsdelsndmnden fattade 1
december 2015 beslut om fornyad upphandling och det nya avtalet
kommer d4 att 16pa pa 3+2+2+2 &r. Forvaltningen gor bedémningen
att det totala behovet av servicehusligenheter inom stadsdelen kan
tillgodoses inom Fristad servicehus. Fragan om avveckling och
aterlimning av Tensta servicehus, Elinsborgsbacken 7, till Micasa
for andra, mer angeligna boendeindamél bor utredas.

1 Rinkeby-Kista finns Kista servicehus som har kapacitet att
inrymma 181 boende. Servicehuset har intagningstopp sedan juni
2014 med anledning av att ligenheterna anviinds for evakuering av
andra boenden inom stadsdelsomradet. Dessforinnan var ca 50 av
de 181 platserna outnyttjade under flera &r. Néir samtliga
evakueringar ir genomftrda planeras Kista servicehus bestd i
komprimerad form och ha plats for 96 boende.
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Féreldgganden fran Arbetsmiljéverket

I Héisselby-Viillingby har Skoltrtens vird- och omsorgsboende et
foreldggande. Boendet ér i behov av upprustning da
hygienutrymmen inte uppfyller Arbetsmiljoverkets krav.
Forvaltningen for dialog med Micasa om delar av boendet kan
anvéndas till annan verksambhet.

I Rinkeby-Kista har Kista vird- och omsorgsboende ett
foreldggande fran arbetsmiljoverket pa grund av hygienutrymmena.
Med anledning av detta pagir nu evakuering infér kommande
renovering.

Aven Akalla #ldreboende har ett foreldggande fran
Arbetsmiljéverket om ombyggnad av badrummen i de flesta av
lagenheterna.

Kista vard- och omsorgsboende med 93 platser drivs pd entreprenad
av Attendo. Avtalet stricker sig fram till hésten 2016 med
forlangning tva ar i taget. Arbetsmiljoverket har vid en inspektion
2013 fumnit att inget av badrummen i de 93 l4genheterna uppfyller
krav fér god arbetsmiljo och har stillt krav pd ombyggnad.

HVB-hem

Under 2015 koépte Hdsselby-Villingby sju platser pA HVB-hem.
Samtliga platser kdptes i annan kommun och géllde totalt sju
individer.

Bromma koper for nédrvarande 4 platser pa ITVB-hem for personer
dver 65 ar. Dessa personer har beviljats denna boendeform av
socialpsykiatrin innan 65 ars dlder och har ofta bott ldnge 1 sina
boenden. Boendena drivs av privata aktorer, de flesta beldgna
utanfor Stockholms stad. Av de 4 kdpta platserna képs 3 av utforare
i andra kommuner. Ytterligare 6 personer bor kvar pd HVB-hem
men med beslut om permanent boende med heldygnsomsorg.

Spanga-Tensta kdper for nirvarande 3 platser i annan kommun pa
HVB-boende fir personer §ver 65 ar.

Rinkeby-Kista koper i dagsliget 9 platser pA HVB-hem.

SHIS- Stiftelsen Hotellhem i Sverige
SHIS erbjuder boenden fér stockholmare som av ekonomiska eller
sociala skél har hamnat utanfér den ordinarie bostadsmarknaden. I
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regionen dr det i dagsliiget en stadsdelsforvaltning som bekostar
platser pa SHIS; Rinkeby-Kista, som kdper 4 platser.

Sammanfattning

I Visterort véintas stora Skningar av antal invanare i de olika édldre
ildersgrupperna. Fram till & 2040 berdknas antalet #ldre Sver 80 4r
ha fordubblats jamfort med idag. Andelen dldreomsorgstagare med
behov av plats pa vard- och omsorgsboende estimeras till 1 870
personer ar 2040; en Skning pa drygt 40 procent. I Visterort var 70
procent av de ildre pd boende inom regionens vérd-och
omsorgsboenden, #ldre som ursprungligen bott i regionen vid
mitperioden november 2015. Det visar att en stor del av de #ldre véljer
att bo kvar inom sin region.

Aktuellt ko- lige till vird- och omsorgsboende 1 regionen uppgick
till 140 stycken individer den 1 december 2015. Av dem stod 92
stycken 1 ké till boende med demensinriktning. Vid mitningen var
totalt 13 ligenheter outhyrda varav 11 géllde demensplatser.

For perioden 2010-2012 startades 1700 stycken sa kallade
boendeperioder i Visterort. Av dem hade ca 60 procent avslutas
inom 24 ménader.

I regionen har fyra vard- och omsorgsboenden for nérvarande
foreldgganden fran arbetsmiljoverket.

Ett antal boenden #r i behov av ombyggnad/renovering och beror
till stor del pé att det finns brister 1 hygienutrymmena. En
nybyggnation 4r planerad i Rinkeby-Kista dér ett nytt vdrd- och
omsorgsboende ska byggas och ersétta det nuvarande.

Det behdver skapas alternativ f6r de dldre som 6nskar och behover
ett mer tillgingligt boende. Sannolikt kommer det att finnas behov
av en fortsatt utveckling av seniorboende och trygghetsboende i
olika upplatelscformer som ett komplement for de personer som
inte dr i behov av heldygnsomsorg.

Antalet befintliga koritidsplatser i Visterort dr ojamnt fordelat
mellan stadsdelarna, Detta medfor att stadsdelar inom regionen,
som exempelvis Bromma, behdver képa platser utanfor regionen,
trots att de egna platserna vl motsvarar behovet. En trend 4r att
frigan om att ta emot yngre personer pd korttidsboende stélls allt
oftare. Staden bér dirfor ta ett samlat ansvar for att tillgodose
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behovet av korttidsplatser for denna malgrupp, dé de kan ha andra
behov och dnskemél dn den dldre gruppen.

Det finns ett behov av att utveckla profilboenden med inrikining
mot personer med dubbeldiagnoser som psykiatrisk sjukdom, likasi
alt inom delar av regionen utveckla profilboenden med spriklig och
kulturell inriktning,.

Trenden 1 regionen ir att efterfrigan pa servicehus minskar.
Bromma har avvecklat samtliga servicehus. Regionen ser dérfor
dver mojligheten att anpassa antalet servicehusldgenheter utifrin
efterfrigan. En méjlighet dr d4 att ett antal av de ligenheter som
idag finns i servicehus gors om till korttidsplatser. En viktig friga
for de befintliga servicehusen i regionen &r den allminna standarden
1 hygienutrymmena och flera servicehus dr i behov av
upprustning/renovering.




