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Forvaltningens forslag till beslut

1. Miljo- och hélsoskyddsndmnden godkénner forvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pa remissen.

2. Justera beslutet omedelbart

Gunnar S6derholm Gustaf Landahl
Forvaltningschef Avdelningschef

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har remitterat Anna Konig Jerlmyrs (M) motion
(2015:69) om enklare byggregler. Nimnden har fatt forlingd svars-
tid sa att drendet kan behandlas med omedelbar justering den 2 feb-
ruari 2016.

I motionen foreslas att kommunstyrelsen ska uppdras uppvakta
regeringen om att fordndra plan- och bygglagen (2010:900) och
Boverkets byggregler i syfte att skapa forutséttningar {or fler och
billigare bostéder. Bland annat foreslas ungdomsbostider hanteras
som temporirt boende, avsteg frn krav pa balkong eller uteplats,
mindre WC-yta, och en fordandrad kravstillning pé buller som pri-
maért utgdr frdn inomhusmiljon.

Den fréga i motionen som berdr miljoforvaltningens ansvarsomrade

ar forslaget om ldgre krav pé buller. Forvaltningen stéller sig nega-

tiv till detta forslag. Forvaltningen anser att det finns goda skél att
Miljsforvaltningen inte sidnka kraven for buller ytterligare for smé lagenheter under 35
Plan och miljé kvm. Trafikbullerférordningen som trddde i kraft 1 juni 2015 har

miljoforvaltningen@stockholm.se redan en sdrreglering for sma lagenheter.
www.stockholm.se
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Bakgrund

Milj6- och hélsoskyddsndmnden har fétt remiss om motion
(2015:69) av Anna Koning Jerlmyr (M) fran kommunstyrelsen.
Néamnden har fatt forlingd svarstid sa att drendet kan behandlas
med omedelbar justering den 2 februari 2016.

I motionen foreslas att kommunstyrelsen ska uppdras uppvakta
regeringen om att fordndra plan- och bygglagen (2010:900) och
Boverkets byggregler i syfte att skapa forutsittningar for fler och
billigare bostéder. Bland annat foreslas ungdomsbostidder hanteras
som temporért boende, avsteg fran krav pa balkong eller uteplats,
mindre WC-yta, och en fordandrad kravstillning pé buller som pri-
mirt utgdr frén inomhusmiljon.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Den fraga i motionen som berdr miljoforvaltningens ansvarsomride
ar forslaget om lagre krav pa buller. Forvaltningen stéller sig nega-
tiv till detta forslag. Forvaltningen tar inte stdllning till dvriga frdgor
i forslaget.

Miljoforvaltningen anser att det finns goda skl att inte sénka kra-
ven for buller ytterligare for sma ldgenheter under 35 kvm. Frdgan
har utretts 1 flera sammanhang och lagstiftningen kring detta &ndra-
des sa sent som den 1 juli 2015. Nedan presenteras den nya forord-
ningen och ett urval rapporter dir frdgan behandlas.

I forordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader sér-
behandlas bostdder om hogst 35 kvm. For dessa géller att bullret
inte bor overskrida 60 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadsbyggna-
dens fasad, istéllet for 55 dBA som for storre lagenheter. Avsikten
med att acceptera nidgot hogre ljudniver vid sma ldgenheter &r att
underldtta byggande av sma, oftast enkelsidiga, lagenheter i méttligt
bullerexponerade miljoer.

Om minst hélften av bostadsrummen i en bostad dr vinda mot en
sida dir 55 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva
nattetid inte dverskrids vid fasaden, sé tillats ljudnivan pé den bull-
riga sidan vara hur hog som helst. De nya riktlinjerna i férordningen
innebdr sammantaget att det mojliggors bostéder i princip dverallt
oavsett hur mycket det bullrar fran vdg och jarnvédg, men i bullriga
lagen maste bostidderna anpassas till bullret. Den generosare til-
lampningen for sma ldgenheter som forordningen innebér, mojlig-
gor sddana bostdder pd betydligt fler platser én tidigare tillimpning.
Det skall ocksé papekas att trafikbullerférordningen har riktvarden.
Det dr siledes mojligt att 1 ett enskilt fall frdingd huvudregeln om det
ar lampligt och mojligt med hénsyn till miljon och skyddet for
ménniskors hélsa.
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Miljoforvaltningen beddmer att en mer generds tolkning av tillamp-
ningen inte skulle innebéra att fler bostdder skulle kunna byggas.
Daremot skulle en sadan tillimpning sannolikt leda till sémre boen-
demiljoer ur bullersynpunkt, med risk for oldgenhet for manniskors
hélsa.

I Boverkets rapport 2013:20 Forslag pa regeldndringar for fler
bostdder at unga och studenter, redovisas att Boverket avsag att ta
fram ett nytt allméint rad som skulle mojliggdra lokalisering av en-
kelsidiga lagenheter om hogst 35 kvm vid upp till 60 dBA ekviva-
lent ljudniva utomhus. En forutsittning var att savil trafiken nattetid
som andelen tunga fordon var begriansad. Ett sddant allmént rad
togs aldrig fram. I rapporten konstateras ocksé att en studentbostad
ar en plats for bade vila och somn och koncentrationskrévande stu-
dier, och att sinka eller ta bort kraven pa bullerskydd i BBR {6r
denna kategori av boende darfor dr oldmpligt. Boverkets forslag om
begrinsad tung trafik och trafik nattetid finns inte med i den nya
forordningen om trafikbuller.

I projektet Trafikbuller och planering II' utreddes bullersituationen
for boende i 45 fastigheter i Stockholmsomradet. Undersdkningen
genomfordes med enkéter, berdkningar och ljudmétningar. Ett av
resultaten som redovisas i rapporten &r att i samtliga objekt med
enkelsidiga ldgenheter orienterade mot en bullrig trafiksida, &r an-
delen storda hog, trots att bullernivderna inomhus ar ldga med
staingda fonster.

I rapportserien Trafikbuller och planering I-1V redovisas for ovrigt
att det gar att bygga bostidder med god ljudkvalitet i mycket buller-
utsatta omraden, under forutsittning att dessa placeras och utformas
pa ratt sétt. Det viktigaste ar att fa en god helhetsmiljo ur bullersyn-
punkt, och en nyckelfaktor for att uppna detta har visat sig vara att
ha tillgdng till en tyst sida vid bostidder. Forutom att det minskar
risken for storningar in i1 ligenheten, s mdojliggor det for en tyst
gardssida och tyst utevistelse. Det ger ocksd mdjlighet till vadring
och minskar kénslan av instangdhet i lagenheten. Punkthus och
enkelsidiga lagenheter ar sdllan ldmpliga 1 de mest bullerutsatta
miljoerna.

Miljoforvaltningen vill podngtera att buller dr en hélsofrdga och inte
bara en komfortfraga. Buller kan orsaka hilsoeffekter i form av t.ex.
huvudvirk, forhojt blodtryck, hjart- och karlsjukdom, samt orsaka
sOmnstorningar, trotthet, stress, forsdmrad inldrning och koncent-
rationsformaga. Det forhédllandet att det dr fraga om ungdomsbosté-
der dndrar inte denna bedomning. Erfarenhetsméssigt kan med hén-

' Trafikbuller och planering II, 2004. Lansstyrelsen i Stockholms lin,
miljoforvaltningen Stockholms stad m.fl.
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syn till bristen pé bostdder ungdomar och studenter och andra i smé
lagenheter tvingas bo under atskilliga ar i sddana kategoribostéder.
Boendetiden dr sillan sé kort att det finns skél att géra undantag
frén de normala bestimmelserna.

Bilagor
1. Motion av Anna Konig Jerlmyr (M) om enklare byggregler.
2015-10-14
Slut



