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§ 1082 Dnr 2015/SN 0170 001

Svar pa Motion om att starta hdlsotradgard i
Tyreso

Socialndmndens forslag till kommunstyrelsen

- Motionen anses besvarad

Reservation

Carl-Johan Karlson (8) reserverar sig mot beslutet.

Protokollsanteckning

Gunilla Andersson (V) hade yrkat att socialnimnden skulle foresla bifall till

motionen om hon hade haft rostritt.

Beskrivning av drendet

Socialdemokraterna, Miljopartiet de grona och Vasterpartiet limnade i juni
2015 in en motion till kommunfullmiktige om att starta Stockholms lins
forsta halsotradgard i Tyreso. Socialnimnden, gymnasie- och
arbetsmarknadsnamnden samt kultur- och fritidsnamnden har fatt motionen
pa remiss. | motionen anges att antalet personer med psykisk ohilsa ékar och
behoven av olika insatser for behandling och rehabilitering blir allt storre.
Tyreso Halsotridgard ir ett personalagt och arbetsintegrerat socialt foretag
som har bildats 1 form av en ekonomisk forening. Syftet ar att bedriva gron
rehabilitering och arbetstrining i natur- och tradgardsmilj6. Motioniren
foreslar att Tyres6 kommun skyndsamt tar fram och erbjuder Tyreso

Halsotradgard en lamplig plats for att bedriva verksamheten pa.

Yrkande

Carl-Johan Karlson (S) och Peter Soderlund (MP) yrkar att socialnimnden
ska forsla kommunstyrelsen och kommunfullmiktige att bifalla motionen.
Gerd Dufberg (M) yrkar i enlighet med ordforandens forslag att motionen

ska anses besvarad.

Justerandgs sign Vﬁ,\\ Utdragsbestyrkande
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Beslutsgang

Ordforande staller proposition pa ordforandeforslaget.

Ordforande staller proposition pa Carl-Johan Katlsons (S), och Peter
Soderlunds (MP) yrkande att motionen ska foreslas bifallas.

Socialnimnden beslutar i enlighet med ordforandeforslaget.

Bilagor
Motionssvar.pdf

Remiss.pdf

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Socialnimndens forslag till kommunstyrelsen och kommunfullmiktige

- Motionen anses besvarad
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Beskrivning av arendet

Socialdemokraterna, Miljopartiet de grona och Visterpartiet limnade i juni 2015
in en motion till kommunfullmiktige om att starta Stockholms lins forsta
hilsotridgird i Tyres6. Socialnimnden, gymnasie- och arbetsmarknadsnimnden

samt kultur- och fritidsnamnden har fatt motionen pa remiss.

I motionen anges att antalet personer med psykisk ohalsa 6kar och behoven av

olika insatser for behandling och rehabilitering blir allt st6tre.

Idag finns "hilsotridgardar” som bedriver verksamhet for bl a personer med
psykisk ohilsa pa 23 platser i Sverige. Tyreso Hilsotradgird ar ett personaligt
och arbetsintegrerat socialt foretag som har bildats i form av en ekonomisk
forening. Syftet dr att bedriva gron rehabilitering och arbetstraning i natur- och
tradgardsmiljo. For att forverkliga verksamhetsidén beh6vs en plats for att
bedriva en koks- och hilsotridgird. Onskemal finns att fa anvinda en del av

Albyomradet.

Motioniren foreslir att Tyreso kommun skyndsamt tar fram och erbjuder

Tyreso Hilsotridgard en lamplig plats for att bedriva verksamheten pa.

Forvaltningens synpunkter

En hilsotridgard ir en tradgird speciellt utformad for att frimja halsa hos en
sarskild grupp anvindare. Hilsotradgirdar kan se olika ut, vara i varierande
storlekar och antingen finnas inomhus eller utomhus. For att kvalificeras som
hilsotradgird maste tradgirden ha terapeutisk eller vilgorande effekt pa
anvindaren. Dessutom miste den innehilla rikligt med naturelement som gron

vegetation, blommor eller vatten.

Aktuell forskning frin Rehabiliteringstridgarden vid SLU, i Alnarp och Grona
Rehab 1 Géteborgsregionen har bidragit till evidens och erfarenheter och visar
att tridgardsterapi 4r ett bra sitt att stodja personer till ett liv i balans. Tyreso
Halsotridgard bygger pa och utvecklar resultat och erfarenheter frin denna

forskning.

tyresd kommun
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Tyreso hilsotridgard har etablerat samarbete med Arbetsférmedlingen i Tyreso
och samordningsférbundet Ostra Sédertdrn samt med flera lokala aktorer i

Tyreso.

I Tyreso finns idag négra sociala foretag som till exempel Jobbverket med bland
annat Alby café pa Alby friluftsgird och Bonorna i Handen som driver Café
Himlagott i Bollmoradalens kyrka. Socialforvaltningen stiller sig positiv till

bildandet av fler sociala f6retag i kommunen.

Det ar samhillsbyggnadsforvaltningen som ansvarar for vilken mark som

eventuellt skulle kunna anvindas och arrenderas for indamalet hilsotradgird.

tyresd kommun
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FRAMTIDSPARTIET

2015-06-16
Starta Stockholms Liins forsta Hiilsotridgard i Tyreso

Vi ser idag att antalet personer med psykisk ohélsa 6kar. Behoven av olika insatser for
behandling och rehabilitering blir allt stérre. Det kan handla om personer med lang
sjukskrivning bakom sig eller arbetsldshet, utmattningssyndrom och stressrelaterad ohilsa
med depression och angest. Det kan ocksd handla om ungdomar med s k
hemmasittarproblematik, som har svart att komma ut i arbetslivet och som riskerar att hamna i
passivitet och utanforskap.

Hir erfordras en rad olika insatser for arbetstréining och rehabilitering. I Tyreso finns idag ett
socialt foretag — Jobbverket, som erbjuder arbetsrehabilitering i olika former med bra resultat.

Ett relativt nytt begrepp &r s k “gron rehabilitering”. Idag finns pa 23 platser i Sverige
“hélsotrddgardar”, som bedriver verksamhet for bl a personer med psykisk ohilsa.

I Tyres6 har det bildats Tyres6 Hélsotridgérd, en ekonomisk férening, som bedrivs som ett
socialt arbetsintegrerat foretag och personalkooperativ. Verksamheten inriktas pa "grén
rehabilitering” och arbetstridning for sjukskrivna och arbetslésa Man har etablerat samarbete
och kontakter med Arbetsférmedling, Svenska kyrkan, Tyres6 Slottskrog och Nordiska
Museet.

Vad som nu erfordras for att férverkliga denna verksambhetidé &r en plats for att bedriva en
koks- och hilsotradgard. Man har uttryckt 6nskemal om att fa anviinda en del av Albyomradet
for denna verksambhet, vilket ocksa skulle kunna vara en bra méjlighet for utveckling av
"Attraktiva Alby™.

Vi foreslar darfor:

Att Tyresé kommun skyndsamt tar fram och erbjuder Tyres6 Hilsotriddgérd en limplig plats
for ovanndmnda verksambhet

For Socialdemokraterna For Miljopartiet For Vinsterpartiet
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Anita Mattsson Marie Akesdotter Marcus Obligado
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Datum
Tid

Plats
Beslutande

Ovriga deltagare

Justeringens plats

SAMMANTRADESPROTOKOLL
Socialnimnden
2015-10-21

2015-10-21
18:30-21:15
Myggdalen plan 1 kommunhuset

Se nirvarolista

Se narvarolista

1(20)

och tid Tisdag 27 oktober kl 16:00
Paragrafer 1075 - 1088
2014 - 2019
Sekreterare (/%{?/)L M?ﬂﬂ/]d kiff)
Anita Lin db ohm
|
|
Ordforande \'\
'y
‘Andreas JOH?O}T
Justerande
C:{rl—_]ohan Karlson
ANSLAG / BEVIS
Protokollet dr justerat. Justeringen har dllkinnagivits genom anslag.
Observera att anslagstiden inte dir samma sak som 6verklagandetiden.
Organ Socialnamnden
Sammantridesdatum 2015-10-21
Datum di anslaget sitts upp 2015-10-29

Datum da anslaget tas ned

Forvaringsplats for protokollet

Underskrift

2015-11-20

Socialforvaltningens arkiv

Anita Lindbohm

-

Utdragsbestyrkande
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&

Narvarolista

Beslutande

Andreas Jonsson (M)
Anna Lund (KD)
Carl-Johan Karlson (S)
Gerd Dufberg (M)
Peter Freij (M)

Asa de Mander (FP)
Lars Owe Larsson (C)
Barbro Radberg (S)
Bertil Johansson (S)
Josefin Brattberg (S)
Peter Soderlund (MP)

Ersattare

Gunilla Johansson (M), §§ 2017-2019,1075-1088
Birgitta Soccorsi (M), §§ 2017-2019,1075-1088

Tony Thorén (FP), §§ 2017-2019,1075-1088
Amanda Kennerberg (KD), §§ 2017-2019,1075-1088
Margitha Applegate (S), §§ 2017-2019,1075-1088
Alejandro Ozano (MP), §§ 2017-2019,1075-1088
Lisa Minsson (MP), §§ 2017-2019,1075-1088
Gunilla Andersson (V), §§ 2017-2019,1075-1088

Ovriga

Anita Lindbohm, Sekreterare, Socialforvaltningen

Asa Danielsson, Forvaltningschef, Socialforvaltningen

Ansa Haapala, Stabschef, Socialforvaltingen, §§ 1075-1088

Eva Tullander, Tf avdelningschef, Socialforvaltningen

Monika André, Utredare, Socialférvaltningen, §§ 1075-1076

Hakan Wramner, Utredare, Socialforvaltningen, §§ 1075-1088

Magnus Dahlkvist, Controller, Konsult- och servicekontoret, §§ 1075-1088
Saba Rupia Lofberg, Praktikant, Socialférvaltningen, §§ 1075-1088

Justerandes sign OK Utdragsbestyrkande
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tyTES(j komnm Socialnimnden

2015-10-21
Franvarande
Nicklas Manns (M)
Lars Lagerstedt (C)
Thomas Martinsson (S)
Utdragsbestyrkande
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