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Trafikbullerutredning for aldreboende

Rapport 14181 B

Fornuddsvagen, Tyreso
Trafikbullerutredning for aldreboende

Uppdrag
Genomgang av forutsattningarna, med avseende pa trafikbuller, for bostader,
aldreboende, langs Fornuddsvégen i Tyreso.

Sammanfattning

Med lamplig byggnadsutformning och lagenhetsplanldsning kan bostdder med
mycket god ljudkvalitet erhallas. Aktuella riktvarden innehalls och
Ljudkvalitetsindex for projektet kan bli 2,1.
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1. Sammanfattande bedomning

Den planerade byggnaden utsatts for laga bullerbullernivaer fran trafiken pa
Fornuddsvagen. Den ekvivalenta ljudnivan ar hogst 55 dB(A) vid alla fasader.
Enkelsidiga lagenheter kan, av trafikbullerskal, férlaggas vid byggnadens alla
fasader.

Ljudkvalitetsindex for projektet kan bli 2,1. Index &r betydligt hogre &n
minimikravet 1,0 och bostdder med mycket god ljudkvalitet kan byggas.

2. Beraknade trafikbullernivaer

Berdkningarna av végtrafikbuller har utforts enligt den samnordiska beréknings-
modellen, reviderad 1996. (Naturvardsverkets rapport 4653). Vidare har hansyn
tagits till bullerregnet vid berdkning och redovisning av bullernivaerna.

Ekvivalent ljudniva

De ekvivalenta ljudnivaerna har berdknats. Pa ritning 14181 BO1 redovisas de
dimensionerande ekvivalenta ljudnivaerna vid foreslagen byggnad.

De ekvivalenta ljudnivaerna vid samtliga fasader ar hogst 55 dB(A).

Berakningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva ar + 2 dB(A) varfor finare
indelning &n i 5 dB-steg inte &r trovardigt/relevant.

(a)
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Maximal ljudniva

Den maximala ljudnivan vid fasad har beréknats. Pa ritning 14181 B02 redovisas
de dimensionerande maximalnivaerna vid fasad. Maximalnivan &r vid fasaden
mot Fornuddsvégen ca 75 dB(A). Pa gardsytor i anslutning till bostaderna ar
maximalnivan hogst 70 dB(A).

3. Bullerdampande atgarder
For att mojliggora mycket god ljudmiljo rekommenderas foljande atgard.

e  Fonster och uteluftdon dimensioneras sa att trafikbullernivan inomhus blir
hdgst motsvarande Ljudklass B.
Kommentar
| forskningsprojektet Trafikbuller och Planering som redovisades i rapport IV
hosten 2012 konstateras att laga trafikoullernivaer inomhus ar den enskilt
viktigaste faktorn for att minska trafikbullerstérningen i bostader i
bullerutsatta lagen. Enkatundersdkningen visar att 21 % av de boende i
moderna bostader ar mycket stérda av trafikbuller om trafikbullret inomhus
uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A) ekvivalentniva/45 dB(A)
maximalniva. For bostader dar kraven enligt Ljudklass B uppfylls &r andelen
mycket storda endast 7 %. For bostader dar kraven enligt Ljudklass A
uppfylls &r andelen mycket storda endast 4 %.

4. Ljudkvalitet

Lagenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafikbuller berdknas numera
utgdende fran Ljudkvalitetsindex enligt den metod som beskrivs i "Trafikbuller
och Planering IV”. Tidigare skedde berdkningen utgaende fran
Ljudkvalitetspoangen.

Utgaende fran berdaknade bullernivaer, lamplig byggnadsutformning, enkelsidiga
lagenheter samt uppgifter om grannskapet har méjligt Ljudkvalitetsindex for
projektet beréknats. Vid dessa bullerberédkningar och beddémningar tas alltid
hansyn till den verkliga bullersituationen vilket innebar att bullerregnet ingar.
Foljande 6vervéganden och bedomningar i dvrigt ligger till grund for
berdkningarna av ljudkvalitetsindex.

Buller pa trafiksidan

Ekvivalentnivan vid den mest utsatta delen av byggnaden ar 55 dB(A). Alla
lagenheter i projektet far +0 poang.

(a)
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Buller pa bullerdampad sida

Ljudnivaerna pa den bullerdampade sidan ar hogst 55 dB(A) ekvivalentniva. Alla
lagenheter i projektet far +0 poang.

Buller vid entré

Alla bostader kan fa entréer pa sida med hogst 55 dB(A) ekvivalentniva vilket ger
+ 0 poang.

Buller pa gard, uteplats och balkong

Alla lagenheter kan fa tillgang till bade gemensam eller enskild uteplats samt gard
med hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och lagre an 70 dB(A) maximalniva. Alla
lagenheter far +3 poang.

Buller inomhus

Byggnadens trafikbullerisolering dimensioneras for trafikbullernivaerna inomhus
motsvarande ljudklass B. Detta ger +7 poéng for alla lagenheter. Vid
dimensionering for endast minimikraven i BBR fas +0 poang.

FOorekomst av flera trafikslag/bullerkallor

Omradet utsatts for buller fran enbart végtrafik, vilket ger +0 poang for alla
lagenheter.

Planldsning

Samtliga lagenheter far hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfor minst ett
fonster i alla boningsrum. Detta ger +4 poéng.

Bullerskydd pa balkonger

Malet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid minst halften av boningsrummen i
alla lagenheter innehalls utan avskarmningar pa balkongerna. Detta ger + 2 poang.

Grannskapet

Ekvivalentnivaerna i grannskapet ar ca 50 dB(A) vilket ar ca 5 dB(A) lagre an pa
projektets mest utsatta del. Detta ger + 0 poéng for alla lagenheter.

L judkvalitetsindex

Alla lagenheter kan fa +16 poang. Ljudkvalitetsindex ar 2,1 (Medelvardet + lagsta
vardet/15). Forutsattningar for bostdder med mycket god ljudkvalitet finns. Om

(a)
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trafikbullernivaerna inomhus endast dimensioneras for minimikraven enligt BBR
blir ljudkvalitetsindes 1,2.

5. Kommentarer

Niva vid fasad

De ekvivalenta ljudnivaerna vid alla fasader ar hogst 55 dB(A). Riksdagens
riktvarde innehalls.

Niva pa uteplats

Ljudnivan pa gardsytor och uteplatser pa storre avstand an ca 20 m fran vagmitt
blir lagre &n 70 dB(A) maximal och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Niva inomhus

Med lampligt val av fonster och uteluftdon kan god ljudmiljé inomhus erhallas. |
detta skede anges oversiktligt ljudkrav for fonster for Ljudklass B i tva intervaller
utgaende fran ritning B02. Ljudkraven varierar med fonsterstorleken.
Noggrannare indelning kan goras i den fortsatta projekteringen.

Luftljudsisoleringen for fonster uttrycks i form av vagt laboratoriematt
reduktionstal Rw, dB, enligt SS-1SO 717/1.

For eventuella uteluftdon respektive yttervaggens ovriga delar kravs 8 dB hogre
Dnew respektive Rw.

Maximal ljudniva Ljudkrav fonster, Rw dB, vid féljande fonsterarea/rumsarea

vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35 %
71-75 42 43 44 45
<70 38 39 40 41

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Utatgaende fonster och balkongddrrar med ljudkrav 6ver ca Rw = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongdorrar maste darfor vara inatgaende.

Flerluftsfonster med ljudkrav 6ver ca Rw = 35 dB krdver normalt fast mittpost.

(a)
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6. Riktvarden for ljud fran yttre bullerkallor

Vid nybyggnad av bostader géller foljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkéllor.

Riksdagsbeslut

| samband med Infrastrukturpropositionen 1996/97:53 diskuterade riksdagen
riktvarden for trafikbuller. Riktvérdena &r inte, i formell mening, faststallda men
har blivit stark praxis. Dessa riktvarden for nybyggnad av bostéder redovisas i
foljande sammanfattning.

Riktvarden for trafikbuller som normalt inte bor 6verskridas vid nybyggnad av
bostader.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivd ~ Maximalniva

Inomhus 30 459 (nattetid)

Utomhus (frifaltsvarden)

Vid fasad 55

P4 uteplats 702

D Vardet far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt.
20 Vardet far enligt Boverket 6verskridas 5 génger per timme.

| centrala lagen eller andra lagen med bra kollektivtrafik kan i vissa fall avsteg
fran dessa varden goras, men ekvivalentnivan ska vara hogst 55 dB(A) utanfor
minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet.

Boverkets byggregler

| Boverkets byggregler, BBR, hanvisas nar det galler ljudmiljon till Ljudklass C
enligt svensk standard for ljudklassning av bostader SS 25267. Detta innebar
foljande riktvérden for trafikbuller inomhus.

Hogsta varden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, Lya Maximalniva natt Larmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) Y
Kok 35 dB(A) -

9 Vardet, Lparmax far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

Ljudklassning av bostader

| svensk standard SS 25267 anges vérden for ljudklassning av bostéder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebar 4 dB lagre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB lagre nivaer.

(a)
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Ljudklass B kan sagas ge 50 % hdgre ljudstandard an vad BBR kraver och
Ljudklass A dubbelt sa hog ljudstandard.

L judkvalitetsindex

I utredningen ”Trafikbuller och planering II”” introduceras ett system som innebar
vagning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for stérning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i Trafikbuller och planering III” metoden for
denne végning i form av Ljudkvalitetspoédng.

Metoden med Ljudkvalitetspoang som frekvent anvandes tom ar 2012, har
succesivt vidareutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvands fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

Vid bedémning av bostédernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hansyn till foljande faktorer.

Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerdampad sida

Buller vid entré

Buller pa gard, uteplats och balkong
Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor
Planlésning

Bullerskydd pé balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehaller tre - sju alternativ. Genom ett
poangsystem kan de olika faktorerna bedémas och den sammanlagda poangen for
varje lagenhet berdknas. Medelvérdet av podngen for alla lagenheter adderas till
det lagsta vardet for nagon lagenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhalls.

For att projekt ska vara godként och god ljudkvalitet kan forvantas krévs ett
Ljudkvalitetsindex &r l&gst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller hogre kan mycket
god ljudkvalitet forvéntas.

AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB -
Manskarsvagen 10 B, 141 75 Kungens kurva. www.ahakustik.se ‘ II II s
Org nr 556860-8300. Sate i Nykoping.

AKERLOF HALLIN AKUSTIK



RAPPORT 14181 B 8 (8)

Nya riktvarden fran 2015-06-01

Foljande riktvarden for trafikbuller géller for detaljplanedrenden som pabdrjats
efter 1 januari 2015.

Riktvarden for trafikbuller utomhus som normalt inte bor dverskridas vid
nybyggnad av bostader.

Lagenhetstyp/Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivd  Maximalniva

Smalagenheter med hogst 35 m? yta

Utomhus (frifaltsvarden)
Vid fasad 60
P4 uteplats 50 700

Ovriga lagenheter

Utomhus (frifaltsvérden)

Vid fasad 55

Om 55 dB(A) inte & mojligt vid alla fasader galler

vid minst hélften av

boningsrummen i varje lagenhet 55 702
P4 uteplats 50 709

D Vardet far enligt Boverket 6verskridas 5 ganger per timme.
2 Vardet far dverskridas 5 ganger per natt.

7. Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter, erhallna fran kommunen och uppraknade med héansyn till
den planerade bebyggelsen, ligger till grund for berakningarna.

Vag/delstracka Fordon/AMD | Andel tung trafik | Hastighet km/h
Fornuddsvagen 1500 5% 30
8. Underlag

e Trafikuppgifter erhallna fran kommunen.
e Situationsplan

(a)
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