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Svar pa motion starta Stockholms lans férsta
halsotradgard i Tyresé

Forslag till beslut

Motonen anses besvarad.

Samhillsbyggnadsforvaltningen
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Forvaltningschef ij*ersiktsplanerare

Beskrivning av drendet

Socialdemokraterna, miljopartiet och vansterpartiet har inkommit med en
motion som handlar om att starta Stockholms lans forsta halsotradgird 1
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Tyreso. | motionen tas upp att personer med psykisk ohalsa 6kar och att
behoven av olika insatser for behandling, arbetstraning och rehabilitering blir
storre. Ett forslag ar sa kallad ”gron rehabilitering”.

Det finns enligt motionen 23 platser 1 Sverige med halsotridgirdar som
bedriver verksamhet for bl.a. personer med psykisk ohalsa. I Tyreso har
"Tyreso Hilsotridgird” bildats som en ckonomisk forening. For att forverkliga
denna verksamhetsidé behovs en plats for att bedriva koks- och halsotradgard.

Man har uttryckt 6nskemil om att fd anvinda cn del av Albyomradet.

I motionen foreslas:
— Att Tyresé kommun skyndsamt tar fram och erbjuder Tyreso Hailsotridgird

en limplig plats for ovannamnda verksamhet.

Samhallsbyggnadsforvaltningens bedémning

En halsotridgird ar en tradgird speciellt utformad £or att frimja hilsa hos en
sirskild grupp anviindare. Platsen for en hilsotradgird behover vara lingsiktg
{att odla tar tid och ar svirt att flytta pa) ha en viss storlek, tillging all faciliteter
sa som toalett, vara rogivande/avskild same latt att nd. Kommunen tar vid

upplatselse av mark ut en kostnad for arrendet.

Forvaltningen har fort samtal med Tyres6 hilsotridgird om olika platser men
inte fitt nddvindiga besked fran foreningen for att gi vidare med nigon plats.
Aven alternativet Alby har diskuterats.

Alternativet Alby

For Alby naturreservat finns en utvecklingsplan; Atteaktiva Alby, vars forslag
om atgirder genomfors och utreds vidare. Planen syfrar till act gdra Alby
attrakdvare for fritidsakuaviteter och det rorliga frilufeslivet med naturvirdena
som grund. En ny arrendator tilltrider pa Uddby gird i mars 2016. I forsta hand
bor de 1 utvecklingsplanen och verksamheten pa Uddby gard utvecklas.

Oppenhet for allminheten och hilsotridgirdens behov av en rofylld plats kan
vara svir att kombinera 1 Alby. Naturvirdarna och bondens arbete liter ibland,
skolor har friluftsaktiviteter och anvander gnllplatsen precis vid den mojliga
platsen for en kokstradgird osv.
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Tyresé hilsotridgard har indikerat att platsen for kékstridgirden i Alby ar for
liten. Néigon annan plats for en tradgird inom naturreservatet ses inte som
moijligt att kombinera med 6vriga planer enligt utvecklingsplanen. Om det ir
mojligt att kombinera med verksamheten pa Uddby gird ar upp till den nya
arrendatorn. Forutom sjilva tridgirden behovs aven plats for
komposthantering och redskapsbod for att forvara, skota och rengora
tridgirdsredskap. Det behévs aven tillging ull faciliteter sa som toalett, kék och
ovriga lokaler inomhus.

Utdrag fran utvecklingsplan Attraktiva Alby: Kékstradgard
I utvecklingsplanen Attrakiva Alby (sidan 50ff) beskrivs mojligheten att
aterskapa den gamla kokstradgirden vid Alby friluftsgard.

For att anlagga kokstridgirden kravs att platsen gors i ordning, att gamla
trislipers byts ut till en lig stédmur i granit och att en ny granittrappa i den

branta slinten anlaggs. Ett vattenutkast behovs for att kunna vattna utomhus.
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Bilagor
1. Motion Starta Stockholms Lins forsta Halsotradgird i Tyreso
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