Ersittaryttrande till Kommunstyrelsen 2 februari 2010
§ 11 Motion om att minska kéttkonsumtionen

Miljspartiet har den 14 maj 2009 motionerat om att minska kéttkonsumtionen. Maten 1
forskola, skola och gymnasiet kan spela en viktig roll for att unga ménniskor ska ldra sig att
uppskatta kost som 4r bade hilsosam och ekologiskt héllbar. Att-satserna lyder som fljer;

- att minst en dag i veckan endast servera vegetarisk mat i Tyresds forskolor,
grundskolor och gymnasieskolan.

- att attraktiva vegetariska alternativ finns tillgingliga varje dag.

- att all kékspersonal som ér inblandade i tillagningen av mat erbjuds en kurs i
vegetarisk matlagning.

Annu en gang blir vi tyviirr varse om den borgerliga majoritetens ovilja till att bidra i
arbetet med att minska utskippen. Det ricker inte med att siiga att miljo och klimat &r
viktiga frigor, man miste ocksa aktivt agera!

Bakgrund

En kraftfull kiimatpolitik kréver att varje sektors klimatpaverkan nagelfars. Om vi ska lyckas
dimpa klimatforindringarna méste kottkonsumtionen minska. Enligt FN:s jordbruksorgan
FAO stér kittproduktionen for en storre andel av de globala viixthusgasutsldppen dn
transportsektorn (rapporten Lifestock’s long shadow 2006). Stora utslapp kommer fran
lustgas som bildas vid spridning av konstgddsel och metan fran ndtkreaturs matsméltning.

Kttproduktionen slukar ocksa enorma méngder vatten och dkermark. Producerandet av ett
kilo kétt kriiver ca 10 ginger mer resurser 4n producerandet av ett kilo viixter, med
motsvarande mingd protein. Det stora behovet av mark leder till skévlade regnskogar, till
sojaproduktion som ofta blir djurfoder, resurser som istéllet skulle kunna féda ménniskot.

Idag iits mer kitt din vad som ndgonsin har konsumerats under minsklighetens historia.
Sedan 1950 har kittproduktionen femfaldigats, frn 44 miljoner 1950 till Gver 250
miljoner ton idag. I slutrapporten "Att éta for en béttre miljo" slog Naturvérdsverket ar 1997,
fast att svenskarna i framtiden endast kan 4ta en fjardedel av all den mat av kétt, fagel och
korv som idag konsumeras.

P& kommunstyrelsens sammantrdde poiingterade Eko-Mat Centrum och Naturskydds-
foreningen vikten att minska kittkonsumtionen till férman fér mer vegetarisk mat.
Aktérerna var inbjudna for att tala om ekologisk mat och maiens péverkan pé klimatet.

Forvaltningens och den borgerliga majoriteten bemétande av motionen

Milj8partiet &r mycket besviken pa bemdtandet fréan den borgerliga majoriteten och
forvaltningens svar pd motionen. Svaret andas mycket forutfattade meningar, okunskap
och ovilja till att p4 ett positivt sétt bidra till minskade utslipp, mindre miljopaverkan och att
ge barn och ungdomar nyttigare mat, men ocksa ett ansvar. Man tittar varken bakét eller
framét.



Det dr inte s att skolmaten 1 Tyresd héller hog klass eller dr sérskilt uppskattad av eleverna.
Skolmatssvinnet har uppmirksammats en hel del i media, dven det faktum att Tyresd
kommun fortsitter att kopa in danskt flaskkétt, trots larm om djurmisshandel och vidriga
forhallanden. Elever sldnger otroliga méngder mat, ju éldre eleverna blir desto mer mat
hamnar i sophinken. Tallriksavskrapet i Tyresd kostar i genomsnitt 77 re per elev och dag
och enligt Mitt i Tyresé (8 september 2009) sldngs mat for drygt 1 miljon kronor i Tyreso.
Svinnet kostar inte bara pengar, utan belastar miljén och klimatet.

Det finns ocksa en aspekt som handlar om att ungdomar inte lér sig vérna begrinsade och
gemensamma tillgangar. Ytterligare en anmérkningsvérd och allvarlig uppgift &r att en
mycket stor andel elever ratar skolmaten helt och hallet! Att eleverna éter déligt och i manga
fall inte alls, paverkar bide hilsa och skolresultat. Det finns klara samband mellan kost och
formagan att uppfatta, bearbeta och minnas information. Bland problemen tar eleverna upp
aspekter sdsom;

- ait maten inte ser aptitlig ut och inte heller smakar bra
- att ménga firsritter smakar detsamma - oavsett form eller typ av kott

- halvfabrikat som levereras djupfryst till kisket - "att maten ser fejkad ut, som négot
man képer 1 en kartong fran Felix och vdrmer 1 mikron"

- att man 4r trott pa skolmaten, for att det 4r samma mat som serverats sedan
sexarsverksamheten.

I Barn- och utbildningsférvaliningens svar pa motionen fran 2009-08-25 star:

H

”De flesta barn och ungdomar dr inte vana vid, och tycker darfor inte om vegetariska rétter.’

/.../ ”Barn- och utbildningsforvaltningen anser det oldmpligt att dndra matsedeln till att en
eller flera dagar per vecka uteslutande servera vegetarisk mar eller att dndra sa att en av
réitterna alltid dr vegetarisk.”

/.0 Vi tror dessutom att eleverna skulle uppleva forslaget fran Bylund, Nylinder och
Akesdotter som en forsdamring av matsedeln samt att deras fordldrar skulle tro att det har med
besparingar att gova. Vart mal i Tyreso kommun dr att alla elever varje dag ska finna nagot i
skolrestaurangen som de vill dta, s& att det mdr bra, kan vixa och utvecklas samt orkar
koncentrera sig under lektionerna och fa forutsdttningar for att prestera bra. Om det enbart
skulle serveras vegetarisk mar en dag i veckan, sa skulle det innebdra att manga elever infe
skulle dta tillriickligr — eller i varsta fall inger alls — till lunchen denna dag.”

/.17 Att i detta ldge plotsligt borja servera mer av matrdtter som barnen inte tycker om
anser vi inte dr tillradigt, dven om den maten dr nyttig och bdttre for klimatet.”

[ Barn- och utbildningsforvaltningens vttrande éver konsekvensanalys
tillagnineskok/mottagningskok 1 skolmaltidsverksamheten 2009-12-04, stér:

"Utvecklingen av skolméltiderna dr ett prioriterat arbetsomrdde inom barn- och
utbildningsforvaltningen. Arbetet framover ska styras av visionen att Tyresd kommun ska ha
vdrldens smartaste skolmat:

- Klimatsmart skolmat -- vi har alltid klimataspekten med i alla val och beslut.

- Demokratismart skolmat — vi ldter vira brukare eleverna vara delaktiga och ha
inflytande i utveckiingsarbetet.

- Ekonomismart mat — vi anviinder resurserna pa ett effektivi séiti.



- Mat som ger smarta elever — mdlet dr mitta elever som dtit en néiringsriktig lunch,
elever som arbetar bdittre ldr sig mer.”

Om Barn- och utbildningsforvaltningen menar allvar med att Tyresé kommun ska ha
"viirldens smartaste skolmat” ska man ocksa bifalla motionen. Ovanstéende resonemang

hinger 6verhuvudtaget inte ihop med svaret pa motionen — inte i nagot av perspektiven!

I Gymnasie- och arbetsmarknadsnimndens ordférandeutlatande pad motionen 2009-12-17 stér:

"Att bara servera vegetarisk mat ska avvisas med hdnvisning till att valfrihet ska rada. ”

Miljspartiet undrar om Gymnasie- och arbetsmarknadsndmnden har tillfrigat eleverna om de
skulle vilja att mer vegetarisk mat serverades, i perspektivet av ovanstidende resonemang?

For Miljopartiet d4r denna motion i allra hgsta grad realistisk. Under det senaste dret har
medvetenheten om kéttkonsumtionens inverkan pé klimat, naturresurser och folkhélsa 6kat.
Om forvaltningen och den borgerliga majoriteten vill inspireras finns en bilaga till yttrandet.

- Omj Jag hade haft réstrétt skulle jag ha bifallit motionen.

//ZWL ‘ IILWQVCCVL/

Marie Akesdotter
for Miljopartiet de Grona i Tyreso



Bilaga 1. Inspiration och fakta

Carola Magnussons hemsida,

Carola Magnusson har bland annat tre skolkoksrestauranger i Stockholms stad. Varje dag
serveras nybakat bréd pa ekologiskt spannmaél. Rikligt salladsbord, flera sorters kndckebrod,
ckologisk mjolk och kolsyrat vatten.

Veckan matsedel ser ut som;
Mandag
Pasta al forno / Rarislada med broccoli & pizzaticke

Tisdag
Ugnsbakad falukorv med potatismos / Biffar p& brunabdnor med potatismos

Onsdag
Alaska pollok med citruscrisp,dansk remouladsas & kokt potatis / Hadja med bulgur
Torsdag
Kélrot & morotsoppa / Spenatsoppa

Fredag
Pat ka pao med ekologiskt vitt ris / Pat ka pao pa sojafirs med réris

P# SLU:s forskarblogg finns manga fakta
http:/forskarbloggen.typepad.com/forskarbloggen/2008/07/kttkonsumtionen.html

Mark

- Enligt FAQ:s statistiska databas sd producerades ar 2004 drygt 260 miljoner ton kétt i
vérlden. Det 4r ndstan en férdubbling jimfort med ar 1979, 25 ar tillbaka, da drygt 136
miljoner ton kétt producerades.

- Enligt FAO:s rapport "Livestock s Long Shadow” anvinds 70 % av all jordbruksmark
globalt — &ker och bete — till kéttproduktion. Men kott och mjoélk utgér bara 15 % av den
sammanlagda matkonsumtionen.

- Enligt Tillstandet i varlden 1999 forbrukar boskapsuppfédningen 38 % av virldens
spannmal. | i-landerna, som har en betydligt hogre kisttkonsumtion, gér ungefir tva tredjedelar
av spannmadlen till djuruppfédning.

- Enligt SLU:s rapport *Vegan, vegetarian, alldtare” kraver en blandkost 2 300 kvadratmeter

(0,23 hektar) per person och ar medan den vegetariska kosten endast behdver 1 500
kvadratmeter per person.

- USA:s boskapsdjur konsumerar fem ganger sd mycket sd som den méngd som konsumeras
av den amerikanska populationen ménniskor.

- 80 % av virldens produktion av sojabénor gér till djurfoder. En del av detta odlas pa skdvlad
regnskogsmark i Amazonas. Enligt rapporten “Livestock’'s Long Shadow” s har 70 % av
skogsskévlingen 1 Amazonas skett for att anldgga betesmark for boskapsdjur, och pa en stor
del av de dterstaende 30 % skovlad skogsmark odlas fodergrddor.

- Totalt importerar de svenska djuruppfédarna cirka 330 000 ton soja fran Brasilien varje ar.



- I takt med att késttproduktionen i vérlden dkar forsvinner skogarna.

Vatten:

- Enligt professor David Pimentel vid Cornell University i USA krdvs 100 000 liter vatten for
att producera ett kilo nétkstt, om man riknar in produktionen av foder. For ett kilo potatis
behdvs 500 liter.

- Att kéttproduktionen har férdubblats de senaste 25 dren dr utan tvekan &r starkt bidragande
orsak till att bristen pa firskvatten 1 virlden blir allt stérre.

- Over 80 lander lider idag av vattenbrist och en miljard ménniskor saknar tillgéng till rent
vatten.

Energi:

- Enligt rapporten *Vegan, vegetarian, allitare” var energidtgéngen for att producera ett kilo
av de vanligaste kottsorterna - svin- och notkétt - 8,3 respektive 12,8 kWh. For att framstélla
ett kilo baljvixter behdvdes 0,86 kWh och for potatis endast 0,44 kWh. Det innebér att det gér

at mellan 10 och 30 ganger mer energi for att producera animaliska produkter dn
vegetabiliska.

- For att framstilla den mest energieffektiva "proteinproducenten”, dgg, kravs 16 génger mer
energiandelar dn det protein som produceras. For kyckling &r forhallandet 28:1, f6r flask 66:1,
och for lammkatt krdvs hela 188 génger mer energi dn vad koéttet ger.

- Enligt Naturvérdsverket skulle en kéttfri kosthallning i Sverige medféra en minskning av
den totala energiatgangen for livsmedelsproduktion med ca en tredjedel.

Vixthuseffekten:

- Rapporten "Livestock’s Long Shadow” visade att 18 % av de globala utsldppen av
vixthusgaser kommer fran kottindustrin och djuruppfodningen. Det dr mer 4n de samlade
vixthusgasutsldppen fran vérldens transporter.

- Idisslande djur avger metangas fran bade strupe och dndtarm nér fodan bryts ned.
Djurindustrin svarar f6r 15-20 % av de totala globala metanutslappen.

- En vanlig mjélkko sldpper ut cirka 154 kilo metan per ar. Ett kilo metan bidrar lika mycket
till viaxthuseffekten som 21 kg koldioxid gér.

Overgodning:
- I Sverige och véstvirlden konsumeras 40 % mer protein dn vad som dr nédvindigt.

Overskottsproteinet omvandlas till kvive som gar ut med avforingen for att sedan leda till
gvergddning av sjdar och vattendrag.

- Hela 90 procent av ammoniakutsldppen i Sverige kommer frin djurhdllning och
godselhantering.

- Omkring 35 procent av naturmiljén i EU-ldnderna #r sa tungt belastad av néringsimnen som
kvive och fosfor, att det finns stora risker for skador pa naturen, Vérst drabbade 4r omréden
med hég djurbelastning.

- 1 Holland finns néstan lika manga grisar, 14 miljoner, som det finns m#nniskor. Arligen
produceras 274 kilo djuravfall per hektar. Utsldpp i form av av{oring gar ut 1 vattendragen dér
den valdsamma héjningen av halter av néringséimnen gér att sjéar och hav véxer igen samt att
dricksvatten forstors.



Hilsan:

Hur &r det d4 med hélsan? Hur mycket kott behdver man éta for att vara siker pé att hilla en
néringsriktig diet? Foljande citat 4r hdmtat fran Livsmedelsverkets hemsida (uppdaterad 16
feb 2007):

”I genomsnitt en portion (ca 100 g) magert kétt (nyckelhdlsmérkta charkuteriprodukter) per
dag. Kétt dr var viktigaste kélla till jirn och bidrar med flera andra mineralimnen och
vitaminer.”

Livsmedelsverkets slutsatser fran underlagsrapporten ”Pé vdg mot miljéanpassade kostrad”
(nr 9/2008) :

“Livsmedelsverket rekommenderar eft ligre intag jamfort med dagens konsumtion av kétt och
kottprodukter for att minska den globala miljébelastningen orsakad av kottproduktion.
Livsmedelsverkets nuvarande rekommendation om ¢tt intag pé cirka 140 gram kétt och
kottprodukter per person och dag &r en bra utgdngspunkt. Detta skulle innebéra en minskning
pa 20-25 procent jamfort med nuvarande kottkonsumtion. Om var fjirde till var femte portion
kott- och kottprodukter ersitts med exempelvis baljvixter, sdsom torkade értor, bénor och
linser, eller om varje kottportion minskas med en fjirdedel till en femtedel, kommer
genomsnittssvensken fortfarande att konsumera en tillricklig méngd kétt- och kotiprodukter
ur ndringssynpunkt.”



