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Ansokan om bidrag till Ungdomsverksamheten (Café Respekt) i Rinkeby
Folkets Hus 2016

Var ungdomsverksamhet, Café Respekt, som finns i Rinkeby Folkets Hus har oppet
vardagskvillar mellan klockan 18.00 och 21.30. Oppethéllande pa 16rdagskvillar har
planerats men &nnu inte startat annat dn undantagsvis.

Verksamheten vénder sig framfor allt till unga vuxna mellan 19 och 24 ar. Den éldersgruppen
ir sedan hosten 2015 inte vilkommen i Ungdomens Hus och hinvisas dirfor i stillet till Café
Respekt. Det dr mest killar som kommer, men vi har under hosten 2015 satsat allt mer pa att
ocksa tjejer ska kdnna sig vilkomna.

Caféet ir tinkt som en motesplats for ungdomarna dit man kan komma for att tréffas, fa
lisk/kaffe/te att dricka samt kunna spela spel. Men det ska ocksé finnas aktiviteter inom olika
omriden. Den planerade verksamheten under 2016 framgér av bifogade beskrivning av de
grundldggande verksamhetsomradena

e Demokrati/politik/jamstalldhet

e Arbetsmarknad och studier

e Kultur/identitet och Nojen/sport

Bland de planerade aktiviteterna ingér en del som &r forlagda utanfor Rinkeby. Det giller bl.a.
sportaktiviteteter. Med det vill vi 6ka ungdomarnas kontakter med vad som finns tillgéngligt
utanfor Rinkeby.

I flera aktiviteter planerar vi samarbete med bl.a. ABF, Biblioteket, Akropol och Ridda
Barnen.

Verksamheten under 2015 har redovisats lopande 1 samband med att medel rekvirerats for
havda kostnader fran Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltning.

De beriiknade I6nerna nedan inkluderar ersittning till personer som ansvarar for musikstudion
samt arrangerar temakviéllar etc inom omréadet arbetsmarknad och studiefragor.

Postadress Besoksadress Postgiro Telefon
Box 5075 Skarbygrand 1 34 85 47 -1 08 - 761 79 05
163 05 SPANGA Rinkeby Centrum Fax

08 - 795 86 57



, f |
| A o (Y

Beriknade kostnader for verksamheten redovisas nedan:

Loéner inkl sociala avgifter 670 tkr
Personalutveckling 15 tkr
TV-avgifter 15 tkr
Arsavgift boxningsklubb 10 tkr
Arsavgift Korpen 5 tkr
Musikstudio 15 tkr
Filmaktiviteter 20 tkr
Inspirationsforeldsningar 20 tkr
Talangjakt 20 tkr
Musikworkshop 10 tkr
Tjejverksamhet 30 tkr
Administration 20 tkr
Summa 850 tkr

Den nu planerade verksamheten framgar av bilagan Café Respekt 2016”. Mot bakgrund av
denna och den ovan redovisade kostnadsbilden ansoker Rinkeby Folkets Husforening om ett
bidrag pa 850 000 kr for verksamhet under 2016.
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Café Respekt 2016

Malet med verksamheten f6r unga i Rinkeby Folkets hus, dr att skapa en plattform for
sjalvférverkligande utifrn de behov som kan identifieras i forhallande till ndrmiljén. En plats
att utveckia sjalvkinsla och framtidstro. Grunden for verksamheten @r att unga har en
priviligierad position i att, tillsammans med Folkets hus, besluta om hur verksamheten ska
utformas och bestimma vilka aktiviteter som ska bedrivas samt pa vilka premisser detta kan
tankas ske.

Tanken &r att verksamheten ska erbjuda aktiviteter som erbjuder individen mojligheter att
bemastra sin egen livssituation — det vill sdga att som en individ i ett samhalle, grupp eller
stat kdnna makt dver sitt liv och sin identitet. Detta utifran en grundsyn pa manniskan som
en unik individ med personliga egenskaper, farmagor och med egenmakt att paverka samt
att forandra. Verksamheten har som ambition att arbeta i riktning mot ett socialt
integrerade bade inom och utanfér den "egna férortens” geografiska och kulturella granser.
Malet 4r att utveckla verksamheten utifrdn en méngfacetterad, flexibel och varierad grund.
Detta utifran féljande:

Grundldggande verksamhetsomraden:

o Demokrati/Politik/iamstilldhet
¢ Arbetsmarknad och Studier
e Kultur/ldentitet och N&jen/Sport

Aktiviteter:

Demokrati, politik och {dmstalldhet

Filosoficafé

Att tillsammans med inbjuden samtalsiedare problematisera fragor/amnen utifran en
filosofisk utgangspunkt. Manadsvis. | samarbete med ABF.

Politikerfika/Tidnstemannafika

Syftet med politikerfika/tjinstemannafika &r att skapa en motesplats fér unga och
politiker/tjanstemin/-kvinnor som ger utrymme for samtal och émsesidiga
erfarenhetsutbyten. En aktivitetsform som kan bidra till att aktivera ungas intresse
fér demokratifragor/politik samt en arena att kanalisera detta pd. Men dven att ge en
inblick i hur samhillsorganiseringen fungerar. Ambitionen &r att gora
politikerfika/tjinstemannafika till en dterkommande aktivet i verksamheten. Att det




pa sikt kan bidra till att minska avstandet mellan politiker/tjansteman/-kvinnor och
unga samt att 6ka fértroendet mellan dessa grupper. Aktiviteten satter det
informella samtalet i fokus. Darmed férbereds inga formella fragestaliningar, utan
samtalen styra med utgdngspunkt i "att vara ung i Rinkeby”.

Egen Rdst: forum att gora sin rost hird: Media/webbradio/Sociala Medier

Direktdemokrati. Att utifran olika former av media etablera en alternativ
maktposition; dir man utifrdn en egen medial plattform tilldelas mojligheten att
dtererdvra makt och subjektivitet. Syftet &r att bade fa mojlighet till att utvecklas i
digital teknik och att aktivera intresset kring samhallsfragor. Men framforallt att
skapa en plattform att etablera motmakt. Att tilldelas en egen rost i forhallande till
medias generaliserade och stigmatiserade skildring av "Rinkeby” som i decennier
dominerat nyhetsrapporteringen av omradet. En stigmatiserad bild som unga pa
olika sitt maste forhalla sig till och som riskerar att ge negativa effekter pa unga
manniskors sjilvkinsla och framtidsutsikter.

e ”"Ge Makt”. Workshop i att bemistra digital teknik. Med extern ledare.
(Aktiviteten tankt till tjejforum)

Jamstilldhet

Verksamheter som inkluderar tjej-/killgrupper och har som syfte att frdmja
jamstilldhetsarbeten, pakallar krav pa genusperspektiv som grund.

Med ett genustink finns en medvetenhet i att kdn ingdr i ett socialt maktsystem. Det
tar avstand fran synen pa kénsidentiteten som autentisk eller naturlig, istéllet framjas
synen pa identiteten som socialt och kulturellt skapad. Fér att forsta hur ojamlikhet
skapas och hur makt utévas i samhllet, krivs ocksd en medvetenhet i att genus
samverkar med andra maktordningar som etnicitet, klass, dlder, sexualitet,
funktionshinder osv. Detta kan bade reproducera och utmana sociala éver- och
underordningssystem.

Ur ett genusperspektiv beaktas bade feminina och maskulina identiteter understallda
maktordningen. Jimstalidhetsarbeten som inte inkluderar en problematisering av
"maskulina identiteter”, riskerar att framstilla dem “som sjélvklara” och “som
normaliteter”. Det riskerar att reproducera en ojimn maktfardelning meilan kénen.
Den praktiska verksamheten behdver ge utrymme for att problematisera och kritiskt
reflektera kring de samhilleliga ideal, normer och varderingar — som alltfor ofta
skildrar “unga tjejer som passiva” i relation och i kontrast till “unga mén som skildras
som subjekt”. Socialantropologen Fanny Ambjoérnsson menar dock att
jamstalidhetsprojekt som enbart riktar fokus mot att utdka unga tjejers medvetenhet
om kénsroller, specifikt kvinnorollen, riskerar att 6ka pressen och kraven pa dem. Att
de maste vara s3 starka att de har som uppgift att bryta normer pa egen hand. Det
blir ytterligare en tung borda att bdra. Sociologen Nils Hammaren menar diremot att
unga mins dkande insikt om den generella under- och dverordningen, kan leda til!
ett mer konsekvent och genomtinkt ifrégasittande av kdnsordningen och dess
ojimna maktbalans inom gruppen killar/unga mén. Han menar att ett genusarbete i
praktiken innebér att Sppna upp och bredda utbudet av alternativa




identifikationsméjligheter. Detta med fokus pa inkluderande och utvidgande
identiteter/maskuliniteter.

Tiej- och killverksamhet har som malsattning att inkludera:

1. Reflektion kring ”sin” kénsposition som “tjej”/”kille”. Detta via olika
aktiviteter/forum och samtal. Till exempel via film, samtalsgrupper,
forfattarsamtal, inspiratdrer, forelasningar och workshops.

2. Férskjuta fokus bort fran kénsidentiteter. Genom att skapa gemenskap och
bygga gruppidentiteter kring andra former av aktiveter, samhillsprojekt och
intresseomraden.

Tieiforum

En ménniskosyn dir unga tjejer konsekvent tillskrivs rollen som aktiva subjekt. Som
delaktiga aktorer i samhéllet som bidrar med sin individuella sdrprégel pa sitt unika
sitt. Med formagor som att paverka och férandra,

Fredagar har avsatts for tjejverksamhet i Café Respekt. Ddr podngen ar att blanda
nytta med néje. Bjuda in relevanta aktérer och skapa aktiviteter utifran att reflektera
kring samhillelliga ideal, normer och vérderingar i férhallande till kén pa strukturell
niva. Men ocksa att skapa frizoner, att kravldst gora roliga saker, skapa gemenskap
och 4 utrymme for kreativitet. Att utgd fran sig sjdlv som en individ och utveckla
sjdlvkansla utifran egna premisser.

Killforum

Med utgangspunkt i “organisering av verksamhet fér unga” pagar idag pa
grasrotsnivd ett utvecklingsarbete av ungdomsverksamhet i omradet av unga
personer utifran deras egna premisser. Detta &r ett ideellt arbete av en grupp paca
7-9 unga min éver 19 ar och genomfdrs med fokusgrupper som arbetsmetod.
Gruppen triffas for samtal en kvall i veckan tillsammans med Café Respekt och
representant fran Radda Barnen. Tanken &r att utveckla samtal med fokus pa
maktrelationer, normkritik, identiteter och mansideal bade som existerar i
lokalsamhallet och p& strukturell niva. | samarbete med Rddda Barnen.

Forum for ensamkommande flyktingungdomar

Ambitioner finns att skapa en kontinuerlig mdtesplats/forum for ensamkommande
flyktingungdomar i omradet. Att verka som en lénk till samhillet i vrigt och vad det
har att erbjuda samt att mojliggdra kontakter med unga personer frén omradet. |
samarbete med Biblioteket och ABF.




Arbetsmarknad och studiefragor

Framtid och Maijlighet:

Ett flexibelt forum med utgangspunkt i att erbjuda enskilda individer verktyg att
bemistra arbetsmarknaden och inspirera till studier. Att motivera unga till att
etablera egenmakt i férhallande till omradets laga sysselsdttningsgrad. | samarbete
med ABF.

e Temakvillar: Arrangera temakvillar. Tanken &r att bjuda in extern expertis
som erbjuder praktisk informationsspridning av arbetsmarknaden och
studierfragor. Syftet ar dven att inspirera. Detta planeras ske genom att bjuda
in personer som berittar utifrdn en egen erfarenhetsgrund och pa sa vis dven
synliggdr individuella férandringsprocesser.

e Coachning/stod: Att verksamheten erbjuder personal frdn omradet som i

fortroende och pa ungas villkor kan ge stod och rad som underlattar den

arbetssékande/studiefrimjande processen. Det kan vara att synliggéra sociala

koder, som beteendeménster och sd vidare, men ocksa praktisk information.
¢ Direkt kontakt med jobbtorg: agera som linken mellan jobbtorg och unga.

Sommariobb.

Kultur/ldentitet och sport/ndjen

Inspirationsforeldsningar och forfattarsamtal/Férebildstema: Unga personer med
koppling till “férorten”, likval som personer med andra erfarenheter, som berattar
utifrdn en egen erfarenhetsgrund. Fokus riktas mot individuella férandringsprocesser.
Syftet &r att bredda utbudet av identifikationsméjligheter, ge utrymme fér reflektion,
skapa forebilder som ger positiv energi samt att stdrka egenmakt. Manadsvis, varva
foreldsare fran bada kénen. | samarbete med ABF.

Bokeirkel: Med utgangspunkt i inspirationsféreldsningarna ovan starta bokcirklar
utifran den litteratur som medféljer. | samarbete med Biblioteket och ABF.

Musikstudion:

Musikstudion i Folkets hus &r fullt utrustad och kan erbjuda inspelning, produktion,
mixning, filmredigering och réstcoachning. Musikproducenten K1 ansvarar for
musikverksamheten i studion och han har ett omfattande kontaktnat av
musikintresserade i omradet.

Syftet 4r att utveckla musikverksamheten f6ér unga i omrddet. Musiken och
musikproduktion anvinds som en uttrycksform for identitetsskapande processer.
Forskning har visat att upplevelsen av utanférskap blir en utgadngspunkt for unga
personers identitetsarbeten (Sernhede 1999). Upplevelser utifrdn vilka man utvecklar
skilda motstandsidentiteter. Det vicker behov av att formulera levnadsférhélianden,




att skildra samhillet och “fororten” med sina egna ord, och ett eget sprak. Musiken
gors till plattform fér att kommunicera med den sociala omvarlden. Rapmusiken
skapas som sociala och kultureila berattelser om "fGrorten”, vilket har studerats som
ungdomskulturella 6verbyggande mojligheter (Sernhede 2002).

e Musikstudion #r i dagsldget verksam 10 timmar/vecka under coachning av K1.

Spoken Word:

Workshop i Spoken Word, med inspiration av en extern ledare ges méjlighet till att
forfatta och skapa egna texter utifran det som berdr och engagerar.

Filmfestival

Att i verksamheten anordna filmfestivaler utifran olika teman. Filmer med eftertanke
som beror, engagerar och underhéller. | samarbete med Biblioteket.

Boxning:

Ett ars medlemskap pa en boxningsklubb i Fridhemsplan for 20 personer. Aktiviteten
riktas mot bade tjejer och killar. | samarbete med ABF och AIF Boxning.

Dansverksamhet:

Ambitioner finns om att skapa en plattform fér dans i verksamhet. Med fokus pa:

e Streetdance/Hiphap.
¢ Breakdance.

Fothollsverksamhet:

¢ Champions League/EM: Champions League matcher visas pd storbildsskdarm
i Rinkebysalen. Fotbollsintresset 4r omfattande i omradet och manga
saknar mojligheterna att se matcherna hemma.

e Férebildstema: Med fotbollen som grund arrangera inspirationssamtal med
nyckelpersoner fran omradet. Fotbollsspelare, trdnare osv. Diskutera hur
sportens fardigheter och betydelse kan appliceras i andra sammanhang.
Exempelvis hur laganda, sjélvdisciplin och malmedvetenhet kan Overforas
till fardigheter i arbetslivet?

o Aktivt fotbollsspel: Verksamheten erbjuder majligheten att spela fotboll.
Medlemskap i Korpen har pabdérjats.

Sport-/dventyrsdagar:

¢ Slalom/Snowbord
e Skridskor i Kungstradgarden

e Kanotpaddling med mera..




Samarbetspartners (forslag i dagslaget)
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Riadda Barnen
SDF

Biblioteket

Akropol

AlF Boxning




