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Ansdkan fran Studiefrimjandet Stockholms liin till Rinkeby-
Kista stadsdelsforvaltning om stéd att i samarbete med
forvaltningen bedriva fordldracirklar i Rinkeby

Ansokan giller for tiden
2016-01-01 —2016-12-31

Bakgrund

Studiefrimjandet har under perioden 2012-01-01 — 2014-12-31 framgéngsrikt bedrivit
foréldracirklar i studiecirkelform i Jdrvaomradet med stéd av Allméinna arvsfonden.
Studiefrimjandet Stockholms ldn anséker hirmed om stéd frén Rinkeby-Kista
stadsdelsforvaltning att i néra samarbete med forvaltningen bedriva forildracirklar for
fordldrar med barn 0-18 ar som ér boende i stadsdelsomradet.

Studiefrdmjandet Stockholms l4n har under perioden 2015-09-01-2015-11-04

Startat upp foraldrautbildningen Alskade barn i samarbete med Rinkeby-Kista
stadsdelsforvaltning och familjecentralen. Vi har haft en tva dagars ledarskaps och
foridldrautbildning den 26-27/9 dér 27 personer deltog och 12 somaliska och eritreanska
foreningar ifran stadsdelen representerades:

Foreningen Maanka

Foreningen Utveckling trénare idrott och kultur
Eritreanska kvinnoforeningen i Stockholm
Somaliska- svenska kvinnors riksforbund
Galmudug ungdomsférening

Dawo Development organisation

Féreningen Galka utbildning och utveckling
Féreningen Bakaro if

Finu forening

Somaliska kvinnors i Husby ideella forening
Husby forildraforening

Eritreanska foreningen i Husby- Akalla-Kista

10 deltagare var kvinnor och 17 var min. Styrelsen valde tva teman av de sex teman och 18
tréiffar som materialet innehéller, Barnen och vi samt Normer och virderingar. Alla ledare
far efter genomford utbildning materialet Alskade barn som bestar av
studiecirkelhandledning, bildkort och tillgéng till webplatsen learnify. De utbildade ledarna
rekryterar 5-7 forildrar och leder studiecirkeln pa ldtt svenska eller pé sitt eget sprak med det
Oversatta materialet som dven finns att tillga. Efter utbildningen far ledarna ett intyg p4 att de
deltagit i ledarskapsutbildningen.

Vi har kontaktat 4 st. foreningar och planerar att innan den 31 december ha minst tva
foreldsningar tillsammans med foreningarna.

8 studiecirklar med minst 5-7 deltagare ér startade och fler ér pa gang. Varje cirkel omfattar



minst sex triffar.

Vi har haft tre styrelsemdéten, och tvéd foreningar Eritreanska foreningen och
Kvinnoutvecklingsforeningen i Rinkeby sitter nu i styrelsen. En dag i veckan sitter
Studiefrimjandets representant i Familjens hus lokaler i Rinkeby.

Studieframjandet planerar ocksé in en foreningstraff den 1 december i Folkets hus i Rinkeby.
Vi riknar med att nd méalet 10 studiecirklar och tva foreldsningar innan den 31 december.
Troligtvis startas fler studiecitklar och det blir mer én tva foreldsningar.

Intresset for utbildningarna dr mycket stort och trycket pa att fa anmaéla sig hogt. Mdjlighet 1
materialet att vilja fler teman gor ocksa att studiecirklarna som redan ér startade kommer att
fortsitta. D4 behovet dr stort beddmer vi att fortsittning pa uppdraget har stora méjligheter.

Ml med samarbetet

Oka forildrars kunskaper om forildrars rittigheter och skyldigheter
Oka forildrars kunskap om barns och ungdomars behov och rittigheter
Oka forildrars deltagande i familjehusens olika verksamheter

Oka forvaltningens dialog med férildrar i stadsdelsomridet
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Former for samarbetet

Forildrar i stadsdelsomradet erbjuds, via familjehusets och Studiefrimjandets samarbete med
lokala foreningar, att delta i studiecirkeln Alskade barn. Alskade barn #r ett
studiecirkelmaterial som riktar sig till férdldrar och barn med rétter i andra kulturer 4n den
svenska. Utdver studiecirklarna anordnas 6ppna foreldsningar, varav vissa kommer att héllas i
Familjehuset. Forelasningarna har olika teman, som bestdms i en styrgrupp utifrdn dnskemdl
frén cirkeldeltagare och boende 1 stadsdelsomridet.

I samverkan med forvaltningen avser Studiefrimjandet genomfora:

o fyra utbildningar [or nya cirkelledare frén foreningar i stadsdelsomrédet, ca 80 st. nya
cirkelledare. Utbildningen innefattar tva heldagar i folkbildningskunskap, pedagogik
och utbildning i materialet Alskade barn. Vid en av dessa dagar medverkar
representanter fran forvaltningen.

e Uppstart av studiecirklar, uppskattningsvis 80 st., om ca 5-7 deltagare per cirkel. Varje
cirkel omfattar minst fem triaffar. Studiecirklarna ska héllas 1 stadsdelsomradet.

e 8 dppna foreldsningar pa olika teman. Representanter fran familjehuset medverkar i
dessa foreldsningar. Minst en av dessa halls i familjehuset.

e En 25 % tjinst som projektledare
En 75 % projektmedarbetare. Projektmedarbetaren #r stationerad pa familjehuset i
Rinkeby minst en dag/vecka.

Styrgrupp
Samarbetet leds av en styrgrupp. Styrgruppen tréffas tva-tre ganger per termin och ansvarar
for styrning och uppfdljning av samarbetet. Styrgruppen bestar av:

Enhetschef frdn familjestodsenheten

Bitrddande enhetschef eller fordldrarddgivare frén familjehuset
Samordnare fran forvaltningen

Utredare fran férvaltningen

Projektledare fran Studiefrdmjandet




e Representanter frin tva foreningar, en frin Rinkeby, Kvinnoutvecklingsforeningen
och en fran Husby, Eritreanska Foreningen

Uppfoljning
Enkiter, mangdstatistik (kénsuppdelad) och intervjuer. Studiefraimjandet ansvarar for
uppfoljning av maluppfyllelse pd uppdrag av styrgruppen, i samarbete med forvaltningen.

Ersittning
Total kostnad for perioden 2016-01-01 —2016-12-31: 1000 000 kr. enligt nedan.

Kostnader for projektledare med mera

Kostnader for projektledare och projektmedarbetare: 510 000 kr. Arbetsbeskrivning
projektledare: kontakt med forvaltning, uppfoljning, redovisning. Projektmedarbetaren:
kontakt med foreningar, deltar i foreldsningar, rekrytering, stod till cirkelledare, arrangera
foreldsningar

Ovriga omkostnader
Ovriga omkostnader 490 000 kr. Dessa kostnader specificeras enligt nedan:

- Arvode cirkelledare: Efter genomgangen utbildning tva dagar och minst sex triffar
erhiller cirkelledarna 900 kr/ 80 cirkelledare, totalt 72 000 kr.

- Administration: hantering av 16ner, hantering av ledning 70 000 kr

-  Forbrukningsmaterial: (studiecirkelmaterial, telefon, dator, tillging till digital
plattform for cirkelledare, marknadsforing/information, kontorsmaterial,
informationsmaterial) 60 000 kr

- Ledarutbildning: tvd utbildare samt en medsprikare tvad dagar, fyra tillfallen 72 000 kr.

- Lokalkostnad ledarutbildning: 30 000 kr

- Matkostnad ledarutbildning: fika och lunch for tva dagars utbildning vid fyra tillfallen
for 20 deltagare 50 000 kr

- Lokal och matkostnad for 8 foreldsningar: 56 000 kr.

- Foreldsararvode: 60 000 kr. inkl. moms fér atta foreldsningar.
Kostnad for barnpassning vid ledarutbildning och féreldsning: 20 000 kr

Kontaktperson

Anna Hammar

Tel 0855535222

anna.hammar@studieframjandet.se
udiefriimjandet Stockholms Liin

fie Berlin
Omradeschef Folkbildning
Studiefrimjandet Stockholms lin




