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Uppféljning av Stora Skuggans 4H-gard

4H-gard: Stora Skuggan
Regiform: Ideell forening

Part/verksamhetshidrag: 4H (Head, Heart, Hand, Health) Stora
Skuggan

Turiktning/verksamhet: Oppen verksamhet for barn och unga
Adress: Stora Skuggans 4H-gard, Stora Skuggansviig 40,115 42
Stockholm

Telefon: 08/ 16 62 06

Hemsida: .www.stbraskuggans4hgard.se

E-post: annika.hasseludden@hotmail.se

Uppfoljningen redovisas av: Verksamhetsansvarig/forestindare An-
nika Jansson och bitr. forestindare Anna Segerstrom.

Datum for uppf6ljningen: 27 nov-15
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Uppfoéljning

¢ Antal medlemmar 2015
Ca 565 medlemmar

¢ Antal besiikare ca 300 000
4H-garden har ett stort behov av att fa extraresurser till vart
stora bestkarantal. Flera hundratusen besdkare giistar girden
exklusive stora arrangemang. Antalet bestkare kar stindigt!
Under helgerna strémmar barnfamiljer och ungdomar hit. Inte
minst mérks det att Norra Djurgardsstaden byggts.

e Stora Skuggans éppethdllande-
Klockan 10 — 17 alladagar. Beroende pd aktivitet dven kviills-
Oppet! Stingt under lunch 12-13.

s Beskriv hur arbetet med barn och ungdomar med funkt-
ionsnedsittning har bedrivits och utvecklats under dret:
Trycket &r stort pa 4H-gérden géllande barn och ungdomar
med funktionshinder. Detta ar har vi satsat s#irskilt pé, krets-
loppsbesok, bondgardsskolor, islandshéstar och utbildning
kring detta for ledare, personal och praktikanter. Skolklasser
med elever med funktionsnedsittning deltar med olika aktivi-
teter b 1a med att kisra hiist och vagn, guidning pd grden och
dven praktiskt arbete. Vi samverkar med sirskolegymnasier
och tar 16pande emot praktikanter frén &r3 och 4, bla S t Er-
iks gymnasium. Vi samverkar ocksé med fritids-
hemv/korttidstillsyn (KTT) och dagliga verksamheter, bade
inom och utom kommunen. Fler barn och ungdomar r idag
med pa liger och andra verksamheter 4n tidigare. De innehdl-
ler tomkdrning med hist, ridning, djurteori, skitsel av alla
djur och studicbesdk. En omfattande ldgerverksamhet bedrivs
under alla lovdagar. D& deltar ocks& manga barn och ungdo-
mar med funktionshinder, dven p& dvernattning, Under som-
maren 2015 bedrevs ligerveckor for barn med synliga och
osynliga funktionshinder. Flera med Downs syndrom. Vi har
dven utvecklat och arbetat pedagogiskt med att stéirka ungdo-
mar med funktionshinder att hjélpa till som lite extraledare
ibland om man passar for det med djur och barngrupper.

Ridning for barn och ungdomar med funktionshinder har fort-
satt och utvecklats med vira histar som har specialutbildats

for sindamalet. Tyvérr s& har vi varit tvungen att byta ut histar
som inte passat vilket medfort en fordyring for oss. Ait arbeta
med hiistar som ska passa verksamhet med funktionshindrade
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barn och ungdomar stéller htga krav pé siikerheten. Det &r
stor efterfrigan pa den verksamheten. Personalen har gétt rid-
Idrarutbildning avseende funktionsnedsatta samt annan ut-
bildning om olika former av utvecklingsstdrning, for att kvali-
tetssiikra verksamheten, Kérning med getabock #r ndgot som
4H-garden specialiserat sig pa och en ideel! ledare har visat
och beriittat om denna aktivitet fr barn och ungdomar med
sirskilda behov.

Hur minga barn deltar i den integrerade eftermiddags-
verksamheten enligt LSS/KTT( korttidstillsyn) i jimfo-
relse med Ar 2014

Korttidstillsynen fungerar utmérkt, dock sa har antalet mins-
kat pd grund av att kommunerna tycker det dr dyrt med taxire-
sor, och ndgra har slutat pd grund av 4lder. Det #r billigare for
kommunerna att ha kvar eleverna i skolorna. Tvé deltagare
finns for nirvarande pé korttidstillsynen, nigra #r p& gang in.
Flera forildrar har frigat oss om inte 4H-garden kan anvéndas
som skola f5r elever som inte vill eller kan gé i skolan med
psykosociala hinder, Bland annat frén Ostermalm.

Den planerade dagliga verksamheten, har den kommit
igang s som tiinkt?

Den dagliga verksamheten #r iging sen 2012. Den ingdri
LOV:en och finns att ta del av i Jimfor service. Den har f6r
niirvarande 6 platser som i forsta hand riktar sig till personer i
25-arséldern. Forutom gérdens ordinarie verksamhet med
skitsel av djur- och naturvérd si har deltagarna ocksa arbets-
uppgifter i gardsbutiken och i cafédelen. De jobbar dven med
marknadsforing av gardens olika aktiviteter, tridgardsskotsel,
samt matlagning och bakning. 4H-gérden har #ven tagit emot
praktikanter frin Ostermalm med funktionshinder.

Vilken liigerverksamhet har ni bedrivit under aret? Hur
minga barn och unga har deltagit? Har ocksi barn och
unga med funktionsnedsittning haft mdjlighet att delta?
Géarden har bedrivit olika former av ligerverksamhet for barn
i olika aldrar samt &ven for barn som har funktionsnedsiitt-
ning. Ligerverksamheten bestér av olika delar inom 4H-
gardens verksamheter. Natur och djurpedagogik, gammalt
hantverk samt tridgardspedagogik. Hist och vagn samt rid-
ning i mindre omfattning. I &r var det dagléger under sport-,
pésk-, sommar- samt hdstlovet. Det har deltagit ca 40 barn per
vecka, varav ca 10 med funktionsneds#ttning. Bemamningen
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har varit 8-9 anstélld personal och ideella ungdomsledare,
varav vissa med funktionsnedsittning.

Hur ménga praktikanter och prao-elever har ni tagit emot
under aret och hur mAnga av dessa var unga med funkt-
ionsnedséttning?

Efterfrigan pd praktikplats hos oss #r mycket stor! Vi priori-
terar ungdomar fran Ostermalm. Gérden tar emot manga ele-
ver fran skolor och andra verksamheter, t ex arbetsfér-
medlingen, som girna vill placera praktikanter och prao-
elever ddr, inte minst ménga med funktionsnedsittning. Under
aret, liksom tidigare &r, har omkring 38 praktikanter i olika
aldrar deltagit. Ca 15 av praktikanterna har varit ungdomar
med funktionsnedsittning,.

Att verksamheten har utvidgats med funktionshindrade och att
4H-garden #r mer kiind for dessa grupper beror till absolut
stérsta delen pé det bidrag som vi fatt under de sista éren till
dessa specifika #indaméal. Anledningen &r ocksa att djuren och
h#istarna ir specialutbildade och valts noga ut for att passa
verksamheten.

Féreningen undervisar i hur livet var forr och om gamla
bondgirdstraditioner. Vid hur minga tillfillen?
4H-garden har utvecklat arbetet kring livet forr. Vi har perso-
nal som gétt fibodutbildning dér man l4rt sig att gora ost samt
utdvat hantverk, Niistan all verksamhet sdsom guidning, sel-
ning av hiist, bondgéirdsdagar med skotsel i stallet for skol-
klasser, barn och ingdomsgrupper, aktiviteter med hantverk,
arbete infr marknader mm genomsyras av berittelser och
kunskap fran forr avseende bondgardstraditioner. Alla tycker
att det dr spiinnande att Tyssna och atf f smaka pé tidstypisk
mat, vilket dr ett viktigt pedagogisk redskap for att nd "alla”.
Gérdens utrotningshotade lantrasers bevarandeatbete har
ocksa stor betydelse liksom samarbetet med Skansen. S4 gott
som dagligen lir girden ut Om livet fotr, och det bokas i foir-
vig.

Beskriv ert samarbete med andra samarbetsparter.,

Till mycket stor hjilp och glddje for garden har bidraget fran
Ostermalms stadsdelsndmnd varit under 4ret. Det har bidragit
i hog grad till vidareutveckling av 4H-gardens verksamheter.
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Samarbete kring fibodaktiviteter har utvecklats och satsats pa
och ska fortsiitta &r 2016. Fortbildning har skett. Gérden
samarbetar med ett stort antal organisationer landstingets
olika delar, barn och ungdomar med dtstérningar, bam som
har cancer och dr under behandling. 4H-garden samarbetar
med en avdelning pa Astrid Lindgrens barnsjukhus. Vidare
olika djurparker, skolor som har funktionsnedsatta barn, me-
diabolag, Studiefrimjandet, Natur o Djur-pedagogiska utbild-
ningar, samt andra féreningar som t ex kaninavelsforbundet.
Samverkan innebiir i manga fall att den Gvergdr till samarbete
kring vissa prao-elever och praktikanter som #r i behov av ex-
tra stod, vilket dr resurskrivande.

Har garden fler eller firre djur dn under 2014? Beskriv
varfir,

Driftkostnaden for 4H-gardens djur dr stéindigt ett stort problem
att halla lantbruksdjur histar i Stockholm &r dyrt fréimst for att
fodret #r dyrt och ska dessutom transporteras. Garden har i dag
fler minigrisar da det #r latt for funktionshindrade barn och
ungdomar att arbeta med dessa. Vi ska utdka koantalet och
kopt en ny Fjillndrako. Nagra fler hiistar har kdpts in och flera
kaninsorter. Nagra fler djur har det blivit. Trycket &r hirt pd
djuren bade fran allmé#nhet och de aktiva djurintresserade. Det
4r ddrfor viktigt att inte ha for lite djurantal och tack vare Os-
termalms stadsdelsndmnd har vi kunnat utéka. Om vi inte fatt
ckonomiska medel hade en firutsiitining for detta inte funnits.

Fjillndrakorna, faren, hiistarna och getterna utgdr ett fantastiskt
inslag, bade for bestkare samt dven nyttan i naturvird pa Djur-
garden. I takt med att Notra Djurgardsstaden byggs och med
den anhopning av nya bestkare som férviintas komma s krévs
det fler djur. Den dagliga verksamheten kriiver ocksa fler djur.
Dessutom sa kan bevarandearbetet av ufrotningshotade svenska
lantraser utvecklas och bibehallas.

Vilken del av foreningens verksamhet har utvecklats mest
under 2015

Byggprojekten dr de delar som utvecklats mest fortsatt. Lilla
klubbstugan #r en fantastisk mysig byggnad och #r som en lugn
oas att vistas i. Ménga av véra funktionshindrade barn och
ungdomar anvéinder denna, som sin egen plats. Liran om livet
forr, djurpedagogik, svenska lantraser samt hantverk och krets-
loppbestk och bondgardsskolor, samt ldger dr oerhort efterfra-
gat. Ridverksamheten dr mest efterfragad och antalet ridpass
har déirfor utdkats. Fler barn och unga med funktionsnedsétt-
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ning har fatt ta del av verksamheten. Héstarna bidrar till att
den dagliga verksamheten och dven fritids har vuxit eftersom
ridintresset dr s stort och inte kan erbjudas pd s&@ ménga andra
stillen i staden.

Samarbeten med sjukhus har fortsatt under ret och fler funkt-
ionsnedsatta har varit med i grupperna. Trycket r hért pa gér-
den men ses positivt d& verksamheten &r sd betydelsefull. Detta
krdver dock fler personal som i sin tur forutsitter att goda ar-
betsvillkor kan uppfyllas. Verksamheten kan inte viixa mer 4n
att personal, besokare och inte minst djuren kan tas vl om-
hand.

Personalen deltar i utbildningar regelbundet, specifikt har kun-
skaperna om olika funktionsnedséttningar skat. Vidare har
ménga deltagit i ledarutbildningarna. Marknadsdagar, bestk
fran forskolegrupper och skolor har ocksé dkat, liksom krets-
loppbestk fran forskolor samt bondgardsskolor.

Gardsbutiken har utvecklats och #r full med varor som bland
annat tillverkats pa gérden. Bestkarantalet har 6kat generellt,
men sérskilt under helgerna.

Vilken verksamhet har inte utvecklats sisom planerat?
Det som b 1a saknas #r mer personal pa helger for att mota
trycket av bestkare, samt extrastdd till personal som arbetar
med barn och ungdomar med sérskilda behov. Vi ér i ett stort
behov av ekonomiska medel for att kunna fortsétta driva 4H-
garden i den riktning som vi beskrivit. Verksamheten har ut-
vecklats dver forvéntan, men liksom tidigare ar riicker resur-
serna 4nda inte till i alla delar, for att utveckla tillgéngligheten
for barn och unga med funktionsnedsittning, samt vissa utsatta
grupper av barn och ungdomar.

Behovet av resurser bland annat till foder och den alim#nna
driften samt att méta allméinheten #r vi i stort behov av! Dessu-
tom stiiller kraven p3 djuren till med en rad ekonomiska be-
kymmer. Personal som ska finnas i hégre utstriickning, mycket
dresserade och snilla djur, histar kor mm kréver eft stort enga-
gemang inte minst vad giller kostnader.

4H-gardens forhoppning och starka dnskan infor 2016 #r att fa
bidrag sasom tidigare frin Ostermalms stadsdelsnimnd. De
understryker att dessa pengar gor och har gjort otroligt mycket
for s& manga, inte minst for barn och unga med funktionsned-
séttning och for barn och unga som lever i socialt utsatta grup-
per.
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Antal bestkare fran ('f')stermalfns stadsdelsomriade under
aret: En stor procent ir fran Ostermalm s#rskilt bade yngre
och iildre méinniskor, minga ensamma. Ca 100 000

Gruppverksamhet totalt under aret:

cC 0 0O ¢ 0O 0 0 0 O O 0

o o ¢ 0 o0 0 0O

Kretsloppsbesik 98st barn

Bondgérdsskola 95st barn

Hist och vagn 500 st barn/ungdomar och vuxna
Djurskotargrupper 45st barn

Daglidger sommar, hist, pdsk, jul samt sportlov 124 st barn
Aktiva medlemmar 325 st

Overnattningsliger halloween 23

Guidningar 270 st barn/ungdomar

Evenemang, marknader, vanliga bestkare 100 000 och mer
Daglig verksamhet och korttidstillsyn enligt LSS 8 st
Ridning och k&rning for barn och ungdomar med funktions-
nedsittning 30 st

Histis 55 st barn

Mini 4H 75 st barn

Ponnyvary ca 650 st barn

Ledare pa garden 125 miniledare 35 ungdomsiedare
Helgskétare och andra ideella 70 st barn/ungdomar och vuxna
Kurser 50 st barn och ungdomar

Praktikanter 38 i nuliige
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Ekonomisk bilaga fridn de omraden vi skt pengar till ar 2015
Fardigstillande av klubbhus, annex:100 000 kr

Légerverksamhet dven integrerade liger, for bam och ungdomar med
funktionsnedsiittning sirskilda behov: 45 000 kr

Ridledare hjilp for funktionsnedsatta barn och ungdomar.40 060
Firdigstiillande av tillginglighetsanpassat islandshiiststall 678 000
Foderkostnader, material, stingsling, ink&p och byten av hist 250 000
Driftkostnader 350 000

Utvecklings och fortbildningsmaterial: 5000 kr

Personal till 4H-gérdens verksamhet och allménhet 1 650 000

Summa: 3 118 000kr




