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Forvaltningens forslag till beslut
Socialndmnden hanvisar till detta tjansteutldtande som svar pé
rubricerad skrivelse.

Gillis Hammar Veronica Wolgast Karlberg
Forvaltningschef Avdelningschef

Sammanfattning

I skrivelse har Stina Bengtsson, Centerpartiet, stéllt fragan kring hur
forvaltningen ser pad mojligheten till dels ett permanentande av
sprututbytesverksamheten och dels en utdkning av verksamheten 1
fast eller mobil form. Sprututbytesverksamheten i Stockholm
startade 2013 och bedrivs i projektform under fyra ar.
Verksambheten visar i preliminér utvirdering efter tva och ett halvt
ar goda resultat och socialforvaltningen fortsitter att folja arbetet.
Forvaltningen stodjer att sprututbytesverksamheten skulle kunna
fortsitta bedrivas 1 permanent form efter projekttidens slut. For att
mota malgruppens behov 1 ldnet ser forvaltningen positivt pa att
fragan om ytterligare fasta eller mobila enheter kan utredas vidare.
Forvaltningen overléter sddan vidare utredning till landstinget som
huvudman {6r verksamheten.

Bakgrund

Stina Bengtsson, Centerpartiet, har i skrivelse stéllt fragor om
sprututbytesverksamheten. Stina Bengtsson (C) dnskar svar kring
hur forvaltningen ser pd mojligheten till permanentande av
sprututbytesverksamheten och om forvaltningen dmnar inleda ett
samarbete med Stockholms léns landsting for att utoka
sprututbytesverksamheten.
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Arendets beredning

Arendet har beretts pa strategiska enheten pa avdelningen for
stadsovergripande sociala fragor. Forvaltningsgruppen har
behandlat drendet den 9 december 2015.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Stockholms léns landsting bedriver sedan april 2013
sprututbytesverksamhet genom infektionskliniken vid Karolinska
universitetssjukhuset. Mottagningen &r beldgen pa Sankt Gorans
sjukhusomride. Verksamheten dr en forsoksverksamhet under fyra
ar och den utvirderas vetenskapligt av forskare vid Centrum for
psykiatriforskning Karolinska institutet.

Av 2 § lag (2006:323) om utbyte av sprutor och kanyler framgar att
sprututbytesverksamhet endast far bedrivas av landsting inom
ramen for dess hilso- och sjukvérdsverksamhet efter att IVO
(Inspektionen for vard och omsorg) meddelat tillstand for
verksamheten. Tillstdnd far endast meddelas om den eller de
kommuner dir verksamheten ska bedrivas har bitrétt ansokan och
att samrad har skett med samtliga kommuner inom landstinget dar
verksamheten bedrivs.

Stockholms stad har bitritt Stockholms ldns landstings ansdkan om
tillstdind hos IVO for att bedriva sprututbytesverksamhet i dess nu
pagaende form. I stadens budget for 2016 ségs bl. a att
sprututbytesverksamheten ska fortsétta och stérkas.

Sprututbytesverksamheten riktar sig till personer som &r 20 ar eller
dldre och som injicerar narkotika. Av verksamhetsberittelse for
2014 framgér att totalt 1399 personer besokt verksamheten under
aret. Av dessa var drygt 23 procent kvinnor. Antalet besdk uppgick
till 14 921. Antalet besok per dag har 6kat 1 takt med antalet
inskrivningar.'

Centrum for psykiatriforskning vid Karolinska institutet
presenterade i september 2015 en prelimindr utvdrdering efter att
sprututbytesprogrammet varit igang i knappt tva och ett halvt ér.
Utvérderingen omfattar 552 individer som i samband med
inskrivning tackat ja till att medverka.? Av dessa ir drygt 20 procent
kvinnor. Ndgon 6kad narkotikaanvdndning bland individerna har

! Sprututbytet i Stockholm, verksamhetsberittelse 2014.

2 Hammarberg, A, Kaberg, M, Sinadinovic, K, Preliminér utvardering av
sprututbytesprojektet for individer som injicerar droger i Stockholms 14n,
preliminédr version 2015-09-09.
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inte kunnat konstateras. Mellan aren 2013 och 2014 har antalet
individer som tagit del av kurativa tjénster okat liksom antalet
lankningar fran verksamheten till beroendevard och socialtjinst.

Utifran sjdlvrapporterade data verkar andelen individer som
behandlats for allvarliga infektionstillstaind kopplade till intravendst
missbruk att minska. Sjélvskattad livskvalitet bland individerna
okade mellan inskrivning och uppf6ljning efter 12 ménader.

Den preliminidra utvirderingen visar vidare att andelen individer
som har en felaktig uppfattning om sin status avseende blodsmitta
ar relativt hog vilket forfattarna bedomer sannolikt kan minska med
upprepad provtagning och upplysning. En minskning i riskbeteende
har skett bland individerna mellan inskrivning och uppfoljning efter
12 ménader. Den storsta minskningen var bland individer som fran
borjan visade hogre poing pa riskindex. Minskningen forefaller
vara storre bland kvinnor, de med amfetamin som huvuddrog samt
bostadsldsa.

Socialstyrelsen uppskattade 2012 att det fanns cirka 8000 personer
som injicerar droger i Sverige under aren 2008 till 2011. Drygt 1800
av dessa personer fanns i Stockholms lin.?

Sprututbytets upptagningsomrade i Stockholms 1dn omfattar 26
kommuner. Vid inskrivning i programmet har deltagarna uppgett
bade hemkommun och vistelsekommun. Utvirderingen visar att 51
procent av deltagarna som ingétt i tolvménadersuppfoljningen av
sprututbytet angav Stockholm som hemkommun. 73 procent av
deltagarna angav Stockholm som vistelseort. Samtliga kommuner i
lanet finns representerade i olika hog utstrickning.*

Sprututbytesverksamheten har pagatt i drygt tva och ett halvt ar.
Forvaltningen ser positivt pd de resultat som den preliminéra
utvirderingen visar och fortsitter att folja arbetet som bedrivs i
verksamheten. Sprututbytesverksamhet &r en del i en nationell
malsittning att forhindra och begrénsa spridning av infektioner.
Utifrén hittills redovisade resultat och med utgdngspunkt i
hilsofrimjande och forebyggande arbete for mélgruppen personer
som injicerar droger stodjer socialférvaltningen att

? En uppskattning av omfattningen av injektionsmissbruket i Sverige,
Socialstyrelsen, 2013.

4 Hammarberg, A, Kaberg, M, Sinadinovic, K, Preliminér utvardering av
sprututbytesprojektet for individer som injicerar droger i Stockholms 14n,
preliminédr version 2015-09-09.
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sprututbytesverksamheten kan fortsitta bedrivas 1 permanent form
dven efter projekttidens utging.

Bilagor
1. Skrivelse om permanentande och utokning av
sprututbytesverksamheten, Stina Bengtsson, Centerpartiet.
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