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Fragor och svar: Ny forordning om nya livesmedel
Bryssel den 16 november 2015
Enighet om den nya forordningen om nya livsmedel

Idag naddes en éverenskommelse om den nya férordningen om nya livsmedel. Syftet med denna
forordning &r att gora det enklare for foretag att introducera nya och nyskapande livsmedel p& EU-
marknaden, samtidigt som den hdga livsmedelssdkerheten fér konsumenterna garanteras.
Férordningen ska ge konsumenterna tillgang till ett bredare urval av livsmedel. Den ska ocksa skapa
en gynnsammare miljé for den jordbruksbaserade livsmedelsindustrin, den nast storsta
sysselsattningssektorn inom EU, sd att den kan dra nytta av innovationer i sektorn, vilket i sin tur
gynnar tillvéxt och sysselsattning.

Vad ar nya livsmedel?

Nya livsmedel &r livsmedel och livsmedelsingredienser som inte konsumerades i nagon stérre
utstrackning i EU fére maj 1997, dad den forsta lagstiftningen om nya livsmedel trédde i kraft. Det kan
handla om nyutvecklade, innovativa livsmedel eller livsmedel som framstdlls med ny teknik och nya
tillverkningsprocesser, men det kan ocksa vara traditionella livsmedel fran lander utanfér unionen.
Exempel pa nya livsmedel som nyligen har godkénts &r olja av frén fran Buglossoides arvensis,
rapsfroprotein och korianderfrdolja.

Ar dessa livsmedel godkinda i EU?

Mellan 1997 och 2014 har ungefar 170 ansékningar om godkannande lamnats in i unionen, dvs. 7-10
per &r, och hittills har cirka 90 nya livsmedel godkants.

Till de godkénda nya livsmedlen hor produkter som traditionellt har atits i lander utanfér EU, som
chiafrén (med hégt innehdll av omega 3-fettsyror), och livsmedel som produceras med de senaste
tekniska innovationerna som varmebehandlade mjélkprodukter fermenterade med Bacteroides
xylanisolvens (DSM 23964). Andra exempel &r “salatrim” (ett energireducerat fett), DHA-rik olja frén
mikroalger och hégtrycksbehandlad fruktjuice. Det senare &r ett exempel pa livsmedel som framstalls
med nya processer.

En fullstandig lista 6ver godkdnda nya livsmedel finns har.
Varfor har kommissionen sett éver lagstiftningen om nya livesmedel?

De nuvarande bestdmmelserna &r ndstan 20 ar gamla och sedan dess har den tekniska utvecklingen
och de vetenskapliga rénen utvecklats avsevart. EU:s bestdmmelser behévde uppdateras, inte minst
for att korta tiden for tillstdndsforfarandet som for ndrvarande &r i genomsnitt 3,5 &r. Kommissionen
foreslog en dversyn redan 2008, men dd ndddes ingen enighet mellan rddet och Europaparlamentet.

Vilka ar de framsta forandringarna?

Med den nya férordningen dkar effektiviteten i tillstandsférandet och sdkra och nyskapande livsmedel
kan snabbare nd ut pa marknaden. Onédiga handelshinder undanréjs samtidigt som hég
livsmedelssakerhet garanteras.

Ett centraliserat tillstdndssystem ska skapas, som kommer att ge de s6kande stérre sékerhet
samtidigt som tillstdndsprocessen blir enklare och snabbare.

Europeiska myndigheten for livsmedelssdkerhet (Efsa) ska gora en vetenskaplig riskbedémning
for ansékningarna om godkdnnande av nya livsmedel, medan kommissionen ska handlagga varje
ansokan och lagga fram ett forslag till godkdnnande om livsmedlet i fr&ga har visat sig vara sékert.

For att underldtta handeln med traditionella livsmedel frén lander utanfér unionen, vilka ocksa
betraktas som nya livsmedel, inférs med den nya férordningen ocksd ett battre
bedémningsforfarande for livsmedel som dr nya i EU. Om det kan pavisas att det traditionella
livsmedlet &r sdkert och om EU-ldnderna och Efsa inte ser ndgra problem med sakerheten, kommer
livsmedlet att kunna séljas nar livsmedelsféretagaren har gjort en anmalan.

Bestammelser om uppgiftsskydd ingar i den nya férordningen. I fem &r efter det att det nya livsmedlet
har godkants kommer nya vetenskapliga beldgg och aganderattsligt skyddade data inte att kunna


http://ec.europa.eu/food/food/biotechnology/novelfood/authorisations_en.htm

anvéndas i ndgon annan ansékan.
Vad finns det for villkor for att fa tillstdnd?

Nya livsmedel kommer endast att godkannas for anvandning inom EU under férutsattning att de inte
utgdr ndgon risk for folkhalsan, inte &r naringsmaéssigt oférdelaktiga nér de ersatter liknande livsmedel
och inte ar vilseledande fér konsumenten. De maste genomga en vetenskaplig bedémning innan
tillstdnd ges for att garantera att de ar sakra. I godkannandet anges villkoren fér anvandning,
dess benamning som livsmedel/livsmedelsingrediens och markningskrav.

Maste nya livsmedel markas?

De allmanna mérkningskraven i férordning (EU) nr 1169/2011 géller ocksd fér nya livsmedel. Det kan
ocksa finnas specifika markningskrav fér nya livsmedel sa att konsumenterna far ratt information, t.ex.
varningstexter om att det nya livsmedlet inte rekommenderas for vissa kansliga grupper. Livsmedlets
namn maste anges pa etiketten, liksom eventuella anvéndningsvillkor. Alla ndrings- och
halsopdstaenden maste dverensstdmma med forordningen (EG) nr 1924/2006 om nérings- och
halsopastdenden om livsmedel (se MEMO/06/200).

Vad dr nanomaterial och hur far de anvindas i livemedel?

Nanomaterial &r material som konstruerats p& atom- och molekylniva. I den nya férordningen anges
att konstruerade nanomaterial, s& som de definieras dar, maste ha godkénts innan de anvands i
livsmedel. Efsa ska bedéma sakerheten hos materialen, och sékanden maste ocksa visa att de senaste
metoderna har anvénts vid provningen av de konstruerade nanomaterial som tillstandet géller.

Omfattas insekter av den nya forordningen?

Insekter ats redan i stor omfattning varlden éver. Inom EU betraktas insekter som nya livsmedel och
definieras som livsmedelsingredienser som har isolerats fran djur. Delar av insekter, som ben, vingar
och huvud, ingdr ocksd i denna definition.

I den nya forordningen fortydligas att aven hela djur, som hela insekter, som inte konsumerades i
ndgon stérre utstrackning i EU fére den 15 maj 1997, d& den forsta lagstiftningen tradde i kraft,
omfattas av definitionen av nya livsmedel.

Finns det ansdokningar som ligger och vantar och kommer de att paverkas av de nya
reglerna?

P& senare ar har det kommit in 7-10 ansdkningar om tillstdnd fér nya livsmedel per ar. Det finns for
ndrvarande flera ansdkningar som haller pd att bedémas, exempelvis Ecklonia cavaflorotanniner,
xylooligosackarider och sprejtorkat extrakt av Terminalia ferdinandiana EXELL. Om de har
ansOkningarna inte ar fardigbehandlade nar den nya forordningen trader i kraft, kommer den att galla
aven fér dem. Det innebar att kommissionen kommer att slutféra bedémningen av ansdkningarna.

Kan medilemslanderna godkanna eller forbjuda nya livemedel oberoende av EU?

Nej. I den nya férordningen faststalls harmoniserade bestammelser fér godkdnnande av nya livsmedel,
vilket innebér att nar ett livsmedel godkénts for forsaljning i EU, far det séljas i alla medlemslénder. Ett
medlemsland kan dock stoppa eller tillfalligt begransa férsaljningen av ett nytt livsmedel om de tror att
det utgor en halsofara enligt skyddsbestammelser i den allmanna livsmedelslagstiftningen.
Myndigheterna i det landet maste informera kommissionen som sedan gér en undersdkning av landets
skyddsatgarder. Om ett livsmedel anses utgdra en risk fér konsumenterna kan kommissionen
omedelbart dra tillbaka forséljningstillstdndet.

Kommer den nya forordningen att pdverka innovationen inom livsmedelssektorn?

M3let med den nya forordningen &r att gora tillstandsforfarandet for nya livsmedel enklare, snabbare
och effektivare, sa att innovativa livsmedel som ar sakra fér konsumenterna snabbare kan sléppas ut
p& marknaden. Dessutom kommer bestdmmelserna om uppgiftsskydd att skydda foretagens intressen
nar de producerar nya och innovativa produkter, och dven uppmuntra till innovation inom
livsmedelssektorn.

Vad blir ndsta steg?

Efter dagens 6verenskommelse ska den nya férordningen formellt antas av Europaparlamentet och
radet innan den offentliggdrs i Europeiska unionens officiella tidning.

Nar kommer de nya reglerna att borja tillampas?

De nya reglerna ska bérja tillampas tva ar frdn den dag da den nya férordningen trader i kraft (slutet
av 2017).
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