
Spånga-Tensta Sammaställning 
Sida 1 (2) stadsdelsförvaltning 

Protokoll Civila Rådet  2 november 2015 

Mötet inleddes med en kort presentation an deltagarna. 

Arbetsformer 
Arbetsformer fastställdes för 2015 (bilaga 1). Deltagarna hade inte 
en gemensam uppfattning om man ska ha representanter från vissa 
föreningar som träffas regelbundet eller om man ska ha öppna 
inbjudningar för intresserade att delta oavsett föreningstillhörighet. 
Därför finns det anledning att endast fastsälla arbetsformerna 
kortsiktigt för 2015, medan 2016 får hanteras vid kommande möte. 

Aktiviteter 2015 
Fyra förslag hanterades utifrån sammanställningen från 29/9-15. 
Deltagarna fick rösta genom att sätta gröna lappar på de två förslag 
som önskade att stadsdelen genomförde och en gul lapp på någon 
av aktiviteterna som man tyckte att stadsdelen skulle prioritera 
lägst. Nedan följer en redovisning av förslag samt röstresultatet. 

1. Mångkulturell vintermarknad mellan Spånga och Tensta,
13 gröna och 1 gul

2. Berättarcaféer på olika språk för kvinnor, 8 gröna och 1 gul
3. Teater- och filmfestival för unga med demokrati som tema,

7 gröna och 7 gula
4. Paneldiskussion med något tema, 6 gröna och 8 gula.

Kultursamordnaren fick i uppdrag att planera för att genomföra en 
månkulturell marknad mellan Spånga och Tensta samt berättarcafé 
på olika språk för kvinnor. 

Aktiviteter 2016 
Fyra förslag hanterades utifrån sammanställningen från 29/9-15. 
Deltagarna fick rösta genom att sätta siffran 1,2,3 och 4 för den 
prioriteringsordning deltagarna önskade att stadsdelen ska 
genomföra aktiviteterna. Nedan följer en redovisning av förslagen 
samt resultatet av omröstningen. 

1. Demokratiutbildning
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2. 6 juni nationaldagsaktivitet med motionslopp med 
demokratitema 
 
1-0 
2-4 stycken 
3-4 stycken 
4-2 stycken 
 

3. Tensta marknad deltagande av Civila Rådet, demokratitema 
 
1-0 
2-3 stycken 
3-5 stycken 
4-2 stycken 
 

4. Föreningsmässa 
 
1-0 
2-3 stycken 
3-1 stycken 
4-6 stycken 

 
Övrigt 
Deltagarna fick också möjlighet att ange övriga synpunkter/förslag. 
Det som inkom var följande: 

• Utveckla samverkan skola-fritid 
• Lyfta gemensamma trygghetsfrågor 
• Föräldrautbildningar 
• Utveckla Spånga IP med profilskolan sommar- och 

vinteraktiviteter för alla 
• Öka kvinnornas deltagande i valrörelsen 
• Motion i Spånga IP 
• Utveckla bortglömda Hjulsta med idrottsplats 
• Idrottsplats i Hjulsta 
• Vi måste umgås mera och respektera varandra 
• Prioritera barnen i Civila Rådet 

 
Nästa möte 17 december kl. 17-19, Hjulsta Torg 3 
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ARBETSFORMER OCH SPELREGLER FÖR 
CIVILA RÅDET I SPÅNGA TENSTA 

Bilaga; Sammanställning civi la rådet 29 sep 2015 

Syfte: 
Det civila rådet i stadsdelen Spånga-Tensta har som främsta syfte att vara en 
samverkansmodell mellan civila samhället och förvaltningen samt öka förståelsen 
för det demokratiska samhället och möjligheten att påverka sina livsvillkor 
genom valdeltagande.  Rådet ska också ge möjlighet för de boende i området att 
påverka sin närmiljö samt stärka föreningslivets roll som dialogpart för 
medborgarna. 
 
Deltagande parter: 
 
Från civilsamhället: 
Föreningar som verkar i Spånga Tensta. 
 
Från förvaltningen: 
Demokratisamordnare 
Kultursamordnare 
Avdelningschef Stadsdelsutveckling 
 
Deltagarnas roller: 
Demokratisamordnare är kontaktperson till stadsdelen och leder möten och 
dialog. Deltagande föreningar deltar med en utvald namngiven representant 
(eller en utvald ersättare) Det är viktigt att skapa kontinuitet så att det är samma 
personer som återkommer. 
 
Medverkan i civilrådet: 
Inbjudna föreningar förbinder sig att delta i minst 60 procent av rådets möten 
under minst ett år. Inträde söks via demokratisamordnaren. Utträde ur civilrådet 
meddelas demokratisamordnare med beskrivning av orsak. Deltagande 
föreningar kommer att listas på hemsida med kontaktpersoner och 
kontaktuppgifter. 
 
Dokumentation av möten: 
Varje möte sammanfattas med mötesanteckningar som distribueras ut till 
deltagarna via mail inom en vecka från mötestiden. 
 
Varje möte refereras kort och läggs ut på stadsdelens hemsida. 

Box 4066. 164 53 Spånga 
Telefon 0850803000 
 www.stockholm.se 
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Civila rådets mandat och funktion: 
Civila rådet är en form där parterna ska utbyta erfarenheter och synpunkter kring 
specifika frågor. Civila rådet ersätter inte stadsdelens demokratiska system utan 
kompletterar denna för att man ska kunna fördjupa sig i allmänna och 
gemensamma frågor som rör stadsdelens demokratiska utveckling. 
 
Mötes- och arbetsmetoder 
Fyra arbetsmöten per år samt ett större event. Arbetsmötena förläggs på en 
vardag kl. 17.00-19.00. Agendan vid arbetsmöten ska vara temastyrda och 
präglas av workshops.  
 
Aktiviteter (se bilaga) 

• Utveckla föreningarna internt samt fördjupa samverkan mellan 
föreningarna som verkar i stadsdelen. 

• Skapa event och/eller mötesplatser för verksamhet 
• Demokratiarbete 
• Skapa bra miljö för ungdomar 

 
Civila rådets omkostnader: 
Civila rådet kommer att disponera medel för att bekosta de gemensamma 
aktiviteter som beslutas, men det kommer inte att finnas medel för enskilda 
föreningar ur denna budget. 
 
Återkoppling från förvaltningen: 
De frågeställningar som behandlats i civila rådet kommer att föras vidare till 
förvaltningen och kommenteras på nästkommande möte eller via mail. 
Förvaltningen kan inte låta civilrådets frågeställningar vara styrande för 
verksamheten men vägledande. Beslut i olika frågor tas i vanlig ordning på 
nämnmöten. Ärenden som har hög angelägenhet tas upp på nämndmöten av 
förvaltningen och behandlas i vanlig ordning. 
 
Frågeställningar som beaktas på civila rådet: 
De frågeställningar som behandlas på civila rådet är frågor som är av allmänt 
intresse för medborgare inom stadsdelen och som kopplas till civila rådets syfte. 
 
Civila rådet är inte ett politiskt debattforum – utan ett dialogforum där allas röst 
får bli hörd som har ett allmänt syfte.  

ARBETSFORMER OCH SPELREGLER FÖR CIVILA RÅDET I SPÅNGA TENSTA 

Box 4066. 164 53 Spånga 
Telefon 0850803000 
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Sammanställning Civila Rådet  29 sep 2015 

Bilaga; redovisning av ankomna förslag på aktiviteter 
 

Aktiviteter 
 

• Utveckla föreningarna internt samt fördjupa samverkan 
mellan föreningarna som verkar i stadsdelen. 
 

Ett större antal inkomna förslag på aktiviteter rörde själva 
föreningslivet. Det finns ett behov av utbildning i hur gott 
föreningsarbete bedrivs från att starta till att bedriva innehållsrik 
verksamhet. Hellre än att starta nya projekt menar man att det är 
bättre att utveckla det befintliga föreningsbeståndet och att öka 
samverkan och samarbete mellan dessa. 
 
Stadsdelens idé 
Identifiera utbildningar som finns beträffande föreningsverksamhet 
och skapa ett utbildningspaket som är anpassat till förhållanden som 
råder i stadsdelen. Detta kan genomföras av en tvärgrupp där 
deltagare från olika föreningar samarbetar. Utbildningspaketet 
sprids sedan till föreningar via stadsdelsförvaltningen. Denna 
aktivitet är relativt omfattande i sin karaktär och omfattar sannolikt 
ett års arbete för planering, genomförande och distribution. Sedan är 
det upp till varje förening att använda materialet. 
 
 

• Skapa event och/eller mötesplatser för verksamhet 
Önskemålet om att fler event arrangeras är stort. Det är en rad olika 
typer av event som föreslås för olika sammanhang och platser. 
Likaså efterfrågas mötesplatser, ibland med specifik verksamhet. 
Integrationen mellan Spånga och Tensta nämns ett flertal gånger. 
 
Stadsdelens idé 
Låta Civila Rådet prioritera tre aktiviteter som kan genomföras på 
kort sikt och avsätta medel för det 2016. 
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• Demokrati 
Det finns en medvetenhet i det Civila Rådet att kunskap och intresse 
för hur medborgare kan påverka det politiska klimatet genom att 
rösta. Det inkom ett större antal kommentarer kring begreppen 
demokrati och påverkan. 
 
Stadsdelens idé 
Då demokratisamordnaren är på plats kan materialet utgöra en utav 
grunderna för demokratiseringsarbetet i stadsdelen. 
 

• Skapa bra miljö för ungdomar 
Många lyfte utvecklingspotentialen avseende ungdomars miljö och 
fritid.  
 
Stadsdelens idé 
Skapa ett ungdomsråd som drivs av demokrati- och 
kultursamordnare för att inhämta ungdomars egna tankar. Det finns 
ett embryo till ett ungdomsråd och det gäller att fånga upp det och 
ge det förutsättningar att göra ungdomars röst hörd. Det skulle 
också vara ett hjälpmedel för att fånga upp förstagångsväljarna. 
 

Arbetsform 
4 arbetsmöten per år samt ett större event. Arbetsmötena förläggs en 
vardag kl. 17.00-19.00. Agendan vid arbetsmöten ska vara 
temastyrda och präglas av workshops.  
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Bilaga 
 
 
Utveckla föreningarna internt samt fördjupa samverkan mellan 
föreningarna som verkar i stadsdelen. 

• Stötta befintlig verksamhet. Inte starta nya projekt. 
• Samverkan föreningar 
• Samarbetet mellan föreningar 
• Utbilda i föreningarna 
• Möjliggöra människors organisering 
• Samarbete med andra föreningar, gemensamma aktiviteter. 
• Besök hos föreningar 
• Utveckla kvinnoföreningar 
• Vad görs och fungerar? Hur stöttar och utvecklar vi befintlig 

verksamhet. 
 

Skapa event och/eller mötesplatser för verksamhet  
• Kvinnogym och simhall 
• Stimulera mammorna simning 
• Sportaktiviteter för samtliga invånare 
• Tensta-loppet. Tenstadag. Utflykt 
• Utveckla Spånga IP som mötesplats 
• Utveckla offentliga miljöer 
• Utveckla Spånga Torg som mötesplats 
• Mer marknad likt Tensta Marknad 
• Öppet Hus, presentera olika kulturer 
• Gemensamma torgmöten 
• Caféträffar med medborgare 
• Berättarcaféer 
• Mötesplatser separat förtjejer och kvinnor 
• Mötesplatser! 
• Mötesplatser kvinnor 
• Spångadagen för integrationens skull 
• Rundtur för nyinflyttade 
• Integration Spånga med Tensta, gemensamma aktiviteter 
• Idrott tillgång till lokaler 
• Stor presentation av alla organisationer med ev. sem 
• Civila Rådet presenteras vid alla större evenemang 

 
 
Demokrati 

• Hur kommer vår stadsdel se ut i framtiden 
• Ge unga möjligheter att påverka 
• Lyfta fram en gemensam värdegrund 
• Demokrati 
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• Informationsträffar på eget språk 
• Aktivt deltagande i samhällsinformation via SFI, Komvux 
• Utbildning i jämställdhet – vi har ju feministisk regering 
• Samhällsinformation på torget 
• Föreläsning vad betyder det för dig att rösta eller inte 
• Genomgång om hur den demokratiska processen kopplat till 

valet fungerar för boende. Varför är det viktigt att rösta. 
• Lyfta kvinnors och flickors möjligheter att påverka 
• Lyfta trygghetsfrågor 
• Lyfta gemensamma trygghetsfrågor 
• Demokratins Tensta 
• Kurser i demokrati 
• Studier i lokal påverkan 
• Metodutbildning i demokrati 
• Lära sig mer om demokrati 
• Informella möten/aktiviteter där närområdet anordnar dialog 
• Påverkansarbete via jobb, skola, förening, mötesplatser 
• Panelsamtal med berörda aktörer med följande teman 

o t.ex. Stockholms hållbarhetsansvarig, föreningar som 
arbetar hälsofrämjande i stadsdelen 
(medborgarvärdar, fält, fritids osv) att prata om hälsa 
(droger, barnfetma, sämre tandhygien, toppar från 
våra områden, varför och vad kan göras?) 

o t.ex. skola, politiker, civilsamhällsaktörer som 
arbetar med läxhjälp för att diskutera skola (över 
50% går ut med obehöriga betyg, varför?) 

o t.ex. stadsdelen, arbetsmarknadspolitiker, näringsliv, 
föreningsliv att diskutera arbetsmarknadsfrågor 
(varför är ungdomsarbetslösheten så hög i våra 
områden, hur kan vi gemensamt se anställningsbara 
medborgare & skapa jobbtillfällen) 

o t.ex. bostadsbolag, politiker och myndigheter för att 
diskutera bostadsfrågor (trångboddhet, 
gentriefiering) 

 
Ungdomar 

• Sammanföra ungdom och föräldrar 
• Ungdomar i skolan 
• Utveckla samverkan skola och fritid 
• Ungdomar 
• Skolan 
• Barn och miljö 
• Stödja/utveckla somalisk barn/ungdomstidskrift tillsammans 

med unga, siktar på stor spridning 
• Ungdomar, miljö, utveckling, demografi 
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