
 Protokoll 

Sida 13 (33)  

 

Utdragbestyrkande 

 

Protokoll nr 8 fört vid 

äldrenämndens sammanträde 

tisdagen den 20 oktober 2015 

 

§ 9 Samverkan när enskilda/patienter behöver praktisk 
hjälp med egenvård 

Dnr 150-386/2015 

 

 Äldrenämndens beslut 

 

Äldrenämnden godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande och 

överlämnar det till kommunstyrelsen för vidare beredning. 

 

Ärendet   

Förvaltningen har redovisat ärendet i ett tjänsteutlåtande daterat 

2015-09-04. 
 

Kommunförbundet Stockholms Läns styrelse beslöt den 4 juni 2015 

att rekommendera kommunerna att anta den reviderade 

överenskommelsen ”Samverkan när enskilda/patienter behöver 

praktisk hjälp med egenvård”. 

Överenskommelsen tydliggör hälso- och sjukvårdens ansvar för 

bedömning, planering och uppföljning av egenvård samt att ange 

vilka krav som ställs på hälso- och sjukvården vid 

egenvårdsbedömningar. Begreppet egenvård avser en hälso- och 

sjukvårdsåtgärd som legitimerad hälso- och sjukvårdspersonal har 

bedömt att den enskilde/patienten själv kan utföra eller ansvara för 

med praktisk hjälp.  

Äldreförvaltningen bedömer att överenskommelsen skapar goda 

förutsättningar för den enskildes/patientens egen beslutsförmåga och 

delaktighet.  

 

Yrkanden 

Ordföranden Torun Boucher (V) med instämmande av övriga 

ledamöter och tjänstgörande ersättare yrkar bifall till förvaltningens 

förslag till beslut.  

 

Beslutsgång 

Ordföranden Torun Boucher (V) finner att nämnden beslöt enligt 

förvaltningens förslag till beslut. 

 

 

 

 

 



 Protokoll 

Sida 14 (33)  

 

Utdragbestyrkande 

 

Protokoll nr 8 fört vid 

äldrenämndens sammanträde 

tisdagen den 20 oktober 2015 

 

§ 10 Svar på remiss av ”Skillnadernas Stockholm” 

Remiss från kommunstyrelsen, dnr 159-1334/2015, för yttrande 

senast 2015-10-30 

 

Dnr 150-304/2015 

 

 Äldrenämndens beslut 

 

Äldrenämnden godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande och 

överlämnar det till kommunstyrelsen som svar på remissen av 

förslag ”Skillnadernas Stockholm”.  

 

 

Ärendet   

Förvaltningen har redovisat ärendet i ett tjänsteutlåtande daterat  

2015-09-11.  

 

Kommunstyrelsen har begärt äldrenämndens yttrande avseende 

rapport: ”Skillnadernas Stockholm”, författad av Kommissionen för 

ett hållbart Stockholm. Rapporten behandlar ojämlika livsvillkor och 

social hållbarhet utifrån: välbefinnande och hälsa, uppväxtvillkor och 

utbildning, arbete och inkomst, boende och stadsmiljö samt 

demokrati och trygghet. 

Remissen ska besvaras utifrån följande frågor: 

1. Hur ser nämnden/bolagsstyrelsen på sina egna 

verksamhetsområden i arbetet med att motverka ojämlika 

livsvillkor och verka för stärkt social hållbarhet i Stockholms 

stad? 

2. Vilka huvudsakliga utmaningar för att bidra till stärkt social 

hållbarhet i Stockholms stad ser nämnden/bolagsstyrelsen 

inom sina verksamhetsområden? 

3. Vilka ytterligare utmaningar, utöver de som framkommer i 

rapporten, kan nämnden/bolagsstyrelsen identifiera utifrån 

sina egna verksamhetsområden? 

 

Äldreförvaltningen anser att rapporten är väl genomarbetad och 

tydligt belyser utvecklingsområden inom staden. Med utgångspunkt i 

ovanstående frågeställningar har äldreförvaltningen i remissvaret 

redogjort för vad förvaltningen gör för att verka för social hållbarhet 

och motverka ojämlika livsvillkor. Utöver detta redogörs även för de 

utmaningar som äldreförvaltningen identifierat inom det egna 

verksamhetsområdet.  

 

Yrkanden 


