P
We" Socialdemokraterna

FRAMIIDSPARTICT | VARMOD G
Motion till kommunfullmiktige i Virmdo 2015-02-18

Slopa timhetsen i hemtjinsten

Dusch: 20 minuter. Promenader: 1 timme per vecka. Morgonhjilp: 25 minuter. Kvillshjilp: 18
minuter. Maltidshjilp: 15 minuter. Si ser tidstgingen ut fér olika insatser Virmdd kommun
beviljar at brukare av hemtjinst. Nir vi socialdemokrater bjod in alla partier till ett test av
miltidskvarten, kunde alla inblandade konstatera att det ir nistan omojligt.

Den ildres behov av hjilp och omvirdnad kan se olika ut dag for dag, Utférarna forvintas
redovisa varje minut och motivera om tiden tar lingre tid eller om insatsen gir snabbare. Nir
nagot akut hinder maste utféraren fi godkint for att kunna utfora den tiden annars riskerar den
att nekas ersittning i efterhand.

Det hiir kan leda till bisarra situationer, till exempel att inte f4 hjalp att vanta pi en forsenad taxi
ellergdra ett extra toalettbesdk. Det finns exempel pa ifrigasittanden och nekanden av:

® Ledsagning till ett barns begravning,

e Onskanattsla ihop beviljad tid f6r mat tre ginger om dagen till tvi tillfillen under dagen
(forbereda middagen pa lunchen).

* Fyra timmars stidning for att skapa méjlig arbetsmilj6 och bashygien i hem trots att
hemmet vari stort sanerings behov (kommunen kunde inte bekosta sanering).

I Virmdo finns aven eLt sa kaLJat ?forenklat bistind” om sex timmar. Den dldre beJalar pet ‘
utnyttjad timme. Tiden giller bara drenden till bank, post, apotek, tvitt och sociala aktiviteter.
Brukaren far inte samtidigt handla i affiren nir hen beséker postkontoret som ligger i affiren.

De ildre har i dag stotre behov av att kunna disponera och styra sin egen hjalp tid. Minga
brukare frigar om de kan fa hj ilp med olika saker, men nekas eftersom itgirden inte ingir i
schablontiden.

Tidmitningen av hemtjinstinsatser orsakar stress hos bide de ildre och personalen. Systemet
skapar stora kostnader och omfattande administration for bestillaren (kommunen). Och
utférarna klagar pé att det dr oméiligt att utféra uppdragen pa sd kort tid.

Vi tror att det gar att hantera vira knappa gemensamma skattemedel mer effektivt om kunden
sjilv kan disponera sin tidi samrad med sin hemtjinst.

Allt fler kommuner limnar nu den minutreglerade hemtjinsten. I vart niromride har Upplands
Visby arbetat fram en modell kallad IBS (individuell behovsbaserad segmentering), dir
bistindstimmarna liggeri olika nivier. Modellen beriknas piantal insatser per dag multiplicerat
med antal dagari veckan dessa insatser ska genomforas. Detta ger ett flexibelt arbetssitt for
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personalen, som tillsammans med brukaren gor en genomfSrandeplan och delar upp timmarna
pd en méinad.

Utférandegraden har 6kat med 40 procent utan att beviljade timmar har ékat. Genom modellen
sjunker antalet beviljade timmar, dirmed minskar utférarnas intikter. For att bibehalla rimlig
kvalitet har ersiittningen héjts, frin 305 till 320 kronor per timme. Effekten blir ocks3 enklare
bistindshandliggning eftersom man utgir frin en matrisberikning,

Hemtjinstutféraren ligger tillsammans med brukaren upp tider for insatser vilket bli rittssikert
och individanpassati hégre grad in idag. Under modellens framtagande bér kommunen

samarbeta och fora dialog med utférarna, sin egen hemtjinstpersonal och lokala
pensionirsorganisationer.

Yrkande
Vi foreslar dirfor att kommunfullrnﬁktige 1 Varmdé beslutar
att ge vard- och omsorgsnimnden i uppdrag att utreda och ta fram ett nytt system for

hemtjinsten med férenklad behovsbaserad bistindsbedémning, dirockss det
f6rer1klade bistindet upphér och integreras’i det nya systemet. I
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