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Boende och stadsmiljo

Stadens utformning och ménniskors boendemilj6é paverkar vilbefinnande och
hélsa pa ett direkt sitt. Narhet till arbetsplatser, service, kollektivtrafik och
gronomréden stédrker livskvalitén och 6kar vélbefinnandet. Den fysiska mil-
jons utformning kan stirka det sociala kapitalet, 6ka tryggheten och frimja
moten mellan grupper i samhéllet. Bostadsforsérjningen paverkar vilka méj-
ligheter invanarna har att vilja var de vill bo och vilket liv de vill leva. Hur
trdngt vi bor paverkar ocksé livssituationen. Alla dessa faktorer samverkar for
att skapa en god boende- och stadsmilj6 och forutsdttningar for valbefinnande.
I detta avsnitt beskrivs hur stadens utformning och férutsittningar for boende
skiljer sig at for olika grupper av stockholmare.

Attraktivitet och stadskvaliteter

Att bedéma attraktiviteten hos en plats &r komplicerat eftersom olika ménn-
iskor vérderar olika kvaliteter beroende pa sddant som varderingar och livsstil.
Ett sétt att forsoka beskriva attraktivitet pa ett 6vergripande plan dr att utgd
frn bostadspriser eftersom dessa avspeglar betalningsvilja och bostadens
vérde och attraktivitet p& bostadsmarknaden. En stor del av en bostads pris
ar ocksa kopplad till ldgeskvaliteter i bostadens nérhet, snarare 4n beskaf-
fenheten pa bostaden i sig, och sidger dédrfoér ndgot om tillgangen till attraktiva
kvaliteter som den boende fér nérhet till via sitt boende.

I Stockholm 4r bostadspriserna som hogst pa Ostermalm, Norrmalm, 6stra
Kungsholmen och i Bromma, Alvsjé och Enskede. Ligst #r bostadspriserna i
Rinkeby, Husby, Akalla och Fagersjo. Skillnaderna r stora. Mellan det hogsta
och lagsta priset var skillnaden 56 tusen kronor per kvadratmeter, vilket fér en
bostad om 60 kvadratmeter blir cirka 3,4 miljoner kronor.

Bostadspriser ger naturligtvis inte hela bilden av hur stadens invanare upp-
lever sin boendemiljo och i vilken utstrdckning de trivs i sitt bostadsomrade.
Av stadens medborgarundersokning avseende stadsmiljo 2014 framgér att en
majoritet i alla stadsdelar — for staden som helhet 87 procent — anser att Stock-
holm erbjuder en stadsmiljé som &r fin att bo och leva i. Aven stadens boende-
dialoger som pagatt sedan &r 2010 i sdderort, pa Jarvafiltet och i Hisselby-
Villingby visar pa ett stort engagemang i den egna stadsdelen och ett stort
intresse av att utveckla sitt omrdde. Medborgarundersdkningen och boende-
dialogen indikerar att ménga av stadens invéanare trivs dir de bor, dven om
de ocksa girna vill se omradet utvecklas. Invanarna vérdesitter varje enskild
stadsdels karaktir och egenskaper.

Men samtidigt kan stadsmiljon forbattras for att ytterligare frimja vélbefin-
nande och forbittrad livskvalitet. Forskningsstudier visar exempelvis att de
som har néra till arbetsplatser har l4ttare att fa jobb.*6 Att frimja en tétare stad,
dér bostédder och arbetsplatser blandas, minskar ménniskors bilbehov och for-
starker deras tillgang till stadens resurser. En titare stad med sammanbundna
stadsdelar skapar ocksa forutsittningar for en forbéttrad social integration.

46 Aslund, O. m fl.. (2010), “How important is access to jobs? Old question—improved answer” Aslund, O. m fl.
(2006) “Hur viktig ér nirheten till jobb for chanserna pa arbetsmarknaden?” Ekonomisk debatt 2006:6.
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Annan forskning tyder pé att boende i téit blandad stad, med gangavsténd till
service och parker, tenderar ha l4dngre livslingd och vara fysiskt mer aktiva i
vardagen.¥

En analys av Stockholms bostadsmarknad visar att téthet och nérhet ger hogre
bostadsvarden.*® Métningar av bostadspriser visar vilka kvaliteter i bostadens
nidromrade som vérderas hogst. Metoden ger i sin tur mdojligheter att dka att-
raktiviteten pa en enskild plats och stérka livskvaliteten f6r de boende.

Till denna rapport har statistik sammanstélls for att visa pa tillgéngen till ett
antal viktiga stadskvaliteter sdsom arbetsplatser, offentlig och kommersiell
service (vardcentraler, skolor, omsorg, kultur, handel, restauranger), kollektiv-
trafik, offentligt rum (gator och géngvégar) och parker.* Dessa stadskvaliteter
har slagits samman till ett samlat stadskvalitetsindex.

Detta stadskvalitetindex har i f6ljande diagram har stillts mot ett socioekono-
miskt index som véger samman andelen héginkomsttagare och andelen hog-
utbildade i Stockholms olika stadsdelar. I diagrammet framgér ddrmed hur
jamlikt eller ojamlikt fordelad tillgdngen pa ett antal attraktiva stadskvaliteter
dr i stadsdelar med olika socioekonomiska forutsdttningar.
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47 Frank, L.D., mfl., (2006) "Many pathways from land use to health: Associations between neighborhood walkabi-
lity and active tlanspmtatlon body mass index, and air quality.” Journal of the American Planning Association.
Ewing, E. & Hamidi, S, (2014) ¢ Measrung sprawl 2014, Smart Growth America”.

Grahn, P. & Stlgsdotter, U. A. (2003) "Landscape planmng and stress. Urban Forestry. & Urban Greening, vol 2”.

48 En metodik som utvecklats av konsultféretagen Spacescape och Evidens.

49 De utvalda stadskvaliteterna utgar i huvudsak frén den bostadsmarknadsstudie som Spacescape och Evidens
ngde 2012 for Regionplanekontoret och sex kommuner, ddribland Stockholms stad. Studien gar under namnet
”Virdering av stadskvaliteter”. Denna studie pekar vilka kvaliteter som driver bostadsefter fragan, vilket visar
sig vara tillgdngen och nirhet till vardagsmélpunkter inom géngavstand, vilket har storst betydelse fér samhillets

resurssvaga.



Diagrammet visar pa en tydlig uppdelning av stadsdelar avseende stadskvali-
teter och socioekonomiska forutsittningar. Innerstaden har manga stadskva-
liteter och hogt socioekonomiskt index. Ytterstaden har firre stadskvaliteter
men det finns stora skillnader inom villastaden respektive &ldre och nyare
fororter. Villaf6rorter har hogst socioekonomiskt index, dér Enskede gérd har
ménga stadskvaliteter medan Héasselby villastad har fi. Nyare fororter som
i huvudsak bestdr av Miljonprogrammet har ldgst socioekonomiskt index.
Aven inom denna grupp finns samtidigt betydande skillnader i stadskvalitet
till exempel mellan Skdrholmen och Fagersj6. I gruppen Aldre fororter ar
spridningen dnnu storre. De har ett mattligt till hogt socioekonomiskt index,
dir Arsta har ménga stadskvaliteter medan Skondal har f3.

Hoginkomsttagare och hogutbildade tenderar att vélja boende i stadsdelar
med fler stadskvaliteter och lagt bilberoende dér titheten och nérheten dr hog,
eller i villafororter dér ndrheten till service, arbete och kollektivtrafik inte ar
lika avgérande da de ocksa har rad med bil. De mest socioekonomiskt utsatta
grupperna &terfinns i huvudsak i stadsdelar med férre stadskvaliteter.

Det betyder inte att dessa stadsdelar saknar kvaliteter. Som ndmndes tidigare
trivs manga med sin boendemiljo oavsett stadsdel. Daremot betyder det att
flera av de kvaliteter som generellt védrderas p& bostadsmarknaden och bidrar
till en plats attraktivitet &r ojaimnt fordelade utifrdn ménniskors socioekono-
miska forutséttningar.

Bostadsforsorjning och boendesegregationen

Att Stockholm &r en av de snabbast vixande regionerna i Europa &r ett métt pa
stadens attraktivitet. Befolkningsokningen har medfort ménga positiva maj-
ligheter, men ocksa ett tydligt okat tryck pd bostadsmarknaden, inte minst
da bostadsbyggandet under de senaste decennierna inte haft samma utveck-
ling som folkokningen. Stadens totala folkokning under perioden 1998-2014
var cirka 175 000 invanare. Under samma period tillkom 52 000 lagenheter.
Bristen pé bostider drabbar i forsta hand socioekonomiskt svaga grupper och
unga. For dessa grupper innebér en tilltagande bostadsbrist manga génger en
osiker och instabil livssituation eller tringboddhet. For unga kan franvaron av
en ordnad boendesituation férsvara etableringen i vuxenlivet och bidra till att
familjebildningen férskjuts uppét i ldrarna.

Samtidigt med den starka befolkningstillvixten har det ocksa skett en pataglig
fordndring i stadens bostadsbestdnd. Andelen bostadsrétter har 6kat frén att
utgéra en fjardedel av det totala bostadsbesténdet till att utgéra ungefar half-
ten. Andelen hyresrétter har i motsvarande utstrickning minskat, i antal med
69 000 under perioden 1998-2014.
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Antal ldgenheter och smdhus i Stockholms efter dgandeform 1998-2014
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~ Det minskade utbudet av hyresritter visar sig i kotiderna hos bostadsférmed-

lingen. Av diagrammet nedan framgér att kétiderna for att fa en ligenhet for-
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- till néstan tio &r. Foréndringen é&r storst i de omrédden som tidigare hade kortast
kotid. For tio &r sedan varierade kotiden for att f& en hyresldgenhet via bo-
stadsférmedlingen kraftigt mellan omraden. Dessa skillnader har dock mins-
kat i takt med att utbudet av formedlade hyresritter har minskat.
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Personer med liknande preferenser och livsstil har en tendens att vilja bosétta
sig i samma omraden. Samtidigt pdverkar bostadsbestindets sammanséttning
vilka som har mojlighet att flytta till ett omrédde. En forklaring till 6kande
skillnader i socioekonomisk sammanséttning mellan omrdden star ddrmed
delvis att finna i fordndringar i bostadsbesténdet. I en studie®® av flyttmdnster
i Stockholm som gjorts under 2000-talet framgar att den generella inkomst-
nivén dr hégre i omraden som domineras av sméhus och bostadsrétter dn i
omréden som domineras av hyresrétter.

I takt med att andelen bostadsritter kraftigt okat i staden genom ombildning
och nyproduktion och att hyresritterna blivit farre har valmgjligheterna for
laginkomsttagare att vélja bostadsomréde allt mer begrénsats. Detta har ytter-
ligare forstérkt trenden att grupper med légre inkomster och sysselséttnings-
nivéer koncentrerats till hyresrittsomraden i ytterstadsdelar medan mera re-
sursstarka grupper bosatt sig i innerstaden och andra attraktiva omraden med
framforallt sméhus och bostadsritter.!

Av studien framgér ocksa att inflyttare till Stockholm med en 1&g inkomst- och
utbildningsniva oftast bosétter sig i omradden som redan har boende med en
generellt 14g inkomst- och utbildningsniva. De som sedan stannar kvar i dessa
omraden #r i huvudsak de med ldgst inkomster, medan de som far en hogre
inkomstniva flyttar vidare. Ddrmed har den socioekonomiska segregationen
forstarkts i Stockholm under 2000-talet.

Att den geografiska segregationen 6kat stods ocksa av en aktuell forsknings-
rapport®? som visar att boendesegregationen har 6kat i sévil Stockholms 14n
som i staden mellan &ren 1995 till 2010. Ett tydligt resultat &r att individer med
olika bakgrund i allt mindre omfattning méter varandra i vardagslivet. Grann-
skap dér befolkningen préglas av lag sysselséttningsgrad, 14g utbildningsniva
och 13g inkomst koncentreras till samma omraden. Dessa domineras &dven
i vixande utstrickning av utrikes fodda. P4 motsvarande sitt koncentreras
grupper med hog inkomst, hogre utbildning och héga sysselséttningsnivéer
till andra omraden. P4 sikt kan utvecklingen forstdrka stigmatiseringen av en-
skilda omraden och grupper, men ocksa leda till ett resurssloseri dd méannis-
kors livschanser allt mer begrénsas.

I rapporten konstateras att segregation handlar om mer &n etnicitet, men ocksé
att etnicitet har blivit allt starkare korrelerat med olika former av utanforskap
och segregation. Vidare bor en analys av segregation utgd fran ménniskors
dagliga aktiviteter och vardag sé att segregationen blir en friga som inte bara
berdr ett bestimt kvarters sammanséttning utan ocksé huruvida ménniskor
med varierande socioekonomi och etnicitet méts pé olika platser i vardagen.

Trangboddhet

Stockholm har en internationellt sett god standard pa bostdder. Men den
kraftiga befolkningstillvixten i staden har medf6rt att boendetdtheten har
Okat. Antalet boende per ldgenhet minskade under 1960- och 1970-talen nér

50 SWECO Strategy pa uppdrag av Stockholms stad (2012) “Flyttrorelsers effekter pa befolkningens
sammansittning”.

51 Ibid.
52 TMR i Stockholms lans landsting, SCB (2014) "Segregaton i Stockholmsregionen” 2014:09.
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bostadsbyggandet ¢kade kraftigt genom miljonprogrammet. Sedan 1990-
talets borjan har dock antalet boende per ligenhet &ter dkat.

Att bo for trdngt medfor negativa effekter pd den boendes vilbefinnande.*
Det handlar om rent praktiska bekymmer som sdsom exempelvis barns mdoj-
ligheter att kunna l4sa léxor i lugn och ro. Trangboddheten skapar ocksé pa-
frestningar i i form av brist pa personlig integritet, vilket i sin tur &r negativt
for hélsan.

Nér boendetétheten blir for stor anvinds begreppet tréngboddhet. Den vanli-
gaste definitionen av trdngboddhet 4r att det bor fler personer i bostaden #n det
finns sovrum.** K6k och vardagsrum exkluderas frén antalet rum i bostaden
och man réknar med att ssmmanboende vuxna delar sovrum (norm 3). Enligt
denna norm har trangboddheten i Stockholm 6kat med 30 procent under perio-
den 2002-2012. Idag &r var femte stockholmare trdngbodd. Tringboddheten
dr dock hogre bland utrikes fodda. Ar 2013 levde 36 procent av utrikes fodda
personer i Sverige i ett trdngbott hushall, medan motsvarande andel bland
inrikes fodda var drygt 13 procent. Regionala siffror saknas, men det finns
inte skl att tro att forhallandet skulle vara vésentligt annorlunda i Stockholm,
bland annat da antalet utrikesfédda &r hgst i de stadsdelar dér boendetithet
per bostad &r som hogst och dir trangboddheten dirmed kan antas vara storst.

Vid jamfGrelser av olika delar av Stockholm finns inte statistik pa trangbodd-
het sdsom den definieras ovan, men att jimf6ra antal rum per person i olika
stadsdelar ger éndé en indikation om var tringboddheten idag dr som storst.

Ar 2013 hade i genomsnitt varje person i staden 1,78 rum.5s Ar 2013 varierade
skillnaderna sa att det fanns i genomsnitt 1,2 rum per person for boende i
Rinkeby-Kista till 2,08 fér boende p& Ostermalm. De stadsdelar i staden med
en mycket hog boendetéthet finns pa Jarvafiltet och i Skdrholmen samt i Rag-
sved, Universitet och Tekniska hégskolan.

53 Boverket (2006) Var finns rum for vara barn? - en rapport om tringboddhet i Sverige.
54 SCB:s levnadsundersokningar, http:/www.scb.se/ulf/
55 Hit riknas alla rum, &ven vardagsrum och kék.



Stadsdelar i Stockholm ddr inv@narna dr mest trdngbodda, matt
som antal rum per person (Idgre tal indikerar storre trangboddhet)
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De stadsdelar dér trangboddhet forefaller vara ett problem &r de stadsdelar
som i ménga andra sammanhang &r de mest utsatta vad géller socioekonomis-
ka faktorer. Dessutom fingar ovanstéende siffror endast upp de invanare som
ar folkbokférda i Stockholms stad. Det finns ett mérkertal avseende invanare
som 4r relativt nyligen inflyttade och bor hos sldkt och vdnner, men som inte
ar skrivna dér de bor och didrmed inte syns i statistiken.

Sammanfattning

o Stockholm priglas av en ojamlik tillgang till attraktiva stadskvaliteter och
i socioekonomiskt svagare stadsdelar finns i regel lagre tillgéng till service,
arbetsplatser, kollektivtrafik, parker och offentliga rum.

* Bristen pa bostdder i staden 4r omfattande och drabbar i forsta hand socio-
ekonomiskt svaga grupper och unga som manga génger far en instabil livs-
situation och problem som hénger samman med trdngboddhet.

* Trangboddhet forefaller vara ett problem som i forsta hand koncentreras till
négra av stadens socioekonomiskt svagaste stadsdelar. Det behovs ytterligare
utredning av det morkertal som beror pa invénare som inte &r skrivna dér de
bor och ddrmed inte syns i statistiken.

* Den socioekonomiska segregationen har dkat i Stockholm under 2000-talet
och har allt mer kommit att fa en etnisk karaktdr. Individer med olika bak-
grund moter i allt mindre omfattning varandra i vardagslivet.
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* Andelen hyresritter har minskat fran 62 procent till 40 procent mellan aren
1998-2014. Det innebdr att det finns 69 000 firre hyresritter, trots att befolk-
ningen samtidigt har 6kat med 175 000 personer.

* Andelen hyresritter har framfor allt minskat i attraktiva omriden med hoga
och stigande bostadspriser. Mojligheterna att vélja omrade och bostad for
socioekonomiskt svaga grupper har dirmed minskat under senare 4r.



Demokrati
och trygghet




——————

______

Fler an 10 brdander

Anlagda brander i
Stockholms stad under
perioden juni 2014 till
och med april 2015



Demokrati och trygghet

Kénslan av samhdrighet och mgjligheter till delaktighet och inflytande i sam-
hillet 4r grundlaggande for ménniskors vélbefinnande. En brist pd makt och
upplevd forméga att paverka sin livssituation har ett starkt samband med
ohilsa.’ I vilken utstrdckning en ménniska deltar i samhéllslivet bestdms
bland annat av vilka olika former av resurser som personen har till sitt forfo-
gande. Personliga resurser i form av kunskap och sjélvfortroende har betydelse,
liksom materiella forutsdttningar som tillgéng till informationsteknologi och
transporter. Tilliten till andra ménniskor och fortroendet f6r samhaéllets insitu-
tioner dr ocksé viktiga forutséttningar.

Hog tillit mellan ménniskor och stort fortroende fér myndigheter frémjar
den sociala sammanhallningen i samhéllet. En stark social sammanhallning
kan i sin tur minska risken for social oro och bidra till ménniskors kénsla av
trygghet. Att kunna kénna sig trygg i vardagen, dir man bor och verkar, ir en
grundldggande réttighet och forutsittning for att kunna delta i samhéllslivet.
Kinslan av trygghet r ocksa central for ménniskors vélbefinnande och studier
visar att kénslan av trygghet hér samman med sjélvskattad psykisk och fysisk
hilsa.”

Demokratisk delaktighet och valdeltagande

Valdeltagandet i allménna val anses vara ett bra métt pd ménniskors makt, del-
aktighet och inflytande, och kan dérfor anvidndas som indikator for demokra-
tisk delaktighet. Med internationella métt har Sverige ett hogt valdeltagande.
En av de frimsta forklaringarna till det hoga valdeltagandet hér samman med
tilliten till det svenska valsystemet.

Det finns dock stora skillnader i valdeltagande mellan olika gtrupper av vil-
jare och dramatiska kontraster mellan olika omréden och valdistrikt. Det &r
sarskilt tydligt i Sveriges storstdder. Ett valdistrikt & den minsta geografiska
enheten vid svenska val och motsvarar ett omrade som tillhor en viss vallokal.
Av Stockholms enskilda valdistrikt hade Spanga 22 i Rinkeby det ldgsta val-
deltagandet &r 2014. Enbart 40,8 procent av de rostberéttigade deltog i valet
till kommunfullmiktige. Visterled 15 i Alsten hade det hogsta valdeltagandet
med 94,8 procent, vilket innebér en differens pa 54 procentenheter. Dessa
stora skillnader mellan valdistrikt med hogsta respektive ldgsta valdeltagande
finns dven i G6teborg och Malmd, men inte lika markant i Sveriges dvriga
kommuner.

De geografiska skillnaderna i Stockholms stad framtrdder ocksé tydligt nér
kommunens 543 valdistrikt Sversitts till stadsdelar. I Stockholms stad 1ag det
genomsnittliga valdeltagandet i kommunvalet 2014 pa 82,1 procent — att jam-
fora med 82,8 i riket som helhet — och valdeltagandet har en positiv trend med
en Okning pa 3 procentenheter dver de tre senaste valen. Tabellerna nedan
visar de stadsdelar i Stockholm som har ldgst respektive hogst valdeltagande.

56 Folkhilsomyndigheten, “Delaktighet och inflytande i samhiillet - Kunskapsunderlag for Folkhalsopolitisk rapport
2010

57 Folkhilsomyndigheten (2014), ”Nationella folkhélsoenkiten: Hélsa pa lika villkor”.
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Stadsdelar med ldgst valdeltagande 2014

Rinkeby 51,7% 49,8% 1,9%
Universitetet 55,1% 59,1% -4%
Husby 56,7% 55,2% 1,5%
Tensta 57,5% 58,3% -0,8%
Skdrholmen 58,7% 61,4% -2.7%
Ragsved 59,6% 59,6% 0,0%
Varberg 59,6% 63,3% | -3,7%

Stadsdelar med hogst valdeltagande 2014

Stadsdel| 2014 2010

Sédra Angby 94.0% 94.1% “Oi%
Alsten 93,6% 93,5% -O1%
Stora Mossen 91,5% 88,4% 3,1%
Eneby 91,3% - —
Langsjo 91,1% 88,4% 2,7%
Herrdngen 91,0% - 89,9% 1,1%
Appelviken 90,7% = =

Uppgift finns inte for stadsdelarna Eneby och Appelviken f&r valet 2010

Liksom vid valet 2010 hade stadsdelen Rinkeby ldgst valdeltagande i kom-
munvalet 2014. Vid kommunvalet 2010 var stadsdelen den enda i Stockholms
stad dér férre 4n hélften av de rostberéttigade deltog. I valet 2014 6kade dock
deltagandet till ndra 52 procent.

Over de tre senaste valen kan en tendens till sjunkande valdeltagande skonjas
i stadsdelar med redan lagt valdeltagande, &ven om det finns undantag. Dia-
grammet till hoger visar utvecklingen av valdeltagandet i hela staden och i de
tva stadsdelar ddr valdeltagandet 6kat respektive minskat mest 2006—2014.
Mest har valdeltagandet i Beckomberga stigit med drygt 14 procentenheter.
Den storsta minskningen har skett i Varberg med -8 procentenheter dver tre val.



Valdeltagande i kommunfullmdktigevalet, 2006-2014,
i utvalda stadsdelar
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enheter over tre val.

Enligt SCB:s valunders6kningar hinger valdeltagandenivaerna i olika valdi-
strikt starkt samman med graden av social integration. Det finns klara skill-
nader i valdeltagande mellan olika befolkningsgrupper. Andelen rdstande
ar betydligt ldgre bland ensamstéende, personer med ldgre utbildningsniva,
laginkomsttagare, arbetare och personer utanfor arbetsmarknaden. Omvént &r
andelen rostande stérre bland sammanboende, hogutbildade, hoginkomstta-
gare, tjinstemin och bland personer med arbete. Det finns ocksa ett samband
mellan valdeltagande och sjélvskattad hélsa som redovisats i tidigare avsnitt,
dér grupper med ett 1agt valdeltagande ocksa har en ldgre sjdlvskattad hélsa.™®

Kvinnor rostar i ndgot hogre grad &n mén. Enligt SCB:s valundersékningar
rostade 83,2 procent av alla kvinnor i Stockholms 1én i valet till kommunal-
fullméktige 2014, att jamfora med 80,0 procent av ménnen.”® For gruppen
yngre personer var skillnaden stérre. Andelen rostande var 5,8 procentenheter
storre bland kvinnor under 30 &r &n bland mén i samma aldersgrupp. Bland
de 6ver 65 ar rostade dock mén (88,5 procent) i hogre grad dn kvinnor (85,9).

Valdeltagandet &r traditionellt 14gst bland unga och dldre personer. I riket
okade dock valdeltagandet mest i dessa grupper vid det senaste valet. Valdel-
tagandet i kommunvalen 6kade med drygt 2 procentenheter bland personer
under 30 ar. Bland personer ver 65 ar 6kade andelen rostande med 3 procent-
enheter. Detta gillde dven riksdagsvalet och innebar ett mer jamlikt deltagan-
de. I Stockholms ldn finns inte samma positiva trend avseende valdeltagandet
bland de yngre. Det har tvirtom minskat till f6ljd av att de yngre ménnens
valdeltagande i kommunvalet sjunkit i Stockholms 14n frén 74,2 procent ar

58 Folkhidlsomyndigheten, Livsvillkor och levnadsvanor, http:/www.folkhalsomyndigheten.se/amnesomraden/
livsvillkor-och-levnadsvanor/

59 SCB:s valundersékningar redovisas inte pa kommunniva, men det finns uppgifter for lan.
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2010 till 71,8 procent 2014. De yngre kvinnornas valdeltagande ligger pa en
oforandrad niva.

Deltagande i kommunfullmdktigevalet fordelat pd aldersgrupper
och kon, Stockholms ldn

Stockholms Ldan 2010 2014

18-29 ar 76,1% 74,7% 77,6% 71,8%
30-49 ar 81,7% 80,8% 83,2% 78,5%
50-64 ar 85,6% 84,2% 85,4% 83,1%
65+ ar 81,6% 871% 85,9% 88,5%
Totalt - 81,4% 81,7% | 83,2% 80,0%

Kdlla: SCB:s valundersékningar

I riksdagsvalet 2014 6kade valdeltagandet bland inrikes f6dda med ndstan 2
procentenheter jamfort med 2010. Bland utrikes fédda kunde dock inte ndgon
statistiskt sdkerstélld férandring konstateras. Skillnaden i valdeltagande mel-
lan dessa tvé grupper 6kade dirmed och uppgick till 17 procentenheter 2014.
Samtidigt bor det ndmnas att antalet utrikes fodda har 6kat betydligt mellan
de tva valtillfdllena och att benégenheten att rosta ér ldgre bland dem som ny-
ligen fatt svenskt medborgarskap &n bland dem som varit svenska medborgare
en ldngre tid.®

En annan grupp som inte brukar rosta i ndgon hogre grad dr de utlindska med-
borgare som &r rostberéttigade i val till landstings- och kommunfullméktige. I
2014 ars kommunval rostade 34 procent av de rostberittigade utlindska med-
borgarna. Det dr ungefiir samma niva som valdeltagandet har legat pa for den
gruppen sett till de senaste valen.

Tillit till mdnniskor och myndigheter

Graden av social tillit i samhéllet har att géra med styrkan i fértroendet mel-
lan ménniskor i allménhet. En hog grad av tillit 4r associerad med minskad
stress, vilket i sin tur har en positiv inverkan pa hilsan. Den som kénner tillit
till andra dr ocksé mer benégen att delta i sociala nitverk och aktiviteter vilket
ar grundléggande for manniskors vilbefinnande och hilsa.

I Landstingets folkhélsoenkdt far deltagarna ta stillning till pastdendet "Man
kan lita pa de flesta ménniskor som bor i det hir bostadsomradet”. De som
anger “stdmmer inte sérskilt val” eller ”stimmer inte alls” klassificeras som
att ha 1ag tillit till andra ménniskor i det egna bostadsomradet.

60 SCB:s valundersokningar.



Undersckningen visar att tilliten till andra ménniskor &r starkt korrelerad till
utbildningsniva. I diagrammet nedan redovisas andelen som uppger att de har
lag tillit till médnniskor dér de bor utifran utbildningsniva. Kort utbildning mot-
svarar hogst grundskoleutbildning och lang utbildning innebir eftergymnasial
utbildning. Av Stockholms invanare i dldrarna 25-74 ar har cirka 11 procent
endast grundskoleutbildning och 55 procent en eftergymnasial utbildning.

Andel med &g tillit till andra mdnniskor i bostadsomradet
Kort resp. l&dng utbildning, 25-74 ar

Rinkeby-Kista
Skdrholmen
Hdsselby-Vdllingby
Spdnga-Tensta
Enskede-Arsta-Vantsr

Farsta

Skarpndck
Kungsholmen

Kort utbildning

Alvsjo
Bromma

Ostermalm
Lang utbildning

|

Hdgersten-Liljeholmen
Sédermalm

Norrmalm

O% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Kdalla: Folkhdlsoenkdten 2014, Stockholms Idns landsting

Personer med enbart grundskoleutbildning uppger i storre utstrdckning att
de har 14g tillit till andra i bostadsomrédet i jamforelse med dem som har
eftergymnasial utbildning. Bland personer med enbart grundskoleutbildning
i Rinkeby-Kista uppger 32 procent att de saknar tillit till andra i det egna
bostadsomrédet, att jamfora med 2 procent bland personer med eftergymna-
sial utbildning pa Norrmalm. Att personer med ldgre utbildningsniva uppvisar
lagre tillit till andra ménniskor i det egna bostadsomradet géller for sdvil mén
som kvinnor.

Tidsserier fran 2002 visar att bdde méns och kvinnors sociala tillit har ckat
i Stockholms stad i néstintill samtliga stadsdelsomraden. I folkhélsoenkiten
2014 svarade 8 procent av kvinnorna och 9 procent av ménnen i Stockholms
stad att de har 1&g tillit till andra i bostadsomrédet, att jamfora med 16 procent
av kvinnorna respektive 15 procent av ménnen ar 2002.

Forskning har visat att det finns ett samband mellan horisontell och vertikal
tillit, det vill sdga mellan mellanménsklig tillit och fortroendet for politiska
institutioner och myndigheter.®! Hog tillit mellan ménniskor hdnger nira sam-
man med ett hogt fortroende for politiska institutioner och myndigheter. Den
vertikala tilliten 4r avgdrande for samhillskontraktets legitimitet.

61 Rothstein, Bo (2003), ”Sociala fillor och tillitens problem”.

327

Bland personer

med enbart grund-
skoleutbildning i
Rinkeby-Kista
uppger 32 procent
att de saknar tillit
till andra i det egna
bostadsomradet

7o

Bland personer med
eftergymnasial
utbildning p&
Norrmalm uppger

2 procent att de
saknar tillit till andra
i det egna bostads-
omrdadet

73



74

Ett satt att méta vertikal tillit i ett kommunalt perspektiv dr att undersoka for-
troendet for lokala myndigheter. I Stockholms stads trygghetsmétning stélls
tva fragor om den svarandes fortroende f6r den lokala stadsdelsférvaltningen
respektive den lokala polisen. Fragorna har dock enbart stllts vid ett tillfille,
varfor tidserier saknas. I nedanstidende diagram redovisas resultaten pa stads-
delsomrédesniva i den méitning som genomfordes varen 2014.

Andel personer som har mycket litet/ganska litet fortroende for
stadsdelsforvaltningen i omradet dadr de bor 2014
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Andel personer som har mycket litet/ganska litet fortroende for
den lokala polisen i omradet ddr de bor 2014
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Kdlla: Stockholms stads trygghetsmdtning, 2014



Fortroendet for den egna stadsdelsforvaltningen dr hogt i alla stadsdelar. I
genomsnitt i staden svarade 86 procent av de tillfrigade att de har ett stort
eller ganska stort fértroende for sin stadsdelsforvaltning, och 89 procent att de
har fértroende for den lokala polisen. Det finns dock dven inom detta omréde
skillnader mellan olika delar av staden.

I Rinkeby-Kista, Spanga-Tensta, Hasselby-Villingby och Skérholmen ar for-
troendet f6r stadsdelsforvaltningen som ldgst. Samma stadsdelsomréden visar
lagst fortroende for den lokala polisen. Virt att notera dr att fortroendet for
polisen generellt &r ndgot hogre dn fortroendet for stadsdelsforvaltningen i
alla stadsdelar.

Det finns vissa skillnader mellan konen nér det géller tilliten till lokala myn-
digheter. Generellt svarar fler mén &n kvinnor att de har 1ag tillit till s&vél
stadsdelsforvaltningen som till den lokala polisen. Totalt 16 procent av mén-
nen uppger att de har 1&gt fortroende for polisen, jadmfort med 11 procent av
kvinnorna. Nér det giller stadsdelsférvaltningarna dr motsvarande andelar 21
procent av minnen och 17 procent av kvinnorna. Vid en jamf6relse mellan en-
skilda stadsdelar sticker Rinkeby ut avseende sévil 1ag tillit som stora skillna-
der mellan konen; 45 procent av kvinnorna och 17 procent av ménnen svarar
att de saknar fortroende till den lokala polisen och 38 procent av kvinnorna
respektive 24 procent av ménnen att de har 1agt fortroende for stadsdelsfor-
valtningen.

Kdnslan av trygghet

Under 2014 genomfordes den tredje stadsovergripande trygghetsmétningen i
Stockholms stad. Syftet med undersdkningen é&r att skapa en samlad bild av
hur utsatthet for brott, upplevelser av ordningsstérningar och upplevelser av
trygghet eller oro for att utsittas for olika typer av brott fordelar sig 6ver staden.
Resultaten visar att andelen stockholmare som upplever otrygghet och rédsla
for att utsittas for brott har minskat stabilt mellan de tre méitningarna.

En central fraga i trygghetsmétningen dr hur trygg eller otrygg man som boen-
de kénner sig i sitt bostadsomrade. Majoriteten (72 procent) kénner sig trygga
eller mycket trygga medan 5 procent kénner sig otrygga eller mycket otrygga.
Det dr en svag okning av andelen som kénner sig otrygga i sitt bostadsomrade
jamfort med métningen 2011. I diagrammet pa nésta sida visas utvecklingen
de senaste dren pa stadsdelsomrédesniva.

OO0O06©0
Fortroendet for
lokala myndigheter
varierar geografiskt.
Var fjarde person i
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Andel personer som kdnner sig otrygga/mycket otrygga i sitt
bostadsomrade 2008-2014
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Kdlla: Stockholms stads trygghetsmdatning, 2014

Nar istéllet enskilda stadsdelar studeras 4r den uppleva otryggheten i bostads-
omrédet allra storst i stadsdelen Rinkeby dér 30 procent uppger att de kéinner
sig otrygga, vilket dr en 6kning med 9 procentenheter sedan métningen 2008.
Samtidigt finns det stadsdelar dér i princip ingen av de tillfrigade anger att de
kénner sig otrygga.

I diagrammet pé nésta sida visas utvecklingen i de stadsdelar dir storst an-
del kénner sig otrygga i sitt bostadsomrade. Tendensen #r att den upplevda
otryggheten 6kar i stadsdelar med en redan hog andel otrygga.



Andel personer som kdnner sig otrygga/mycket otrygga i sitt
bostadsomrade, 2008-2014 (i stadsdelar med storst otrygghet)
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Kdlla: Stockholms stads trygghetsmdtning, 2014

Generellt 4r kvinnor mer otrygga 4n mén. Tabellen nedan visar hur stor andel
som kénner sig otrygga fordelat pa kvinnor och mén i de sju stadsdelar dér
otryggheten &r storst. I Skdrholmen &r det en storre andel mén som upplever
otrygghet i sitt bostadsomrade, medan det i Rinkeby och Tensta 4r en storre
andel kvinnor. I de 6vriga fyra &r konsférdelningen relativt jaimn.

Andel mdn och kvinnor som kdnner sig otrygga/mycket otrygga i
sitt bostadsomrade, 2014

Kvinnor Mdn
Aklla 6% 4%
Varberg 9% 90%
Rne 30% ' 99% | -

Kdlla: Stockholms stads trygghetsmdtning, 2014

Trygghetsmétningen visar att det generellt finns en starkare koppling mellan
kinslan av oro och sociala riskfaktorer som ekonomisk utsatthet, ohélsotal
och lagt valdeltagande &n till faktiskt antal polisanmélda brott. Att vara otrygg

Tendensen dr att
den upplevda
otryggheteni
bostadsomrdédet
okar i stadsdelar
med en redan hog
andel otrygga
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de Onskar

Andelen anlagda
brander ar starkt
koncentrerad till
ndgra fa stadsdelar

och orolig for att utséttas for brott medfor konsekvenser i vardagslivet. Av de
som svarat att de varit oroliga for att utséttas for brott uppgav 43 procent att
oron péverkat deras vardag. Av dessa svarar 67 procent att oron medfort att
de avstatt frén aktiviteter och 44 procent att de ofta ténker pa brott och har
svart att sova ibland. Manga &4r ocksa ridda for att vistas utomhus och und-
viker kontakt med okénda. Trygghetens ojimna fordelning innebér séledes
att vardagens livskvalitet i olika delar av Stockholm inskrinks pé ett hogst
pétagligt sdtt och begransar ménniskors maojligheter att leva sina liv pa det sétt
de Onskar.

Av olika faktiska brott har anlagda briander i offentliga miljéer kommit att
starkt forknippas med utbrott av social oro och kan ses som en temperatur-
miétare pd det for stunden radande tillstdndet i omradet. Forskning visar att
forekomsten av bilbrander &r storst i omrdden med stor ekonomisk utsatthet
och dér andelen unga &r stor.®? En analys av antalet anlagda brénder i Stock-
holms stad under perioden juni 2014 till och med april 2015 visar att det
totalt har rapporterats 541 brander under denna tid. Det stadsdelsomrade som
&r mest utsatt for brénder 4r Rinkeby-Kista som inkluderar flera mindre om-
rdden, sé kallade basomraden, med fler &n 10 brénder, sdsom Sddra Husby
(28 brinder) och Kvarnby (22). Hér finns &ven ett flertal basomraden dér
det brunnit mellan 5 och 10 ganger under perioden. I Spanga-Tensta stads-
delsomrade 4r Tensta allé (25) och Spanga kyrkvig (23) sérskilt utsatta. I
Hisselby-Villingby &r det framfor allt Grimsta (37) som ér utsatt. Grimsta &r
det enskilda omrade i staden som drabbats flest ginger. I S6derort 4r det tva
basomraden som utmirker sig, Ostbergahsjden (18) i Enskede-Arsta-Vantor
samt Bredéngs allé (13) i Skdrholmen. I hela staden intréffade 77 procent av
brénderna under kvills- och nattetid (mellan klockan 20 och 05). Se kartan
pa sidan 68.

I Stockholms stads trygghetsundersokning stélls frigan om anlagda brénder
stor ordningen i omradet ddr man bor. I hela staden dr det endast 2 procent
som ser anlagda brander som ett ordningsproblem och i flera stadsdelomraden
ar det férre dn 1 procent. I Rinkeby-Kista upplever dock avsevirt fler (14 pro-
cent) att detta 4r ett ordningsproblem. Aven i Spanga-Tensta och i Skirholmen
dr andelen som tycker att anlagda brénder ér ett stort problem patagligt hogre
4n i staden som helhet.

Sammanfattning

* Valdeltagandet i Stockholm har en positiv trend - andelen réstande i kom-
munvalen har ¢kat med tre procentenheter under de tre senaste valen. Det
finns dock stora skillnader i valdeltagandet mellan Stockholms stadsdelar och
det finns en tendens till ett minskat valdeltagande i stadsdelar med redan lagt
deltagande. Den storsta minskningen 6ver de tre senaste kommunvalen 2006-
2014 har skett i Varberg med -8 procentenheter.

* De valdistrikt i Stockholms stad som har det enskilt hégsta respektive ldgsta
valdeltagandet dr Alsten med 94,8 procent och Rinkeby med 40,8 procent. En
differens pa 54 procentenheter.

62 Eva Andersson, Bo Malmberg (2013) “Segregation and urban unrest in Sweden” Urban Geography, volume 34,
issue 7, p. 1031-1046.



* I riket som helhet 6kade valdeltagandet bland unga under 30 &r med drygt
2 procentenheter ar 2014. Bland unga mén i Stockholms l4n minskade dock
valdeltagandet med 2,4 procentenheter.

» Mellan 2002-2014 har den sociala tilliten i Stockholms stad okat; f6r mén
har andelen med lag tillit minskat fran 15 till 9 procent och for kvinnor har
andelen minskat fran 16 till 8 procent.

* Den sociala tilliten varierar dock stort mellan olika stadsdelsomraden. Ett
starkt samband mellan utbildningsnivé och tillit gér skillnaden sarskilt tydlig;
bland personer med enbart grundskoleutbildning i Rinkeby-Kista har 32 pro-
cent 1ag tillit till andra i det egna bostadsomradet, att jamfora med 2 procent
bland personer med eftergymnasial utbildning pa Norrmalm.

+ Aven fortroendet till lokala myndigheter varierar geografiskt. Var fjdrde
person i Spanga-Tensta och Rinkeby-Kista har 1dgt fortroende for stadsdels-
forvaltningen, att jaimfora med var tionde pad Kungsholmen.

* Den upplevda otryggheten i omradet dér man bor &r storst i stadsdelen Rin-
keby, dir 40 procent av kvinnorna kinner sig otrygga. Samtidigt finns flera
stadsdelar dér firre 4n en procent uppger att de kinner sig otrygga.
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Sammanfattning

En ojédmlik stad begrinsar individens mdjligheter att forverkliga det liv den
efterstrivar. For stor ojamlikhet underminerar ocksd den sociala sammanhall-
ningen och skapar grogrund for sociala konflikter. Mot denna bakgrund har
vi 1 denna rapport velat ge en forsta samlad bild av skillnader i livsvillkor i
Stockholms stad.

Ytterst paverkar livsvillkoren vér hilsa. Rapporten visar att hélsan i Stock-
holms stad pa flera sétt blir allt bittre. Medellivsldngden i Stockholms stad
har 6kat med néstan atta &r sedan 1970, och ohélsotalen har nira nog halverats
sedan 4r 2003. Samtidigt har de relativa skillnaderna mellan olika delar av
staden och mellan olika grupper i flera fall vuxit. Mellan mé#n i Skdrholmen
och kvinnor pa Ostermalm skiljer det idag 4tta &r i medellivslingd.

Den sociala ojamlikhetens konsekvenser framgér ocksé nir hélsan méts hos
de allra yngsta. Bland trearingar i Rinkeby-Kista dr tandkaries 13 ginger van-
ligare &n p& Kungsholmen. Vi vet att goda forutsittningar under uppvéixtaren
ar en av de viktigaste faktorerna for en langsiktigt god hélsa och gott vilbe-
finnande. Rapporten visar att barns uppvéxtvillkor i Stockholm skiljer sig &t
pétagligt. Omkring 16 000 barnfamiljer i Stockholm lever idag i ekonomisk
utsatthet. De finns i alla stadsdelar, men i storst utstrickning i vissa stadsdelar
pé Jérvafiltet, i Hasselby-Villingby, Skidrholmen och 6vriga sdderort.

Skolan #ger den storsta potentialen att utrusta barn och ungdomar med ka-
pacitet att 6verskrida familjebakgrundens sociala begrinsningar. Vilka betyg
en elev fir i arskurs nio avgor inte bara mdjligheterna att studera vidare, utan
paverkar i forlangningen ocksa individens vilbefinnande och hilsoutveckling.
Av unga bosatta pA Norrmalm och Ostermalm gér 6 procent ut grundskolan
utan behorighet till gymnasieskolans nationella program, i Rinkeby-Kista och
Spénga-Tensta dr motsvarande siffra 22 procent. P4 enskilda skolor #r skillna-
derna dn storre. Att utjdgmna dessa skillnader skulle forverkliga en stor outnytt-
jad potential ur savil ett individ- som samhéllsperspektiv.

Bland stadens invénare i olika stadsdelar finns stora variationer avseende an-
delen sysselsatta, inkomstniva och utbildningsniva. Det finns en tydlig sam-
variation mellan dessa faktorer dér sysselsittningen och inkomstnivéerna ar
hogre bland de mer vilutbildade och detta ménster forstérks éver tid. Det finns
ocksa en samvariation mellan dessa faktorer och vilbefinnande och hilsa. Ef-
terfrdgan pd vilutbildade véntas fortsétta att 6ka medan det motsatta géller for
dem med kortare utbildningar. Samtidigt har andelen 1&ngtidsarbetslsa och
andel hushéll med langa bistindstider med forsorjningsstod dkat. Det forefal-
ler ha blivit svarare att ta sig ur ett ldngvarigt utanforskap i Stockholm. Vid
konjunkturnedgangar forstirks det geografiska sysselsittningsgapet, svagare
stadsdelar tappar mer i sysselséttning och kommer inte ikapp. Kvinnorna i
dessa stadsdelar drabbas hérdare 4n ménnen.

Inkomstklyftorna och den sociockonomiska segregationen i staden viixer, och
medelinkomsten i stadens rikaste stadsdel &r idag fyra génger si hog som i
den fattigaste. I borjan av 1990-talet var skillnaden drygt tva génger si hog.



Segregationen har ocksé fatt en mer utpréglad etnisk karaktér. Individer med
olika bakgrund méter i allt mindre omfattning varandra i vardagslivet. En av
flera forklaringar till detta dr bostadsmarknadens omvandling. Andelen hyres-
rdtter har minskat fran 62 procent till 40 procent aren 1998-2014. Det innebdr
en minskning av antalet hyresritter med 69 000, samtidigt som befolkningen
har 6kat med 175 000 personer. Andelen hyresrétter har framfor allt minskat
i attraktiva omrdden med hdga och stigande bostadspriser. Mgjligheterna att
vélja omrade och bostad for socioekonomiskt svaga grupper har ddrmed mins-
kat under senare ar.

Stockholm dr samtidigt en fortsatt attraktiv stad med stark befolknings-
6kning. Attraktiviteten bestar delvis av de kvaliteter som gor staden unik - det
breda utbudet av urbana verksamheter och offentliga rum for rekreation och
samvaro, den starka och diversifierade arbetsmarknaden och den utbyggda
kollektivtrafiken. Rapporten visar dock att tillgdngen till dessa stadskvalite-
ter dr ldgre i socioekonomiskt svagare stadsdelar. I dessa stadsdelar dr ocksa
den upplevda otryggheten storre. I Rinkeby kénner sig 40 procent av kvin-
norna otrygga i sitt bostadsomréde, medan det finns flera stadsdelar dédr firre
#n en procent upplever sig otrygga. Att kunna kénna sig trygg i vardagen 4r en
grundlidggande rittighet och forutséttning for att kunna delta i samhéllslivet.

Ett sidtt att méita deltagandet i samhillslivet 4r att studera valdeltagandet. 1
Stockholms stad har andelen rostande 6kat med tre procentenheter 6ver de tre
senaste valen. Skillnaderna 4r dock stora mellan grupper och omréden, och
det finns en tendens till ett minskat valdeltagande i stadsdelar med redan 1&gt
deltagande och bland unga mén.

Deltagande och trygghet har ocksd samband med den sociala tilliten mel-
lan ménniskor. Tillit frimjar den sociala sammanhéllningen. Under perioden
2002-2014 har den sociala tilliten i Stockholms stad ¢kat, men den varierar
stort mellan olika stadsdelsomraden. Ett starkt samband mellan utbildnings-
niva och tillit gér skillnaden sérskilt tydlig; bland personer med enbart grund-
skoleutbildning i Rinkeby-Kista har 32 procent lag tillit till andra i det egna
bostadsomradet, att jaimfora med 2 procent bland personer med eftergymna-
sial utbildning pa Norrmalm.

Aven om ménga av de indikatorer som studerats i denna rapport visar pd en
positiv utveckling for Stockholm i stort, framtrider bilden av en stad dér livs-
chanserna &r ojamnt férdelade mellan grupper och omréden. Skillnaderna kan
dock péverkas. Genom tidiga investeringar i ménniskor under uppvéxtaren
kan vinster pé langre sikt goras. Nér fler klarar skolan, véljer att utbilda sig vi-
dare, arbetar och forsorjer sig sjélva foljer ett 6kat vélbefinnande och forbatt-
rad hélsa. Firre hamnar i ett kostsamt utanforskap. En séddan socialt hallbar
utveckling gynnar savil individ som sambhélle.
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Kdlvesta

Hdsselby Villastad

Vinsta =
Nailsta

Vallingby

Hdasselby Gard

Racksta

Hasselby Strand
Grimsta

N¢

Blackeberg
Sédra A

Stockholms

stads alla

stadsdelar

Varberg

Staden &r indelad i 14 stadsdelsomraden (svarta linjer) och 133 stadsdelar.

Stadsdelarnas namn framgar av kartan.
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