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§ 20 Uppfoljning av rattigheten till daglig utevistelse

Dnr 430-170/2015

Aldrenimndens beslut

1. Aldrenimnden 6verlimnar rapporten till samtliga
stadsdelsndmnder, entreprenader och privata utforare av
vard- och omsorgsboenden inom Stockholms stads
dldreomsorg.

2. Aldrenimnden ligger anmilan av rapporten till
handlingarna.

Arendet
Forvaltningen har redovisat drendet i ett tjdinsteutlatande daterat
2015-09-07.

Syftet med screeningen var att folja upp den réattighet till daglig
utevistelse for brukare pa vard- och omsorgsboenden, som antogs av
dldrendmnden den 16 december 2014. Metod for uppfoljningen har
varit intervjuer med ledning och personal péd 42 vard- och
omsorgsboenden inom samtliga stadsdelar och regiformer.

Resultatet visar att fler chefer é&n personal har tagit del av réttigheten
till utevistelse samt att ett fatal verksamheter har informerat brukarna
om rittigheten. Balkonger och nérmiljon &r viktiga forutsittningar for
utevistelse och flera verksamheter ndmner att det géller att vara
flexibel, planera det dagliga arbetet och hjdlpas at for att mojliggora
utevistelse i form av promenader och utflykter. Till stor hjilp for
verksamheterna dr helg- och sommarungdomar. 29 av de 42
verksamheterna som foljdes upp kunde uppvisa en rutin for
utevistelse.

Yrkanden

Ordféranden Torun Boucher (V) med instimmande av ovriga
ledaméter och tjdnstgorande erséttare yrkar bifall till forvaltningens
forslag till beslut.

Vice ordféranden Sofia Modigh (KD), ledamoten Dennis Wedin m.fl.
(M), ledamoten Ann-Katrin Aslund (FP) med stdd av erséttaryrkande

fran Alfred Askeljung (C) anmaler ett gemensamt séarskilt uttalande.

Utdragbestyrkande
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Beslutsgiang
Ordforanden Torun Boucher (V) finner att nimnden beslot enligt
forvaltningens forslag till beslut.

Sdrskilt uttalande fran (KD), (M) och (FP) med stod av
ersdttaryrkande firdn (C):

”Vi konstaterar att majoriteten fastslar att krav pa rittigheten till
utevistelse inom stadens vard- och omsorgsboende har inf6rts. Dock
noterar vi med stor beklagan att en uppf6ljning av denna réttighet ger
vid handen at fler chefer é4n personal har tagit del av réttigheten till
utevistelse samt att ett fatal verksamheter informerat brukarna om
réattigheten. Det dr darfor av storsta vikt att dldreforvaltningens
uppdrag till stadens dldreomsorgschefer blir avsevirt tydligare.

De manga duktiga ungdomar som tjanstgér som dldrevardar kan vara
en stor resurs i sammanhanget.

Manga av stadens dldre dr sa skora att de enbart kan vistas ute pa
balkonger eller i den direkta ndrmiljon kring boendet, exempelvis i
tradgarden. Darfor ar det viktigt att Micasa Fastigheter involveras i
genomfoOrandet av rittigheten och i att géra utemiljéerna kring
stadens dldreboenden i dn storre utstrackning tillgéngliga och
tilltalande.”

Utdragbestyrkande
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§ 21 Framgangsfaktorer for sammanhallen vard och
omsorg for adldre

Dnr 150-261/2015

Aldreniimndens beslut
Aldrenimnden ldgger anmélan av rapporten till handlingarna.

Arendet
Forvaltningen har redovisat drendet i ett tjdnsteutlatande daterat
2015-07-09.

Aldreforvaltningen och Hilso- och sjukvérdsforvaltningen vid
Stockholms léns landsting har genomfort en intervjustudie under
februari 2015 vid ett antal sérskilda boenden och vardcentraler.
Intervjustudien har utgatt fran det gemensamma analysarbetet som
genomfordes 2013-2014 med fokus pa att forebygga akuta
sjukhusbesok och aterinskrivningar inom 30 dagar.

Baserad pé forekomsten av aterinskrivningar till slutenvarden samt
ytterligare faktorer sasom geografi, driftform, socioekonomi och
aldersfordelning valdes tre vardcentraler och tre sarskilda boenden
med fa respektive minga aterinskrivningar ut for jamforelse i
intervjustudien.

Skillnader som identifierats mellan verksamheter med fa respektive
manga aterinskrivningar till slutenvirden kan i stor utstriackning
kopplas till fyra grundliggande framgangsfaktorer. Dessa ar
samarbete och kommunikation, tydlig prioritering, personal-
kontinuitet och systematiskt utvecklingsarbete.

Yrkanden

Ordféranden Torun Boucher (V) med instimmande av ovriga
ledamoter och tjanstgorande erséttare yrkar bifall till forvaltningens
forslag till beslut.

Beslutsgiang
Ordféranden Torun Boucher (V) finner att ndmnden beslot enligt
forvaltningens forslag till beslut.
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