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Upprattande av journal socialpsykiatriskt boende

For personer med bistdndsbeslut om socialpsykiatriskt boende och
behov av hilso-och sjukvardsinsatser, ska journal uppréttas 1
samband med inflyttningen oavsett personens alder. I samband med
inflyttningen eller senast inom en vecka paborjas insamlingen av
data och dokumenteras under respektive sokord.

Anvind fardigformulerad frastext ddr sadan finns.

| samband med inflyttning

I samband med inflyttningen eller senast inom en vecka ska
uppgifter om identitet, kontaktuppgifter till nérstdende och
information frin andra vardgivare dokumenteras. Tillgdngliga
uppgifter om ldkarverifierade medicinska diagnoser av vikt ska
dokumenteras under "Medicinska diagnoser”. Killa ska anges.

I samband med inflyttningen ska ocksa uppgifter om
uppmaérksamhetssignaler, det vill sdga ’Varning”, ”Smitta” och
”Observandum “’ska dokumenteras, om de finns tillgéngliga.

I samband med inflyttningen ska samtycke inhdmtas. Samtycket
avser att lamna information till nirstaende, himta och lamna
information till och frin andra vardgivare och att himta information
fran nationell patientdversikt (NPO).

Uppgifter av vikt som ska dokumenteras for att sdkra varden fran
forsta dagen &r patientens:
e fOrmaga att kommunicera
formaga att forflytta sig och att ga
forméga att dta och dricka
toalettvanor
personliga hjdlpmedel som patienten anvénder 1 sitt dagliga
liv

Uppgifter om patienten skdter hela eller delar av sin
lakemedelshantering ska ocksé dokumenteras.

Patientens eller ndrstdende beskrivning av patientens eventuella
overkénslighetsreaktioner ska dokumenteras i journalen. Patientens
reaktioner pd eventuella allergener och copingstrategier, det vill
sdga hur patienten hanterar overkanslighetsreaktionerna ska ocksé
dokumenteras.
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Uppgifter om ansvarig huslékare/vardcentral/ specialistmottagning,
till exempel psykosmottagning dokumenteras under
”Vardkontakter”.

Personer yngre an 65 ar

For personer yngre dn 65 &r erbjuds bedomningar for fall, trycksar
och undernéring, beddmning av ADL och munbedOmning om risker
konstaterats i samband med inflyttning. De beddmningsinstrument
som finns 1 Vodok ska anvéndas

Alternativ 1

Tackar personen nej till bedomningarna ska det dokumenteras
under Utférda beddmningar “Tackar nej till beddmning enligt
beddmningsinstrument”.

Har personen inget annat behov av kommunala hélso- och
sjukvdrdsinsatser dokumenteras detta under kartlagt hilsotillstdnd.
Journalen avslutas med avslutsorsak ’Inget behov av HSL-insatser”.

Alternativ 2

Tackar personen ja till beddomningarna ska de goras efter
overenskommelse med patienten. Framkommer risker eller behov
utifran de gjorda beddmningarna ska personen informeras om dessa
och erbjudas fortsatt utredning och atgérder.

Tackar personen nej till fortsatt utredning och atgérder ska det
dokumenteras under kartlagt hélsotillstand.

Har personen inget annat behov av kommunala hélso- och
sjukvardsinsatser dokumenteras detta under kartlagt hélsotillstdnd.
Journalen avslutas med avslutsorsak ’Inget behov av HSL-insatser”.

Alternativ 3

Tackar personen ja till beddmningarna och atgérder fortsétter
utredningen. Patienten har nu pagédende kommunala hélso- och
sjukvardsinsatser, vilket dokumenteras under ”Vardkontakter”.
Journalen avslutas inte.

Fortsatt insamling av data
Fran och med det datum patienten har pdgadende kommunala hilso-
och sjukvardsinsatser ska fortsatt insamling av data goras genom att
ta reda pd/besluta om:
e Personfaktorer, till exempel civilstdnd, intressen och vanor
e Ansvar for hela eller delar av 1dkemedelshantering
e Egenvard
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Information om planeringsansvarig personal ska dokumenteras
under “Kontaktuppgifter”.

Mitvérden
Uppgifter om ldngd, vikt, BMI, puls och blodtryck ska
dokumenteras inom 3 dagar.

Kartldggningen fortsitter hdrefter genom fortsatt insamling av data.

Alternativ 4

Behov av enstaka kommunala hélso- och sjukvdrdsinsatser

For personer med behov av kommunala hilso- och
sjukvardsinsatser vid enstaka tillfdllen eller under en viss period
Oppnas den avslutade journalen. Orsaken till de kommunala hélso-
och sjukvardsinsatserna dokumenteras under kartlagt hilsotillstand.

Nér behovet av kommunala hélso- och sjukvérdsinsatser upphor
dokumenteras detta under kartlagt hilsotillstind. Journalen avslutas
med avslutsorsak ’Inget behov av HSL-insatser”.

Om behov av kommunala hélso- och sjukvardsinsatser uppkommer
Oppnas journalen.

Personer 65 ar eller dldre

For personer 65 ar eller dldre ska riskbedomningar for fall, trycksar
och undernéring, bedomning av ADL och munbeddmning erbjudas
inom 14 dagar efter inflyttning. De bedomningsinstrument som
finns 1 Vodok ska anvéndas.

Alternativ 1

Tackar patienten nej till bedomningarna ska det dokumenteras
under Utférda beddmningar “Tackar nej till beddmning enligt
beddmningsinstrument”.

Har personen inget annat behov av kommunala hélso- och
sjukvardsinsatser dokumenteras detta under kartlagt hélsotillstdnd.
Journalen avslutas med avslutsorsak ’Inget behov av HSL-insatser”.

Alternativ 2

Tackar personen ja till bedomningarna ska de goras efter
overenskommelse med patienten. Framkommer risker eller behov
utifrdn de gjorda beddmningarna ska personen informeras om dessa
och erbjudas fortsatt utredning och atgirder.

Tackar personen nej till fortsatt utredning och atgérder ska det
dokumenteras under kartlagt hilsotillstdnd.
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Har personen inget annat behov av kommunala hélso- och
sjukvardsinsatser dokumenteras detta under kartlagt hélsotillstdnd.
Journalen avslutas med avslutsorsak ’Inget behov av HSL-insatser”.

Alternativ 3

Tackar personen ja till bedomningarna och atgérder fortsitter
utredningen. Patienten har nu pagédende kommunala hélso- och
sjukvérdsinsatser, vilket dokumenteras under ”Vardkontakter”.
Journalen avslutas inte.

Fortsatt insamling av data
Fran och med det datum patienten har pagdende kommunala hélso-
och sjukvardsinsatser ska fortsatt insamling av data géras genom att
ta reda pé/besluta om:
e Personfaktorer, till exempel civilstand, intressen och vanor
e Ansvar for hela eller delar av ladkemedelshantering
e Egenvard

Information om planeringsansvarig personal ska dokumenteras
under “Kontaktuppgifter”.

Mitvérden
Uppgifter om ldngd, vikt, BMI, puls och blodtryck ska
dokumenteras inom 3 dagar.

Kartlaggningen fortsétter hdrefter genom fortsatt insamling av data.

Alternativ 4

Behov av enstaka kommunala hdlso- och sjukvdrdsinsatser

For personer med behov av kommunala hélso- och
sjukvardsinsatser vid enstaka tillfdllen eller under en viss period
Oppnas den avslutade journalen. Orsaken till de kommunala hélso-
och sjukvardsinsatserna dokumenteras under kartlagt hilsotillstand.

Nér behovet av kommunala hélso- och sjukvérdsinsatser upphor
dokumenteras detta under kartlagt hilsotillstind. Journalen avslutas
med avslutsorsak ’Inget behov av HSL-insatser”.

Om behov av kommunala hélso- och sjukvérdsinsatser uppkommer
Oppnas journalen.



