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FRISKARE BARN I TYRESO

Med anledning av aktuell debatt och nyss genomliden "vabruari”
(ett uttryck som tillkommit dd@ manga barn &r sjuka i februari och
deras foraldrar vabbar) , vill vi, Socialdemokrater i Tyresd, ldgga
en motion som syftar till att minska infektionsspridning bland
férskolebarn och dédrmed forbattra barnens, forskolepersonalens
och de anhorigas hélsa samt minska kostnader fér VAB,
sjukskrivningar och produktionsbortfall i Tyresd.

Det har aldrig gdtt s8 manga barn i férskolan som nu. I Tyresé
berdknas antal barn 1-5ar 6ka med 21% de kommande 10 &ren.
Tyrest kommun har mycket att vinna pa att arbeta for likvéardiga,
adekvata riktlinjer implementeras och féljas upp sa att
smittspridning begrénsas. Sténdigt aterkommande infektioner
bidrar &ven till att den korta sjukfranvaron ékar, vilket den gor i
Tyreso.

Vard av barn kostade staten 5 miljarder 2013. En ékning med 0,7
miljarder kronor jamfért med dret innan. Vi ser &ven hur
"vobbandet” 6kar d& 3 av 5 tjanstem&n jobbar hemma med sjuka
barn (Unionen, SvD 20150204). Var tredje som vobbar skulle
helst slippa och vi Socialdemokrater tror bade barn,
vardnadshavare och arbetsgivare skulle ma battre av att dels 6ka
forstaelsen for vabb, men dven minska smittspridningen bland
vara forskolor.

I genomsnitt drabbas ett forskolebarn av sex till atta infektioner
om dret. Under hésten/-vintern kan de vara sjuka i princip
varannan vecka. Att sma barn ska “tréna upp” sitt immunférsvar
&r nagot manga tror &r bra. Det finns dock inget beldgg for att
barnen blir starka av att vara sjuka s& ofta och dessutom riskerar
personal och anhériga att i onddan bli smittade!.

'Kdlla: Socialstyrelsen: Smitta i férskolan - en kunskapséversikt:

http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkataloa/Attachments/8730/2008-126-
b2 1 .pdf
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Smittspridning pa férskolor:
Fér att en smittspridning ska kunna ske maste smittdmnen finnas
i miljén, i luften, pa ytor eller att en person eller djur bar pa dem.

Pa forskolor &r de stérsta viktigaste orsaken till dverféring av
smitta, direktkontakt via hénderna. N&ar det géller tarmsmitta &ar
toalettbestk samt bléjbyten den stdrsta risken for smitta. Dalig
hygien pa en férskola ger optimal méjlighet till indirekt spridning
av smittdmnen?.

Faktorer som paverkar risken fér infektionsspridning &r barnets
alder, antal timmar/vecka fér barnen, barngruppers storlek,
lokalers utformning, utevistelse, ventilation, stédning,
hygienrutiner m.m-.

Krav pa egenkontroll

Enligt miljébalken - (SFS 1998:901) har férskolor krav pa en
fungerande egenkontroll géllande miljé- och hélsorisker.
Socialstyrelsen gjorde 2009 en nationell tillsyn om hygien i
forskolan for att skapa en medvetenhet om egenkontrollkravet i
forskolan. Resultatet visar att det bland 3564 férskolor fanns
1066 forskolor som inte kénde till kravet pa egenkontroll. En stor
del informerade inte heller personal om kontrollerna, vilket &r
viktigt fér att de ska fylla sin funktion®.

Regeringsproposition

I Regeringsproposition 2005/06:50 star det tydligt att
oversjuklighet och infektioner bland barn som vistas i
férskoleverksamhet bér forebyggas. Genom att minska antal
infektioner bland barn, personal och anhoriga minskar man

*Kalla: Hyglenrutiner pd forskolan Mona Insulander Epidemiolog/Smittskyddssjukskéterska

Smittskydd Stockholm:
http://www.ianusinfo.se/Global/Strama/mona insulander 2012 handouts.pdf

' Smittskydd och hygienrutiner | frskolan - en kvantitativ tvérsnittsstudie - Anne-Marle
Cylvén:
http://www.nhv.sa/upload/dokument/forskning/Publikationer/MPH/2013/ann-marie-
cylven-mphslutversion.pdf, Socialstyrelsen: Smitta i férskolan - en kunskapséversikt:
http://www.soclalstyralsen.se/Li Artikelkatalog/Attachmen 730/2 -126-

1 20081262.pdf

i Killa: Hygien | forskolan - Resultat frén ett nationellt tillsynsprojekt,

Socialstyrelsen - 2009:
http://www folkhalsomyndigh i i 4 len- kolan-r -

nationelittillsynsprojekt2009.Pdf
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dessutom behovet av antibiotikabehandling. Ett viktigt steg fér att
forhindra uppkomsten av antibiotikaresistens.

Experternas rad

Experternas rad kommer fran en nyligen genomférd
“crowdsorucing” * ddr man sammankallade experter fran
Folkhalsomyndlgheten, Forsdkringskassan, forskolor och varden -
bade smittskyddslikare och hygiensjukskaterskor - samt
naringslwsrepresentanter politiker och férdldrar. Gruppen
diskuterade knackfragorna och deras goda rad finns nu
sammanstéllda i e-boken "Friskare férskolebarn, friskare
Sverige - experternas rdd".

Case: Friskare barn i Leksand

Leksands kommun genornfor sedan hosten 2013 ett projekt som
har varit mycket framgangsrlkt i att minska risken for
infektionsspridning pa férskolor. Projektet och dess resultat
presenterades 2014 under politikerveckan Almedalen 5%
friskare barn och 10% friskare pedagoger pa bara 6 manaderﬁ.
De goda resultaten la grund till fortsatt arbetet &ven 2014-20157.

: Antal sjukdagar per personal | kemmunala fdrskelor
Friskhetskurvan fekdagar per p
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De storsta vinsterna bér alltid ses som hélsovinster- da alla blir
friskare. Vi Socialdemokrater &r dock Gvertygade om att resultatet
av motionen kommer, som i Leksands kommun, att visa

! http://www.leksand.se/Omsarg-och hialp/Folkhalsoplan/Friskare-barn-I-Leksand/

Leksand/Fnskhetskurvan/
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samhéllsekonomiska vinster med minskade sjukskrivningar och
VAB.

Med bakgrund av ovan fdreslar vi Socialdemokrater;

- Att ett sarskilt uppdrag ges kvalitetsenheten dar granskning
och genomlysning av forskolors arbete med miljé- och
hélsorisker och egenkontroller granskas.

- Att omradet “egenkontroller” ingdr i kvalitetsenhetens
ordinarie granskningsomrade.

- Att fortbildning ges till Tyrests forskolechefer om hur
smittspridning kan férhindras med uppdrag att tydligt
informera inte bara personal I6pande, utan férdldrar med barn
pa férskolan.

- Att atgarder vidtas for att informera féréldrar i &mnet

L16far Karlson _ Sarah Heidenborg
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