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Remiss frin Kommunstyrelsen, dnr 001096/2015

Forvaltningens forslag till beslut
Stadsdelsndmnden Sverldmnar forvaltningens tjansteutlatande till
Kommunstyrelsen som svar pa remissen.
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Sammanfattning

Kommunstyrelsen har begért yttrande fran bland andra Hésselby-
Villingby stadsdelsnimnd dver remiss av ”Socialstyrelsens forslag
till foreskrifter och allménna rad om likemedelsassisterad
behandling vid opioidberoende”. Remisstiden stricker sig till den
21 augusti 2015, Syftet med foreslagen foréindring &r att dka
tillgiingligheten till behandling for patientgruppen och ait krav pa
vard pa lika villkor kan uppfyllas.

Bilaga

Remiss av Socialstyrelsens férslag till foreskrifter och allménoa rad
om likemedelsassisterad behandling vid opioidberoende, dnr
001096/2015
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Arendets beredning
Detta tjsinsteutltande har utarbetats inom avdelningen for dldre och
funktionsnedsatta.

Sammanfattning av remissen

Socialstyrelsen fick 1 mars 2013 regeringens uppdrag att dka
kunskapen om den likemedelsassisterande opiatbehandlingen. 1
anslutning till regeringsuppdraget beslutade Socialstyrelsen att se
&ver Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSES
2009:27) om likemedelsassisterad behandling vid opiatberoende.
Med likemedelsassisterad behandling vid opiatberoende avses
behandling med metadon eller andra likemedel som utgdr narkotika
och som godkiints for behandling av opiatberoende. Opiatberoende
definieras som beroende som framkallats av heroin, opium eller
morfin.

Férslaget till nya foreskrifter och allménna rad innebdr i huvudsak
foljande:

e Foreskrifterna foreslas reglera behandling av
opioidberoende som vidare begrepp och inte bara
behandling av missbruk av heroin, opium eller morfin.

e Foreskrifterna foreslas fortydliga kravet pd att den vardenhet
som erbjuder likemedelsassisterad behandling férutom att
kunna erbjuda patienten likemedel, dven ska kunna se till att
patienten kan erbjudas psykologisk eller psykosocial
behandling eller rehabilitering,.

o Foreskrifterna foreslas fortydliga kravet pa att en
forutsittning for att en patient ska kunna ordineras
lakemedel ir att patienten samtidigt far psykosocial
behandling eller rehabilitering,.

o Kretsen av hilso- och sjukvardspersonal som ska £
mdjlighet att ordinera behandling forslés utékas frén att
omfaita enbart specialister i psykiatri till att omfatta dven
specialister 1 beroendemedicin.

e Vissa nuvarande uttryckliga hinder mot att inleda
behandling vid till exempel pagiende LVM-vard (lagen
(1988:870) for vard av missbrukare i vissa fall) foreslas tas
bort.

e Nuvarande uttryckliga krav pd att i vissa situationer avbryta
behandlingen fireslas tas bort
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o Patienten forslas ge mijlighet att succesivt sjélv fa hantera
sin medicin redan efter tre ménader istéllet for sex manader.

o I samband med att forslaget till nya foreskrifter och
allménna rad trider i kraft kommer Socialstyrelsens
foreskrifter och allminna rad (SOSES 2009:27) om
[ikemedelsassisterad behandling vid opiatberoende att
upphora gilla.

Utredningen “Bittre insatser vid missbruk och beroende” (SOU
2011:35) hivdar att klinisk erfarenhet talar for att behandling
fungerar pd ett likartat sétt for opioidberoende som opiatberoende
samtidigt som det saknas alternativ behandling f6r opioidberoende.

Psykologiska eller psykosociala insatser bdr utgtra basen i
lakemedelsassisterad behandling. Behandling ska bara fa ges vid en
vardenhet som kan se till att dven psykosocial eller psykologisk
behandling eller rehabilitering samtidigt kan ges och att lakemedel
bara far ges samtidigt med psykosocial eller psykologisk behandling
eller rehabilitering.

Socialstyrelsen ser inga hinder fér behandling inom lagen
(1988:870) for vard av missbrukare i vissa fall (LVM). Av det
skilet bor nuvarande hinder mot att inleda lakemedesassisterad
behandling under LVM tas bort. Férutsdtiningarna Skar {6r en god
vard pa lika villkor for patientgruppen.

Foreskriftens bestimmelser om att beakta “risk for ldckage” vid
egenvardsbeddmningen f6rslds tas bort. Likemedel som
forekommer pé den illegala drogmarknaden kommer till stérsta
delen frdn insmugglade preparat och endast i begrinsad omfattning
frin den likemedesassisterade behandlingen.

Genom foréindringen av tidsgrinsen fran tre till sex ménader {or
patientens egenvard bedoms tillgangligheten for behandlingen att
kunna &kas, t.ex. for patienter med arbete, familj eller lang resvig
till virdenhet.

Socialstyrelsen beddmer att det finns skél att ge ansvarig ldkare
utrymme for att efter en medicinsk bedémning ge patienten
mbjlighet att {4 prova egenvérd efter en tid som &r kortare &n sex
ménader.

Foreskrifiens bestimmelse om krav pd dokumenterat missbruk 1 ett
ar som forutsittning for behandling forslas tas bort. Det kan vara
svirt att visa péd ett dokumenterat arslangt missbruk. Kravet pa ett
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ars dokumenterad missbruk bor knytas till behandlande ldkares
bedémning och inte till ett strikt krav pa dokumentation.

Férvaltningens synpunkter och férslag

Forvaltningen ser positivt pd att ”Socialstyrelsens forslag till
foreskrifter och allménna rad om likemedelsassisterad behandling”
inte enbart giller beroende av opiater utan gruppen opioider dér
opiater ingdr.

Férvaltningen anser att forslaget till forskrifter som innebér fler
behandlingsmetoder for personer med opioidberoende och tydligare
krav p& vardenheter som erbjuder likemedesassisterad behandling
ir positivt. Positivt dr ocksa att psykosociala/psykologiska insatser
ska utgdra basen i likemedelsassisterande behandlingar.

Genom forslaget att ldkare far storre utrymme att ge patienten
méjlighet till egenvérd tidigare dn sex ménader samt mojlighet till
bedémning av missbrukets varaktighet och behandling , blir virden
mer individanpassad, vilket enligt forvaltningens uppfattning dr
positivt for den enskilde.

Forvaltningen forslar att stadsdelsndmnden Sverldmnar detta
tjansteutldtande till Kommunstyrelsen som svar pa remissen.




