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Reviderade riktlinjer for hdlso-och sjukvard inom
Stockholms stads sarskilda boenden,
dagverksamheter och daglig verksamhet

Forvaltningens forslag till beslut

1. Aldrendmnden godkénner de reviderade riktlinjerna for hilso-och
sjukvard inom Stockholms stads sédrskilda boenden,
dagverksamheter och daglig verksamhet.

2. Aldrenimnden Gverlimnar forslaget till kommunstyrelsen for vidare
beshit i kommunfullmiktige.
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Sammanfattning
Aldreforvaltningen har i samverkan med stadsdelarnas medicinskt

ansvariga sjukskdaterskor och medicinskt ansvariga for rehabilitering.
utarbetatl forslag till revidering av riktlinjerna f6r den hilso- och sjukvard
som bedrivs i stadens sérskilda boenden, dagverksamheter och daglig
verksambhet,

Riktlinjerna giller oavsett om verksamheten drivs i stadens egen regi eller
pé uppdrag av staden. Riktlinjerna utgar frin det regelverk som styr hélso-
och sjukvérden och ska ligga till grund for lokala regler i
stadsdelsndmnderna och fér rutiner i deras verksamheter. Riktlinjerna ska
ocksd ligga till grund for de krav som stills pa den hilso- och sjukvérd
som sker p& uppdrag av staden enligt LOU alternativi LOV.

Revideringen av riktlinjerna har utgatt ifrdn nya, féréindrade och avslutade
lagar, forfattningar och foreskrifter. Av de fordndringar som skett av
regelverken péverkas kommunens hilso- och sjukvérd av vissa
foréindringar 1 patientlagen, foreskrifter om systematiskt kvalitetsarbete
samt utveckling inom eHilsaomradet. Strukturen pa riktlinjerna har
foréndrats nigot i avsikt att gbra dem mer tillgéngliga.
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Bakgrund

Nya, forindrade och avslutade lagar, forfattningar och foreskrifter har
tillkommit sedan riktlinjer for hiilso- och sjukvard inom Stockholms stads
sirskilda boenden och dagverksamheter for dldre antogs av
kommunfullmiktige &r 2011 (dnr 105-20/2011).

Stockholms stad kommer iven den 1 oktober 2015 att dverta hilso- och
sjukvardsinsatser i bostidder med sirskild service och daglig verksamhet
LSS.

Aldrefsrvaliningen har dérfor i samverkan med stadsdelarna utarbetat
forslag till revidering av riktlinjerna for den hilso- och sjukvérd som
bedrivs i stadens sdrskilda boenden, dagverksamheter och daglig
verksamhet oavsett om verksamheten drivs i stadens egen regi eller pd
uppdrag av staden.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom #ldreférvaltningen och stadsdelarnas medicinskt
ansvariga sjukskoterskor och medicinskt ansvariga for rehabilitering.
Kommunstyrelsens pensiondrsrad har tagit del av drendet den 9 juni 2015
och forvaltningsgruppen den 10 jun 2015. Samrad har skett med
juridiska avdelningen pa stadsledningskontoret.

Arendet
Forslaget till reviderade riktlinjer ska betraktas som dvergripande for

stadens hilso- och sjukvérd och ersitta riktlinjerna fran ar 2011(Dnr:105-
20/2011). Nedan anges i huvudsak de omraden dér revideringar foreslés:

Systematiskt kvalitetsarbete

Riktlinjerna &r uppdaterade i enlighet med Socialstyrelsens foreskrifter
och allménna rid om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete
(SOSFS 2011:9) som anger att vardgivaren ansvarar for att det finns ett
ledningssystem for kvalitet i verksamheten. Ledningssystemet ska
anvandas for att systematiskt och fortlgpande utveckla och sikra
verksamhetens kvalitet.

Halsoframjande omvardnad och rehabilitering

Detta 4r ett nytt avsnitt i riktlinjerna som innehéller mer specifika
intentioner kring patientvérden med riskbedomningar och atgirder.
Awvsnittet innehéller ocks4 riktlinjer kring eHélsa som bland annat
inkluderar kvalitetsregister och dokumentation.

Inspektionen for vard och omsorg

En ny myndighet som har tillkommit sedan de tidigare riktlinjerna.
Myndigheten har Svertagit en del av Socialstyrelsens uppgifter som bland
annat att granska att befolkningen far vird och omsorg som ér siiker, har
god kvalitet och bedrivs i enlighet med lagar, forordningar och andra
foreskrifter. Myndigheten handligger ocksd Lex Maria drenden och
allméinhetens klagomal pd vird- och omsorg.
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Socialstyrelsen

Utifran de lagar som styr virden och omsorgen tar Socialstyrelsen fram
bade foreskrifter, som #r bindande regler, och vigledande produkter som
stod for utveckling av praxis och arbetssétt. Vigledande produkter ar f.ex.
nationella riktlinjer, rekommendationer och indikatorer.

Patientlagen

Patientlag 2014:821 syftar till att inom hélso- och sjukvardsverksamhet
stirka och tydliggéra patientens stélining samt till att frimja patientens
integritet, sjdlvbestimmande och delaktighet.

Férvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen anser att de reviderade riktlinjerna tydliggdr de nya krav
som fordndrade och avshitade lagar, forfatiningar och foreskeifter innebér.
Dirmed Gkar forutsdftningarna for en likviirdig hilso- och gjukvérd i
stadens sirskilda boenden och dagverksamheter och dagliga
verksamheter.

Riktlinjerna ska ge vigledning for utarbetandet av lokala regler och
rutiner inom respektive stadsdelsnf#mnd och verksambet.
Verksamheternas kiinnedom om riktlinjerna och dess innehall bor
granslkas vid arliga uppftliningar av stadens verksamheter.

Aldreforvaltningen féreslar att de reviderade rikflinjerna ersitter tidigare
utarbetade Riktlinjer for hilso- och sjukvard inom Stockholms stads
sirskilda boenden och dagverksamheter for dldre som beslutades av
kommunfullméktige juni 2011 (dnr:105-20/2011).







