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Forord

Denna studie har genomforts pa uppdrag av Stockholms stad. Arbetet har genomforts av Sweco och
Stockholms universitet i samarbete med Stockholms stad. Dessa parter har tillsammans utformat
frageformularet som skickades ut ar 2012 och det som skickades ut ar 2014. Sweco har faststallt
urvalsramar och administrerade utskick av frageformular. Dataanalyser och resultatsammanstallning
har genomforts av Stockholms universitet.
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Sammanfattning

Stockholms stad uppférde ar 2012-13 bullerskarmar i Gamla Enskede, langs Nynasvagen for att
minska den hdga bullerexponeringen, dygnsekvivalent ljudniva > 70 dB(A), fér boende narmast
vagen. Ljudnivamatningar visade att bullerskarmen minskade bullret i hus narmast vagen med cirka 9
dB(A) for boende pa vaningsplan 1, cirka 4 dB(A) for boende pa vaningsplan 2 medan ingen eller
obetydlig ljudnivaminskning observerades vid hogre vaningsplan.

For att utvardera de boendes upplevelser av vagtrafikbullret, genomférdes tva
frageformularsundersokningar i omradet. Den forsta genomférdes varen 2012, innan
bullerskarmsbygget paborjades. Den andra genomfardes varen 2014, cirka sex manader efter att
bullerskarmen uppforts. Frageformularet inneh6ll bland annat fragor om bullerstérning och
somnstdérning av vagtrafikbuller, fragor om attityder till bullerskarmen, och fragor om hur de boende
upplevt information kring bygget.

| foreundersokningen 2012 skickades frageformularet ut till en slumpmassigt utvald person i vardera
av 834 hushall. Av dessa besvarade 550 personer frageformularet, vilket ger en svarsfrekvens pa 66 %.
| efterundersokning 2014 skickades frageformularet ut till samma 834 hushall. Totalt 440 personer
besvarade frageformuléaret i efterundersokningen, vilket ger en svarsfrekvens pa 53 %.

Foljande slutsatser kunde dras fran analyserna av svaren fran fore- och efterundersokningen:

1. Andelen bullerstérda och sémnstérda av buller minskade betydligt i omradet efter att
bullerskarmarna uppforts. Andelen bullerstorda efter atgarden var dock fortfarande hog. Exempelvis
minskade andelen bullerstérda bland de boende narmast Nynésvéagen som fick mest skydd av skdrmen
(boende pa vaningsplan 2 eller lagre) fran 52 % till 31 %. For somnstorning minskade motsvarande
andelar fran 28 % till 16 %.

2. Skarmen hade i huvudsak effekt for boende pa lagre vaningsplan (upp till plan 2). Bland boende pa
hogre vaningsplan var minskningen i andel bullerstérda och sémnstérda betydligt mindre

(< 5 procentenheter). Detta stammer val med matningar av fasadljudnivaer vid olika vaningsplan, som
visat att skarmen framst skyddade de tva lagre vaningsplanen vid hus narmast Nynasvégen.

3. De flesta var positivt instéllda till bullerskdrmen efter att den hade uppforts. Exempelvis uppgav en
majoritet av de boende att det varit mycket positivt att det byggts en bullerskarm i omradet, och en
majoritet av de som fick skydd av skarmen ansag att den hade forbattrat deras boendemiljo. Samtidigt
maste konstateras att var det langt ifran 100 % av de tillfragade som upplevde en forbéattringen, vilket
kan tyda pa att bullerskdarmen hade en mindre effekt &n vad manga forvantat sig.

4. Information om bullerskarmsbygget tycks ha varit tillracklig. Endast 5-10 % uppgav att de inte fatt
nagon information om bullerskarmen. Av de som fatt information uppgav omkring 40 % att den varit
bra, jamfort med omkring 25 % som angav att information varit dalig ("dalig” information &ar dock
tvetydigt, och kan innebdr att information upplevdes som oklar eller att dess budskap uppfattades som
negativt).
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1. Inledning

Boende i starkt vagtrafikbullerutsatta bostader &r ofta patagligt bullerstorda. Bullret kan ocksa medféra
forsamrad somnkvalitet och det finns beldgg for att Iangvarigt hog vagtrafikbullerexponering i hemmet
kan medfor forhojd risk for hjartkarlsjukdom [1]. Det ar darfor angeldget att minska bullret i
hogexponerade bostadsomraden.

Boende langs Nynésvégen ar bland de mest utsatta for vagtrafikbuller i Stockholms stad, med
dygnsekvivalenta ljudnivaer som 6verstiger 70 dB(A) vid fasad. Staden uppforde darfor bullerskarmar
i omradet. Bygget inleddes sommaren 2012 och avslutades hosten 2013. Ljudnivamatningar vid
fasader narmast Nynasvagen visade att bullerskarmen reducerade ljudnivan med cirka 9 dB(A) bland
boende pa vaning 1 (2,5 m dver mark), 4 dB(A) pa vaning 2 (5,5 m), medan minskning var férsumbar
for boende pa plan 3 (8,5 m) eller hogre [2].

For att komplettera bilden fran de akustiska matningarna, genomfordes ocksa frageformularsstudier i
omradet, dels fore och dels efter att bullerskarmar uppforts. Frageformuléaren innehéll bland annat
fragor om bullerstorning och sémnstérning. Tidigare studier av sjalvrapporterad bullerstrning visar
att en pataglig reduktion i andel bullerstorda oftast uppnas efter att bullerskarm uppforts [3], men det
ar inte ovanligt att andelen bullerstérda trots minskning ar betydande ocksa efter att bullerskarm
uppforts [4]. Perceptionsstudier har ocksa visat att bullrets karaktar forandras av bullerskarmen pa ett
sétt som gor att den upplevda minskningen i bullerstorning kan vara mindre an vad man skulle kunna
forvanta sig fran ljudnivaminskningen [5, 6]. Det finns darfor skal att komplettera ljudnivamatningar
med métningar av hur de boende upplevt bullret fore och efter bullerskyddsatgarden.

1.1. Syfte

Syftet med denna studie var att utvérdera forandring i sjalvrapporterad bullerstdrning och
somnstorning till foljd av att bullerskarmar byggts 1angs Nyndsvégen. For boende narmast
Nynasvagen utvarderades ocksa forandring separat for boende i ldgre och 6vre vaningsplan. Aven
fragor om information kring bullerskarmsbygget samt de boendes upplevelse av hur skarmen inverkat
pa deras boendemiljo utvarderades.

2. Metod

Pa uppdrag av Stockholms stad, faststallde Sweco urvalsramar och administrerade utskick av
frageformuléren i bade foreundersokningen ar 2012 och efterundersokningen ar 2014. | bada
undersokningarna skickades det forsta frageformularet ut i mars manad, och upp till tre paminnelser
skickades ut under perioden mars-juni.

2.1. Undersokningsomrade

Studien genomfordes i bostadsomraden kring den del av Nynésvagen dar bullerskarmar uppforts
(Figur 1). Langs Nynasvéagen uppfordes en betongskarm som inleds och avslutas med ett avsnitt med
glasskarm (Figur 2a,b). En traskarm har ocksa uppforts soder om Sockenvéagen som skydd for boende
i omradet langs Tallkrogsvagen (Figur 2c).

Tva omraden planerades som kontrollomraden, det vill séga boende som inte skulle fa skydd av
bullerskarm. I planeringen inkluderade detta nagra bostadshus norr om Sockenvégen och ett storre
antal bostadshus s6der om Sockenvégen. | efterhand visade det sig dock att bullersk&drmar uppforts
aven for dessa hus, dels en glasskarm vid viadukten korsningen Nynasvéagen-Sockenvégen och dels
traskdrmen mellan Tallkrogsvagen och Nynasvagen. Detta innebar att studiens kontrollgrupp blev
mindre &n berdknat och endast inkluderade boende 1angs Nyndsvégen norr om skarmen, sammanlagt
46 hushall.

2.2. Urval och bortfall

| féreundersokningen 2012 skickades frageformularet ut till en slumpméssigt utvald person i vardera
av 834 hushall. Av dessa besvarade 550 personer frageformularet, vilket ger en svarsfrekvens pa 66 %.
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| efterundersokningen 2014 skickades frageformularet ut till samma 834 hushall. | de 550 hushall som
deltog i foreundersokningen, skickades frageformularet till samma person som da svarat. | 6vriga
hushall skickades frageformularet till en slumpmassigt utvald person. Totalt 440 personer besvarade
frageformularet i efterundersokningen, vilket ger en svarsfrekvens pa 53 %.

Av de 550 hushall som deltog i féreundersékningen, deltog 360 (65 %) ocksa i efterundersokningen.
Detta var dock ibland olika personer pa grund av att folk flyttat mellan undersokningarna eller pa
grund av att annan person valt att besvara frageformularet i efterundersékningen. Av de 550 personer
som deltog i foreundersokningen, deltog 266 (48 %) ocksa i efterundersokningen. Observera att
uppgifter om deltagarnas identitet inte insamlades i nagon av studierna. Identifikation av individer ar
darfor en uppskattning: Om svar fran ett hushall gavs av en person med samma kon och samma
fodelsedr i bada studierna tolkades detta som svar fran en och samma individ.

® === Inget/begransat skdrmskydd _.
B == Betong/glasskarm

mmmm  Traskarm

> 65 dB(A)
B1 = 65 d8(A)
56 = BO dA[A)

&1 5% g8(a)
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Figur 1. (a) Flygfoto dver undersdkningsomradet (Lantméteriet), med lage for skarmar och kontrollomrade schematiskt
illustrerade med linjer, (b) Bullerkarta 6ver undersékningsomradet (Stockholms stad / AHA), som visar beraknade
dygnsekvivalenta ljudnivaer fran Nynasvagen 1.5 m dver mark efter att skarmar uppforts (skdrmar indikeras med tunn vit
linje).
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Tabell 1. Antal personer, konsfordelning och genomsnittligt fodelsedr i de olika datamaterialen

Forestudie (2012) Efterstudie (2014)
Samtliga frageformularssvar (datamaterial 1)
Antal (kvinnor/mén) 550 (315/235) 440 (245/195)
Fodelsedr (median, min-max) 1971 (1921-1993) 1972 (1923-1994)
Samma hushall (datamaterial 2)
Antal (kvinnor/méan) 360 (202/158) 360 (202/158)*
Fodelsedr (median, min-max) 1968 (1921-1993) 1969 (1923-1994)
Samma individer (datamaterial 3)
Antal (kvinnor/mén) 266 (149/117) samma som i forestudien
Fodelsedr (median, min-max) 1966 (1923-1991) samma som i forestudien

Fotnot. Observera att datamaterial 2 &r en delméngd av datamaterial 1, och att datamaterial 3 &r en delméngd av datamaterial 2 och darmed
ocksa av datamaterial 1. *Det totala antalet ar per definition detsamma i bada studierna, dock &r det en slump att ocksa konsfordelningen blev
exakt densamma.

Frageformularssvaren kan darmed delas upp i tre datamaterial: (1) Samtliga frageformularssvar, (2)
frageformularssvar fran de hushall som deltog i bada undersokningarna, och (3) frageformulérssvar
fran de individer som deltog i bada undersékningarna. Observera att datamaterial 2 &r en delmangd av
datamaterial 1, och att datamaterial 3 &r en delméangd av datamaterial 2 och darmed ocksa av material
1. Antal personer, konsfordelning och genomsnittligt fodelsedr i de olika materialen redovisas i Tabell
1.

@) (b)

(© (d)

Figur 2. Foton av bullerskarmar langs Nynasvégen. (a) Betongskarm, (b) glasskarm, (c) traskarm mellan Tallkrogsvagen och
Nynasvagen, (d) nagra av de bostadshus som fick inget eller begransat skydd av bullerskarm (Nynasvéagen 288-294, foto
taget fran andra sidan Nynésvagen).
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2.3. Frageformular

Frageformuldren togs fram av Stockholms universitet i samarbete med Stockholms stad och Sweco.
Forestudiens frageformular inneholl 31 fragor och efterstudiens formular 34 fragor. De forsta 25
fragorna var desamma i bada formularen. Dessa fragor rorde bostadens utformning och hur den
anvands, fragor om upplevd bullerstorning, fragor om halsotillstand, ljudkanslighet och attityder till
olika trafikslag, fragor om information kring bullerskarmsbygget, samt fragor om alder, kén och
civilstand. | efterstudien fanns ocksa nagra fragor om hur man upplever att bullerskarmen paverkat ens
boendemiljo. Frageformuléren ges i sin helhet i appendix A och B.

Fragan om bullerstorningar var utformad i enlighet med den internationella standarden for
bullerstorningsfragor [7]. Fragan géller hur mycket man har storst av buller i hemmet under de senaste
12 manaderna, och har fem svarsalternativ: "Inte alls”, ”Lite”, ”"Mattligt”, ”Mycket” och "Valdigt
mycket” bullerstord (se fraga 12 i appendix A och B). De som angivit ndgot av alternativen "Mycket”
och ”Véldigt mycket” klassificeras i analyserna nedan som bullerstérda, évriga som inte bullerstorda.
Detta innebar alltsa att personer som uppgivit sig vara "Mattligt” bullerstérda inte inkluderas i gruppen
bullerstorda, vilken alltsa endast utgors av patagligt bullerstorda personer.

2.4. Dataanalyser

Resultaten redovisas som andelar (%) av svar uppdelat pa olika grupper av boende. Antalet svar, n,
som dessa andelar baseras pa anges i varje figur. Observera att det totala antalet svar for en fraga kan
vara nagot mindre an det totala antalet insamlade frageformular (Tabell 1), eftersom det forekom att
personer inte besvarade formularets samtliga fragor.

De redovisade svarsandelarna baseras pa nagot av de tre datamaterialen: (1) samtliga
frageformularssvar, (2) frageformulérssvar fran hushall som deltog i bada undersékningarna, eller (3)
frageformularssvar fran individer som deltog i bada undersokningar. Det forsta materialet bestar av
samtliga svar och ar darfor storst. Det baseras pa delvis olika hushall i fore- jamfort med efterstudien,
vilket forsvarar tolkningen av resultaten. Exempelvis ar det svart att avgora om en forandring av
andelen bullerstorda delvis kan bero pa att den berdknats pa olika hushall, med varierande tillgang till
tyst sida, ljudisolerande fonster, och sa vidare. Det andra materialet, som ar en delmangd av det forsta
materialet, saknar denna svaghet eftersom det endast baseras pa de hushall som medverkade i bada
studierna. Analyser av bullerskarmarnas effekt pa bullerstérning baseras darfor i huvudsak pa
datamaterial 2. En svaghet med detta material &r att det i vissa fall var olika personer som svarande i
fore- och efterméatningen. Darfor analyseras fragor om hur enskilda individer upplevt forandringar fran
fore- till efterstudien pa det tredje materialet, som ar en delmangd av det andra materialet och endast
bestar av de individer som deltog i bada undersékningarna.

For att inte tynga framstallningen, har resultat av statistiska analyser uteldmnats. Resultaten redovisas
som andel av frageformularssvar som angett ett visst svar, till exempel andel som rapporterat sig vara
”mycket” eller valdigt mycket” bullerstérda. Huvudresultat som rér minskningen i andel bullerstérda
och sémnstorda efter att skarmarna uppforts (Figur 4-6, 8-9) ar dock statistiskt sakerstallda (p < 0.05)
for gruppen boende langs Nyndsvagen och for boende langs Tallkrogsvagen som fick skydd av
traskarmen (under antagandet om oberoende mellan de tva studierna).

3. Resultat och Diskussion

Nedan ges resultat baserat pa nagot av de tre datamaterialen (Tabell 1). Resultat redovisas for hela det
undersokta omradet. Eftersom bullerskyddsatgarderna framst var avsedda att skydda boende narmast
Nynéasvagen, redovisas ocksa resultat specifikt for dessa boende, uppdelat pa boende pa lagre och
hogre vaningsplan.

I de analyser som foljer definieras bullerstérning som andelen personer som uppgivit sig vara
"mycket” eller "valdigt mycket” stérda av buller i sin bostad. Saval fraga som svarsalternativ ar
desamma som anvants i tidigare studier. Som jamforelse kan namnas data fran den nationella
miljohalsoenkaten 2007, som redovisades i rapporten ”Validering av miljohalsoindikatorer for
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buller” [8]. Figur 3 ar tagen fran denna rapport och visar andel bullerstérda som en funktion av
dygnsekvivalent ljudniva. Vid en dygnsekvivalent ljudniva pa 55 dB(A) kan man forvanta sig knappt
10 % bullerstérda. Motsvarande procenttal vid 60, 65 och 70 dB(A) &r cirka 15, 20 och 30 %.
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Figur 3. Andel "mycket” eller "valdigt mycket” bullerstérda av vagtrafik som en funktion av dygnsekvivalent ljudniva,
uppskattad fran bullerkartldggningar i Stockholm, Goteborg och Malmé. Cirklarna visar data fran den nationella
miljéhalsoenkaten 2007, sammanslagna svar fran de tre staderna (sammanlagt 2496 frageformularssvar). Den heldragna linje
visar uppskattad andel bullerstérda ("moderatly annnoyed”) fran en sammanstallning av internationell forskning [9], den
streckade linjen visar uppskattad andel mycket bullerstorda (’highly annnoyed”). Figur fran rapporten ”Validering av
miljéhélsoindikatorer for buller” [8].

3.1. Allmén stoérning av buller

Végtrafikbuller var den helt dominerande stérningskéllan i bade fore- och efterundersékningen (Figur
4). Andelen bullerstorda i foreundersokningen, beraknat pa samtliga svarande inklusive boende langre
bort fran Nynasvagen, var 57 %. Efter att bullerskarmar byggts langs Nynasvéagen sjonk denna siffra
patagligt, till 40 %, vilket dock fortfarande ar en mycket hog siffra (jamfor Figur 3). Andelen
bullerstorda av andra ljudkallor var patagligt lagre. Nast hogsta andel bullerstorda géllde ljud fran
grannar, 5 och 6 % bullerstorda i fore- respektive efterstudie. For dvriga bullerkallor sags inte heller
nagon pataglig forandring mellan de tva undersokningstillfallena.

Andelen bullerstérda minskade mellan fére och efterstudien bland boende i bostader som fick skydd
av en bullerskdrm mellan métningarna, men inte bland boende i bostader som inte fick skydd (Figur
5). Storst minskning i andel bullerstérda sags bland boende som fick skydd av traskarmen. For den
storsta gruppen, boende langs Nynésvagen som fick skydd av betong/glasskarmen var andelen
bullerstdrda 56 % fore jamfort med 39 % efter att skarmen uppforts (dessa siffror inkluderar boende
nara saval som langre bort fran skarmen).
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Figur 4. Andel (%) av bullerstorda av olika ljudkallor i fére- och efterundersokningen. [Figuren baseras p& datamaterial 1, se Tabell 1.]
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Figur 5. Andel (%) bullerstorda av véagtrafikbuller i fore- och efterundersékningen. [Figuren baseras datamaterial 1, se Tabell 1.]

En narmare analys av bullerstérning visar att bullerskarmen framst hade effekt for boende pa lagre
vaningsplan (vaning 2 eller lagre). Figur 6 visar data for boende i hushall narmast Nynasvagen som
fick skydd av betong/glasskarmen (de bostader som fick skydd av traskarmen lag inte direkt vid
Nynéasvégen och inkluderas darfor inte i dessa analyser). Andelen bullerstérda minskade med 21
procentenheter efter uppforandet av bullerskarmen bland de som bodde pa vaningsplan 2 eller lagre,
jamfort med endast 2 procentenheter bland de som bodde pa hogre vaningsplan. Dessa resultat
stammer val med akustiska métningar och berdakningar som visat att skarmens akustiska effekt var
ganska liten for boende pa vaningsplanen 3, medan en pataglig bullerreducering, i storleksordningen
9-4 dB(A), kunde ses pa vaningsplan 1-2 [2]. Det bor dock aterigen konstateras att andelen
bullerstorda var fortsatt hog, aven bland boende pa vaningsplan 2 eller lagre, 31 % (Figur 6). Det kan
verka konstigt att denna andel ar nagot lagre an for samtliga boende bakom betong/glasskarmen,
inklusive de som bodde langre bort i omradet (39 %, se Figur 5). Detta kan delvis forklaras av att aven
villaboende ingick i denna senare gruppen. Villaboende har i tidigare studier visat sig mer bendgna att
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rapportera bullerstérning an boende i lagenhet [4]. M6jligen forvantade sig ocksa vissa boende langre
bort i omréadet en storre reducerande effekt av skarmen &n vad som akustiskt kan forvantas pa langre
avstand fran en bullerskarm.

2
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Vaningsplan, boende narmast Nynasvagen bakom betong/glasskarm

Figur 6. Andel (%) bullerstérda av vagtrafikbuller i fore- och efterundersokningen. Figuren baseras pa frageformularssvar fran de hushall
som deltog béade i fére- och efterundersokningen och boende narmast Nynisvagen som fick skydd av betong- eller glasskarm. Bostader som
fick skydd av traskarmen Iag inte direkt vid Nynasvagen och darfor inkluderar figuren inte svar fran dessa boende. [Figuren baseras pa del av
datamaterial 2, se Tabell 1.]

Figur 7 illustrerar individuell forandring i bullerstorning bland de individer som deltog i bade fére-
och efterstudien. Andelen som “férbéttrades”, det vill séga andelen som klassificerades som
bullerstord fore skarmbygget men inte efter (klargrén del av staplar) utgjorde 19 % for boende bakom
betong/glasskarm och 55 % bland boende som fick skydd av traskarmen, men endast 3 % bland
boende som fick begransat eller inget skydd av skdrmen. FOr den senare gruppen var andelen som
forbéattrades Klart 1agre &n andelen som férsamrades” (13 %, klarréd del av staplar). Band boende
narmast Nynasvagen pa vaningsplan 2 eller lagre “forbattrades” 19 % jamfort med 15 % for boende pa
hogre vaningsplan. | den senare gruppen "forsamrades” dock nastan lika manga, 12 % (klarrdd del av
staplar) jamfort med endast 1 % av de boende pa vaningsplan 2 eller lagre.

Sammantaget kan konstateras att bullerskarmarna patagligt reducerade andelen bullerstorda i omradet.
Att minskningen berodde pa bullerskarmen styrks av att minskningen i bullerstorning var mycket liten
bland de som inte fick skydd av skarmen. Det ar dock ocksa klart att andelen bullerstorda var fortsatt
hog i omradet efter att bullerskarmar uppforts.
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Figur 7. Individer som deltog i bade fore- och efterstudien, klassificerade i fyra grupper baserat pa forandring i bullerstérning. De fyra
grupperna visar: (1) Ingen forandring, klassificerades som bullerstrda bade i fére- och efterstudien (ljusréd); (2) Forsamring, ej bullerstord i
forestudie, bullerstord i efterstudie; (3) Forbéattring, bullerstdrd i forestudie, men inte i efterstudie (klargrén); (4) Ingen forandring,
klassificerades som ej bullerstord bade i fore- och efterstudien (ljusgron). (a) Boende i hela omradet som deltog i bada undersokningarna,
(b) endast boende narmast Nynasvagen som fick skydd av betong/glasskarmen. [Figurerna baseras pa datamaterial 3, se Tabell 1.]
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3.2. Sémnstorning av buller

Andelen som uppgav sig somnstérda av buller foljde samma trend som resultaten for allmén
bullerstorning (jamfor Figur 8 och Figur 9 nedan med Figur 5 och Figur 6 ovan). Som véntat var
andelen somnstdrda generellt 1agre &n andelen som rapporterar allman bullerstorning, vilket forklaras
av att allméan bullerstérning delvis innefattar somnstérning men ocksa paverkas av
storningsupplevelser dagtid.

For boende som fick skydd av skarmen minskade andelen somnstérda fran cirka 35 % fore skarmen
till cirka 20 % efter skarmen (Figur 8). For boende narmast Nynasvagen sags en effekt pa
sémnstorning framst bland boende pa lagre vaningsplan. Andelen bullerstérda bland boende pa lagre
vaningsplan (vaning 2 eller lagre) minskade fran 28 till 16 %, jamfort med fran 33 till 29 % bland de
boende pa hogre vaningsplan (Figur 9).

2 . | ® Fore skim (2012)
@ Efter skarm (2014)

40 60 80

Andel sémnstorda (%)

20

Ingen skarm Betong/glas Tra

Bullerkarm

Figur 8. Andel (%) somnstorda av vagtrafikbuller i fore- och efterundersokningen, bland samtliga frageformularssvar i fore-
och efterstudien. [Figuren baseras pa datamaterial 1, se Tabell 1.]

W Fére skdm (2012)
@ Efter skarm (2014)
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Andel somnstarda (%)
40

n=131

20

Vaningsplan 2 eller lagre Vaningsplan 3 eller hagre
Vaningsplan, boende narmast Nynasvégen bakom betong/glasskarm
Figur 9. Andel (%) somnstérda av vagtrafikbuller i fore- och efterundersokningen, bland de hushall som deltog bade i fore- och

efterundersokningen och som fick skydd av betong- eller glasskarm uppférd langs Nynasvéagen. [Figuren baseras pa del av datamaterial 2, se
Tabell 1.]
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3.3. Byta bostad

En fraga i frageformularet gallde om man har dvervégt att byta bostad pa grund av trafikbuller. Har
sags ingen tydlig effekt av bullerskarmarna. Andelen som Gvervagt att byta bostad var visserligen
lagre i efterstudien jamfort med forestudien i omradet langs Nynasvagen som fick skydd av
betong/glasskarmen, men en motsvarande skillnad sags ocksa i omradet langs samma vag som fick
begransat eller inget skydd av bullerskarmen. Dessutom sags den motsatta trenden i omradet som fick
skydd av traskarmen, trots att minskningen i bullerstorning var storst i detta omrade (se ovan Figur 5).
Det tycks alltsa inte som att rapporterad avsikt att flytta pa grund av buller &r tydligt kopplad till
faktisk bullerexponering. Hur som helst kan man konstatera att andelarna 6verlag ar hdga &ven efter
att skarmarna byggts, mellan 28 och 36 %, vilket vittnar om att buller fortsatt ar ett patagligt problem i
omradet.

B Fére skdrm (2012)
@ Efter skarm (2014)
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Figur 10. Andel (%) som 6vervagt att byta bostad pa grund av trafikbuller. [Figuren baseras pa datamaterial 1, se Tabell 1.]

3.4. Forvantningar och upplevd férandring av ljudmiljén

Frageformularet i efterstudien inneh6ll en del fragor som gallde hur man upplevt att bullerskarmen
paverkat ljudmiljo och boendemiljo i allmanhet. Dessa fragor besvarades endast av de personer som
ocksa deltog i féreundersokningen.

En fraga gallde hur skarmen paverkat den boendes ljudmiljo i allmanhet (appendix B, fraga 27). Bland
de boende som fick skydd av betong/glasskarmen uppgav 50 % att de upplevt en viss forbattring eller
en avsevard forbattring, motsvarande andel for boende bakom traskédrmen var 55 %, vilket skall
jamforas med 26 % av de som inte fick skydd av bullerskdarm (Figur 11a). Att de senare upplevde en
forbattring kan tolkas som att de tolkade fragans formulering ... nar du varit hemma” att ocksa
inkluderar vistelse utomhus i omradet dar skarmen reducerat bullernivaerna.

Att endast drygt 50 % upplevde en forbattring bland de som fick skydd av skarmen kan tyckas lite
(Figur 11a), men observera att detta ocksa inkluderar boende langre bort i omradet déar skarmen rent
akustiskt har en begransad effekt. For de som bodde narmast vagen och fick stérst skyddet av skdrmen
(boende pa vaningsplan 2 eller lagre) angav 64 % att de upplevt en forbattring (Figur 11b).
Motsvarande andel var 32 % for de som bodde narmast vagen pa ett hogre vaningsplan, det vill saga
relativt manga i ljuset av att skarmen for dessa inte namnvart paverkat vare sig fasadexponering eller
andel bullerstorda. Majligen aterspeglar detta aterigen att svaren pa denna fraga ocksa paverkades av
upplevelser av ljudmiljon utomhus, som vid markplan paverkats positivt av bullerskarmen for samtliga
boende narmast vagen.

Senast sparad: 2015-02-16 15:29 Frageformularsstudie buller Nynasvagen, Stockholm 11(15)
Slutversion



@ (b)

g n=31 n=214 n=20 3 n=97 n=41
— | [
o B Avsevard farsamring -
«@ 3 Viss forsdmring «@
= - O Varken battre el. samre = -
z @ O Viss forbattring s @
2 8 Avsevard forbattring 2
< 2 < 2
f=1 f=1
o~ ™~
- . |
Vanings- anings-
Ingen plan 2 plan 3
skarm Betong/glas  Tra eller lagre eller hogre
Vaningsplan, boende ndrmast
Bullerskdrm Nynasvigen bakom betong/glasskarm

Figur 11. Upplevd forandring av ljudmiljon efter att skdrmen byggts bland de personer som deltog i bade fore- och efterundersékningen.
(a) Boende i hela omréadet som deltog i bada undersékningarna, (b) endast boende narmast Nynésvagen som fick skydd av
betong/glasskarmen. [Figurerna baseras pa datamaterial 3, se Tabell 1.]
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Figur 12. Attityd till bullerskarm bland boende som deltog i bade fore- och efterundersokningen. (a) Boende i hela omrédet som deltog i
bé&da undersokningarna, (b) endast boende niarmast Nynéasvagen som fick skydd av betong/glasskarmen. [Figurerna baseras pa datamaterial 3,
se Tabell 1.]
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Frageformularet i efterstudien inneh6ll ocksa tre allmanna pastdenden om bullerskarmen: (1) ”For mig
ar det mycket positivt att det byggts en bullerskarm i detta omrade”, (2) ” Bullerskarmen har forbattrat
min boendemiljé”, och (3) ” Jag &r mer positivt instélld till bullerskdrmen nu &@n innan den byggdes”
(appendix B, fraga 28). Figur 12(a) visar andelar av boende som instamde respektive tog avstand fran
dessa pastaenden. Av de som fick skydd av bullerskarm instamde en stor majoritet med de forsta tva
pastaendena (gréna delar av staplar i Figur 12(a)) och 30-40 % med det tredje pastaendet. Aven bland
den mindre gruppen av boende som inte fick skydd av sk&rmen instdmde de flesta med det forsta
pastaendet (60 %), och en stor minoritet med det andra (38 %) och tredje pastaendet (43 %).

Figur 12(b) visar motsvarande resultat for boende narmast Nynasvégen som fick skydd av
betong/glasskarmen. Bland de som bodde pa vaningsplan 2 eller lagre instamde en stérre andel med
pastaendena an bland de boende pa hogre vaningsplan. Majoriteten av de boende i bada grupperna
instamde dock med att det varit mycket positivt att en bullerskarm byggts i omradet. Aterigen &r en
mojlig forklaring till detta att fragan ocksa fangade upplevelser av ljudmiljon utomhus, som vid
markplan forbéttrats for samtliga boende, &ven for de boende hdgt upp i husen som fick en begransad
reducering av buller vid sin fasad. En majoritet av dessa boende var dock inte mer positiva till
skarmen nu an innan den byggdes (se diagram langst till hoger i Figur 12(b)). Detta kan aterspegla en
besvikelse Gver att skarmen hade en begransat bullerskyddande effekt pa hogre vaningsplan.

3.5. Upplevelse av information om skarmbygget

| bade fore- och efterstudien bedémdes information kring skarmbygget (fraga 25 i appendix A och B).
Av samtliga svarande, uppgav endast 5-10 % att de inte fatt ngon information om bygget av
bullerskarm vid Nynasvagen (Figur 13, vita falt). Av de som fatt information, uppgav i
foreundersokningen 22 % att den varit dalig eller mycket dalig, 35 % att den varken varit dalig eller
bra, och 43 % att den varit bra eller mycket bra. Motsvarande andelar i efterundersékningen var 26 %,
40 % och 34 %. Observera att det ar svart att tolka inneborden i ”dalig information”, eftersom detta
kan betyda att den boende upplevde att informationen varit daligt eller oklart utformad, likaval som att
dess budskap upplevdes som negativt. Resultaten visar dock sakert att de allra flesta hade natts av
information om bullerskarmsbygget, savél bland de som deltog i fére- som i efterundersokningen
(férgade falt i Figur 13)
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Figur 13. Upplevelse av information om sk&rmbygget, rapporterad i (a) féreundersékningen 2012, och i
(b) efterundersokningen 2014. [Figuren baserad pa datamaterial 1, se Tabell 1.]
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4, Slutsatser

Foljande slutsatser kan dras fran de frageformularsundersokningar som genomfordes i omradet fore
respektive efter att bullerskarmsatgarder vidtagits.

1. Andelen bullerstérda och sémnstérda av buller minskade betydligt i omradet efter att
bullerskarmarna uppforts. Andelen bullerstorda efter atgarden var dock fortfarande hég. Exempelvis
minskade andelen bullerstérda bland de boende narmast Nynasvégen som fick mest skydd av skdrmen
(boende pa vaningsplan 2 eller lagre) fran 52 % till 31 %. For somnstérning minskade motsvarande
andelar fran 28 % till 16 %.

2. Skarmen hade i huvudsak effekt for boende pa lagre vaningsplan (upp till plan 2). Bland boende pa
hogre vaningsplan var minskningen i andel bullerstérda och somnstérda betydligt mindre

(< 5 procentenheter). Detta stammer val med méatningar av fasadljudnivaer vid olika vaningsplan, som
visat att skarmen framst skyddade de tva lagre vaningsplanen vid hus narmast Nynasvégen.

3. De flesta var positivt instéllda till bullersk&rmen efter att den hade uppforts. Exempelvis uppgav en
majoritet av de boende att det varit mycket positivt att det byggts en bullerskarm i omradet, och en
majoritet av de som fick skydd av skarmen ansag att den hade forbattrat deras boendemiljo. Samtidigt
maste konstateras att var det langt ifran 100 % av de tillfragade som upplevde en forbattringen, vilket
kan tyda pa att bullerskarmen hade en mindre effekt &n vad manga forvantat sig.

4. Information om bullerskarmshygget tycks ha varit tillracklig. Endast 5-10 % uppgav att de inte fatt
nagon information om bullerskarmen. Av de som fatt information uppgav omkring 40 % att den varit
bra, jamfort med omkring 25 % som angav att information varit dalig ("dalig” information &ar dock
tvetydigt, och kan innebdr att information upplevdes som oklar eller att dess budskap uppfattades som
negativt).
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