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UTDRAG

§ 101 Dnr 2013/BUN 0192

Motion fran Miljopartiet - Tiden mogen for ett
verkligt skolmatslyft, 2013/KS0358, 001

Barn- och utbildningsndmndens férslag till
kommunstyrelsen

Motionen anses besvarad.

Reservation
Lilian Nylinder (MP) limnar en blank reservation.

Beskrivning av arendet

Miljopartiet de grona har den 10 oktober 2013 laimnat in en motion till
kommunfullmaktige. Motionen behandlar matlagning i skolorna ”Tiden
mogen for ett verkligt skolmatslyft”. Anki Svensson (M) bevarar motionen.

Yrkande
Lilian Nylinder (MP) yrkar med st6d av Jannice Rockstroh (S) bifall till

motionen.

Beslutsgang

Ordféranden staller yrkandet under proposition och finner att detsamma

avslis.

Bilagor
Motion om att tiden dr mogen fér ett verkligt skolmatslyft.pdf
Svar pi motion.pdf

Justzts sign %/
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Svar pa motionen: Tiden mogen for ett verkligt skolmatslyft fran
Miljopartiet

Det finns minga vinster om maten i skolan lagas nira verksamsamheten. Om maten i skolan
lagas niira verksamheten med ravaror av god kvalitet sd far barnen en niringsriktig kost, det
minskar matsvinnet och ontdiga transporter. Detta var motiven nir Alliansen i Tyreso tog ett
inriktningsbeslut om att omvandla skolornas kok till tillagningskdk och ligga ner
centralkoket. I skrivandets stund sa aterstar Sofiebergskolans kdk och medel finns reserverade
i budgeten éven for denna ombyggnad.

Att ge vara skolkok forutsittningar att laga mer mat fran grunden har manga mervirden.
Meiitta elever som itit en bra lunch bidrar till en biittre arbets- och studiemiljo for sivil elever
som skolpersonal. Genom att arbeta med maltiden utifran ett helhetsperspektiv kan skolan
skapa de bista forutsidttningarna for att eleverna ska trivas i skolrestaurangen och ita av
skollunchen; vilket i sin tur frimjar savél lirande som god hilsa hos eleverna. Det ger
skolkockarna spelrum for kreativitet istéllet for att i stor omfattning viirma redan firdig mat i
koken. Skolkockarna ir inte bundna av en redan pa forhand, central matsedel for hela
terminen utan kan lata eleverna vara med och paverka matsedeln vilket ger storre
forutsiittningar for att 6ka elevernas delaktighet.

Tyreso har blivit uppmirksammat vid flera tillfdllen under 2014 vilket dr mycket glidjande.
Vir offensiva satsning pa lagad mat fran grunden, gréna ravaror och skriddarsydda
upphandlingar som sitter matgésten i centrum, fortsiitter nu i ett hogt tempo. I den budget och
Kommunplan som Alliansen lagt fram och som har antagits i Kommunfullmiiktige i Tyreso
for perioden 2015-2018 &r en av de fortsatta satsningar med att utveckla Tyresé kommuns
arbete med kost inom berérda verksamheter genom att inriitta en befattning som gastronomisk
chef. Den gastronomiska chefen kommer att ha det 6vergripande ansvaret for att var satsning
blir verklighet genom kompetensutveckling och inspiration.

Mefionen gases besvarad
¢ W

Anki Svensson (M)
Ordférande Barn- och utbildningsndmnden
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miljopartiet de grona
Tyreso
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Kommunfullméktige 10 oktober 20

----------------------------------

Tiden mogen for ett verkligt skolmatslyft!

"_ | dag gbr vi fiskpinnar av torskfilé som vi har delat. Sedan har vi dubbelpanerat
med ekologiska dgg, ekologiskt mjél och panko. Vi har gjort ungefar trettio kilo
sedan i morse, sdger Gosta Rik och visar upp en panerad fiskpinne

Gosta Rik ir kikschef pa Fornuddens skola i Tyresd. | hans kok lagas all mat fran
grunden. Men det &r |&ngt ifrén alla skolor dér det ser ut sahar.

— Jag vill ju satsa pa att nd ut till politikerna, for det &r de som i slutdnden gér de
verkliga forandringarna ute i skolorna. Var personal ute i skolorna gor ju sa gott
de kan, men i slutinden maste det till ett politiskt beslut.”

Laga mat ifrin grunden
Ovanstdende text &r fran Svt, ABC 7 oktober 2013. Kokschefen Gosta Rik brinner for

skolmaten och vill lyfta den och géra den till en politisk frdga. Han kénner inte till att
skolmaten har varit en politisk fraga i Tyres6 i ménga dr, ddr Miljopartiet drivit pa. Bl a
sades det att det var omdjligt och for dyrt med tillagningskdk, men s& forhdll det sig
inte. Det var kunskapen och den politiska viljan som saknades. Det ricker inte med
eldsjilar ute i skolorna som G&sta Rik papekar, det behdvs politiker som star bakom och
driver frigorna. Férhoppningsvis &r tiden mogen nu for att Alliansen ska bifalla flera av
att-satserna i denna motion. Tyresds elever och dldre ska inte behova forlita sig pd

enskilda eldsjélar for att fa ndringsriktig och god mat.

Doften av nylagad mat, serverad i en lugn och skon miljs utan stress borde vara nigot
alla far uppleva till vardags. Bra mat ska forutom ett bra néringsinnehdll, vara fri frén
bakterier, gifter och andra skadliga substanser. Men mat ér inte bara en fraga om hur
manga gram av olika néringsdmnen och vitaminer den innehaller. Maten méste ocksa ha
smak, doft, utseende som vicker gléddje och lust att éta. Vad spelar det for roll om maten

4r niringsriktig om inte barnen &ter den?

Lokalt tillagad mat ifrdn grunden med goda rdvaror ger glada matgéster och &r bittre for
klimatet. God mat & producerad pd ett bra sitt, med hénsyn till ménniska, djur och
natur. God mat #r villagad med dofter och smaker som berikar bade kropp och sjél. God
mat #r politik. Den l4t-gd-mentalitet som fatt prégla utvecklingen av var matkultur har
skapat forodande konsekvenser, bland annat i form av ohélsa och milj6forstoring.

God och n#ringstik mat #r viktigt for en framgangsrik skola. Matta barn har hdgre
kreativitet och har snabbare inldrning. De #r friskare och har ligre frinvaro. Ar man
hungrig kan man fa svart att koncentrera sig och hénga med i undervisningen. Det &r
ocksa viktigt att miljon dér maten serveras upplevs som bra. Stressade maltider kan leda
till dvervikt och/eller simre ndringsupptag. I en hetsig matsalsmiljé dr det ocksé fler
elever som hoppar 6ver lunchen.
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Det ska inte finnas anledning att hoppa 6ver lunchen, slinga mat eller g& nigon
annanstans och #ta. Bra skolmat &r en investering i elevernas hilsa och utbildning. D4
behovs utbildade kockar i skolksken som lagar mat fran grunden. Fér bra ekonomi och
minskad miljo- och klimatpaverkan, 4r sisongsanpassning tillvaratagande av livsmedel
och matrester viktigt. Aven en bra dialog med eleverna som ska #ta maten.

Genom att aktivt vélja miljésmarta alternativ och utveckla strategier kan miljén och
klimatet gynnas. Med ett SMART-mat-koncept betalas 6kad mingd ekologiska
gronsaker med mindre mingd kott. Viktigt dr ocksd att begréinsa onddiga tillsatser.
Smakforstirkare, aromer, konsistensgivare, s6tningsmedel och firgimnen kamouflerar
ofta daliga rdvaror. Men tillsatserna fungerar ocksd som prispressare. Billig mat &r inte
billig av magiska skil. Den billigare korven har mindre kdtt eller simre kott och légre

hygienkrav. Det &r inte acceptabelt néir det handlar om att ge god mat till barn och
ungdomar som véxer.

Biittre upphandling!
Det finns stora mojligheter att viiga in faktorer som kvalitet, miljobelastning och

djurskydd i en upphandling. En vanlig missuppfattning &r att kommuner alltid maste
vilja ldgsta pris. Det viktiga #r att dessa krav dr noga specificerade i
upphandlingsunderlaget, och kraven méste folja de EG-rittsliga principerna, som bl.a.
innebir att de ska vara icke-diskriminerande (man far exempelvis inte stilla kravet
svenskt”) och relevanta for dndamélet med kvalitetskravet, Man kan t.ex. stilla krav pd
ckologisk produktion och djurskydd — som frigdende suggor och mjélk fran djur som
har tillgang till en betesperiod enligt djurskyddslagstiftningen.

Det finns mycket kvar att gora, trots att Tyresé kommun tagit steg i den riktning som
Miljépartiet har drivit i manga 4r - med exempelvis minskat svinn, tillagningskok, mer
vegetarisk mat och mer ekologiska livsmedel.

Beslutsforslaget ér att kommunfullmiiktige uppdrar till kommunstyrelsen:

— att maten lagas ifrdn grunden av utbildade kockar i tillagningsk&ken.

—  att arbeta utifrén SMART-mat-koncept — vélja miljdsmarta alternativ och utveckla
strategier for miljon och klimatet.

— att attraktiva villagade vegetariska méltider finns varje dag.
—  att ombesorja att kokspersonalen har utbildning i vegetarisk matlagning.

—  att minska tillsatser och kemikalier i skolmaten (genom mer ekologiska livsmedel
och lagad mat ifran grunden).

- att all skolmat som sldngs samlas upp och gér till biogasproduktion.

For Miljopartiet i Tyreso
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Marie Akesdotter Peter Bylund Peter Sdderlund Lilian Nyllnder
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Datum
Tid

Plats
Beslutande

Ovriga deltagare

Justeringens plats

SAMMANTRADESPROTOKOLL
Barn- och utbildningsnimnden
2014-12-03

2014-12-03
17:30-19:00
Bollmora

Se narvarolista

Se narvarolista

1(12)

och tid 2014-12-09
Paragrafer 99 - 107
Sekreterare (MW M /
Marit Andersson
Ordférande 6{ ‘ m
Anki Svensson
|
Gy P
Justerande 17
#y Svensson /
ANSLAG / BEVIS
Protokollet ir justerat. Justeringen har tillkinnagivits genom anslag.
Organ Barn- och utbildningsnimnden
Sammantridesdatum 2014-12-03
Datum da anslaget sitts upp 2014-12-10
Datum di anslaget tas ned 2015-01-02
Forvaringsplats for protokollet ~ Barn och utb arkiv plan 4

Underskrift

Marit Andersson

Utdragsbestyrkande



656 k O m SAMMANTRADESPROTOKOLL 2(12)
ty | mm ®

Barn- och utbildningsnimnden
2014-12-03

Narvarolista

Beslutande

Anki Svensson (M)
Christer Flodfilt (M)
Ida Antonsson (M)
Maria Holmberger (M)
Annika Henningsson (M)
Leif Lanke (FP)
Cecilia Perbo (KD)
Jannice Rockstroh (S)
Jerry Svensson (S)
David Westius (S)
Lilian Nylinder (MP)

Ersattare

Inger Gemicioglu (V)
Johan Engstrom (M)
Nina Dahl (MP)

Mia Lindstrom (S)

Ovriga

Monika Larsson, forvaltningschef
Erik Sanner

Hakan Bertilsson

Marit Andersson

Michael Martinsson

Anita Brynje

Franvarande

Asa de Mander (FP)
Jenny Jonsson (M)
Mikael Lindstrom (M)
Mikael Danielsson (M)
Martin Skjoldebrand (FP)

Jus ters{mdes sign Utdragsbestyrkande
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Ulrica Riis-Pedersen (C)
Sarah Heidenborg (S)
Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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