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Ansokan om samarbete med Stadsdelsforvaltningen Spanga-Tensta ang. en
utbildningssatsning till foraldrar och ungdomar om RADIKALISERING av
anhangare till valdsbejakande grupper.

Islamiska forbundet i Jarva &r etablerad i Rinkeby sedan 1996. Forbundet fokuserar sin verksamhet inom
religiést och socialt arbete. Foreningen arbetar med att framja och 6ka medlemmarnas integration i det
svenska samhéllet.

Utifran det dagliga sociala arbetet med stod till familjer och ungdomar har det uppméarksammats att det
finns tendenser till radikalisering bland en del ungdomar. |1 samband med att det kom till féreningens
kannedom att nagra ungdomar akt till Syrien, sommaren 2014, for att ansluta sig till militanta grupper, tog
vi kontakt med kommunen och socialforvaltningen. Detta medférde till att tystnaden broéts och ett
gemensamt arbete mot radikaliseringen inleddes.

Manga fortvivlade foraldrar har sen dess vant sig till Islamiska forbundet med oro dver att deras
ungdomar &r pa vag eller redan har lamnat Sverige for att strida med valdsbejakande extremister.

Det finns mycket skamkanslor och stigmatiseringen &r stor hos foréldrar vars barn har anslutit sig till
valdsbejakande grupper. Foraldrarna har svart att tala om det som har hant och det i sin tur medfor till att
de inte berattar om deras ungdomars anslutning i extrema rorelser. Darfor ar det viktigt att stodet erbjuds
av personer som de har fortroende hos. Det ar viktigt att det inte finns sprakbarriarer och att malgruppen
har mojlighet att uttrycka sig.

Foraldrarna ar oftast de forsta som ser forandringar hos sina ungdomar, tyvarr utan att forsta allvaret i det
som sker. Genom att stotta foraldrarna bidrar det dven till 6vriga samhéllets sakerhet. Foraldrar som far
stod och kunskap fran samhéllet &r en stor resurs i det férebyggande arbetet.

Enligt vara erfarenheter har foraldrarna bristande kunskap i att kanna igen de forsta signalerna pa
radikalisering, samt att de har bristande kunskaper i hur de kan kommunicera och na de ungdomar som
redan har anslutit sig till valdsbejakande extremister.

| vart arbete med familjerna har vi uppmarksammat brister inom foljande omraden; tystnad-
stigmatisering, bristande kunskap om radikaliseringsprocessen, samt saknad av strategier om hur de ska
agera nar problemet uppstar.

For att arbeta forebyggande och motverka att ungdomar ansluter sig till valdsbejakande extremister, samt
att mota ungdomar som atervander fran krigsomraden sa ar det viktigt att vi arbetar med ovannamnda
brister genom att:

— bryta tystnaden och stigmatiseringen sa att foraldrarna vagar soka hjalp
— sprida kunskap och medvetandeg6rande om radikaliseringsprocessen

— ge foréaldrar kunskap om hur de ska ndrma sig och kommunicera med ungdomar som redan anslutit sig
till radikaliserade grupper.
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Utbildningen bestar av fem moduler till upp 60 foraldrar och ungdomar i forsta omgangen.

Utbildningen bestar av fem moduler:

®Modul 1:
- Forstaelse for barn och ungdomars psykologiska utveckling och mogna utifran Eriksons
utvecklingsstadier (E. H. Erikson, 1968)

®Modul 2:

« Vad ér radikalisering?

« Ar min son/dotter en from praktiserande muslim eller &r han/hon pa vag att radikaliseras
« Hur ser radikaliseringsprocessen ut?

« Hur ser de forsta varningssignalerna ut?

®\odul 3:

« Hur ndr jag min son/dotter, kommunikation mellan generationerna och konflikthantering i familjen?

- Handleda foraldrarna i att bemdta ungdomarna som &r avvisande s att relation bibehalls infor mojliga
framtida forandringar.

®Modul 4:

« Vad &r PTSD?

« Vad ér trauma?

Vad depression?

Vad &r angest?

Hur kan jag bést bemdta och stétta en individ som lider av ovanndmnda sjukdomar?
Var kan jag soka hjalp?

®\odul 5:

» Religids omskolning d&r ungdomarnas religiosa idéer prévas tillsammans med en religids auktoritet.
« Vad &r synen pa jihad i islam?

+ Rusta foraldrar att mota ungdomars radikaliserings retorik.

+ Ldra ungdomar att tdnka kritiskt.

Upplégget av utbildningen ar en pilotverksamhet som kommer att utvérderas.

Islamiska Forbundet i Jarva IF1J

Besdksadress: Postadress: Telefon: Plusgiro: Bankgiro: Org. nr: E-postadress: Hemsida:
Hinderstorps Grand 37, Box 5044, 08-760 77 32 166 14 49-7 473-4281 802401-7660 info@ifij.se www.ifij.se
163 72 Spanga 163 05 Spanga



C
P\

Samiska Froundet  Jarv = b aui e )

Tva Foraldragrupper

« 10-15 foraldrar per grupp kommer att traffas under 3 timmar en gang per vecka under 12
sammanhangande veckor.

« Tva ungdomsgrupper
« 10-15 ungdomar per grupp kommer att traffas under 3 timmar en gang per vecka under 12
sammanhdangande veckor

« Utbildningen kommer att tillhandahallas under l6rdagar for och eftermiddag och séndagar for och
eftermiddag, for att mojliggora att s& manga som majligt kan ta del av det.

Varje utbildningstillfalle kommer att utvérderas genom att deltagarna fyller i en utvarderingsenkat.

Syftet med utbildningen ar:

« Att arbeta forebyggande och motverka att ungdomar ansluter sig till valdsbejakande extremister.

« Att bryta tystnaden och stigmatiseringen sa att foraldrarna vagar soka hjélp

* Att sprida kunskap och medvetandegdrande om radikaliseringsprocessen

« Att ge foraldrar kunskap om hur de ska narma sig och kommunicera med ungdomar som redan anslutit
sig till radikaliserade grupper.

Den totala utbildningsinsatsen beréknas kosta: 339000 kr.
Vi har sokt delfinansiering av utbildningsinsatsen av Stadsdelsforvaltningen Rinkeby-Kista.

Budget:
Er del av forsta utbildningsinsatsen beréknas kosta: 169500 kr.

e 100 timmar for tva psykologer med undervisning, forberedelse och framtagning av
utbildningskoncept (kostnader for resa, logi, forberedelse och restid inraknat): 150 000 kr.
Lokalkostnader: 7 000 kr.

Kursmaterial: 6500 kr.
Fortaring och administrationskostnader: 6 000 kr.
Projektsamordnare, teologer & 6vriga gastforeldsare: Egeninsats.

Projektsamordnare: Ibrahim Bouraleh
Gastforelasare: Psykolog Yassin Ekdahl, psykolog Anna Lindner, islamkannare Daniel Stridsman, polis
Aron Meszaros, och teologerna: Abdisalam Mohamed och Bashir Aman.

Med hopp om positivt svar!

Med vénliga hélsningar
Ibrahim Bouraleh, kontaktperson
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